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Zdaniem prezesa

Rozmowa ze Stefanem Sobczynskim, prezesem Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

Jaka jest Panskim zdaniem kondycja
lekarskiego etosu we wspélczesnym
Swiecie?

W ostatnim stuleciu nastapit ogromny
rozwoj medycyny, mozna wrecz mowic
o skoku do innej epoki medycznej, ale
pomimo tego Primum non nocere i inne
podstawowe zasady etyki lekarskiej nie
stracity nic ze swej aktualnosci. I cho¢ od
czasOw Hipokratesa mingly cate wieki,
to dobro pacjenta pozostaje najwazniej-
sza zasada naszego zawodu. Mozna jed-
nak mowi¢ o pewnej dehumanizacji medycyny, bo w tym
zabieganym S$wiecie 1 przy coraz wigkszym postgpie tech-
nicznym najzwyczajniej zaczyna nam brakowac czasu i oka-
zji do rozmow z pacjentami.

Podczas niedawnych targow medycznych SALMED 2008
przygladatem si¢ konkursowi na najlepszego lekarza rodzin-
nego w Wielkopolsce. I z cytowanych w jego trakcie wypo-
wiedzi pacjentow wytaniat si¢ obraz srodowiska lekarskiego
jako tego, ktore wrecz unika rozméw z chorymi. Zwycigzca-
mi konkursu okazali si¢ za$ wtasnie ci lekarze, ktorzy wyroz-
niali si¢ najwigksza komunikatywnoscia.

STEFAN
SOBCZYNSK|

Ale to chyba naturalne, Ze pacjenci chcieliby wiedzie¢, co
im dolega, na jaka chorobe choruja, jak ja leczy¢ itp.
Chorzy maja do tych wiadomosci absolutne prawo. To sa
proste pytania, ale dla pacjentow niezmiernie wazne. Jeszcze
istotniejsze od pytan sa jednak lekarskie odpowiedzi. Jako$¢
tej komunikacji zalezy za$ od doswiadczenia lekarza — w ilu
1 w jakich stowach potrafi on przekaza¢ informacjg, tak zeby
nie budzita ona watpliwosci albo zeby na jej tle nie doszto do

dalszego niezrozumienia i narastajacego konfliktu migdzy
pacjentem a lekarzem. W skrajnych przypadkach zdarza sig
bowiem, ze skutkuje to nawet skierowaniem sprawy do
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowe;j.

A lekarzom, podobnie jak ksi¢zom, wybacza si¢ mniej od
innych grup zawodowych...

Srodowisko lekarskie od zawsze bylo na $wieczniku.
Generalnie jednak uwazam, ze mamy solidnie wypracowa-
ne podstawy wlasciwego postgpowania w postaci Kodeksu
Etyki Lekarskiej, uchwalonego 14 grudnia 1991 roku pod-
czas Il Krajowego Zjazdu Lekarzy. Moim zdaniem obecny
kodeks jest bardzo dobry i $wietnie wytrzymuje probe
czasu.

Etyczne podstawy sa, gorzej z tymi bytowymi...

W przysigdze Hipokratesa jest wyraznie mowa o tym, ze
lekarz powinien by¢ godziwie wynagradzany.

Tymczasem caly czas wigkszo$¢ naszych Kolezanek i Kole-
gow zmuszona jest pracowac na upokarzajacych warunkach
finansowych. I taka sytuacja ciagnie si¢ od kilkudziesigciu lat.
Juz w czasach komunistycznych panstwo, ktore w ostatecz-
nym rozrachunku jest przeciez zawsze odpowiedzialne za
funkcjonowanie catej stuzby zdrowia, uznato, ze praca leka-
rzy nie jest warta godziwego wynagrodzenia. Migdzy wier-
szami stwierdzono wrecz, ze powinni oni radzi¢ sobie sami.

Lekarz zostal wige niejako zagoniony, zmuszony przez
warunki bytowe do rozmaitych prac dodatkowych. Przykta-
dowo, kiedy ja po stazu rozpoczynalem pracg w szpitalu,
dostatem pensj¢ w wysokosci 1200 zt i bardzo niewielkie
perspektywy na przysztosc. Ot, 1500 ztotych po kilku latach.
Dlatego po dniu spedzonym w szpitalu, szedtem jeszcze do
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poradni, a w nocy jezdzitem w pogotowiu. We wilasnym
16zku praktycznie nie sypiatem. Podobnie funkcjonowali inni
koledzy. Jednoczesnie za§ ze wszystkich stron styszelismy
napomnienia o cigzacej na nas odpowiedzialno$ci oraz
o koniecznosci etycznego zachowania. Czgstokro¢ niektorzy
z nas zadawali sobie wowczas pytanie: w imi¢ czego mamy
si¢ tak poswigcac?

I dzis$ sytuacja wyglada podobnie. Lekarze zarabiaja nadal
bardzo réznie, ale refren o odpowiedzialnosci lekarskiej
powtarzany jest caly czas. Te apele brzmia zas szczeg6lnie
zabawnie w ustach politykow, ktorych odpowiedzialnose,
w przeciwienstwie do ich zarobkow, jest czgstokro¢ zerowa.
A przeciez to wlasnie oni decyduja o takiej, a nie innej orga-
nizacji calej naszej stuzby zdrowia.

Dlatego wspolczesny doktor Judym coraz cze$ciej szuka
pracy za granica...

Srodowisko lekarskie znalazto si¢ dzi§ w takiej sytuacji,
w ktorej wiele Kolezanek i Kolegéw wybiera chleb i godniej-
sze zycie, a dopiero potem mysli o innych kwestiach, i ja to
w pelni rozumiem. Bo to jest po trosze nadrabianie tego
wszystkiego, co nie moglo by¢ udzialem naszego pokolenia.

Ale masowa migracja lekarzy stawia tez nowe wyzwania
przed Izbami Lekarskimi. Ja zawsze twierdzitem — chociaz
miatem w tej materii wielu adwersarzy — ze nasz samorzad
oprocz zajmowania si¢ sprawami etyki, powinien takze bez-
wzglednie walczy¢ o godne zarobki dla lekarzy. I w tej chwi-
li nasza Izba prowadzi taka dziatalno$¢ na dos¢ szeroka skalg,
dotaczajac w tym niejako do zwiazkow zawodowych. Ale
chyba dopiero dzigki temu mozna powiedzie¢, ze jest to
samorzad z prawdziwego zdarzenia.

Mamy dzi§ sytuacje¢ skrajnie patologiczng — ta sama
praca wykonywana w jednym szpitalu, jest zupeknie ina-
czej wyceniana w drugim. Przyzna Pan, Ze ma to niewie-
le wspolnego z jakakolwiek etyka...

To zréznicowanie jest w ogole bardzo symptomatyczne dla
obecnego stanu naszej stuzby zdrowia. Brakuje dobrej orga-
nizacji — w kazdej jednostce panuje inny model zarzadzania,
bo nie mozna si¢ odwota¢ do jakiego$ jednolitego, ustalone-
go sposobu funkcjonowania. To migdzy z innymi z tego
powodu bierze si¢ to niesamowite zroznicowanie lekarskich
wynagrodzen, ktore jest przyczyna coraz wigkszych podzia-
tow w naszym srodowisku. Tymczasem wielu dyrektorow
szpitali publicznych zachowuje si¢ tak, jakby byli szefami
placowek prywatnych. Wysokie zarobki forsowane sa nawet
w niektorych bardzo zadtuzonych szpitalach. Narzuca sig
wigc pytanie: o co tutaj chodzi? Czy aby nie o doprowadze-
nie tych placowek do upadtosci? A co z personelem medycz-
nym, co z pacjentami?

Wielkopolska Izba Lekarska stara si¢ monitorowac na bie-
zaco sytuacje¢ w tych zagrozonych jednostkach, przede
wszystkim poprzez angazowanie profesjonalnych sit prawni-
czych.

Nasza Izba korzysta w tej chwili z ustug dobrej kancelarii
prawnej 1 z dobrych prawnikow, ktorzy orientuja si¢ w naj-
rozniejszych dziedzinach ochrony zdrowia i przez to moga
by¢ réwnorzednym partnerem w rozmowach z szefami
placowek medycznych. WIL stopniowo staje si¢ wigc coraz
bardziej zawodowa struktura i taka tez widzg jej przyszta
rolg. Wida¢ rowniez, jak bardzo Izba zaczyna by¢ potrzebna
lekarzom w tych nowych czasach.
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