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Otwarcie Zaktadu Brachyterapii
w Wielkopolskim Centrum Onkologii

Nowoczesny Zakiad Brachyterapii, jeden z pieciu w Polsce,
wyposazony w aparature odpowiadajacg najlepszym
osrodkom europejskim, otwarto po remoncie 10.10.2008 r.

Brachyterapia (po grecku brachy — z bliska) to metoda
leczenia polegajaca na napromienianiu tkanek nowotworo-
wych przy uzyciu energii promieniowania izotopu umieszcza-
nego w guzie lub w jego bezposrednim sgsiedztwie. W celu
umieszczenia izotopu w guzie wykonuje si¢ wiele procedur
zabiegowych, takich jak bronchoskopia, gastroskopia, laparo-
tomia, kraniotomia, zabiegi cytoredukcji guza. Oprocz wyka-
zania si¢ umiej¢tnosciami zabiegowymi zastosowanie brachy-
terapii wymaga perfekcyjnego opanowania wiedzy klinicznej
z zakresu radioterapii, fizyki medycznej i radiobiologii.

Od momentu odkrycia radu przez Mari¢ Sktodowska-Curie
na przetomie XIX i XX wieku brachyterapia ma swoje state
miejsce w onkologii. Obecnie w leczeniu wykorzystuje si¢
wiele sztucznych izotopéw promieniotworczych o coraz lep-
szych parametrach fizycznych, zapewniajacych wigksze bez-
pieczenstwo leczenia zarowno choremu, jak i medykom.
Wriasciwy dobor cech fizycznych izotopu i prawidtowe roz-
mieszczenie zrodel promieniowania umozliwia podanie
wysokiej dawki promieniowania w obrgbie tkanek zmienio-
nych chorobowo, przy rownoczesnym szybkim spadku dawki
poza leczonym obszarem. Pozwala to na istotne ograniczenie
rozmiaru uszkodzen popromiennych w tkankach zdrowych
otaczajacych nowotwor.

W Wielkopolskim Centrum Onkologii (WCO) wykorzy-
stuje si¢ metod¢ brachyterapii w leczeniu nowotworow ztos-
liwych od wczesnych lat 50. Poczatkowo podstawowa meto-
da brachyterapii byto leczenie za pomoca radu. W latach 70.
zakupiono pierwszy selektron LDR zawierajacy izotop
cezu 137, umozliwiajacy automatyczne i bezpieczne stoso-
wanie zrodet promieniotworczych w ginekologii. W latach
90. po zakupie aparatow nowej generacji microselektronow
HDR i PDR nastgpit istotny wzrost liczby leczonych cho-
rych, poszerzono zakres leczonych nowotworéow do poziomu
odpowiadajacego renomowanym osrodkom Unii Europej-
skiej. W 2006 r. liczba leczonych wyniosta 1131, stanowiac
okoto 1/5 wszystkich chorych leczonych metodami radiotera-
pii, w 2007 1. leczono 1299 chorych technikami brachytera-
pii. Jest to najwigcej w Polsce.

1 czerwca 2005 r. utworzono samodzielny Zaktad Brachy-
terapii (www.wco.pl/zb) na I pigtrze, w nowo wybudowanej
czgsei szpitala. 1 pazdziernika 2008 r. otworzono czesé 16z-
kowa Zaktadu Brachyterapii.

W Zaktadzie brachyterapii WCO wykonuje si¢:

1) brachyterapi¢ srodtkankowa nowotwordéw prostaty,

2) brachyterapi¢ $srodtkankowa nowotwordw piersi,

3) brachyterapi¢ $rodtkankowa nowotworéw penisa,

4) brachyterapi¢ srodtkankowa zaawansowanych nowotwo-
réw jamy brzusznej, w tym trzustki, wznow nowotworow
jelita grubego, migsakéw zaotrzewnowych,

5) brachyterapi¢ Srodtkankowa nowotworow wargi,

6) brachyterapi¢ srodtkankowa nowotworow mozgu,

7) brachyterapi¢ $rodtkankowa i kontaktowa nowotworéw
glowy 1 szyi,

8) brachyterapi¢ $rodtkankows i kontaktowa nowotworow skory,

9) brachyterapi¢ endoluminalng nowotworow tchawicy
i ptuca,

10) brachyterapi¢ endoluminalng nowotworow przetyku,

11) brachyterapi¢ endoluminalng nowotwordéw drog zotciowych,

12) brachyterapi¢ endoluminalng i $srodtkankowa raka odbytu,

13) brachyterapi¢ endoluminalng i $rodtkankowa nowotwo-
réw ginekologicznych (w Oddziale Radioterapii i Onko-
logii Ginekologicznej),

14) brachyterapi¢ nowotwordéw galtki ocznej,

15) brachyterapi¢ chorob uktadu naczyniowego: restenoz
tetnic obwodowych,

16) hipertermig¢ $rodtkankowa i powierzchniowa w skojarze-
niu z brachyterapia, teleradioterapig i chemioterapia,

17) bronchoskopi¢ diagnostyczna i terapeutyczng.

Personel

Zabiegi brachyterapii wymagaja zaangazowania wysoko-
specjalistycznego zespotu medykéw roznych specjalnosci.
Brachyterapia w Wielkopolskim Centrum Onkologii zajmuje
si¢ zespot sktadajacy si¢ z pigciu lekarzy radioterapeutow,
czterech fizykow medycznych, technika rtg., 13 pielggniarek
i dwoch sekretarek. Zaklad zatrudnia jako konsultanta spe-
cjalist¢ pulmonologa. Personel jest szkolony w najlepszych
osrodkach krajowych i zagranicznych.

Praca naukowa

W latach 1999-2007 pracownicy zaktadu opublikowali
ponad 40 publikacji naukowych, przygotowali i wygtlosili
ponad 60 wystapien zjazdowych oraz wyktadow dotyczacych
brachyterapii. Kierownik zaktadu zakonczyt przewod habili-
tacyjny, prowadzone sg kolejne przewody doktorskie. Co
roku wszyscy pracownicy uczestniczg czynnie w zjazdach
naukowych polskich i swiatowych.
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Zaktad prowadzi zaj¢cia dydaktyczne ze studentami
Wydzialu Lekarskiego, Wydzialu Nauk o Zdrowiu i Wydziatu
Biotechnologii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu oraz
ze studentami fizyki uniwersytetow w Poznaniu i Toruniu.

Wspoipraca

Swoje doswiadczenie zawodowe pracownicy Zaktadu Bra-
chyterapii WCO poszerzaja we wspotpracy z innymi o$rod-
kami polskimi i zagranicznymi, przede wszystkim z zaktada-
mi brachyterapii w Bydgoszczy, Gliwicach 1 Warszawie.

Nawigzana zostata wspotpraca m.in. z: Instytutem Onkolo-
gii w Barcelonie (Hiszpania), Uniwersytetem w Erlangen
(Niemcy) i Uniwersytetem w Wiedniu (Austria).

Brachyterapia HDR i PDR nowotworéow uktadu nerwowe-
go kontynuowana jest we wspotpracy z Klinikg Neurochirur-
gii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, brachyterapia
PDR nowotworow drog zoétciowych we wspotpracy ze Szpi-
talem Miejskim przy ul. Szwajcarskiej w Poznaniu, brachyte-
rapia HDR i PDR nowotworow glowy i szyi we wspolpracy
z Oddzialem Nowotworow Glowy i Szyi WCO oraz Klinika
Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu.

Wprowadzanie metod leczenia
Do szczegblnych osiagnig¢ pracownikdéw Zaktadu Brachy-

terapii WCO (wprowadzenia metod leczenia po raz pierwszy

w Wielkopolsce) mozna zaliczy¢:

1. Rozw6] nowoczesnej metody pulsacyjnej brachyterapii
(PDR) réznych nowotwordéw ztosliwych od 1 lipca 2000 .
(leczenie wykonywane w czterech osrodkach w Polsce).

2. Rozwdj brachyterapii HDR i PDR $rodtkankowej nowo-
tworow ukladu nerwowego (we wspotpracy z Klinika
Neurochirurgii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu).

3. Brachyterapi¢ restenoz t¢tnic wiencowych (we wspolpracy
z Klinika Kardiologii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu
oraz Pracownia Hemodynamiki Szpitala Miejskiego im. Stru-
sia, leczenie bylo wykonywane w trzech osrodkach w Polsce)
oraz restenoz tetnic obwodowych (we wspotpracy z Klinika
Chirurgii Naczyn Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu).

4. Brachyterapig¢ $rodtkankowa HDR raka gruczohu krokowego.

5. Brachyterapi¢ HDR i PDR nowotworow drog zotciowych
(we wspotpracy ze Szpitalem Miejskim przy ul. Szwajcar-
skiej w Poznaniu, leczenie rutynowo stosowane po raz
pierwszy w Polsce).

Pracownicy jednostki

6. Brachyterapi¢ HDR i PDR nowotworéw glowy i szyi (we
wspotpracy z Klinikg Otolaryngologii i Onkologii Laryn-
gologicznej Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu).

7. Brachyterapi¢ HDR i1 PDR raka gruczotu piersiowego.

8. Brachyterapie raka prostaty za pomoca implantow statych
(po raz pierwszy w Polsce).

Wyposazenie

W Wielkopolskim Centrum Onkologii wykorzystujemy
w leczeniu cztery aparaty do brachyterapii:

1. Dwa microselectrony HDR (High Dose Rate, z uzyciem
zrddla o wysokiej mocy dawki).

2. Microselectron PDR (Pulsed Dose Rate, do brachyterapii
pulsacyjnej).

3. Selectron LDR (Low Dose Rate, z uzyciem zroédta o nis-
kiej mocy dawki).

Planowany jest zakup nast¢gpnego aparatu PDR.

Zaktad dysponuje nowoczesnym komputerowym syste-
mem planowania leczenia PLATO, systemami Oncentra
Masterplan, Anatomy Modelling, zintegrowang linig terapeu-
tyczng IBU (Integrated Brachytherapy Unit), aparatem wery-
fikacji radiologicznej Philips Endura, dwoma systemami pla-
nowania w czasie rzeczywistym SWIFT do brachyterapii
raka prostaty.

Nowoczesny sprzet do brachyterapii HDR raka prostaty
(system SWIFT firmy Nucletron®) umozliwia jednoczasowe
wykonanie implantacji igiel do miazszu prostaty, przygoto-
wanie planu leczenia oraz napromienianie chorego w ramach
jednego zabiegu, dlatego nazywany jest systemem real-time,
systemem planowania w czasie rzeczywistym.

Jako jeden z dwoch osrodkéw w Polsce Zaktad Brachyte-
rapii WCO wykorzystuje w leczeniu chorych nowoczesny
aparat do hipertermii nowotworéw firmy BSD Medical.
Hipertermia nowotworow ztos§liwych jest stosowana w sko-
jarzeniu z brachyterapia $roédtkankowa oraz powierzchowna,
np. w leczeniu nowotworow piersi, glowy i szyi, skory,
narzadu rodnego.

W 2008 r. planuje si¢ rozpoczecie leczenia raka prostaty za
pomoca implantow statych. Zaktad Brachyterapii WCO
bedzie pierwszym o$rodkiem w Polsce stosujacym te metode
leczenia.

Tego typu wyposazenie zaktadu nie odbiega od wyposaze-
nia najlepszych osrodkow onkologicznych w Europie.
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