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Mailem z Krotoszyna

Wszystko przez Hipokratesa

Francuzi mieli swoja BB i Polacy tez mieli swoja BB. Oni
tam, nad Sekwana — Brigitte Bardot, a my tu, nad Wisla —
Bogumitg Bobg. Kim byta ta pierwsza, pisa¢ nie muszg. A kto
pamigta druga?... Przypomng: podczas kadencji rzadu Hanny
Suchockiej owa polska BB byta ta wlasnie postanka Zjedno-
czenia Chrzescijansko-Narodowego, ktora swoje wystapienie
w kazdej niemal dyskusji zaczynata od stow: ,,Ja jako lekarz”.
Uporczywe przypominanie wilasnej profesji wszystkim roz-
méwcom polska BB uwazala za szczegodlnie wskazane
w roku 1993, podczas licznych i burzliwych dyskusji wokot
tzw. ustawy antyaborcyjnej. Wstep ,,Ja jako lekarz” miat
zwigksza¢ wagg argumentow, gdyz (w zalozeniach jego
autorki) podkreslat dwie domniemane zalety prawicowej
postanki: mianowicie jej kompetencje zawodowe oraz wyso-
ki poziom etyczny.

To pierwsze, niestety, zweryfikowala jedna z debat. W jej
toku pani poset ,,jako lekarz” o$wiadczyta swym adwersa-
rzom, ze nie tylko ma obowiazek opiekowac si¢ ,,nawet cho-
rymi na AIDS”, ale na przyklad w trakcie zabiegdw opera-
cyjnych ponosi réwniez ryzyko zarazenia sig... nowotworem.
Natomiast wspomnianego drugiego przymiotu — tj. wysokie-
go poziomu etycznego — pani posel nie zdazyla wysokiej
izbie udowodni¢, gdyz wezesniej zostata wykluczona z klubu
poselskiego ZChN (zreszta za niesubordynacjg i brak dyscy-
pliny partyjnej). W maju 1993 r. prezydent Walgsa rozwiazal
sejm i doktor BB odeszla w parlamentarny niebyt. Ale jej roz-
brajajace zaklgcie ,,ja jako lekarz” chyba na dtugo pozostanie
w annatach polskiego parlamentaryzmu (i nie tylko); moze
nawet stajac si¢ z czasem pewnym symbolem. Symbolem
tego, ze nawet my sami — my posiadacze dyplomow lekar-
skich — uwazamy juz tylko fakt bycia lekarzem za godzien
(niejako automatycznie) ogdlnego szacunku i zaufania.
Nawet wtedy (jak udowadnia przyktad doktor BB), gdy
myslimy, Ze rak to choroba zakazna... Skoro sami siebie sza-
nujemy tylko za dyplom, oczywiscie tym bardziej liczymy na
odpowiednio wysoki prestiz naszej profesji w oczach spote-
czenstwa. Ktore przeciez diagnozujemy, leczymy, rehabilitu-
jemy, a nawet nierzadko o$wiecamy!

Takie oczekiwanie na szacunek innych ludzi, ktoéry wynikaé
miat jedynie z faktu wykonywania zawodu lekarza, przeja-
wiala najwyrazniej takze wspomniana doktor postanka. Ponie-
kad miata obiektywne prawo tak sadzi¢, jesli przestudiowala
owczesne dane statystyczne. Bowiem w ,,jej czasach” (przy-
pomng: przetom lat 80. 1 90.) badania przeprowadzone przez
Centrum Badania Opinii Spotecznej wskazywaly, ze zawod
lekarza cieszyl si¢ duzym prestizem i1 zaufaniem ws$rod
82 proc. Polakow w 1987 1. 1 wérod 79 proc. w 1995 r. A trud-
no CBOS uwaza¢ za firmg stronnicza, na przyktad za propa-
gandowa agendg Naczelnej Izby Lekarskiej, raczkujacej wow-
czas, mtodziutkiej korporacji zawodowe;. ..

Tyle Ze potem bylo juz tylko gorzej. W 1996 r. powazanie dla
zawodu lekarza deklarowato 77 proc. rodakéw, a w 1999 r.

— 75 proc. A wedhug danych CBOS sprzed
czterech miesigcy, szacunek dla naszej
profesji ma jedynie 73 proc. spoteczenstwa. Co to oznacza? To,
ze gdyby dzi$ poset doktor BB rozpoczgta sejmowe wystapie-
nia od stéw ,,ja jako lekarz”, co czwarty stuchacz wzruszytby
po prostu ramionami: ,,Lekarz? I co z tego? Zawdd jak kazdy
inny”.

Lecz dane CBOS ukazuja jeszcze inny aspekt naszego
miejsca w spolecznej hierarchii. Otdz zajmujemy piata loka-
tg, a wyprzedzaja nas (wymieniam od miejsca pierwszego):
profesor uniwersytetu, strazak, gornik i pielggniarka. Tak, tak
,,bialy personel §redni” wysforowat si¢ w cuglach przed swo-
ich ordynatoréw, kierownikow, dyrektorow i kolegow z dyzu-
roéw, dokonujac potgznego skoku z 57 proc. w roku 1999 do
77 proc. w roku 2008. Dwadziescia procent w niecata deka-
dg! Niezle! To wiasnie dlatego ja, szeregowy lekarz, zamiast
sig cieszy¢, ze zostawiliSmy z tylu niemal trzydziesci roznych
innych profesji, w tym nauczycieli, oficerow zawodowych,
prawnikow wszelkiej masci, policjantow, dziennikarzy, ksig-
Zy, nie wspominajac nawet politykow roznego szczebla —
zaczatem si¢ zastanawia¢ nad ta czworka, ktora wyprzedzita
nas. Mysle: wlasciwie dlaczego tak sig stato?

I doszedlem do zaskakujacego — mnie samego — wniosku:
wszystkiemu jest winna etyka zawodowa, wynikajaca z przy-
siggi Hipokratesa! W wypadku lekarzy ma ona znaczny
wplyw na to, jak odbiera nasze poczynania reszta spoteczen-
stwa. Chodzi o to, ze cho¢ kazdy wazny spotecznie zawdd ma
jakis wiasny kodeks etyczny, to jednak jedynie nasz kodeks
etyki lekarskiej, krotko streszczony przez Hipokratesa w rocie
przyrzeczenia, jest dzi$ znany tzw. szerokiemu ogdtowi. Kto
z panstwa umie poda¢ konkrety dotyczace kanondéw postgpo-
wania profesora uniwersytetu; ba — kto umie przytoczy¢
choc¢by nazwg takich oficjalnych kanonéw? Kto wie, wedtug
jakich zasad ma postgpowac gornik? I czy w ogole takie zasa-
dy zostaty kiedykolwiek, gdziekolwiek, przez kogokolwiek
spisane?

Ale o tym, ze kazdy lekarz sktada przysigge Hipokratesa,
wie w tym kraju nawet dziecko. Bo stucha o niej co rusz:
w telewizji i od pani w szkole, od swoich przyjaciot i od kole-
gow swego wujka; od pana spod sklepu z piwem i od rézan-
cowych kolezanek babci... Oraz, rzecz jasna, od mamy,
z oburzeniem wykrzykujacej przy kolacji do ojca: ,,I wyobraz
sobie, byto dopiero dziesi¢¢ po szostej, a on mnie juz nie
chciat przyja¢! Powiedzial, ze pracuje do osiemnastej! I nie
obchodzi go, ze w markecie byta dluga kolejka do kasy!
A przeciez jego obowiazuje przysigga Hipokratesa!!!...”.

W ten sposdb wytwarza si¢ dziwna (ba, dziwaczna!) sytu-
acja: oto te same wartosci, za ktore Polacy szanuja przedsta-
wicieli innych zawodéw, w naszym wypadku obracaja si¢
przeciw nam! No bo za co Polacy szanuja profesora uniwer-
sytetu? Za to, ze jest madry, czyta, publikuje, studiuje, pro-
wadzi badania, uczy mlodszych kolegéw, jest autorytetem.
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Taki sam ma by¢ dobry lekarz — ale on po prostu musi taki
by¢. I juz! Profesor chee — lekarz musi. Wige profesora Pola-
cy za to wszystko szanuja, a lekarza niekoniecznie, bo wszak
stale uczenie sig¢ to jego psi obowiazek. Przeciez sktadat przy-
sigge Hipokratesa! Spojrzmy teraz na gornikow i strazakow.
Ich ludzie szanuja z kolei za cigzka prace i za niebezpieczen-
stwa, na jakie sa w jej trakcie narazeni. Lekarz co prawda tez
cigzko pracuje, np. operujac przez kilka godzin w stanie naj-
wyzszego skupienia; lekarz tez si¢ naraza (na HIV, HCV
i inne drobnoustroje; na pijanego pacjenta, na jego rozwscie-
czong rodzing; na niedouczonych dziennikarzy i na stronni-
czych prokuratoréw). Ale gornik i strazak poswigcaja sig,
on za$ po prostu musi. Wigc co to za powod do chwaty? Prze-
ciez lekarz sktadat przysigge Hipokratesa! On ma powotanie
— a gornik 1 strazak jedynie kombinezon, hetm oraz latarkg.
Oni maja prawo do niezaktéconego wypoczynku, bo przeciez si¢
w pracy narobia. Lekarz natomiast w swym czasie teoretycznie
wolnym nie moze po godzinach odmoéwi¢ sasiadce wypisania
»grzecznosciowej” recepty na lek antykoncepcyjny, bo przysigga
Hipokratesa jest wszak wazniejsza od wypoczynku.

No a pielggniarki? Tu sytuacja jest nieco inna. Przedstawi-
ciel CBOS, organizatora cytowanego rankingu, w komentarzu
do wynikow tego sondazu podkresla, ze uplasowanie si¢
w rankingu zawodu pielggniarki nad profesja lekarska moze
w duzej mierze wynika¢ z podswiadomie udzielanej kompen-
saty za niskie zarobki siostr. Pielggniarki pracg maja nie-
wdzigczna, ale zarabiaja mato — i ludzie to doceniaja. Lekarze
co prawda tez nie dostaja kokosowych pensji, ale przeciez
»lekarz zawsze moze dorobi¢”! I nie jest wazne dla respon-
dentow, ze jest to praca dodatkowa, pochtaniajaca czas wolny,
oddalajaca od rodziny, przyjaciot, kultury. Odpowiedz bywa
jedna: ,,Ale przeciez sktadaliscie przysigge Hipokratesa!”.

Obawiam sig, ze im wigkszy odsetek Polakow bedzie zda-
wal sobie sprawg z istnienia przysiggi Hipokratesa i kodeksu
etyki lekarskiej, tym trudniej bgdzie nam utrzyma¢ wysoka
lokatg w rankingach powazania, prestizu i czego tam jeszcze.
Szary Polak (nawet ten, ktory mysli o sobie jako o liberale!)
jest tak naprawdg wychowany w romantyczno-abstrakcyjnym
kulcie doktora Judyma. Postaci szlachetnej — ale owa szla-
chetnos$cia niebezpieczna, karkotomna; szlachetnos$cia deka-
denta rynkowego. Wszyscy mysla, ze Judym podnidst range
naszego zawodu, a jest doktadnie na odwrot! To bowiem kult
etyki doktora Judyma sprawit, ze nawet dzisiaj — w rynko-
wych czasach wyrachowanego kultu pieniadza — bezintere-
sowne poczynania lekarzy bywaja kwitowane wzruszeniem
ramion: ,,Nie wzial po godzinach ani grosza za wizytg? No to
co, przeciez skladat przysiege Hipokratesa!”. Powyzsze nie
dotyczy innych grup zawodowych: niektoére z nich tez maja
kodeksy etyczne, ale spoleczenstwo nie wie o istnieniu tako-
wych. Stad nawet nie probuje ich egzekwowac.

Totez o ile nie mam nic przeciwko Hipokratesowi i jego
przyrzeczeniu, o tyle szlag mnie trafia, ze buzi¢ nim sobie
wyciera cuchnacy piwem byle chtystek bez zawodu, ktory ma
zyczenie akurat tu i teraz (czytaj: w moim prywatnym miesz-
kaniu po godz. 19.00) otrzymac¢ zaswiadczenie potrzebne mu
do jakiego$ urzedu, cho¢ ja wlasnie mam czas teoretycznie
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wolny i cheg odpytac corke z fizyki przed jutrzejsza klasow-
ka. Rozumiem: ja muszg zna¢ kodeks etyki lekarskiej i muszg
przestrzega¢ jego zasad. Ale dlaczego przysigga Hipokratesa
wchodzi do obowiazkowego programu roszczeniowego
wychowania wszystkich Polakow?!

Jest jeszcze jedno wyjscie z tej stresogennej sytuacji, jaka
niewatpliwie staje si¢ analizowanie zmian pozycji naszego
zawodu w przeréznych rankingach. A mianowicie: totalne
odpuszczenie. Mozna przeciez w ogole nie czytac tych zesta-
wien, nie przejmowac si¢ nimi, nie analizowa¢ zmian. Mozna
nawet mysle¢, ze rak jest zarazliwy. A dla podtrzymania
dobrego samopoczucia jedynie rzuci¢ co jaki$ czas w trakcie
dyskusji: ,,Ja jako lekarz...”.

Bo z ekstrapolacji cytowanych powyzej wynikow widac¢
statystyczng szansg, ze dopiero za parg lat po takim wyznaniu
zostaniemy pobici przez wigkszos¢ wspotrozmowcow.
I nawet nie bedziemy mogli si¢ wtedy broni¢. Przeciez ztozy-
lismy przysigge Hipokratesa!



