WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

Ewa Wycichowska, dyrektor Polskiego Teatru Tanca,
na spotkaniu w sremskim kole PTL

Moc oczyszczania

Na corocznym spotkaniu podkoziot-
kowym $remskiego kota Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego zawsze trze-
ba sig liczy¢ z jaka$ niespodzianka.
Tym razem prezes dr Barbarze Siwin-
skiej, wespot ze Sremskim Osrodkiem
Kultury i Muzeum Sremskim, udato
si¢ zaprosi¢ Ew¢ Wycichowska, tan-
cerke, choreografa, i niestrudzona
dyrektor Polskiego Teatru Tanca
z Poznania z wykladem ,,Taniec a medy-
cyna”. Odniesien do relacji tych dwoch
sztuk jest wiele, ale wszystkie prowadza
do konstatacji, ze taniec uzdrawiajaco
oddziatuje na duszg i ciato.

Taniec, ta najdawniejsza ze sztuk, to
ruch pobudzony namystem, ekspresja
uczu¢, ujawnianie ludzkiego wnetrza.
Ewa Wycichowska mowi o nim z per-
spektywy swojej czterdziestoletniej
pracy artystycznej i trzydziestopigcio-
letniej ,,przygody” z Polskim Teatrem
Tanca.

Warto podkresli¢ tu stowo ,.teatr”,
gdyz ono wskazuje, jak szeroka jest
formuta sztuki, ktora tworzy ta artyst-
ka. To nie jest jedynie balet, cho¢
wymaga tak samo perfekcyjnego opa-
nowania techniki tanca. A nawet wig-
cej. Bo to jest wlasnie teatr — caty dra-
mat ludzkosci do opowiedzenia
tancem. Tu kazdy z widzoéw powinien
odczyta¢ swoja historig.

Tak si¢ moze i powinno stac, jezeli
czas, przestrzen, energia, muzyka, pla-
styka, ruch i intencja beda mialy swoj
stuprocentowy udzial w powstawaniu
dzieta. Widz kocha prawdg, sztuka to

jej najlepszy wyraz, a talent to umiejgt-
nos$¢ jej wyrazania.

Najprosciej ujmujac, thumaczy Ewa
Wycichowska, proszg o ,myslace
cialo”. To nie rewiowa tresura ani
nawet baletowa rutyna. To jest
TEATR! Tu kazdy powinien ujawnic¢
swa indywidualnos¢. I z tego krajobra-
zu indywidualnos$ci powstaje spektakl.
Tu i teraz. Warto sobie uzmystowic, ze
wraz z premiera nie konczy si¢ proces
tworczy. Kazde przedstawienie jest
inne, ono wciaz si¢ staje. Warunkuje to
jednak prawda i brak rutyny. Kiedy
wkrada si¢ rutyna i stereotyp, czas
zej$¢ ze sceny. Widz wychwyci kazdy
falsz i tu nie ma zadnej taryfy ulgowe;.
Nigdy, jezeli ma powstawac prawdzi-
wa sztuka. Tak wigc tworca przedsta-
wienia, choreograf, musi sobic na
poczatku zada¢ pytanie, o czym to jest.

Ewa Wycichowska tlumaczy, ze po
prostu szuka sensu, warto$ci zycia
cztowieka. To wydaje si¢ takie proste,
aby wybrac¢ to, co jest w tej chwili naj-
wazniejsze.

Nalezy si¢ wielka wdzigcznosé
dr Barbarze Siwinskiej, ktora zdotata
namowi¢ Ewg Wycichowska do przy-
jazdu do naszego miasta. By¢ moze ta
pierwsza wizyta zaowocuje wystgpami
czy warsztatami poznanskich tancerzy
i pozwoli nam przekona¢ sig, ze taniec
to tez rodzaj medytacji, ktory leczy
ciato i dusz¢. Ma wielka moc oczysz-
czania.
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