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Zatatwione
odmownie

Antoni Stonimski, piszqc swoje felietony, tytutowal je ,, Zalatwione odmownie”.
Miodziezy wyjasniam, ze dzialo sie to w czasach, kiedy o wigkszosci spraw naszego
zycia decydowali urzednicy. Wydawali decyzje, opinie, zgody, przydzialy i koncesje.
Wszystko po ztozeniu stosownego wniosku lub podania, bedgcego swoistq prosba,
na ktorej urzednicy z lubosciq umieszczali adnotacje ,,zalatwione odmownie”.
Jezeli Stonimski chcial skrytykowac lub wykazac absurd otaczajqcej nas rzeczywi-
stosci, pisal: dzis zatatwia sie odmownie to czy tamto...

Piszqc o ochronie zdrowia, czesto mam ochote zaczqc podobnie: dzis zatatwia
sie odmownie polskq reforme stuzby zdrowia. Cokolwiek nasi decydenci wymyslili
i probowali zastosowad, to po czasie okazuje sie, ze nie wyszlo, ze zostalo ,,zala-
twione odmownie”. Kiedys byly ZOZ-y. Mlodziez informuje, ze byly to zespoly
obejmujqce wielospecjalistyczne szpitale, przychodnie i stacje pogotowia ratunko-
wego. Jeszcze wezesniej ZOZ-y nalezalo stworzy¢, czesto na site, bo nawet tam,
gdzie szpitali nie bylo. Albo byly jednoprofilowe, np. ginekologiczne, jak to bylo na
poznanskim Grunwaldzie. Jezeli ZOZ-y mialy by¢ pomystem na bolqczki naszej
stuzby zdrowia, to, niestety, nie wyszto. Spokojnie mozna na projekcie opisujqcym
ZOZ-y napisac ,,zatatwione odmownie”.

Potem byly kasy chorych. Ale fachowcy stwierdzili, ze nalezy , zalatwic je
odmownie”, ze nie ma to jak centralizacja i zastqpili je Narodowym Funduszem
Zdrowia. Teraz slyszy sie, ze jednak lepiej bedzie, gdy bedzie kilka funduszy. Czyli
poprzedni pomyst nalezaloby przekreslic¢ napisem ,,zalatwione odmownie”.

Lekarze realizujq Swiadczenia, za ktore NFZ z reguly placi za malo. Poza tym
ustala limity, panstwo zas jedne szpitale dotuje, a inne nie. Czyli jezeli konkuren-
cja miata by¢ nieodlqcznq czesciq ostatniej reformy (milodziezy potwierdzam, ze
faktycznie takie byly zalozenia), to spokojnie mozemy napisac o niej, ze ,,zalatwio-
no jq odmownie”.

Katalogi swiadczen medycznych udzielanych z ubezpieczen zdrowotnych zostaly
zastgpione koszykiem. Roznica miedzy tymi dokumentami jest praktycznie kosme-
tyczna. lle to bylo zabiegow, dyskusji, ile nadziei, ze koszyk bedzie dostosowany
do mozliwosci budzetu NFZ i ze w zwiqzku z tym wprowadzone zostanie wspolpla-
cenie. Ze powolana Agencja Oceny Technologii Medycznych wszystkie zabiegi
i procedury w medycynie przeanalizuje, oceni, wyliczy ich koszty i stworzy solidnq
baze, na ktorej oprq swoje decyzje urzednicy i wreszcie powiedzq spoleczenstwu,
za co NFZ jest w stanie zaplacié, a za co nie. [ ze trzeba dodatkowo si¢ ubezpie-
czy¢ albo placic z wlasnej kieszeni.

Towarzyszyta nam nadzieja, ze oto pojawia sie wreszcie szansa na zrobienie
porzqdku z polskq ochrong zdrowia. Nic z tego. ,, Zalatwione odmownie”.

Andrzej Baszkowski
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Zdaniem prezesa

Tym razem nie bedziemy rozmawiaé
ani o problemach stuzby zdrowia, ani
o zagadnieniach zwigzanych z samo-

1',‘ rzadem lekarskim. Nasza comiesi¢czng
X ,t_"_ rozmowe poswiecimy niemal w calosci
sprawom, o ktérych z reguly méwi sie

najrzadziej...
Ma pan, oczywiscie, na mysli senio-

row naszej Izby. Bardzo sig¢ ciesze, ze
cho¢ raz mozemy skupi¢ nasza uwage
wiasnie na ich sprawach. Nie zapominaj-
my, ze nestorzy WIL to okoto trzech tysigcy osob, a wige bar-
dzo znaczaca grupa naszych czlonkow. Dlatego postanowi-
fem w tym roku caty okres wakacyjny wykorzysta¢ wtasnie
na spotkania z seniorami Wielkopolskiej Izby Lekarskie;j.
Mozliwo$¢ odwiedzenia ich, przeprowadzenia osobistej roz-
mowy, wyshuchania ich trosk i radosci, przyblizenia spraw,
o ktorych wczesniej nie miatem pojgcia, byta dla mnie nie-
zwykle cennym i1 wzbogacajacym doswiadczeniem. Bo
seniorzy potrafia o swojej profesji opowiada¢ z niezwykta
szczeroscia 1 uczuciem. Ich obserwacje sa przy tym zaskaku-
jaco celne i niezwykle glebokie.

STEFAN
SOBCZYNSK|

Warto ich stuchaé uwaznie, bo lekarska emerytura wcale
nie jest uslana rézami...

Najnowsze dane statystyczne sa rzeczywiscie zatrwazaja-
ce. Wynika z nich, ze jedynie 17 proc. lekarzy otrzymuje
emerytur¢ powyzej 2000 zt brutto. W przypadku 37 proc.
lekarzy medycyny i 35 proc. lekarzy stomatologow jest to od
1500 do 2000 zt brutto. Natomiast emerytury pozostatych sa
jeszcze nizsze, wynosza nawet ponizej 1000 zt. To juz sa
emerytury gltodowe!

Dane te daja pewne pojecie o tym, w jak trudnej sytuacji
finansowej znajduje si¢ znakomita wigkszo$¢ lekarzy eme-
rytow. Duza czg$¢ z nich zyje wrgcz na granicy biedy. Tym
kolezankom i kolegom bezwzglednie nalezy w jakis sposob
pomoc. Jest to za$ zadanie o tyle utrudnione, ze wielu
seniorom ze zrozumiatych wzgledow bardzo cigzko przy-
chodzi przyznawanie si¢ do trudnej sytuacji material-
nej. Poczucie godnos$ci kaze im milcze¢, mimo ze za wielo-
letnia cigezka prace otrzymuja dzi$§ upokarzajaco niskie
emerytury.

Co w takim razie Wielkopolska Izba Lekarska moze zro-
bi¢ dla swoich senioréw?

Podobnie jak w ubieglym roku, przeznaczylismy gratyfi-
kacje finansowe dla lekarzy emerytow, ktorzy osiagneli
89. rok zycia. Zdajemy sobie oczywiscie sprawe, ze takich
0s0b jest niewiele, ale i tak jesteSmy jedyna Izba, ktora zde-
cydowata si¢ na tego rodzaju pomoc. W innych jednostkach
samorzadu lekarskiego potrzeby seniorow nie sa praktycznie
w ogoble zauwazane.

To nie koniec naszych dziatan. Od nowego roku budzeto-
wego chcieliby$my obnizy¢ wiek, od ktorego wspomniana
gratyfikacja bylaby przez nas wyptacana. Zalezy nam

Rozmowa z prezesem Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
Stefanem Sobczynskim

bowiem bardzo na tym, aby z tych pienigdzy mogta skorzy-
sta¢ znacznie wigksza niz do tej pory grupa osob.

W tym celu musimy jednak zebra¢ wigcej informacji na
temat cztonkow potrzebujacych pomocy materialnej. Dlate-
go jako prezes Wielkopolskiej Izby Lekarskiej apeluje
zarowno do wszystkich potrzebujacych, azeby zgtaszali nam
swoje problemy, jak i do pozostatych cztonkéw Izby, aby
pomogli nam odszuka¢ tych seniorow, ktorym mozemy
cho¢by w niewielkim stopniu pomoc.

Na co jeszcze skarzg sie seniorzy?

Chocby na wielomiesigczne oczekiwanie na przyjecie do
szpitala. Niestety, jako lekarze z wieloletnim stazem i ogrom-
nym doswiadczeniem zawodowym traktowani sa dzi§ na
réowni z ,,cywilnymi” pacjentami i nie otrzymuja najmniej-
szej pomocy ze strony mtodszych kolegow. A przeciez w
wielu grupach zawodowych taka kolezenska pomoc jest

Potwierdzam, ze bede startowat

w tych wyborach. Chciatbym dalej

prowadzi¢ sprawy naszej lzby,

bowiem w ostatnich czterech latach

udafo nam sie stworzyc¢ baze, ktoéra

bedzie stuzy¢ wszystkim lekarzom,

jak réwniez przygotowac Izbe do jej

wiasciwej pracy.

norma i powszechnie stosowanag praktyka, wystarczy tutaj
przywota¢ chocby przyktad kolejarzy czy policjantow. Dla-
tego uwazam, ze nasze srodowisko zawodowe powinno ude-
rzy¢ si¢ w piersi 1 jak najszybciej wypracowac¢ konkretne,
praktyczne rozwiazania utatwiajace naszym seniorom korzy-
stanie ze specjalistycznej opieki zdrowotne;.

Pierwszym krokiem z naszej strony jest punkt konsultacyj-
ny dla lekarzy emerytow, ktory — jak wczesniej informowali-
$my — otwieramy w najblizszym czasie w siedzibie WIL.
Gabinet jest wlasciwie gotowy, w tej chwili trwajq jeszcze
rozmowy z lekarzami specjalistami, kierownikami klinik
1 ordynatorami, ktorzy beda udzielali porad konsultacyjnych.

To jest dopiero maly krok w dobra strong. Potrzebne sa
rozwiazania kompleksowe, uwzgledniajace, jak mowitem
weczesniej, cate srodowisko lekarskie. Obecna sytuacja jest
niedopuszczalna zar6wno z zawodowo-etycznego, jak iz czy-
sto ludzkiego punktu widzenia. Jest to rowniez wyzwanie dla
samorzadu lekarskiego, ktory przeciez musi sig¢ troszczy¢
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o wszystkich cztonkéw — zarowno tych, ktoérzy rozpoczynaja
karier¢ zawodowa, jak i o seniorow lekarskiego fachu.

To, 0 czym méwimy, powinno zainteresowaé¢ réwniez
aktywnych zawodowo lekarzy. Oni takze predzej czy po6z-
niej zostang emerytami...

Niestety, trudno tutaj o jakie$ optymistyczne informacje.
Sytuacja gospodarcza i demograficzna jest bowiem na tyle
cigzka, ze juz teraz powinniSmy nastawic si¢ na coraz mniej-
sze emerytury. Bo ze tak si¢ stanie, nie ma watpliwosci, pyta-
nie tylko, kiedy to nastapi — za kilka czy dopiero za kilkana-
Scie lat. Sygnaly plynace dzi§ z Warszawy wskazuja, ze
bedzie to raczej szybciej niz pozniej. Dane statystyczne sa zte
i zle rokuja na przysztosc. Powtorzg jeszcze raz: przyszie
emerytury beda naprawde bardzo, bardzo niskie. Prosze
potraktowac te stowa jako moj osobisty apel i jednoczesnie
zyczliwe ostrzezenie kierowane do wszystkich lekarzy, kto-
rzy sa czynni zawodowo.

Wiasciwie jedyne, co mozemy dzi§ zrobi¢, to odktadac
zawczasu pieniadze ,,na staro$¢” lub przeznaczaé¢ dodatkowe
fundusze na ubezpieczenie emerytalne. Niestety, wiele kole-
zanek 1 kolegow zdaje si¢ nadal nie dostrzegac skali tego
zagrozenia. Dotyczy to zwlaszcza tych lekarzy, ktorzy zara-
biaja przyzwoite pieniadze na kontraktach, ale przeznaczaja

minimalne sumy na optaty emerytalne. Jest to naprawdg bar-
dzo krotkowzroczne dzialanie.

Na koniec musze jednak odbiec od tematyki naszej roz-
mowy i zadaé pytanie, ktére nurtuje dzi§ wielu czlonkéw
Izby. Czy w nadchodzacych listopadowych wyborach
bedzie si¢ pan ubiegal 0 ponowny wyb6r na stanowisko
przewodniczacego Wielkopolskiej Izby Lekarskiej?
Potwierdzam, ze bgdg startowat w tych wyborach. Chceiat-
bym dalej prowadzi¢ sprawy naszej Izby, bowiem w ostat-
nich czterech latach udato nam si¢ stworzy¢ bazg, ktora
bedzie stuzy¢ wszystkim lekarzom, jak rowniez przygotowac
Izbg do jej wiasciwej pracy. Mam tutaj na mysli przede
wszystkim kompleksowy remont poznanskiej siedziby WIL
oraz kupno budynku dla delegatury w Kaliszu. Co wigcej,
udato si¢ to przeprowadzi¢ wylacznie za wilasne pieniadze,
bez korzystania z jakichkolwiek kredytow i pozyczek. Sytua-
cja finansowa WIL jest wigc bardzo dobra, nie mamy zad-
nych zobowiazan finansowych, nie jestesmy tak jak inne
izby zadluzeni. Dlatego tez trudno byloby nawet w takim
momencie, po udanym stworzeniu podwalin pod przyszta
dziatalno$¢ Izby, mysle¢ o zaprzestaniu pracy i wycofywaniu
si¢ z niej w potowie biegu.
ROZMAWIAL £K

Akcja Senior

Od trzech lat propagujemy akcje Senior, polegajaca
na udzielaniu pomocy lekarskiej naszym starszym
kolezankom i kolegom.

Apelowali$my, by czynni zawodowo lekarze i lekarze
dentys$ci na tamach ,,Biuletynu Informacyjnego WIL”
deklarowali gotowos¢ niesienia pomocy seniorom. Nie-
stety, inicjatywa ta spotkata si¢ z matym odzewem.

Tym wszystkim, ktorzy otworzyli swe gabinety dla
seniorow, sktadamy wyrazy podzigkowania.

Postanowilismy zmieni¢ formulg akcji. Senior potrze-
bujacy pomocy medycznej moze juz od dzi$ zglosic si¢
do Sekretariatu WIL (0-61 851 87 66 wew. 180, e-mail:
izba@wil.org.pl), a nastgpnie koordynatorzy akcji beda
starali si¢ zorganizowac spotkanie z odpowiednim kon-
sultantem. Nie krgpujmy si¢ tez wskazywac¢ potrzebu-
jacych w naszym otoczeniu.

Preferowanym miejscem konsultacji bgdzie gabinet
w siedzibie naszej Izby przy ulicy Nowowiejskiego. Sta¢
si¢ on powinien punktem MIEDZYLEKARSKICH
KONSULTACJI MEDYCZNYCH.

Zywimy nadzieje, iz uda nam si¢ doprowadzi¢ do tego,
bysSmy skutecznie wyciagali pomocna dton do starszych
i szczegoblnie potrzebujacych.

Koordynatorzy akcji: lek. dent. Andrzej Baszkowski,
redaktor ,,Biuletynu Informacyjnego WIL”, dr n. med.
Szczepan Cofta, prezes Fundacji WIL, dr n. med.
Stanistaw Dzieciuchowicz, zastgpca przewodniczacego
ORL WIL.

Uwaga, stazysci

Informacja dla lekarzy konczacych staz podyplomowy
31 pazdziernika 2009 r.

Wszyscy lekarze, ktorzy koncza staz podyplomowy
31 pazdziernika 2009 r. oraz chca uczestniczy¢ w postepo-
waniu kwalifikacyjnym do odbywania specjalizacji
W sesji jesiennej, proszeni sa o ztozenie wnioskow o przy-
znanie prawa wykonywania zawodu wraz z zatacznikami
do 4 listopada 2009 r. Nieztozenie wniosku w podanym ter-
minie uniemozliwi wydanie prawa wykonywania zawodu
przez WIL do 10 listopada 2009 r. i tym samym pozbawi
lekarza mozliwosci udziatu w postgpowaniu kwalifikacyj-
nym w sesji jesiennej. Po otrzymaniu prawa wykonywania
zawodu nalezy jego kserokopig, potwierdzong za zgodno$¢
z oryginatem przez WIL, zlozy¢ osobiscie do 13 listopada
w Wielkopolskim Centrum Zdrowia Publicznego lub do
15 listopada przesta¢ poczta (decyduje data stempla poczto-
wego). Terminy powyzsze nalozone zostaty przez Departa-
ment Nauki i Szkolnictwa Wyzszego Ministerstwa Zdrowia.

Stosowne wnioski W-2 oraz druk orzeczenia od leka-
rza medycyny pracy lub uprawnionego do badan profi-
laktycznych mozna pobra¢ ze strony internetowej Izby:
www. wil.org.pl BIP prawo wykonywania zawodu prawo
wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty po odby-
tym stazu podyplomowym.

PRZEWODNICZACY KOMISJI DS. REJESTRU LEKARZY WIL

LEK. WOJCIECH BUXAKOWSKI

ZASTEPCA PRZEWODNICZACEGO OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ WIL
DR N. MED. STANIStAW DZIECIUCHOWICZ
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Jak ruch pacjenta zmienié¢ w ruch personelu

Suszy czy sushi

Wychodzac z kliniki na szybki lunch, mimowolnie zlu-
strowatem otoczenie. Krotka kolejka w recepcji, wypet-
niona poczekalnia, spokojne spojrzenia pacjentow,
wszystkie gabinety zajete — powinienem czu¢ satysfak-
cje. Odniostem jednak wrazenie, ze otaczajacy mnie
obraz nie jest doskonaty.

Pobliska restauracja serwowata znakomite sushi w przy-
zwoitej cenie. Szybko podane, obstuga uprzejma. Stojacy
przy wejsciu kelner sprawdzit rezerwacjg i juz po chwili sie-
dziatem przy stoliku. Wigkszo$¢ miejsc byta zajgta, sprawnie
zbierano zamoéwienia. Czajniczek zielonej herbaty i podana
niezwlocznie przekaska pozwalaty spokojnie oczekiwac na
wybrany sushi box. Po positku kelner przyjat zaptatg, zapisat
rezerwacj¢ stolika na sobotni wieczor, a ja jeszcze przez
chwile delektowatem si¢ owocami liczi.

Zwykta przychodnia

Wchodzac do kliniki zadatem sobie pytanie, co rozni to
doswiadczenie od odczu¢ mijanych w holu pacjentow. Odpo-
wiedz byla prosta — wszystko! I bynajmniej nie chodzi tu

FOT. ISTOCKPHOTO

|

Zapytatem szefowa recepcji w klinice, jak wygla-
databy restauracja, gdyby ktos wpadi na pomyst
zorganizowania jej na wzor przychodni. Zdazyta
jedynie wykrztusi¢ - strach pomysle¢!

o cel wizyty, a 0o miejsce w procesie obstugi. W restauracji
wszystko toczylo si¢ wokot klienta. A w klinice? Zapytatem
szefowa recepcji, jak wygladalaby restauracja, gdyby kto$
wpadl na pomyst zorganizowania jej na wzor przychodni.
Zdazyta jedynie wykrztusi¢ — strach pomysle¢! A jak wygla-
databy klinika, gdyby proces obshlugi byl zorganizowany na
WzO0r restauracji?

Przychodnia jak marzenie

W wejsciu przywitataby nas recepcjonistka, ktora po wery-
fikacji danych zaprowadzilaby do zarezerwowanego gabine-
tu. Tam sprawdzitaby wszystkie detale wizyty, przyjgta
zaptatg 1 wyjasnila sprawy organizacyjne. Po jej wyjsciu do
gabinetu weszlaby pielggniarka, ktora przygotowataby nas
do badania. Po chwili koniecznej na rozebranie sig, wszedt-
by lekarz asystent w celu zebrania wywiadu, potem zas
lekarz specjalista, z ktorym bylisSmy uméwieni. W koncowe;j
fazie mlodszy lekarz wyjasnitby dawkowanie lekow i wszel-
kie zalecenia specjalisty. Na zakonczenie, gdy pacjent ubral-
by sig, do gabinetu wesztaby ponownie recepcjonistka i zapi-
sata na kolejny termin, upewniajac si¢, ze nie mamy wigcej
zyczen. Brzmi jak bajka? Nierealne kosztowo? Niekoniecz-
nie. Na $wiecie, a takze juz czasem w Polsce, lekarz pracuje
nie w jednym, a w trzech, czterech gabinetach jednocze$nie,
zgrupowanych w moduly medyczne. Z lekarzem wspotpra-
cuje doskonale zgrany zespot. Jesli zdarzy sig, ze pacjent
musi czekac, to nie w kolejce, by zaptaci¢ za badanie, czy na
krzeselku przed gabinetem.

Customer experience jest przy tym nieporownywalny,
a poziom medyczny wyzszy. Pacjent spedza komfortowo
30 do 40 minut, w czasie ktorych 4 osoby profesjonalnie
obstuguja go i przeprowadzaja badanie medyczne. Specjali-
sta poswigca mu 8-9 minut. Tyle, bo nie traci czasu na roze-
branie i1 ubranie si¢ pacjenta, zebranie wywiadu, spisanie
zalecen i czynnosci pielggniarki. Przyjmuje 6 pacjentéw na
godzing, co z nawiazka kompensuje koszt dodatkowej
powierzchni na gabinety i etat asystenta. Ma takze czas na
nagranie opisu, ktory chwilg¢ pdzniej zostanie wpisany do
karty pacjenta.

Zmieni¢ przyzwyczajenia

Wiele lat temu, gdy wprowadzatem ten system, robili-
$my to stopniowo. Najpierw lekarze i ich zespotly uczyty
si¢ pracowa¢ w systemie dwoch gabinetow. Nie dla
wszystkich byto to proste. Potem czg§¢ przeszta do syste-
mu z uzyciem trzech gabinetow. Aby pracowac jednak
w czterech gabinetach, musielismy zbudowac¢ nowa klinike.
Architektura ma swoje ograniczenia. Wyobraznia takze.
Warto ja poszerzac.

PRZEDRUK Z MENEDZERA ZDROWIA NR 7/2009
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Miedzynarodowe sympozjum naukowe o alkoholowym zespole ptodowym (FAS)

Matki pijace w cigzy

W dniu 7 wrze$nia 2009 r. w Centrum Kongresowo-Konferencyjnym Uniwer-
sytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu odbyto si¢ Mie-
dzynarodowe Sympozjum Naukowe ,Wptyw alkoholu na rozwdj dziecka
— obraz kliniczny i problemy diagnostyczne u dzieci z alkoholowym zespotem

ptodowym (FAS)”.

Organizatorem Konferencji byli:
Panstwowa Agencja Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych — PARPA
(dyrektor Krzysztof Brzoska), Wydziat
Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzgdu
Miasta Poznania (zastgpca dyrektora
Elzbieta Dybowska oraz Karolina
Tonder-Kry$ i Magdalena Kotpowska)
i Zaktad Higieny Katedry Medycyny
Spotecznej Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Pozna-
niu (Aneta Klimberg — doswiadczona
w organizowaniu konferencji nauko-
wych i Jerzy T. Marcinkowski).

Sympozjum naukowe na temat pto-
dowego zespotu alkoholowego (FAS)
wpisato si¢ w zainicjowana przez
Panstwowa Agencj¢ Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych i Zaktad
Higieny UM ogolnopolska kampanig
edukacyjng pod hastem ,,Ciaza bez
alkoholu”. Patronat honorowy nad
przedsigwzigciem objeli minister zdro-
wia Ewa Kopacz oraz prezydent mia-
sta Poznania Ryszard Grobelny, a pa-
tronat naukowy rektor Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu prof. dr hab. med.
Jacek Wysocki oraz prezes Polskiego
Towarzystwa Medycyny Perinatalnej
prof. dr hab. med. Jan Wilczynski.

Celem sympozjum byto przekonanie
srodowiska lekarzy, potoznych i pielg-
gniarek do informowania kobiet spo-
dziewajacych si¢ dziecka o zagroze-
niach wynikajacych z picia alkoholu
w ciazy — w szczegodlnosci o zaburze-
niach rozwojowych ptodu wywotanych
alkoholem oraz zachgcania kobiet do
zachowania catkowitej abstynencji
w tym okresie.

Wyktadowcami byli naukowcy zaj-
mujacy si¢ ta problematyka od wielu
lat, dobrze znani w $§wiatowym
pisSmiennictwie: Kenneth R. Warren,

Ph.D., National Institute on Alcohol
Abuse and Alcoholism (NIAAA), NIH,
Bethesda, M.D., USA; Edward P. Riley,
Ph.D., Department of Psychology, San
Diego State University, CA, USA;
Robert A. Zucker, Ph.D., University of
Michigan Addiction Research Center,
Ann Arbor, MI, USA; Kenneth L.
Jones, M.D., Department of Pediatrics,
University of California San Diego,
CA, USA oraz z Polski prof. dr hab.
Andrzej Urbanik (Katedra Radiologii,
Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie) i mgr
Teresa Jadczak-Szumito (psycholog,
pedagog, terapeuta neurorozwoju, eks-
pert PARPA).

Wedlug niektorych badaczy alkohol
powoduje wigcej szkéd w rozwijaja-
cym si¢ plodzie niz inne substancje,
tacznie z marihuana, heroing i kokaina.
Obserwuje si¢ m.in. obnizenie 1Q,
zaburzenia uwagi i zdolno$ci uczenia
sig. Wiele dzieci doswiadcza powaz-
nych zaburzen zachowania i funkcjo-
nowania spolecznego, ktore trwaja cate
zycie.

Wicgkszos¢ przypadkéw pozostaje
niezdiagnozowanych lub zdiagnozo-
wanych niewtasciwie; dzieci z tym
syndromem maja na ogo6t mita
powierzchownos$¢, co maskuje ich
neurologiczne i psychologiczne dys-
funkcje. Okoto 80% dzieci z FAS
przebywa poza swoimi rodzinami bio-
logicznymi; w domach dziecka, sa
adoptowane badz przysposobione, co
znacznie utrudnia kompletowanie
dokumentoéw z okresu prenatalnego,
okotoporodowego i niemowlgcego.

Problem FAS, z uwagi na konsump-
cje alkoholu przez kobiety w okresie
ciazy, narasta — w tym w panstwach
wysoko rozwinigtych oraz — co zapew-
ne zaskoczy wielu — w badaniach epi-

demiologicznych kobiety z wyzszym
wyksztalceniem pod tym wzglgdem
wypadaja najgorzej! Z piSmiennictwa
wynika, ze od wielu lat dziewczgta
i mtode kobiety konsumuja coraz wig-
cej alkoholu, narkotykéow oraz palag
wigeej tytoniu niz ich rowiesnicy!
Zauwazono tez, ze wigcej rodzi si¢
dzieci z FAS niz z zespotem Downa.
Warto zapozna¢ si¢ z licznymi donie-
sieniami na ten temat, chociazby tatwo
dostgpnymi na stronie internetowej
PubMed.

Sympozjum cieszyto si¢ z duzym
zainteresowaniem $rodkow masowego
przekazu (telewizja: TVP Poznan —
»leleskop”, Telewizja WTK, prasa);
w jego trakcie odbyla si¢ konferencja
prasowa. Cieszy fakt, ze w prasie uka-
zaly sig artykuly dobrze odzwierciedla-
jace gtowne przestanie sympozjum:
,,Ciaza wyklucza picie” (,,Glos Wielko-
polski”), ,Lampka wina [w ciazy]
szkodzi” (,,Gazeta Wyborcza”).

JERZY T. MARCINKOWSKI
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Z medycznej wokandy

Od czego zalezy wysokosc
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JEDRZEJ GRZEGORZ WRONA
SKRZYPCZAK

Zgodnie z obowigzujacym stanem prawnym sad lekarski,
uznajac lekarza winnym zarzucanego przewinienia zawodo-
wego, moze wymierzy¢ jedng z czierech kar, o ktérych
mowa w art. 41 ustawy o izbach lekarskich, a mianowicie
kare upomnienia, nagany, zawieszenia prawa wykonywania
zawodu od 6 miesigcy do 5 lat i pozbawienie prawa wyko-
nywania zawodu (na zawsze). Kolejno$¢ podana wyzej nie
jest przypadkowa i $wiadczy o surowosci sankcji.

Od czego zalezy, jaka karg sad lekarski wymierzy w kon-
kretnej sprawie? Od wielu czynnikow, m.in. takich, jak sto-
pien winy, charakter czynu, postawa lekarza przed i po

popehieniu czynu. Bardzo podobnie jak w postgpowaniu
karnym, z tym jednak zastrzezeniem, ze w kodeksie karnym
sad ma w przypadku kazdego z przestgpstw okreslone
»widetki”, w jakich moze si¢ poruszac, np. od roku do 10 lat.
W przypadku kodeksu etyki lekarskiej takich wskazowek
i podpowiedzi nie ma. Dlaczego? Bo k.e.l. nie jest kodeksem
karnym. Zatem w kazdym przypadku teoretycznie okrggowy
sad lekarski moze wymierzy¢ kazda karg przewidziana
w ustawie. W praktyce wybodr nalezy szczegdlowo uzasad-
ni¢, a ponadto oczywiscie podlega on kontroli instancyjne;.
Na przyktad ukarany lekarz moze w odwotaniu kwestiono-
wac tylko wysokos¢ orzeczonej kary a nie samo przesadze-
nie o winie. Pokrzywdzony (najczgsciej pacjent) juz nie —
moze si¢ odwota¢ tylko od winy. Jak juz wczesniej sygnali-
zowalismy, planowane sa zmiany w tym katalogu kar. Kiedy
to nastapi? Trudno powiedzie¢.

A oto kazus, ktory pokazuje dylematy zwiazane
Z zastosowaniem sankcji,
tym bardziej ze sprawa hyta dos¢ kuriozalna.

Ot6z jeden z okrggowych sadow lekarskich uznal lekarza
za winnego tego, ze w czasie pelnionego dyzuru w stacji
pogotowia ratunkowego udzielit ,,pomocy” innemu lekarzo-
wi, ktory w tym samym czasie pehnit dyzur w tej placowce.
Otoz 6w kolega byl w tym momencie w stanie nietrzezwosci.

/ebranie szkoleniowe organdow

odpowiedzialnosSci zawodowej WIL

W sobotg, 5 wrzesnia 2009 r., odbyto
si¢ drugie w tym roku zebranie szkole-
niowe organow odpowiedzialnos$ci
zawodowej Wielkopolskiej Izby Lekar-
skiej. Uczestniczyli w nim cztonkowie
Okregowego Sadu Lekarskiego oraz
zastgpey okrggowego rzecznika odpo-
wiedzialnosci zawodowej. Tym razem

spotkanie odbyto si¢ w odremontowa-
nej sali konferencyjnej WIL przy alei
Niepodlegtosci 37. W tym miejscu
wypada podkresli¢, ze stanowito ono
zarazem praktyczny test nowoczesnej
infrastruktury technicznej i wyposaze-
nia nowych pomieszczen.

Spotkanie rozpoczgto si¢ od przywi-
tania go$ci przez przewodniczacego
Okrggowego Sadu Lekarskiego, leka-
rza Grzegorza Wrong i przez okrggo-
wego rzecznika odpowiedzialno$ci
zawodowej, dr. n. med. Krzysztofa Kor-
dela. Omoéwili oni kwestie zwigzane
z podejmowaniem zaplanowanej uchwa-
ly o kandydowaniu do OROZ i OSL
w kolejnej kadencji. Niestety, na zebraniu
nie zgromadzita si¢ wymagana liczba

dwoch trzecich czlonkow obu organow,
co uniemozliwilo podjgcie tej uchwaty.
W dalszej czgsci glos zabrat dyrektor
Biura WIL, Przemystaw Markowski,
ktory odczytat list od przewodniczace-
go Okregowej Rady Lekarskiej Stefana
Sobczyniskiego. Przewodniczacy ORL
podzigkowat s¢dziom i rzecznikom za
dotychczasowa, bardzo cigzka praceg.
Podkreslat, ze jest to dziatalnos$¢ nie-
zwykle odpowiedzialna i wymagajaca
duzego zaangazowania. Jednocze$nie
skierowat prosbe do s¢dzidow i rzeczni-
kéw o dzielenie si¢ swoim bogatym
doswiadczeniem z cztonkami organow
odpowiedzialno$ci zawodowej, ktorzy
zostana wybrani na kolejna kadencjg.
Stefan Sobczynski wyrazit ponadto
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-
kary orzekanej przez OSL?

Dotychczasowa nienaganna praca,

dobra opinia obwinionego, okazana

skrucha i poczucie winy, ktore

doprowadzito do gfebokiego stresu,

sq okolicznosciami tagodzacymi

przemawiajgcymi za wymierzeniem

kary upomnienia.

Obwiniony lekarz natomiast byt trzezwy, a ,,pomoc” polega-
fa na tym, ze poddat si¢ za kolegg badaniu na zawarto$¢
alkoholu w wydychanym powietrzu przy uzyciu alkomatu
w Komendzie Wojewodzkiej Policji, legitymujac si¢ dowo-
dem osobistym kolegi i podatl jego dane personalne,
a w dodatku podrobit podpis kolegi, przez co oczywiscie
utrudnit postgpowanie karne. To zdaniem OSL stanowito naru-
szenie art. 1 k.e.l,, dlatego OSL udzielit mu kary upomnienia.

Sad ustalit, ze obwiniony podczas dyzuru lekarskiego
Swiadomie poddal si¢ badaniu na zawarto$¢ alkoholu

w wydychanym powietrzu przy uzyciu alkomatu za swoje-
go kolegg. Obwiniony uczynil tak, poniewaz wiedziat, ze
kolega jest pod wptywem alkoholu.

Odwotanie od tego orzeczenia w czg$ci dotyczacej
wymiaru kary wniost okrggowy rzecznik odpowiedzialno-
$ci zawodowej, zarzucajac, ze kara upomnienia jest nie-
wspotmiernie niska do przewinienia. Zdaniem rzecznika
obwiniony powinien by¢ ukarany co najmniej nagana.

Rozpatrujac odwotanie, Naczelny Sad Lekarski zauwa-
zyl, ze kara upomnienia jest najnizsza kara, jaka moze
orzec sad lekarski za postgpowanie sprzeczne z zasadami
etyki i deontologii zawodowej. Taka kar¢ OSL wymierzyt
obwinionemu za postgpowanie sprzeczne z godnoscia
zawodu lekarskiego, podwazajace zaufanie do lekarza
(art. 1 ust. 3 k.e.l.).

Wprawdzie sad pierwszej instancji nie wskazat okolicz-
nosci, ktore bral pod uwagg przy wymierzaniu kary, jednak
nie tylko okolicznosci dotyczace samego czynu, na ktore
powoluje si¢ skarzacy, maja wptyw na wymiar kary. Pod
uwagg bierze si¢ takze okolicznos$ci dotyczace obwinione-
go. Dotychczasowa nienaganna praca, dobra opinia obwi-
nionego, okazana skrucha i poczucie winy, ktore doprowa-
dzito do gle¢bokiego stresu, sa okolicznosciami tagodzacymi
przemawiajacymi za wymierzeniem kary upomnienia.
Z tych przyczyn NSL zaskarzone orzeczenie utrzymat
W mocy.

"
.

ll

uznanie dla dr. Grzegorza Wrony za
inicjatywg wydawania czasopisma
»-Medyczna Wokanda”, ktére bedzie
stanowito kontynuacje¢ poprzednio uka-
zujacego si¢ Biuletynu OSL i OROZ.
Kolejnym punktem spotkania byt
wyktad programowy dr n. praw. Joanny
Haberko ,,Wymog formalny postgpowa-
nia zgodnie z aktualng wiedza medycz-

na; aktualna wiedza medyczna a stoso-
wanie homeopatii”. Wyklad ten wywo-
tat wiele watpliwosci 1 pytan s¢dziow
i rzecznikow, dlatego dyskusja byta
burzliwa. Glos w niej zabrali rowniez
mgr Bartosz Pawelczyk i radca prawny
OSL dr n. praw. Jedrzej Skrzypczak.

W ostatniej czgsci spotkania wystapit
zastgpca przewodniczacego Naczelnego

Sadu Lekarskiego dr Wojciech Lacki,
ktory przedstawit prezentacj¢ zatytuto-
wang ,,Czego sedzia robi¢ nie powi-
nien?”. Doktor Lacki dzielit si¢ swoim
wieloletnim doswiadczeniem sedzie-
go NSL i1 formutowat pewne zasady
i pomocne wskazowki kierowane do
sedziow Okregowego Sadu Lekarskiego.

FILIP SMIGIELSKI
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GoScie z Biatorusi

Dr Anna Kurchanska-Flisykowska
i dr Jarostaw Krol

Okregowej; otrzymali rowniez upominki
zwiazane z nasza rocznica samorzadowa,
a takze dofinansowanie swojego pobytu
w Poznaniu.

Bylo tym sympatyczniej, ze podjg-
lismy temat Scislejszej wspotpracy na
przysztos¢. Z naszej strony padta kon-
kretna propozycja pomocy w przyjaz-
dach na szkolenia dla lekarzy z Biatorusi
(ostatnio jako Izba, zaciesniliSmy wspot-
pracg z naszym Uniwersytetem Medycz-
nym i lekarze polskiego pochodzenia
z Kresow tez moga na tym skorzystac).

W XIII Migdzynarodowym Kongre-
sie Polskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego, na Targach Poznanskich,
w dniach 24-26 wrzes$nia, wsrod kilku
tysigcy uczestnikow, znalazla si¢ grupa
lekarzy polskiego pochodzenia z Biato-
rusi. Prezesa Zwiazku Lekarzy Polskich
dr Mari¢ Syczewska z Baranowicz oraz
dr. Jana Serafinowicza z Uniwersytetu
Medycznego w Grodnie, dr. Aleksandra
Bulaja z Mohylewa i dr. Andrzeja Rozu-
mowicza (takze z Grodzienszczyzny)
zaprosit na podwieczorek do naszej sie-
dziby wiceprezes WIL dr Maciej Dzie-
ciuchowicz. Goscie nie tylko mogli
podziwia¢ nasza odnowiona Izbg Lekar-
ska i spotka¢ si¢ z Prezydium Rady

Cata grupa w pawilonie kongreso-
wym, 25 wrzesnia

Niezaleznie od imprez towarzyszacych
Kongresowi, spedzilismy uroczy wieczor
na Starym Rynku; a nastgpnego dnia, nim
zapakowalem moich przyjaciét do pocia-
gu, zdazyli jeszcze zrewizytowac rozane
pola mojego kuzyna Szczepana w Pobie-
dziskach (rowno przed rokiem goscilismy
u Marii Syczewskiej 1 Jana Serafinowi-
cza na Bialorusi: o czym wkrotce...)
MAREK WALKIEWICZ
PRZEWODNICZACY KOMISJI
WSPOtPRACY MIEDZYNARODOWEJ ORL

Rewizyta dr Marysi na r6zanym polu
Szczepana Walkiewicza w Pobiedziskach




to tylko jesienia.
Klasa A i B BlueEFFICIENCY.

Pakiet Jesienny

* Leasing 105%*

* Mozliwos¢ odliczenia VAT

* Umowa serwisowa na 3 lata gratis**
Tylko do konca pazdziernika!

* Catkowity koszt umowy leasingowej dla Klasy A i B w ofercie Mercedes-Benz Leasing. Brak optaty administracyjnej, minimalna
wpfata wstepna od 25% wartosci pojazdu, czas trwania umowy - 24 lub 36 miesiecy.
** Pakiet serwisowy Best Basic, limit przebiegu 90 000 km, finansowanie w formie leasingu 105% w Mercedes-Benz Leasing
na okres 36 miesiecy. Oferty wazne do 31.10. 2009 roku.

Eco Specjalna oferta wynajmu dtugoterminowego.

Jak pierwszy Mercedes,

Pamietaj, aby przed koncem pazdziernika zatrzymac sie w salonie
Mercedes-Benz. Poznaj korzys$ci wynikajace z Pakietu Jesiennego.
Teraz komfortowy, bezpieczny i pojemny samocho6d z bogatym
wyposazeniem moze sta¢ sie Twoim pierwszym Mercedesem - firmowym
i rodzinnym. Zaréwno Klasa A, jak i B dostepne sa z pakietem
ekologicznych rozwiazan BlueEFFICIENCY, pozwalajacych na obnizenie
kosztow eksploatacji i wyrazenie Twojej troski o Srodowisko naturalne.
Klasa A i B dostepne s3 takze w ofercie kredytowej Mercedes-Benz
Bank: kredyt 33/33/33, 50/50, 20/30/50 i 25/25/25/25.

0 szczegoty pytaj w salonie. www.duda-watin.mercedes-benz.pl

Duda-Watin SA Autoryzowany Dealer Mercedes-Benz
ul. Ptasia 4 (przy Stadionie Lecha), 60-319 Poznan, tel. 0-61 864 44 44

www.duda-watin.mercedes-benz.pl
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Janusz Skowronek

(doniesienia opracowane na podstawie
Internetu z serwisu — www.onet.pl)

Jad ropuchy pomocny
w leczeniu raka

Huachansu, czyli tradycyjne chi-
nskie lekarstwo otrzymywane z
wysuszonej wydzieliny gruczotow
skornych ropuchy, jest dobrze tolero-
wane i moze spowalnia¢ rozwdj nie-
ktoérych nowotworow — informuje
pismo ,,Cancer”. Badania kliniczne I
fazy (majace glownie na celu okresle-
nie bezpieczenstwa leku) nad jadem
ropuchy przeprowadzili naukowcy
z The University of Texas M.D.
Anderson Cancer Center we wspo-
tpracy z chinskimi kolegami z szan-
ghajskiego uniwersytetu Fudan.
Wprawdzie lek jest szeroko stosowa-
ny w Chinach, jednak w krajach
Zachodu nie byt dotad oficjalnie
dopuszczony do uzytku. Chinskie
kliniki stosuja z powodzeniem
huachansu w leczeniu nowotworéw
watroby, ptuc, jelita grubego i trzust-
ki. Amerykanscy naukowcy chca
zbadaé zawarte w jadzie substancje
i sprawdzi¢, czy mozliwe jest pod-
wyzszenie skutecznosci leku bez
nasilenia skutkéw ubocznych. Oka-
zalo sig, ze tolerowana moze by¢
nawet dawka o$miokrotnie wyzsza
od normalnie stosowanej (zwykle
aplikuje si¢ 15 mililitrow leku na
metr kwadratowy ciala pacjenta).
Podczas badan stosowano standary-
zowany lek o powtarzalnych wtasci-
wosciach. Obecnie w szpitalu uni-
wersyteckim Fudan trwaja badania
kliniczne fazy II, porownujace sku-
teczno$¢ huachansu podawanego
Wraz z przeciwnowotworowa gemcy-
tabing oraz placebo z gemcytabina.

Historyczne odkrycie
- nadzieja na pokonanie HIV

Nowa szczepionka zmniejsza ryzy-
ko infekeji wirusem HIV, ktory
w nastgpstwie wywoluje AIDS
0 31,2 proc. Po raz pierwszy w histo-
rii potwierdzono, ze szczepionka
przeciwko wirusowi HIV dziata.
Do takich wnioskéw doszli naukow-

Komisja Stomatologiczna WIL

26 wrzesnia 2009 r. komisja odbyfa kolejne posiedzenie. Poswiecone
byto przede wszystkim omowieniu projekiu zarzadzenia prezesa NFZ na
temat realizacji $wiadczen stomatologicznych w 2010 r. Na spotkaniu
obecna byta takze pani Elzbieta Metelska z oddziatu wojewddzkiego NFZ

w Poznaniu.

Efektem dyskusji nad dokumentem
NFZ byto przyjete stanowisko, ktore
publikujemy obok. Ujete zostato w nim
nasze niezadowolenie z powodu nieza-
mieszczenia w projekcie zapisu o do-
ptatach do materiatow ponadstandardo-
wych, a takze ogloszonego wczesniej
projektu budzetu na 2010 r.

W dalszej czgsci toczylta sig burzliwa
dyskusja na temat prob wprowadzenia
do nowej ustawy o wykonywaniu zawo-
du lekarza i lekarza dentysty zapisu
umozliwiajacego osobne glosowanie
dentystow na dentystow i lekarzy na

lekarzy. Zebrani w wigkszosci byli za
zmiang, ale wprowadzona w formalny
sposob. Podkreslono, ze nalezy przepro-
wadzi¢ dyskusje w $rodowisku i wyja-
$ni¢ doktadnie, jaki jest stan w chwili
obecnej 1 w jakim zakresie zmieniona
zostalaby dotychczas obowiazujaca
ustawa. Podobnie nalezy przeprowadzi¢
dyskusj¢ na temat uzyskania przez leka-
rzy stomatologow wigkszej samodziel-
nosci o obrgbie wspolnej izby lekarskie;.
Jest to jedno z podstawowych zadan na
nastgpna kadencjg izby lekarskie;.
ANDRZEJ BASZKOWSKI

O czym mowi badan

Swiatowe badanie kliniczne Reverse, przeprowadzone na 610 pacjentach,
ukazuje wptyw terapii resynchronizujacej (CRT) na stan zdrowia 0s6b
z umiarkowang niewydolnoscig serca. Wiedze na ten temat poszerza euro-
pejskie badanie Reverse, sfinansowane przez firme Medtronic.

Przez 2 lata objeto nim 262 pacjen-
tow. Grupa ta wykazala znaczenie sta-
tystyczne. Dane przedstawione zosta-
ly kilka tygodni temu podczas
Kongresu Europejskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego w Bar- celonie.
Zdaniem dr. Stefano Ghio z Policlini-
co San Mateo w Padwie, sugeruja
one, ze terapia CRT moze wptyna¢ na
poprawe wynikow klinicznych i funk-
cjonowanie komor.

Zaobserwowano pozytywne zmia-
ny u pacjentdow z powazniejszymi
objawami, uzyskano wglad w struktu-
r¢ komorowa. Urzadzenia CRT wyko-
rzystane w badaniu Reverse sa ekspe-
rymentalne. Pacjenci ze skurczowa
niewydolno$cia maja powigkszone
serca, a to obniza zdolno$¢ migsnia

sercowego do pompowania krwi.
Wskutek tego wystepuja objawy
zmgezenia, zadyszki przy wysitku,
opuchlizny stop i kostek. Terapia
CRT wykorzystuje urzadzenia wsz-
czepialne do resynchronizacji komor
serca.

Europejskie badanie Reverse wska-
zuje tez na to, ze CRT moze zapobiec,
spowolni¢ postep choroby u bezobja-
wowych lub umiarkowanie objawo-
wych pacjentow z niewydolnoscia
serca. Metoda ta zmniejsza potrzebg
hospitalizacji przypadkow niewy-
dolnosci serca u pacjentow klasy II
w skali NYHA. Wykazala ona staty-
stycznie wazne: redukcje rozmiaru
serca z poprawa wydajnosci przepty-
wu krwi 1 wzrost w LVEF.

1€
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Stanowisko Prezydium WIL

W zwigzku z projektem zarzadzenia prezesa NFZ w sprawie okre$lenia warun-
kow zawierania i realizacji umow w rodzaju leczenie stomatologiczne w roku
2010, a takze wczesniejszego projektu budzetu na realizacje tych Swiadczen,
prezydium WIL o$wiadcza, co nastepuje:

1. Obnizenie budzetu na stomatolo-
gi¢ w 2010 r. jest dla Wielkopolskiej
Izby Lekarskiej nie do przyjgcia. Pie-
niadze przekazywane na opiekg stoma-
tologiczna w ramach ubezpieczen zdro-
wotnych byly i sa od samego poczatku
funkcjonowania wczesniej kas cho-
rych, a obecnie NFZ, daleko niewy-
starczajace. W pierwszym okresie
pomniejszono budzet stomatologiczny
0 40 proc. w stosunku do zatozen refor-
my ochrony zdrowia w Polsce. Ten-
dencja ta utrzymuje si¢ do dzi$. Plany
dalszego obnizenia budzetu na 2010 r.
rozmijaja si¢ z obietnicami prezesa
NFZ doprowadzenia kwot wyptaca-

nych przez Fundusz za wykonane
$wiadczenia stomatologiczne do cen
rzeczywistych juz w 2009 r.

2. Rezygnacja z doptat za materiaty
ponadstandardowe jest niekorzystna
przede wszystkim dla pacjentow.
Pozbawia ich bowiem mozliwosci
decydowania o jakos$ci $wiadczen sto-
matologicznych, jakie maja by¢ reali-
zowane wobec nich, a ktore zwiazane
sg z zastosowaniem materialow stoma-
tologicznych o wyzszej jakosci. Obec-
nie praktyka taka stosowana jest
powszechnie ku zadowoleniu pacjen-
tow i lekarzy. WIL nie widzi powodow
do zmiany tego stanu rzeczy.

Reverse

— Proba kliniczna Reverse dostar-
cza cennych danych spotecznosci kli-
nicznej informujacych o leczeniu
pacjentdw z niewydolnoscia serca —

uwaza Marshall Stanton, wice
badan klinicznych w dziale
zaburzen rytmu serca fi

nic.
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cy z amerykanskiej armii 1 Minister-
stwa Zdrowia Tajlandii — pisza
zachodnie media. Eksperymentalna
szczepionka zostala stworzona

z polaczenia dwoch innych. Pierw-
szym sktadnikiem jest starsza i nie-
skuteczna szczepionka przeciw HIV,
nowym elementem jest z kolei szcze-
pionka przeciwko ptasiej ospie
(ospodyfterii). W badaniach wyko-
rzystano produkty francuskiej firmy
Sanofi-Aventis SA i amerykanskiej
VaxGen Inc. Naukowcy oglosili dzi$
wyniki najwigkszych w historii
testow — od 2003 r. uczestniczyto

w nich ponad 16 tys. wolontariuszy
z Tajlandii, wszyscy byli heterosek-
sualni i nalezeli do grup ,,szczegolnie
narazonych na ryzyko zakazenia
HIV”, byli migdzy 18.

a 30. rokiem zycia. Jak powiedziat
ptk Jerome Kim z amerykanskiego
programu badan nad AIDS, efekt
badan to ,,pierwszy dowod na to, ze
szczepionka moze zabezpieczac
przed zakazeniem”. Skad te ponad
31 proc.? Wolontariuszy wyposazono
w kondomy i uczulano na zagrozenie
zwiazane z drogami przenoszenia
HIV. Co pét roku wolontariusze byli
badani. Ci, ktérzy okazali si¢ nosi-
cielami, byli za darmo poddawani
terapii. Wérod 8197 wolontariuszy,
ktorym zaaplikowano eksperymen-
talng szczepionkg, wirusem zakazito
si¢ 51 os6b. A w grupie kontrolnej

— 74. Réznica wynosi wtasnie

31,2 proc. — To jest bardzo wazne
osiqgniecie, ktore daje nadzieje, ze
w przyszlosci powstanie szczepionka
o stuprocentowej skutecznosci — pod-
kreslit ptk Jerome Kim. Doktor
Anthony Fauci, dyrektor ameryka-
nskiego Narodowego Instytutu ds.
Alergii 1 Chor6b Zakaznych, ostrzegt
jednak, ze wyniki to wcale nie
koniec drogi do szczepionki na wiru-
sa. Jak jednak dodal, sam byt efekta-
mi prac zespotu bardzo pozytywnie
zaskoczony, bo daly one nadziej¢ —
nie tylko jemu — na przysztos¢, ze
uda sig jeszcze poprawi¢ efektywno-
$§¢ szczepionki. — 7o jest cos, co
mozemy zrobic¢ — cieszyl sig.

Jak twierdzi Mitchell Warren,
naukowiec pracujacy na rzecz AIDS
Vaccine Advocacy Coalition, testy
wyznaczaja ,,nowy kierunek przy-
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sztych badan” nad opracowaniem
lekow majacych zapobiec epidemii
AIDS. Nawet czgSciowa skutecznos$c
szczepionki jest rzecza bardzo cenna.
— To wymaga czasu i badan, aby
przeanalizowad i zrozumie¢ wszystkie
zebrane dane, ale to juz prawie
pewne, ze odkrycie zintensyfikuje
i ukierunkuje badania nad AIDS —
stwierdzil. Istnieja jednak obawy, ze
szczepionka moze okaza¢ si¢ mniej
skuteczna w przypadku szczepow
wirusa z USA badz Afryki. Badania
w tym jednym programie kosztowaty
105 min dolaréw. Pelne wyniki
zostana ogloszone w Paryzu podczas
pazdziernikowej konferencji.

HIV nabywa kazdego dnia ok.
7,5 tys. 0s6b. Tylko w 2007 r. na
AIDS zmarto ok. 2 mln ludzi.
W ciagu ostatnich trzydziestu lat na
catym $wiecie, ale glownie w krajach
rozwijajacych si¢ (90 proc. osob),
na choroby zwiazane z AIDS/HIV
zmarto przeszto 25 min osob,
a kolejne 33 mln jest nosicielami
wirusa HIV.

Planowany poréd w domu
moze hyé bezpieczny

Ryzyko zgonu noworodka pod-
czas dobrze zaplanowanego domo-
wego porodu w towarzystwie
wykwalifikowanej potoznej nie
musi si¢ r6zni¢ od ryzyka notowa-
nego dla porodow szpitalnych —
informuja naukowcy z Kanady na
famach pisma ,,Canadian Medical
Association Journal”.

Autorzy pracy przesledzili historie
medyczne 2889 porodow domowych
przyjetych przez wykwalifikowane
potozne w Kolumbii Brytyjskiej
w Kanadzie oraz 4752 planowanych
porodow szpitalnych odebranych
przez t¢ sama grupg poltoznych
i porownali je z danymi na temat
5331 porodow szpitalnych przepro-
wadzonych w obecnosci lekarzy.
Okazato sig, ze kobiety, ktore zapla-
nowaty swoj poréd w domu, miaty
znacznie nizsze ryzyko interwencji
potozniczych, w tym elektronicznego
monitorowania ptodu, znieczulenia
zewnatrzoponowego, koniecznosci
nacigcia krocza i cesarskiego cigcia,
niz te rodzace w szpitalu.

Eskulap

Z Immunitetem

Politykiem w Polsce moze by¢ wia-
sciwie kazdy, nie wylaczajac przedsta-
wicieli $wiata medycyny. Nasz kraj nie
dopracowat si¢ bowiem systemu, w kto-
rym, tak jak we Francji, przyszle elity
polityczne kraju bylyby ksztalcone nie-
mal od kotyski. Prozno wigc w Polsce
szuka¢ odpowiednika ENA (Ecole
nationale d’administration) — stynnej
kuzni francuskich politykow. Jesli doda-
my do tego ordynacjg wyborcza, ktora
kazdemu obywatelowi, dysponujacemu
pelnia praw publicznych, daje mozli-
wos¢ korzystania rowniez z biernego
prawa wyborczego (a wigc bycia wybie-
ranym do organdw przedstawicielskich),
trudno si¢ dziwi¢, ze w gronie parla-

etosem zawodowym — przysigga Hipo-
kratesa, etyka lekarska i ciazaca na
nim nadzwyczajna odpowiedzialno$cia
zawodowa — jest idealnym kandydatem
na me¢za stanu. Kto, jak nie lekarz —
cztowiek zaufania publicznego, ktoremu
pacjent powierza swoje zdrowie i zycie,
bedzie najlepszym reprezentantem naro-
du? — pytaja retorycznie. I takie mysle-
nie rzeczywiscie znajduje w duzej mie-
rze swoje potwierdzenie w spotecznym
odbiorze lekarskiej profesji. Literacki
doktor Judym przeoral bowiem nasza
polska $wiadomo$¢ na tyle mocno,
ze nawet nieprzychylne doniesienia
medialne nie potrafity podkopac utrwa-
lonego przez Zeromskiego wizerunku

Lekarz na liscie wyborczej jest osobg mile

widziang — zawsze to przeciez lepiej wyglada,

gdy znajdzie sie na niej wyksztafcony,

Swiatty przedstawiciel cieszgcego sie duzym

spofecznym powazaniem zawodu.

mentarzystow 1 cztonkow Rady Mini-
strow znajdziemy catkiem spora grupg
lekarzy.

Siedzi w nas Judym

Odpowiedz na pytanie, czy lekarz
powinien wlacza¢ si¢ w czynne upra-
wianie polityki — nie jest moze dylema-
tem z gatunku tych hamletowskich, ale
z cala pewnoScia nie jest ani tatwa, ani
tym bardziej oczywista. Bo jak to w zy-
ciu najczedciej bywa, wszystko ma
swoje plusy i minusy.

Zwolennicy takiej aktywnos$ci poli-
tycznej przekonuja, ze lekarz ze swoim

lekarza — pozytywisty, spotecznika
i humanisty.

Dlatego tez partie polityczne chgtnie
i czgsto probuja kaperowa¢ w swoje sze-
regi lub chocby tylko wystawia¢ na
listach wyborczych przedstawicieli
$wiata medycyny. Czg$¢ z tych ugrupo-
wan traktuje przy tym lekarzy jak kla-
syczne paprotki na prezydialnym stole —
dobrze wygladajace, ale niemajace
prawa glosu. Sa jednak i takie partie,
ktore rzeczywiscie widza w nich ludzi,
mogacych w przysztosci przebi¢ si¢ do
pierwszego szeregu partyjnych liderow.

Tak czy owak — lekarz na liscie
wyborczej jest osoba mile widziang —
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zawsze to przeciez lepiej wyglada, gdy
znajdzie si¢ na niej wyksztatcony, $wia-
tly przedstawiciel cieszacego si¢ duzym
spolecznym powazaniem zawodu.

Drugi argument, powtarzany czgsto
przez zwolennikow wchodzenia lekarzy
szeroka tawa do polityki, dotyczy moz-
liwosci legislacyjnych, jakie daje obec-
nos¢ w politycznym ,,oku cyklonu”. Nic
o0 nas bez nas — przekonuja. I podkresla-
ja, ze tylko poprzez bytnos¢ w tawach
poselskich, senackich 1 rzadowych
mozna uprawiaé rzeczywiscie skuteczny
lobbing w sprawach dotyczacych stuzby
zdrowia.

Niebagatelne znaczenie ma ich zda-
niem takze fakt, ze im wigcej lekarzy
w polityce, tym tym wigksza szansa na
to, ze powstajace na Wiejskiej projekty

Zdaniem krytykow takiego sposobu
myslenia, jest to jedynie idée fixe, nie-
mozliwa do realizacji w codziennej
praktyce skrajnie zantagonizowanej pol-
skiej sceny politycznej. O wiele czgséciej
mamy do czynienia raczej z sytuacja
przeciwna — w ktorej lekarz wystgpuje
przeciwko swojemu koledze z drugiej
strony politycznej barykady. Jesli nawet
dochodzi od czasu do czasu do takiego
oddolnego dziatania, to jego inicjatorzy
zostaja szybko i brutalnie sprowadzeni
na ziemig przez partyjnych liderow. Od
tej reguly nie ma wilasciwie zadnych
wyjatkow.

Wsrod glosow niechgtnych aliansowi
z polityka pojawiaja sig takze i te suge-
rujace, ze grozi to nieuchronng utrata
kontaktu z zawodem lekarza. Bo lacze-

Wsrod gfosow niechetnych aliansowi z polityka

pojawiajg sie takze i te sugerujgce, ze grozi to

nieuchronng utratg kontaktu z zawodem lekarza.

ustaw zdrowotnych bgda bardziej mery-
toryczne i blizsze rzeczywistosci niz
bywalo to do tej pory.

Po dwdch stronach barykady

Jest takze druga strona medalu. Prze-
ciwnicy politycznego zaangazowania
lekarzy powtarzaja bowiem czgsto, ze
zdrowie nie ma barw politycznych
i dlatego nie powinno podlega¢ regutom
partyjnej gry. Ich zdaniem dorazne roz-
grywki polityczne, partyjne interesy
i dyscyplina glosowania sa w stanie sku-
tecznie ztama¢ lekarskie kregostupy i to
nawet w tych sprawach, ktore bezpo-
srednio dotycza $rodowiska medyczne-
go. Wspdlczesny Judym musi coraz czg-
Sciej chowa¢ swoje poglady do kieszeni
i liczy¢ si¢ z tym, ze jest przede wszyst-
kim partyjna szabelka albo jednym
z bezwolnych trybikow klubowej ma-
szynki do glosowania — alarmuja.

Sceptycy podwazaja takze do$¢ popu-
larne przekonanie, zakladajace, Ze nie-
zaleznie od przynaleznosci partyjnej
parlamentarzystow-lekarzy mozliwe jest
podejmowanie przez nich wspolnych
inicjatyw ustawodawczych i prowadze-
nie skutecznego lobbingu ponad podzia-
fami na rzecz Srodowiska lekarskiego.

nie tych dwodch profesji wymaga od
medyka-parlamentarzysty nieustannego
dokonywania cudow zrgcznosci orga-
nizacyjnej. Trzeba jeszcze znalez¢ czas
na podnoszenie wiedzy teoretycznej,
$ledzenie $wiatowych nowinek, czy
tez analiz¢ ciekawych przypadkow
medycznych. W najgorszym przypad-
ku za$ lekarz, ktory poswigci si¢ przede
wszystkim karierze parlamentarzysty,
bedzie wytaczony z ,,medycznego obie-
gu” przez co najmniej cztery lata, czyli
tyle, ile wynosi jedna kadencja Sejmu
i Senatu.

Politykiem sie hywa

Wreszcie przywotywane sa takze czg-
sto argumenty ,,na nie”, odwotujace si¢
do aspektéw psychologicznych. Zaan-
gazowanie w polityk¢ ma wigc niemal
zawsze powodowac zte konsekwencje
W postaci stgpienia wrazliwosci spolecz-
nej — tak przeciez potrzebnej w wykona-
niu lekarskiej profesji. To takze coraz
wigkszy cynizm w postrzeganiu rzeczy-
wistosci 1 tendencja do klasyfikowania
zjawisk spotecznych wylacznie w skali
,-makro”, bez uwzgledniania catej zlo-
zonosci poszcezegodlnych ludzkich przy-
padkéw. Nie bez przyczyny jeden
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— Kobiety planujqce porod w domu
rzadziej doswiadczaly wszystkich
analizowanych interwencji potozni-
czych, a ponadto mialy podobne do
rodzqcych w szpitalu kolezanek ryzy-
ko wystapienia powiklan — podkresla
dr Patricia Janssen z University of
British Columbia. Noworodki uro-
dzone w efekcie planowanych poro-
dow domowych miaty poréwnywal-
ne lub nizsze ryzyko wystapienia
zgonu (zgonem konczyto si¢ jedno
na tysiac urodzen), chociaz prawdo-
podobienstwo ich przyjgcia na
oddziat neonatologii byto wyzsze.
Czynniki $srodowiska domowego,
ktdre czynia pordd bezpieczniejszym,
nie sa do konca zrozumiate, zdaniem
autoré6w badan znaczenie moze mie¢
tutaj Swiadome podejmowanie decy-
zji 1 rzetelne przygotowanie kobiet,
konieczne sg tez oczywiscie wiedza
i doswiadczenie potoznych. Bezpie-
czenstwo porodow domowych jest
caly czas tematem goracej debaty
w $rodowisku lekarskim i potozni-
czym. Na pewno niezbgdne sg dobre,
duze badania obicktywnie oceniajace
wszystkie aspekty rodzenia w domu.

Zakaz palenia zapobhiegt
wielu zawatom

Zakaz palenia w miejscach
publicznych zapobiegt wigkszej licz-
bie zawalow serca, niz wczesniej
przypuszczano — informuja pisma
,,Circulation” i, . Journal of the Ame-
rican College of Cardiology”.

Jak wynika z dwoch wtasnie opu-
blikowanych badan, obejmujacych
w sumie miliony ludzi, dzigki zaka-
zowi palenia liczba zawalow serca
w Europie oraz Ameryce Potudnio-
wej spadta o mniej wigeej 1/3.
Wezesniej naukowcey zaktadali, ze
liczba zawatéw spadnie o jakie$
10 proc. Zespot doktora Jamesa
Lightwooda z University of Califor-
nia w San Francisco opart si¢ na
13 r6znych analizach 1 wykazat, ze
tuz po wprowadzeniu zakazu zawaly
zaczely si¢ stawac coraz rzadsze.
Bierne palenie, czyli wdychanie
dymu wypuszczanego przez palaczy
sprzyja zawatowi serca, poniewaz
fatwiej tworza si¢ zakrzepy, spada
stezenie ,,dobrego” cholesterolu
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1 czg$ciej pojawiaja si¢ niebezpiecz-
ne zaburzenia rytmu serca. W Polsce

nadal nie ma zakazu palenia w miej-
scach publicznych.

Depresja zmniejsza szanse
na wygranie z rakiem

Depresja obniza szansg przezycia
u pacjentéw chorych na nowotwory
— ostrzegaja naukowcy z Kanady na
famach pisma ,,Cancer”. Autorzy
pracy podkreslaja tym samym, jak
wazne jest systematyczne badanie
stanu psychicznego chorych oraz
w razie potrzeby wdrozenie specjali-
stycznej opieki i leczenia.

W wielu badaniach dowiedziono,
ze zdrowie psychiczne wptywa na
nasz stan fizyczny. W swojej naj-
nowszej pracy Jillian Satin wraz
z kolegami z University of British
Columbia w Vancouver analizowala
wplyw depresji na rokowania pacjen-
tow z chorobami nowotworowymi.
Naukowcy wzigli pod uwagg wyniki
opublikowane na tamach 26 prac,

w ktorych opisano historie medyczne
9417 pacjentow z réznymi rodzajami
raka. — Okazalo sig, ze ryzyko wysta-
pienia zgonu jest wyzsze o 25 proc. u
0s0b skarzacych si¢ na obnizenie
nastroju i az o 39 proc. u pacjentéw
ze zdiagnozowana depresja w porow-
naniu z reszta chorych — podsumowu-
je Satin i podkresla konieczno$¢ prze-
prowadzenia bardziej szczegélowych
badan wptywu depresji na rokowania
pacjentow z poszczegdlnymi rodzaja-
mi nowotworow. Naukowcy nie
stwierdzili bezposredniej zaleznosci
depresji z postgpem rozwoju chordb
nowotworowych. Zdaniem badaczy
najwazniejszym wnioskiem z ich
pracy jest konieczno$¢ uswiadomie-
nia lekarzom, jak wazna dla pacjen-
tow chorych na raka jest dobra opie-
ka psychologiczna.

Komorki skory przeksztatcone
w komorki trzustki

Z pobranych od chorego na
cukrzyce typu 1 komorek skory
udato si¢ uzyska¢ komorki produku-
jace insuling — informuje pismo
,,Proceedings of the National
Academy of Sciences”.

z wytrawnych polskich parlamentarzy-
stow zwykt mawiac, ze pojscie ,,na salo-
ny” zmienia cztowieka bezpowrotnie.
Tym bardziej, ze wladza ma wiasciwosci
silnie uzalezniajace i nie kazdy parlamen-
tarzysta jest w stanie pogodzi¢ si¢ z fak-
tem, ze politykiem sig jedynie ,,bywa”.
Na koniec trzeba takze wspomnie¢
o nadzwyczajnych pokusach, na jakie
narazeni sa ludzie obdarzeni z dnia na
dzien atrybutami potgznej, politycznej
wiadzy. W tym kontekscie czgsto przy-
pominane sa przyklady lekarzy-polity-
kow, ktorzy spadli z politycznego piede-
stalu rownie szybko, jak bltyskawicznie
si¢ na nim znalezli. Klasyczny jest
tu przypadek Grzegorza Wieczerzaka
i Wiestawa Jamrozego — dwoch lekarzy,
ktorzy w czasie rzadéw Akcji Wyborczej
Solidarno$¢ kierowali przez pewien czas
panstwowym gigantem PZU. Skonczyto

kach zdolno$¢ ,,myslenia Polska”, a nie
kategoriami czysto partyjnego koniunk-
turalizmu. Placit za to zreszta wysoka
ceng — zarzucano mu, ze zbyt czgsto
zmienia polityczna przynaleznos¢ i ze
nie jest wierny partyjnym barwom — ale
ci, ktorzy go znali, wiedzieli, ze w jego
przypadku nie jest to li tylko zwykte
skakanie z kwiatka na kwiatek. Religa
po prostu przykrawat partie do swojego
prywatnego programu spolecznego
i swojej wizji Polski, ktorej pozostal
wierny przez calag swoja polityczna
karierg. ,,Stwierdzitem, ze nigdy nie bedg
nalezat do Zadnej partii. Nie umiem by¢
cztowiekiem partyjnym. Dyskusje par-
tyjne $miertelnic mnie nudza. Poza tym
ludzie, ktorzy naleza do jakiej$ partii,
chca cos$ zyska¢ dla siebie. Dla nich to
sposob robienia kariery” — mowit w jed-
nym z ostatnich wywiadow.

Na koniec trzeba takze wspomniec

o nadzwyczajnych pokusach, na jakie narazeni sg

ludzie obdarzeni z dnia na dzien atrybutami

poteznej, politycznej wtadzy.

si¢ to jednak aresztowaniem obu i oskar-
zeniem ich o nieprawidlowosci w zarza-
dzaniu najwigkszym polskim ubezpie-
czycielem. Inny wymowny przyklad to
Mariusz Lapinski — szef resortu zdrowia
w rzadzie Leszka Millera, ktory odszedt
w niestawie jako tworca niekonstytucyj-
nej ustawy o powszechnym ubezpiecze-
niu w NFZ, czy jego bliski wspotpra-
cownik Aleksander Nauman, zamie-
szany w tzw. aferg sprzgtowa.

Nie tylko dla kariery

Nie brakuje oczywiscie w polskiej
polityce rowniez postaci wybitnych leka-
rzy, ktorzy poprzez swoja aktywno$é
polityczna dorobili si¢ — jak najbardziej
zastuzenie — opinii m¢zow stanu. Bez
watpienia taka osoba byt zmarty przed
kilkoma miesiacami prof. Zbigniew
Religa. Wydaje si¢ wrecz, ze to wlasnie
6w wybitny zabrzanski kardiolog wy-
znaczyl na najblizsze dziesigciolecia
ideat polityka z lekarska proweniencja.

Zbigniew Religa miat bowiem unika-
towa w naszych politycznych warun-

Nawet jego polityczni przeciwnicy
podkreslali z podziwem, ze Religa rze-
czywiscie ,,choruje na Polske” i ze upra-
wia polityke w dzentelmenskim stylu:
bez pyskowek, niepotrzebnych inwek-
tyw 1 wyniszczajacych wojen podjazdo-
wych.

Profesor potrafit przy tym znakomicie
laczy¢ swoja spolecznikowska pasje
z lekarskimi obowiazkami. I to nawet
wtedy, gdy jako minister zdrowia praco-
wal nad reforma systemu ochrony zdro-
wia. ,,Nie lubi¢ marnowac czasu i uzna-
fem, Ze niezaleznie od tego, kto tworzy
rzad, podejme si¢ proby naprawienia
systemu ochrony zdrowia, wykorzystu-
jac wiedzg, ktora mam” — powtarzat
w swoim stylu. Filozofii tej pozostat
wierny nawet w ostatnich dniach zycia,
niemal do samego konca wykonujac
jeszcze poselskie obowiazki.

Inna wybitna postacia polskiej polity-
ki, wywodzaca si¢ lekarskich szeregow,
byta stynaca z kontrowersyjnych i bar-
dzo liberalnych pogladéw Zofia Kura-
towska. Nikt jednak nie miat watpliwo-
Sci, ze W tym, co robita, stanowita
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przyktad idealistki w kazdym calu.
Kuratowska zashuzyta przy tym w petni
na swoja opini¢ cztowieka orkiestry:
byla uznana specjalistka w dziedzinie
hematologii, autorka pierwszej w Polsce
ksiazki o AIDS, a przy tym czynna opo-
zycjonistka, senatorem, wicemarszat-
kiem Sejmu, dyplomatka oraz obron-
czynia praw czlowieka. Jako pierwsza
publicznie podawata r¢kg osobom cho-
rym na AIDS, chcac pokaza¢, ze nie
mozna w ten sposob zarazi¢ ta choroba.
Po jej $mierci kto$ trafnie napisat, ze
umarla jedna z ostatnich postaci wielkiej
epoki spotecznikow.

Trzydziestu dwaoch z parlamentu

Dzi$ takich wyrazistych osobowosci
jak Zofia Kuratowska czy Zbigniew
Religa prozno szuka¢ na polskiej
scenie politycznej. Nadal jednak
w $wiecie polityki funkcjonuje cal-
kiem spore grono reprezentantow s$ro-
dowiska medycznego. Najczgsciej — co
jest zreszta zupehlie zrozumiale — zaj-
muja si¢ oni sprawami stuzby zdrowia,
piastujac czgsto kierownicze stanowiska
w resorcie zdrowia, czy tez uczestniczac
w pracach sejmowej komisji stuzby
zdrowia. Niekoniecznie musi tak by¢
zawsze, czego dowodem chocéby postan-
ka Platformy Obywatelskiej Elzbieta

Niewiele mniejsza lekarska repre-
zentacj¢ ma Prawo i Sprawiedliwos¢,
ktére moze pochwali¢ si¢ 7 postami-
-lekarzami; sg to Daniela Chrapkiewicz,
Czestaw Hoc, Tomasz Latos, Mirostawa
Mastowska, Bolestaw Piecha, Andrzej
Sosnierz 1 Waldemar Wrona.

List¢ przedstawicieli $wiata medycy-
ny w Sejmie uzupetniaja Bartosz Artu-
kowicz z Lewicy, Aleksander Soplinski
z Polskiego Stronnictwa Ludowego oraz
dwoch postéw niezrzeszonych: Marek
Balicki i Wiadystaw Szkop (wybrani do
Sejmu z listy Lewicy i Demokratow).

Odwrotnie wyglada rozktad sit w Se-
nacie: 6 senatorow-lekarzy ma PiS
(Grzegorz Czelej, Janina Felinska, Sta-
nistaw Karczewski, Maciej Klima,
Norbert Krajczy 1 Waldemar Jerzy
Kraska), a 4 PO (Michat Okta, Zbi-
gniew Pawlowicz, Rafat Suchacki oraz
Wiadystaw Sidorowicz, petniacy funk-
cje przewodniczacego senackiej Komi-
sji Zdrowia).

Wsrod tych 32 parlamentarzystow
znajdziemy zaréwno politykéw niemal
zupelie anonimowych, jak i postacie
z pierwszych rzedéw partyjnych szere-
goéw. Do tej drugiej grupy nalezy
na pewno zaliczy¢ obecna minister
zdrowia Ewe Kopacz — bardzo bliska
wspolpracowniczke premiera Donalda
Tuska, o ktorej w politycznym $wiatku

Wsrod tych trzydziestu dwoch parlamentarzystow

znajdziemy zaréwno politykow niemal zupefnie

anonimowych, jak i postacie z pierwszych rzedéw

partyjnych szeregow.

Radziszewska — lekarka pelniaca obec-
nie urzad Pelnomocnika Rzadu do
spraw Rownego Traktowania.

W biezacej kadencji polskiego Sej-
mu zasiada w nim 22 postow-lekarzy,
przy czym najwigcej, bo az 11, w ta-
wach rzadzacej PO: Czestaw Czechyra,
Alicja Dabrowska, Jarostaw Katulski,
Ewa Kopacz, Beata Matecka-Libera
(obecna szefowa sejmowej Komisji
Zdrowia), Tadeusz Naguszewski, Janina
Okragtly, Wielkopolanin Maciej Orze-
chowski, wspomniana przed chwilg Elz-
bicta Radziszewska, Grzegorz Sztolc-
man oraz Jerzy Zigtek.

méwi si¢, ze ma niemal nieograniczo-
ny dostgp do ,ucha” szefa rzadu.
W gronie partyjnych lideréw sa tez
Bartosz Artukowicz — lekarz ze Szcze-
cina, zwycigzca telewizyjnego reality-
show ,,Agent”, ktory dzi$ jest jedna
z medialnych twarzy Sojuszu Lewicy
Demokratycznej, czy Bolestaw Piecha
— autor gtownych zalozen programu
zdrowotnego PiS.

Wszystko to razem sprawia, ze leka-
rze stanowia dzi$ najwigksza — po praw-
nikach 1 politologach — grupg uczestni-
kow polskiego zycia politycznego.

FUKASZ KAZMIERCZAK
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Zespot Douglasa Meltona
z Harvard Stem Cell Institute pobral
od dwoch chorych na cukrzycg typu 1
(insulinozalezna) komorki skory,
a nastgpnie za pomoca odpowiednich
wirusow, stosowanych jako nosniki
gendw, przeksztaleit je w komorki
pluripotentne — o wlasciwosciach
podobnych do komorek macierzy-
stych wystepujacych u ludzkich
zarodkow. Nastepnie komorki pluri-
potentne zostaly przeksztatcone w
wytwarzajace insuling komorki beta
typowe dla trzustki. W cukrzycy typu 1
z powodu wadliwego dzialania ukta-
du odpornosciowego komorki te sa
niszczone. Naukowcy przyznaja, ze
dzigki przeksztalconym komorkom
mozna by prawdopodobnie leczy¢
cukrzyce typu 1, jednak wczesniejsze
proby z mysimi komorkami skory
wykazaly, ze moga one tworzy¢
fagodne guzy. Poza tym nowe
komorki takze zostalyby zniszczone
przez nieprawidtowa reakcjg uktadu
odpornosciowego. Dopracowanie
metody bedzie wymagato czasu.
Natomiast bezcenna bedzie mozli-
woS$¢ badania w laboratorium komo-
rek beta osoby chorej na cukrzyce
i ich wzajemnych relacji z systemem
odpornosciowym (komorki uktadu
odpornosciowego takze mozna
wyhodowac¢ z komorek skory). Dzig-
ki temu da sig lepiej zrozumie¢
mechanizmy zwigzane z rozwojem
choroby, by tatwiej znalez¢ metody
leczenia — a moze i zapobiegania.

Chinskie szczepionki przeciw
nowej grypie juz gotowe

Juz w tym tygodniu ma w Chinach
zapas¢ decyzja o dopuszczeniu do
stosowania dwoch opracowanych
w tym kraju szczepionek przeci
w grypie A/HIN1 — zapowiedzial
w $rode¢ na swej stronie internetowej
chinski urzad ds. kontroli zywnosci
i lekow.

Szczepionki, produkowane przez
formy Sinovac Biotech Ltd. i Hualan
Biological Engineering Inc., przeszty
w zesztym miesiacu testy kliniczne
i zostaly pozytywnie ocenione przez
ekspertow. Obaj producenci twier-
dza, ze juz jedna dawka ich szcze-
pionki zapewnia ochrong przed nowa
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grypa ludziom w wieku od 3 do 60
lat. W testach uczestniczyto ponad
3 tys. 0sob. Sinovac zglasza goto-
wos¢ wyprodukowania 30 mln
dawek szczepionki rocznie,

a Hualan nawet 160 mln.
Dotychczas potwierdzono w Chi-
nach — wedhlug danych oficjalnych
—ok. 3,7 tys. przypadkow grypy
A/HINI, przy czym nie byto ofiar
$miertelnych.

Obiecujacy lek zapohiegajacy
zakrzepom

Codzienna dawka leku przeciwza-
krzepowego — eteksylanu dabigatra-
nu, znanego pod nazwa Pradaxa —
wydatnie zmniejsza ryzyko wystapie-
nia udaru mozgu i chorob serca
wywolywanych przez skrzepliny —
uwazaja brytyjscy naukowcy.

Pradaxa juz teraz jest stosowany
jako $rodek zapobiegajacy powsta-
waniu zakrzepdw po operacji wymia-
ny stanu biodrowego lub kolana.

W najblizszych 12 miesiacach moze
zastapi¢ szeroko stosowana przeciw
skrzeplinom warfaryng. Warfaryna to
lek znoszacy krzepnigcie krwi przez
hamowanie tworzenia si¢ protrombi-
ny, ktora jest jednym z czynnikow
krzepnigcia. W medycynie uzywana
jest do zapobiegania zakrzepom tgt-
niczym, ale jej silne dziatanie spra-
wia, ze jest tez stosowana w trutkach
na szczury. — To najwigkszy postep
od 55 lat (warfaryng wprowadzono
jako lek dla ludzi w 1954 r. — PAP).
Warfaryng przyjmuje ok. 1 mln
pacjentow, ktorzy nie lubig leku

i biora go z braku innego — powie-
dziat brytyjskim mediom dr Adrian
Brady, konsultant-kardiolog ze szpi-
tala Royal Infirmary w Glasgow.
Jego zdaniem, dziatanie warfaryny
jest trudne do skontrolowania, ponie-
waz wchodzi w reakcje z antybioty-
kami, a nawet z substancjami
zywno$ciowymi. Co roku leczenia
szpitalnego wymaga ok. 12 tys.
0s6b przyjmujacych warfaryng.
Wskaznik pomiaru krzepnigcia krwi,
tzw. INR, jest u nich za wysoki

— czyli krew krzepnie za wolno. Im
wyzszy wskaznik INR, tym wyzsze
ryzyko wystapienia niespodziewanego
krwawienia. Oznacza to, ze pacjenci

Poznan stolica badan

W dniu 1.09.2009 r. przy Klinice Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicz-
nej Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu powotana
zostata Pracownia Badan Przesiewowych Stuchu, ktdra stata sie siedziba
koordynatora medycznego Programu Powszechnych Przesiewowych Badan

Stuchu Noworodkéw w Polsce.

Program Przesiewowych Badan Stu-
chu Noworodkow to najwigkszy profi-
laktyczny program zdrowotny w Pol-
sce. Obejmuje swym zakresem badanie
kazdego zywo narodzonego noworod-
ka, jak i dalsze, bardziej rozbudowane
badania w przypadku stwierdzenia nie-
prawidlowosci.

Powstat on w 2003 r. z inicjatywy
obywatelskiej Fundacji Wielka Orkie-
stra Swiatecznej Pomocy, jak i $rodo-
wisk lekarskich — otolaryngologow
i neonatologow. W 2004 r. rozporza-
dzeniem ministra zdrowia program
zostal uznany za obowiazkowy. Kazde-
go dnia w catym kraju wykonywanych
jest ok. 1500 badan przesytanych do
centralnego serwera i do koordynatora
medycznego. Podstawowa i1 najwigksza
zastuga tego programu jest niezwykle
weczesne wykrycie wady shuchu, co pro-
wadzi do szybkiej diagnostyki i rozpo-
czgcia leczenia w 6. miesigcu zycia
(przed wprowadzeniem programu $red-
ni wiek leczenia to 3.-5. rok zycia).

Program ten powstat jako pierwszy
na §wiecie 1 stat si¢ przez nastgpne lata

N SWIATECZNE.) POMOCY

wzorem dla innych krajow Europy
i $wiata. Lacznie dotychczas w Polsce
przebadano 2,5 mln noworodkow.

Na poczatku biezacego roku Funda-
cja Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy zwrocita si¢ do Kliniki Otola-
ryngologii i Onkologii Laryngologicz-
nej Uniwersytetu Medycznego o prze-
jgcie prowadzenia catego programu
i koordynacji medycznej. Przyczyna
zmiany miejsca prowadzenia programu
byt fakt, ze Klinika Otolaryngologii
i Onkologii Laryngologicznej w Pozna-
niu uznawana jest przez srodowisko za
najlepsza w kraju, co zostalo poparte
szesciokrotnie rankingami organizowa-
nymi przez ,,Newsweek’ oraz ,,Wprost”,
w ktorych kazdorazowo wygrywata
klinika poznanska.

Z dniem 1 wrze$nia po dtugich przy-
gotowaniach uruchomiono Pracowni¢
Badan Przesiewowych Stuchu przy
Uniwersytecie Medycznym, ktora pro-
wadzi obecnie caly program. Skupia on
543 osrodki neonatologiczne i laryn-
gologiczne. Cato$¢ wyposazenia, po-
mieszczenia, jak 1 wigkszo$¢ 0sob pra-

PRACOWNIA BADAN

PRZESIEWOWYCH SLUCHU
KELINIKI OTOLARYNGOLOGI
UNIWERSYTETU MEDYCINEGD

W POZNANIU
FUNDAC.IA
- WIELW.A ORKIESTRA
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przesiewowych stuchu

cujacych tam finansuje Uniwersytet
Medyczny przy wsparciu Fundacji.
Wystapilem z prosba do wiadz miej-
skich, jako ze moim zdaniem tak wiel-
ki, unikalny program stanowi ogromna
promocj¢ miasta i naszego osrodka
medycznego.

Z dniem 1 wrzes$nia Poznan staje sig¢
siedziba i naczelnym koordynatorem
Ogolnopolskiego Programu Powszech-
nych Przesiewowych Badan Stuchu
u Noworodkéw. Program ten jest naj-
wigkszym zdrowotnym przedsigwzig-
ciem profilaktycznym w Polsce, ponie-
waz obejmuje badanie stuchu kazdego
nowo narodzonego dziecka, tj. okoto
350-370 tys. dzieci rocznie.

Program ten prowadzony jest przez
ponad 500 osrodkéw medycznych i od
2003 r. tacznie przebadano ponad 2,1 min
dzieci.

Organizatorami programu sa: Wielka
Orkiestra Swiatecznej Pomocy, Naro-
dowy Fundusz Zdrowia, Ministerstwo
Zdrowia, a merytorycznie program
wspomagaja profesorowie neonatolo-
gii, otolaryngologii i audiologii. Pro-
gram ten w 2003 r. byt unikalny w skali
Swiatowej 1 wiele osob z roéznych kra-
jow przyjezdzato tu, azeby nauczyc sig,
jak go zorganizowac.

Na poczatku tego roku rozpoczgly sig
rozmowy Stowarzyszenia Naukowego
»Lepiej stysze¢ — Better hearing”

i Kliniki Otolaryngologii i Onkologii

Laryngologicznej UM w Poznaniu

o przejgciu catosci koordynacji, nadzo-

ru i prowadzenia tego programu, ktore

zakonczyly si¢ pozytywnie.
Zatozenia prowadzenia programu

w Poznaniu przewiduja:

@® zorganizowanie Pracowni Badan
Przesiewowych Noworodkow w ra-
mach Uniwersytetu Medycznego —
lokalizacja w Centrum Kongresowo-
-Dydaktycznym UM przy ul. Przy-
byszewskiego 37a,

@® zatrudnienie w nim statystyka-ma-
tematyka, archiwisty, pracownika
administracyjno-biurowego i lekarza
otolaryngologa-audiologa.

Organem doradczym i merytorycz-
nym dla prowadzenia programu bg-
dzie Rada Koordynatora sktadajaca si¢
z 6 profesoréw: neonatologii, otolaryn-
gologii i audiologii.

Centralny serwer programu miesci
si¢ pod Warszawa i zostanie potaczony
faczem bezposrednim z pracownia
poznanska.

Uniwersytet Medyczny w Poznaniu,
rozumiejac i doceniajac wagg tego pro-
gramu, zaoferowal pomieszczenia, pet-
ne ich wyposazenie, zatrudnienie staty-
styka-matematyka i lekarza otolaryn-
gologa-audiologa.

Cato$¢ programu bedzie nadzorowa-
fo i prowadzito Stowarzyszenie Nauko-
we ,,Lepiej stysze¢ — Better hearing”
z Poznania oraz Klinika Otolaryngolo-
gii 1 Onkologii Laryngologicznej UM
w Poznaniu.

Chciatbym jeszcze raz podkresli¢, ze
kazdego dnia z 530 osrodkow wykonu-
jacych badania ptyna¢ beda dokumen-
ty do Poznania, z naszego miasta
wychodzi¢ beda listy i zarzadzenia do
tych o$rodkow i rowniez w naszym
miescie redagowany bedzie biuletyn
informacyjny dla wszystkich jego
uczestnikow.

Tak wigc miasto nasze begdzie na
ustach wielu tysigcy osob angazuja-
cych si¢ w realizacj¢ programu.
Oprocz ogromnej pracy, jaka nas
czeka, myslg, ze jest to istotna akcja
promujaca Poznan.

PROF. DR HAB. W. SZYFTER

(ccovecoe  onetpl
w trakcie leczenia warfaryna musza
chodzi¢ na regularne badania do spe-
cjalistycznych klinik. Niedawne pio-
nierskie badania na 18 113 pacjentach
w 44 panstwach wykazaty, ze ryzyko
wystapienia niekontrolowanego
krwawienia jest znacznie nizsze

w przypadku pradaxy niz warfaryny
i ze stosowanie pradaxy daje ogdlnie
lepsze niz w przypadku warfaryny
wyniki w zapobieganiu udarowi
mobzgu i zgonom na serce wywola-
nym przez zakrzepy. U pacjentow
cierpiacych na migotanie przedsion-
kow hamujace zdolno$¢ gornych
komor serca do pompowania krwi,
dawka 150 mg leku przyjmowana

2 razy dziennie zmniejsza ryzyko
udaru o 34 proc. Ryzyko wystapienia
zgonu z powodu udaru jest pigcio-
krotnie wyzsze u 0sob cierpiacych
na migotanie przedsionkow niz

u 0s6b wolnych od tej dolegliwosci.
U chorych krew nie jest w petni
wypompowana z przedsionkow, co
powoduje jej zaleganie i powstawa-
nie zakrzepow. Te za$ z czasem
moga zablokowa¢ tgtnice zasilajace
mozg lub odpowiadajace za ukrwie-
nie organoéw. Taka sama dawka —
150 mg pradaxy — zmniejsza o 34
proc. ryzyko wystapienia zatoru
(zaczopowania naczynia materiatem
zatorowym). Zator powstaje, gdy
zakrzepy za posrednictwem uktadu
krazenia roznosza si¢ po catym
organizmie. Nizsza dawka — 110 mg
pradaxy — oprocz udaru i zakrzepu,
zmniejsza rowniez o 20 proc. ryzy-
ko wystapienia duzego krwawienia.

Bez sledziony yje sie gorzej

Sledziona — wbrew temu, co
mowiono i pisano o niej przez stule-
cia — pelni w ludzkim organizmie
wazng funkcjg — jest magazynem
monocytow, komorek walczacych
z zakazeniami i naprawiajacych
szkody — informuje ,,Science”.

Sledziona to lity, ciemnopurpuro-
wy narzad o wadze ok. 150 g,
ulokowany w gornej czgsci jamy
brzusznej pomi¢dzy zotadkiem
a lewg nerka. Przez wiele wickow za
sugestia Hipokratesa i Galena koja-
rzono ja z ,,czarng zotcia” (po grecku
— melas chole) 1 melancholijnym
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(,,8ledzienniczym”) usposobieniem,
o ktorym pisat cho¢by Baudelaire.
Nie potwierdzily tego badania
naukowe — okazalo si¢ natomiast, ze
$ledziona w okresie ptodowym bie-
rze udzial w wytwarzaniu nowych
krwinek, a po urodzeniu wytwarza
przeciwciata i usuwa stare, zuzyte
krwinki. Nie jest niezbgdna do zycia
— czgsto peknigta sledziong usuwa
si¢ po wypadku, by powstrzymac
krwawienie, dlatego uchodzita za
narzad ,,drugiej kategorii”. Jednak
zespot naukowcow z Massachusetts
General Hospital i Harvard Medical
School, w ktorego sktad wchodzit
nasz rodak, dr Filip Swirski

z Harvardu, dokonat odkrycia, ktore
powinno zmieni¢ poglady na rolg
$ledziony. Okazalo sig, ze narzad ten
magazynuje wielka liczbg komorek
odpornosciowych, zwanych monocy-
tami i w razie powaznego zagroze-
nia, na przyktad zawatu serca, zra-
nienia czy inwazji bakterii, wysyta
monocyty do akcji. W razie zawatu
to monocyty usuwaja martwe komor-
ki mig$niowe 1 tworza blizne. Auto-
rzy badan poréwnuja sledziong do
koszar, w ktorych armia czeka na
zadania — co jest pod wzglgdem stra-
tegicznym lepsze niz kazdorazowa
mobilizacja rezerwistow. Wczesniej
naukowcy przypuszczali, ze armia
monocytow wyrusza raczej ze szpiku
(gdzie zreszta powstaja te komorki),
a nie $ledziony. Tymczasem to wta-
$nie $ledziona zawiera 10 razy wig-
cej monocytow, niz znajduje si¢

w krwiobiegu. Badania prowadzono
na myszach. Jednak zdaniem bada-
czy odnosza si¢ one rowniez do
ludzi. Odkrycie roli $ledziony raczej
nie zmieni postgpowania chirurgow
w stanach zagrozenia zycia — nadal
bedzie usuwana w razie pgknigcia

i krwotoku. Jednak trzeba bedzie
traktowac takie zabiegi powaznie;j.
W roku 1977 na lamach ,,The Lan-
cet” opublikowano badania poréwnu-
jace losy 740 amerykanskich wetera-
néw II wojny swiatowej, ktorym

z powodu obrazen odniesionych

w walce usunigto §ledzione.

W poréwnaniu z podobna grupa
weteranow, ktorzy mimo ran zacho-
wali §ledziong, w pierwszej grupie
dwa razy czgsciej dochodzito do

Armatg w komara
przez dziurawy ptot

Brnac przez felieton ,Bryka na rozdrozu”, ma sig wrazenie, Ze czyta sie dosko-
naty tekst humorystyczny, gdzie chce si¢ na przemian $miac i pfakac.

Maciej R. Hoffmann w swoim Mailu
z Krotoszyna ,Bryka na rozdrozu”
(Biuletyn WIL nr 7-8, 2009) poddaje
miazdzacej 1 bezwzglednej krytyce
Ogolnopolski  Zwiazek Zawodowy
Lekarzy. W kwieciscie, z polotem
i z pazurem, napisanym felietonie, na
poparcie wielu epitetow opisujacych
swoj negatywny stosunek do zwiazku,
autor przywotuje jednak zaledwie dwa,
a 1 to nietrafione, przyktady majace
uzasadnia¢ jego teze¢, ze OZZL to jeden
z najgorszych zwiazkow zawodowych
IIT RP. Jest to strzal armata w komara
przez dziurawy ptot.

Po wielkim przygotowaniu przedpola
(wywody polityczne klasyfikujemy
jako wywody logiczne, wywody mnigj
logiczne, wywody nielogiczne oraz
wywody szefow OZZL; jeden z najgor-
szych zwiazkéw zawodowych III RP,
ma tatwy dostep na tamy, przed obiek-
tyw 1 do mikrofonu i zamiast to wyko-
rzysta¢ — lekcewazy; list otwarty do
ministra zdrowia to epistola —a wszyst-
ko okraszone barwnymi dywagacjami)
Hoffmann przystgpuje wreszcie do
meritum i wyjasnia, co go tak zbulwer-
sowato. Mianowicie jest to propozycja
OZZL stworzenia w ramach NFZ mery-
torycznej metodologii wyceny $wiad-
czen zdrowotnych. Autor przyznaje, ze
nie rozumie, czy NFZ ma dalej rozdzie-
la¢ spoteczng kasg, czy jednak lepiej
wprowadzi¢ (réwniez postulowane
przez zwiazek) ceny rynkowe.

Hoffmann zauwaza tu sprzecznosc,
ktorej de facto nie ma. Bo przeciez
chyba logicznym jest, aby kasa spo-
teczna dysponowat ptatnik publiczny,
ktéry winien si¢ opiera¢ na merytorycz-
nej metodologii wyceny, a nie na
cenach z kapelusza, jak czyni to obec-
nie. Ceny rynkowe potrzebne sa po to,
aby w sytuacji, gdy NFZ zabraknie pie-
ni¢dzy na takie czy inne $wiadczenia,
moégt do nich doptaci¢ pacjent (do
czego W obecnym systemie nie ma on
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Fot. Joanna Kijak

Ryszard Kijak,
sekretarz generalny OZZL

prawa). Bylaby to grupa $wiadczen
»czg¢sciowo gwarantowanych”. W ten
sposob unikna strat zardwno ptatnik
publiczny, jak i szpitale oraz personel.
Jesli nawet wszystkie powyzsze pro-
pozycje zwiazkowcow z OZZL sg roz-
wiazaniami wzajemnie alternatywny-
mi, to trudno dostrzec w nich
jakikolwiek czytelny trend, jakakol-
wiek logiczng konsekwencj¢ — twierdzi
autor ,,Bryki na rozdrozu”. No nie, nie
sa to rozwiazania wzajemnie alterna-
tywne. Sa to rozwiazania kompatybil-
ne, stanowiace wiasnie pewna catosé¢
logiczna. Tu odsytam do powszechnie
dostepnej strony internetowej OZZL:
www.lekarzpolski.pl, zaktadka ,,Refor-
ma opieki zdrowotnej: racjonalny sys-
tem opieki zdrowotnej”.
Rozprawiwszy si¢ szeroko z pierw-
szym cytatem, dowodzacym wedlug
niego niezdecydowania OZZL, Hoff-
mann przechodzi do zwiazkowej mega-
lomanii. Miata ona si¢ objawi¢ w naste-
pujacych stowach przewodniczacego
OZZL Krzysztofa Bukiela: Jestesmy
wiasnie Swiadkami kolejnego waznego
etapu w naszych zmaganiach o zapew-
nienie odpowiedniego statusu zawodo-
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wi lekarza w Polsce. Jest nim ,,sprawa”
szpitala w Ciechanowie. I dalej jeszcze
dumniej (jak to podkreslit autor):
Powyzszy konflikt wbrew pozorom nie
ma lokalnego charakteru. Wrecz prze-
ciwnie — jest konfliktem kluczowym dla
calego systemu opieki zdrowotnej.

Nie przesadzajmy! — apeluje Hoff-
mann. To bicie piany na wyrost
i mydlenie nia oczu, a nie zaden zakret
historii. To tworzenie pozorow, ze robi
si¢ co$ konkretnego. I ze zwiazkowi
bossowie stusznie dostaja swe diety.
Ciechanowski kazus nie byt niczym
szczeg6lnym ani tez nie byt specyficz-
ny tylko dla lekarskiego $rodowiska.
Ot6z byl. W jego rozwiazanie zaanga-
zowaly si¢ wladze miejscowe, przed-
stawiciele rzadu z ministerstwem zdro-
wia wlacznie, izba lekarska i OZZL.
Lekarzom, ktorzy straciliby prace,
zwigzek zaoferowal milion ztotych na
przezycie.

Gdyby w ostatniej chwili konflikt nie
zostat rozwigzany, sprawa niechybnie
znalaztaby si¢ w sadzie, jak sugeruje
autor, nie zastanawiajac si¢ jednak nad

proletariackimi frazesami, gornolotnymi
i populistycznymi (np. przewodniczqcy
Krzysztof Bukiel kocha uzywanie stowa
L, wyzysk”, zapamietanego zapewne jesz-
cze ze szkolnych jesiennych apeli roczni-
cowych). Uau! Taki straszliwy wyrok po
mozolnym przebrnigciu przez dwa krot-
kie, wyrwane z kontekstu i w dodatku
nictrafione cytaty? Naprawdg, ostra
jazda bez trzymanki.

Najfajniejszy jest ten ostatni passus:
Bukiel kocha uzywanie stowa ,,wy-
zysk” zapamigtanego zapewne jeszcze
ze szkolnych jesiennych apeli roczni-
cowych. Pigkne! Ale ja w tym momen-
cie pytam, skad w takim razie autor
wzial swoje okreslenie: ,,monopolisci
skutecznie hamujacy reformy”, piszac:
monopolisci typu NFZ, ZUS czy
KRUS skutecznie hamuja reformy?
Nie z tych samych czasem wyzej przez
niego samego wspomnianych czerwo-
nych zrédet?

W sumie, gratuluj¢ Maciejowi R. Hoff-
mannowi bardzo ciekawego felietonu
satyrycznego. Gdyby go przerobi¢ na
komiks, pasowatby do zamieszczonej na

Uau! Taki straszliwy wyrok po mozolnym

przebrnieciu przez dwa krotkie,

wyrwane z kontekstu i w dodatku

nietrafione cytaty? Naprawde,

ostra jazda bez trzymanki.

tym, ile czasu zajmuje polskiemu
wymiarowi sprawiedliwosci rozstrzy-
ganie takich pozwdow. A dlaczego kon-
flikt ten byt kluczowy i nie miat cha-
rakteru lokalnego? Chociazby dlatego,
ze ostudzil zapat innych pracodawcow
do tamania zawartych porozumien
i ostudzit taki zapatl na przysztosc.

Na zakonczenie Hoffmann podsumo-
wuje swoj wywod myslowy, walac
z najgrubszej rury: Brnqc przez wypo-
wiedzi szefow OZZL, ma si¢ wrazenie,
ze czyta sie liberalne postulaty Adama
Smitha na przemian z fragmentami
manifestu  komunistycznego  duetu
Marks & Engels. Nasi lekarscy zwiqz-
kowcy miotajq si¢ pomiedzy dyktowany-
mi przez rozsqdek wolnorynkowymi
oczywistosciami a Zywoczerwonymi,

str. 27 tego samego numeru Biuletynu
WIL ,,Karykaturoteki”. Ale wowczas
niewiele zostatoby z cigtego jezyka uzy-
wanego przez autora. Moze wige lepiej
nie przerabia¢ tego na obrazki. Brnac
przez felieton ,,Bryka na rozdrozu”, ma
si¢ wrazenie, ze czyta si¢ doskonaty
tekst humorystyczny, gdzie chce si¢ na
przemian $miac i plakac, jak na wyste-
pie ,,Kabareciarni” Zenona Laskowika,
ktory ogladatem 29 maja w poznan-
skim kinie ,,Apollo” podczas obcho-
dow XX-lecia Odrodzonego Samorza-
du Lekarskiego. OZZL z niecier-
pliwos$cia oczekuje na dalsze teksty na
swoj temat, najlepiej — w tym samym
stylu. Smiech to zdrowie.
RYSZARD KIJAK
SEKRETARZ GENERALNY 0ZZL

 PERYSKOP ______onetpl |
zgondéw z powodu chor6b uktadu
sercowo-naczyniowego. By¢ moze
warto wigc przeprojektowaé na
przyktad ochraniacze stosowane

w sportach walki czy ubiory
motocyklistow, by lepiej chronity
sledziong.

Ryzykowne warianty
raka prostaty

Cztery niezalezne grupy naukow-
cow odkryty nowe, dotychczas nie-
znane sekwencje DNA zwigkszajace
ryzyko zachorowania na raka prosta-
ty, wigkszos$¢ z nich to warianty zlo-
kalizowane na chromosomie 8. Prace
opublikowano na tamach pisma
,.Nature Genetics”.

Nowotwor gruczotu krokowego,
nazywany potocznie rakiem prostaty,
jest drugim co do czgstosci wystepo-
wania nowotworem u megzczyzn.
Szacuje sig, ze rozwija si¢ u 25 na
100 tys. pandw.

Badania przeprowadzone przez
Rosalind Eeles z The Institute of
Cancer Research w Sutton i Juliusa
Gudmundssona z Instytutu deCODE
w Rejkiawiku doprowadzity do
odkrycia w sumie 8 nowych sekwen-
cji DNA zwiazanych ze zwigkszonym
ryzykiem zachorowania na raka pro-
staty. Ponadto naukowcy odkryli dwa
nowe warianty sekwencji zlokalizo-
wanej na chromosomie 8, ktore takze
zwigkszaja ryzyko wystapienia tego
nowotworu. Region chromosomu §

0 nazwie 8q24 jest zwiazany rowniez
z ryzykiem zachorowania na raka
piersi, jelita grubego i pgcherza.
Mimo ze nie znajduje si¢ tam zadna
sekwencja kodujaca biatka, obok
8q24 lezy stynny onkogen o nazwie
MYC. Douglas Easton wraz z zespo-
fem z University of Cambridge oraz
grupa Meredith Yeager z National
Cancer Institute we Frederick prze-
badali szczegotowo region 8q24

i odkryli niezaleznie istnienie dwoch
nowych mniejszych regionow tego
chromosomu, ktore zwigkszaja ryzy-
ko wystapienia raka prostaty.
Wszystkie te badania dowodza, jak
wazne jest doktadne poznanie regio-
nu 8q24, jako miejsca w naszym
DNA majacego wptyw na rozwoj
r6znego rodzaju nowotworow.
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Ciekawa wycieczka ostrowskich turystow

Wybrali sie za Odre

Brama Brandenburska, najwiekszy w Niemczech cmen-
tarz zydowski i zespof patacowo-parkowy Sanssouci to
niektore ciekawe miejsca, jakie znalazly sie na trasie
wycieczki grupy ostrowskich mito$nikow historii i tury-
styki. Przez trzy dni poznawano atrakcyjne zakatki Berli-
na i okolic niemieckiej stolicy.

Organizatorami wycieczki byty Stowarzyszenie ,,Przyjacie-
le Ostrowskiej Synagogi”, Oddziat Ostrowski Polskiego
Towarzystwa Historycznego oraz Ostrowsko-Krotoszynski
Oddziat Wielkopolskiej Izby Lekarskiej. Celem eskapady byto
pokazanie nie tak odleglych, ale mato znanych zabytkow.

Dwa miasta nad Odrg

Po wyjezdzie z Ostrowa trasa wiodta przez Glogow i Zie-
lona Gor¢ do Stubic. Tam zarezerwowano dwa noclegi.
Byto to korzystne ze wzgledu na ich ceng. Grupa zostata
zakwaterowana w hotelu ,,Juventa” nalezacym do Colle-
gium Polonicum Uniwersytetu Viadrina we Frankfurcie nad
Odra-Stubicach.

— Polecam to miasteczko akademickie. Zarowno ceny
noclegow, jak i obiadokolacji sq bardzo przystepne — mowi
Krystian Nietacny, jeden z organizatoréw wyjazdu. Cieka-
wostkami godnymi zobaczenia w Stubicach sa: Stadion
Olimpijski oraz miejsce, gdzie znajdowat si¢ cmentarz
zydowski, na ktorym — podobnie jak to miato miejsce
w Ostrowie — wybudowano pamiatkowe lapidarium. Pod-
czas pobytu w nadgranicznym mie$cie mozna byto tez

el m#jﬁﬂiﬁ
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wziaé¢ udzial w trzydniowym festynie odbywajacym si¢ na
obu nabrzezach Odry i ztozy¢ wizyte w potozonym po dru-
giej stronie granicy Frankfurcie.

Rezydencje pruskich krélow

Nastepnego dnia wycieczka dotarta do Poczdamu, w kto-
rym zwiedzono patac i ogrody Sanssouci bgdace ulubionym
miejscem odpoczynku pruskich krolow. — Ciekawostkq
patacowej galerii obrazow jest wspolczesna trawestacja
portretu krola Fryderyka I Wielkiego autorstwa Andy’ego
Warhola — mowi Jarostaw Biernaczyk.

W Poczdamie zwiedzono takze Starowke z wyrdzniajaca
si¢ Brama Brandenburska (odpowiedniczka stynnej berlin-
skiej imienniczki) oraz prospekt handlowy posrod urokli-
wych kamieniczek. W drodze powrotnej z Poczdamu
zatrzymano si¢ jeszcze w miejscowosci Konigs Wusterhau-
sen, gdzie znajduje si¢ ulubiony patac mysliwski kréla pru-
skiego Fryderyka Wilhelma 1.

— Trafilismy na bardzo fachowo przygotowanych prze-
wodnikow, ktorzy oprowadzili nas po patacu ze szczegol-
nym uwzglednieniem galerii obrazow, ktora jest historiq
rodu Hohenzollernow. Zwrocono uwage na zwiqzki
poszczegolnych wladcow z Polskq. Uczestnicy wycieczki
podkreslali, ze rzadko kiedy — nawet podczas lekcji szkolnej
— mozna si¢ dowiedzie¢ tylu interesujqcych faktow
i anegdot z historii. Wszystkim mozemy ten palac polozony
niedaleko Berlina polecié¢ jako ciekawy obiekt historyczny.
Warto zaznaczy¢, iz bilety wstepu do niego sq tez, jak na
niemieckie ceny, stosunkowo niedrogie (4 euro).

Uczestnicy wycieczki przed zespotem patacowo-parkowym Sanssouci
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Na grobach ostrowskich Zydéw

Trzeciego 1 ostatniego dnia wycieczki uczestnicy wybrali
si¢ do Berlina. Na trasie zwiedzania znalazly si¢ m.in.:
stynna aleja Unter den Linden, Wyspa Muzedw, Katedra,
Muzeum Zydowskie, Nowa Synagoga i Brama Branden-
burska. Dzien ten jednak rozpoczgto od odwiedzenia cmen-
tarza zydowskiego w dzielnicy Weissensee. Zatrzymano si¢
przy grobach Zydéw zwiazanych z Ostrowem.

— Podczas wycieczki towarzyszyla nam znana w Ostrowie
Bettina Lande Tergeist, potomkini budowniczego naszej
synagogi, inicjatorka zalozenia Stowarzyszenia ,, Przyjacie-
le Ostrowskiej Synagogi”. W tym czasie odbywala ona staz
na Uniwersytecie Viadrina we Frankfurcie i Stubicach.
Mieszkata na tym samym osiedlu studenckim, na ktorym
i my nocowalismy. Na cmentarzu Weissensee w Berlinie
pokazala nam grob swoich przodkow, w tym takze budow-
niczego ostrowskiej synagogi Moritza Lande. Z kolei grob
pochodzqcego z Ostrowa pisarza i dziennikarza Leo
Hirscha pokazata uczestnikom wycieczki oczekujqca na nas
na cmentarzu dr Kerstin Schoor z Uniwersytetu Berlinskie-
go — opowiada Jarostaw Biernaczyk. Nekropolia w dzielni-
cy Weissensee jest najwigkszym w Niemczech i jednym
z najwigkszych w Europie cmentarzy zydowskich, maja-
cym 40 hektarow powierzchni, cickawa roslinno$¢ i archi-
tektur¢ nagrobkowa. Cmentarz ten ma charakter muzeum
i jest bardzo zadbany. Cmentarz byt budowany przez braci
Moritza 1 Emila Lande. Ich dzietem jest takze dom przed-
pogrzebowy na cmentarzu.

Jarmutki dla mezczyzn

Nastgpnie uczestnicy wycieczki udali si¢ na potozona
w centrum Berlina Wyspe Muzedow. Wstep do nich to koszt
okoto 10 euro. Cmentarz zydowski, mimo ze ma charakter
muzeum, mozna zwiedza¢ za darmo. Wymaga si¢ jedynie,
aby megzczyzni mieli zgodnie z zydowskim zwyczajem
nakrycie glowy. Jesli kto$ go nie ma, moze na miejscu
wypozyczy¢ jarmulke. Wigkszo$¢ z ostrowian byta o tym
uprzedzona, wigc zabrata ze soba nakrycia glowy.

W Nowej Synagodze czg$¢ uczestnikow wycieczki zwie-
dzita ciekawa ekspozycje poswigcong niemieckim Zydom.
Odwiedzono takze dobrze zaopatrzona ksiggarni¢, gdzie
mozna byto naby¢ m.in. przewodniki po berlinskich cmen-
tarzach zydowskich.

Dla kazdego co$ mitego

Uczestnicy wrocili do Ostrowa petni wrazen. W krotkim
czasie odwiedzili wiele miejsc historycznych, niektore
zwiazane takze z Ostrowem. Co wazne, mieli wolna reke
w doborze zwiedzanych muzedéw. Kazdy uczestnik otrzy-
mal przed wyjazdem komplet materiatow informacyjnych,
wigc mogl juz wezesniej wszystko sobie zaplanowac.

— Jesli ktos juz byl w danym miejscu, nie musial tam is¢ po
raz drugi czy trzeci. W tym czasie szedl zwiedzac cos innego.
Byl to wyjazd typowo turystyczny i poznawczy. Zrealizowano
wszystko to, co bylo w planie, poszerzone o wlasne propozy-
cje uczestnikow — podkresla Krystian Nietacny.

Najwigksze wrazenie na uczestnikach zrobilo Pergamon
Museum i1 zamek w Konigs Wusterhausen. Zwtaszcza to
drugie, malo znane miejsce, wyjatkowo spodobato sig
wszystkim ze wzgledu na wspaniate zbiory i bardzo sym-
patyczna i zyczliwa obstuge. Jest potozone w potowie drogi
migdzy Berlinem a Frankfurtem, zaledwie 3 kilometry od
autostrady, wigc idealnie nadaje si¢ na wypad z Polski.

Kolejna wycieczka

Organizatorzy wyjazdu maja ambitne plany. Za miesiac
chca pojecha¢ do miejsc pamigei zwiazanych z ostrow-
skim 60. Putkiem Piechoty i jego pierwszymi walkami
we wrzesniu 1939 r. Natomiast na poczatku pazdziernika
odbedzie si¢ wyjazd do Lodzi. Uczestnicy odwiedza tam
cmentarz zydowski i obdz w Radogoszczy. Wczesniej
zorganizowano wycieczki m.in. do Sieradza i Namystowa.
— Wszedzie, gdzie jedziemy, zawsze szukamy zwiqzkow
z Ostrowem. Ludzie malo znajq nasze tereny, a jest tyle
pieknych miejsc w poblizu — dodaje Krystian Nietacny.

RENATA WEISS
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Dziesiatki, setki, tysigce informacji. Docieraja do nas rozny-
mi drogami. Coraz szybciej, przez catg dobe. Informacje
Zwyczajne, wazne i bardzo wazne. Fascynujgce, nadzwy-
czajne, sensacyjne. Gtownym sktadnikiem Dawki mediow
sq fragmenty informacji rzeczowych.

Wigksze ryzyko

Pierwsze badanie wykazujace, ze dziedzictwo genetyczne
odgrywa role w powstawaniu biataczki, podaje, ze dzieci beda-
ce nosicielami pewnej okreslonej mutacji genetycznej obciazo-
ne sa zwigkszonym ryzykiem wystapienia choroby.

Badania nad wystgpowaniem ostrej biataczki limfoblastycz-
nej (ALL) — najczgstszego nowotworu dziecigcego — sugeruja,
ze dzieci dziedziczace pewien specyficzny wariant genetyczny
sa narazone na niemal dwukrotnie wigksze ryzyko wystapienia
u nich tej choroby.

Odkrycia te, pochodzace z pierwszego pelnego badania geno-
mu pod katem mozliwych dziedzicznych czynnikow ryzyka
ALL, stanowia takze potencjalny postgp w leczeniu, pozwala-
Jjac na identyfikacje genu, ktory moze pomoe przewidziec¢ odpo-
wiedz na.leki.

Dwa badania opublikowane w czasopiSmie ,,Nature Gene-
tics” potwierdzaja, ze zmiany w obrgbie genow ARIDSB oraz
IKZF1 zwiazane sa z rozwojem choroby, ktorej przypadki sta-
nowia 80 proc. biataczek u dzieci.

Naukowcy opisuja ostatnie doniesienia jako istotny postep
w rozumieniu biataczki. Cho¢ choroba nie wystepuje rodzinnie,
naukowcom po raz pierwszy udato sig ustali¢, ze w jej powsta-
waniu rolg odgrywaja takze czynniki dziedziczne. Uwaza sig,
ze za powstaniem wigkszosci nowotworow kryje si¢ kombina-
cja czynnikow, w tym narazenie Srodowiskowe, podatnosc¢
genetyczna oraz przypadek.

SAM LISTER
,THE TIMES”, WWW.ONET.PL

Takie sg plany

Na terenach poznanskiego hipodromu Wola ma powsta¢ szpi-
tal kardiologiczny oraz centrum rehabilitacji. Takie sa plany
wiadz wojewddztwa, ale sceptycznie podchodzi do nich opozy-
cja w sejmiku.

— Na czesci terenu na Woli znajdzie si¢ miejsce m.in. dla
nowego centrum kardiologii. To rowniez idealna okazja, zZeby
tutaj swojq siedzibe znalazt nasz szpital rehabilitacyjny,
ktory dzis ma w Kiekrzu bardzo trudne warunki lokalowe.
Gwarantuje, ze Wola si¢ zmieni — zapewnia Leszek Wojtasiak
(PO), wicemarszatek wojewodztwa wielkopolskiego.

Opozycja jednak uwaza, ze to nierealne plany. Przypomina,
ze zarzad jeszcze pot roku temu rozwazal tutaj lokalizacje
nowego szpitala dziecigcego. Dzi$ te projekty to historia, bo
zadecydowano, ze nowe centrum zdrowia dziecka ma powstac
za ok. 300 mln zt przy ulicy Szwajcarskiej. Dlatego aktualne
koncepcje nie przekonuja radnych PiS i nie traktuja ich

powaznie. — Takie propozycje zarzqdu nigdy nie byly przed-
miotem dyskusji na forum sejmiku. Dlatego trudno rozmawiac
o0 koncepcjach, z ktorymi radni nie mieli okazji sie zapoznac —
mowi zdecydowanie Przemystaw Smulski (PiS), szef sejmiko-
wej komisji rodziny, polityki spotecznej i zdrowia publicznego.
Zdaniem opozycji, samorzadu wojewodzkiego nie bedzie sta¢
na budowe kilku placéwek zdrowotnych w jednym czasie,
a szpital dziecigcy jest obecnie priorytetem. Dlatego kryty-
kaja propozycje szpitalnych inwestycji na terenie obecnego
hipodromu.

— Wola powinna by¢ takq drugq poznanskq Maltq, oczywi-
Scie, przy zachowaniu odpowiednich proporcji. To bowiem ide-
alne tereny, ktore powinny spetniac funkcje rekreacyjne. Tylko
trzeba mie¢ odwaznq wizje i determinacje do zmian, a tego bra-
kuje — podsumowuje Przemystaw Smulski.

Szpitalne koncepcje na Woli moga zdoby¢ jednak poparcie
w klubie lewicy.

— Z niepokojem patrzymy na to, co dzieje si¢ na Woli. Dlate-
go uwazam, Ze warto rozwazyc¢ te zdrowotne koncepcje. Szpital
rehabilita;:yjny pracuje dzis w bardzo trudnych warunkach —
zauwaza radny Waldemar Witkowski z Lewicy. — Rownie
dobrze dla szpitala w Kiekrzu moge znalez¢ dwie inne koncep-
¢je na podobnym poziomie — krytykuje Smulski.

Wicemarszatek Wojtasiak zapowiada, ze do konca roku goto-
wa bedzie koncepcja rozwoju tego atrakcyjnego punktu na
mapie Poznania. Na razie jednak zarzad ma za soba kilka prze-
targow, ktore nie przyniosty efektow i miliony ztotych dtugu.

TOMASZ CYLKA
,POLSKA. GtOS WIELKOPOLSKI”

Z kijkami po parku

Pierwszy w Polsce profesjonalny Nature Fitness Park zosta-
nie otwarty 12 pazdziernika 2009 r. o godzinie 10.00 w Chali-
nie. Bedzie shuzyt mieszkancom oraz turystom do uprawiania
coraz popularniejszego nordic walkingu. Park powstat dzigki
staraniom Urz¢du Marszatkowskiego Wojewodztwa Wielko-
polskiego oraz Zespotu Parkow Krajobrazowych Wojewodz-
twa Wielkopolskiego, przy wsparciu finansowym Wojewodz-
kiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Poznaniu.

Nordic walking zdobywa coraz wigksza popularnos¢ w Pol-
sce. Jest to nowa, modna i najszybciej rozwijajaca si¢ forma
rekreacji dla kazdego. Opiera si¢ na naturalnym, biomechanicz-
nie prawidtowym chodzie z wykorzystaniem specjalnie zapro-
jektowanych kijkow. Nordic walking idealnie taczy w sobie
aktywno$¢ ruchowa 1 kontakt z natura, budujac jednoczesnie
sprawnos¢ sercowo-naczyniowa, angazujac i wzmacniajac nie-
mal wszystkie migsnie, odciaza stawy i rozluznia napigcie mig-
$niowe. Pozwala efektywnie spala¢ kalorie i jest zarazem latwy
do opanowania. To wszystko mozna osiagna¢ w dowolnym
klimacie, w dowolnym terenie, na kazdej nawierzchni i — co
wazne — spacerowac z kijkami mozna przez caty rok.

W 2009 r. powstata koncepcja Nature Fitness Park (NFP)
obejmujaca aktywne spedzanie wolnego czasu poprzez
uprawianie dyscyplin sportowych i aktywnosci ruchowych
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w bezposrednim kontakcie z natura, promujaca przede wszyst-
kim nordic walking. W ramach tej koncepcji realizowany jest
pierwszy w Polsce projekt, w Osrodku Edukacji Przyrodniczej
w Chalinie, ktorego efektem bedzie otwarcie NFP Chalin.
Obejmuje on 6 tras o facznej dlugosci 50 km 1 jest zlokalizo-
wany na terenie Sierakowskiego Parku Krajobrazowego,
obszarze o duzych walorach przyrodniczych, turystyczno-kra-
joznawczych. Zapraszamy rowniez na strong internetowa
www.zpkww.pl oraz strong¢ poswigcona temu projektowi
www.naturefitnesspolska.pl.

WWW.UMWW.PL

Rzadki przypadek

W jakich sytuacjach zajscie w ciazg nie jest mozliwe? Przede
wszystkim wtedy, gdy jest si¢ juz w ciazy... Ale natura lubi
sprawia¢ niespodzianki. Ta kobieta poczgta dziecko, cho¢ juz
znajdowala si¢ w stanie blogostawionym. Mlodszy ptod rozwi-
ja si¢ w fonie matki obok starszego.

Ten zadziwiajacy fakt wyszedt na jaw, gdy Julia Grovenburg
udala si¢ na badanie USG. Na ekranie oprocz oczekiwanego
malenstwa ukazat si¢ drugi, mtodszy ptdd pici meskiej znajdu-
jacy si¢ obok swojej starszej siostry. Zszokowani lekarze opo-
wiadaja, ze roznica wieku jest doskonale widoczna.

Amerykanka poczeta drugie dziecko w dwa i pot tygodnia po
pierwszym. Takie przypadki zdarzaja si¢ niezwykle rzadko.
— To niezwykdy i rzadki przypadek, ale rzeczywiscie mozliwy
i autentyczny. Moze byc jednak potwierdzony dopiero po poro-
dzie w drodze badan chromosomalnych i metabolicznych obu
dzieci — ttumaczy potoznik Amerykanki, doktor Michael Muy-
laert. Taka ciaza moze by¢ niebezpieczna dla mtodszego z dzie-
ci, gdyz moze prowadzi¢ do przedwczesnych narodzin i pro-
blemoéw z plucami. Eksperci uspokajaja jednak, ze zaledwie
dwuipoltygodniowa réznica wieku migdzy dzie¢mi nie powin-
na by¢ niebezpieczna dla mtodszego z nich.

Starsze dziecko, dziewczynka otrzyma imig Jillian, a mtod-
sze, chtopiec — Hudson. Jillian planowo przyjdzie na §wiat jesz-
cze w 2009 r., jej braciszek — prawdopodobnie juz w 2010 r.

WWW.DZIENNIK.PL

Nie zlikwiduje kolejek

Stat si¢ cud. Mamy koszyk ustug medycznych — cieszy si¢
Ministerstwo Zdrowia. Czy teraz kazdy pacjent bgdzie wiedziat
co, gdzie i za ile mu sig nalezy? Alez skad! Mimo ze prezydent
Lech Kaczynski podpisat rzadowa nowelizacjg ustawy
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej, tak naprawdg koszyka
Wciaz nie ma.

W rozporzadzeniach, ktore wydato ministerstwo, podstawo-
wym ubezpieczeniem objeto wszystkie procedury, ktore... do
tej pory byly nim objgte. Dopiero w przysztosci, gdy z listy
zaczng wypadaé poszczegolne ustugi medyczne, bo ich finan-
sowanie bedzie za drogie, okaze sig, co naprawde mamy wli-
czone w sktadke, a za co dodatkowo bgdziemy musieli zapla-
ci¢. I jak zaptaci¢. Bo ustawy o dodatkowych ubezpieczeniach
medycznych ani widu, ani stychu.

Andrzej Piechocki

Bledy w konstruowaniu koszyka zdradzaja nie tylko
pospiech, ale takze stabe przygotowanie merytoryczne pracow-
nikdw resortu zdrowia. W spisie procedur pojawity si¢ na przy-
klad specjalizacje, ktorych w Polsce nie ma, jak cho¢by specja-
lista anestezjologii i reanimacji. To niepokoi, gdyz to wlasnie
minister zdrowia, a nie NFZ bedzie decydowat o tym, w jaki

“sposob leczyé pacjentdw. Fundusz skoncentruje sie na kontrak-

towaniu. Problem moga mie¢ tez alergicy. Z koszykowych
zapisoOw wynika, ze poradnig specjalistyczna bgdzie mogt pro-
wadzi¢ tylko lekarz alergolog. Dotychczas mogli robi€ to tez
pulmonolodzy. W Polsce na jednego alergologa przypada az
4 tys. chorych. To moze niewiele w porownaniu z innymi pan-
stwami, ale tam schorzeniami alergicznymi zajmuja si¢ takze
lekarze innych specjalnosci. Sami alergolodzy z urzedowych
ograniczen powinni by¢ zadowoleni. — Kolejki pacjentow do
nich si¢ wydluzq, cena ich pracy wzrosnie, a jednoczesnie wielu
chorych bedzie chcialo korzystac¢ z ich ustug na zasadach
komercyjnych- (czyli placi¢ z wiasnej kieszeni za szybszq,
prywatnq wizyte) — mowi prof. Jerzy Kruszewski, konsultant
krajowy ds. alergologii.
Koszyk gwarantowanych swiadczen nie zlikwiduje kolejek,
a wreez moze je wydtuzyé. I nie chodzi o to, Ze w okresach gor-
szej koniunktury szpitalne kontrakty na ustugi beda okrojone.
Kazde nietypowe leczenie bedzie wymagato doprecyzowania
w rozporzadzeniu, a to, chocby ze wzgledu na wymog prze-
prowadzenia konsultacji, musi trwac. I kosztowac. Prezes NFZ,
wydajac zarzadzenie, szybciej mogt reagowac w razie zagroze-
nia zycia i zdrowia pacjentow, niz bedzie to robi¢ ministerstwo.
WWW.WPROST.PL

Alarmujacy wzrost

Picie jest jedna z glownych przyczyn alarmujacego wzrostu
liczby zachorowan na raka jamy ustnej 0sob po czterdziestce —
donosza brytyjscy naukowcy. Jak informuje serwis ,,BBC
News/Health”, liczba przypadkéw raka wargi, jamy ustnej
jezyka i gardta w grupie osob migdzy 40. a 50. rokiem zycia
wzrosta w ciagu ubieglej dekady o 26 proc. Co roku w Wielkiej
Brytanii zapada na tego rodzaju nowotwory ok. 5000 osob,
a umiera z ich powodu okoto 1800.

Brytyjski instytut Cancer Research zauwazyt, ze w porowna-
niu z latami 50. XX wieku spozycie alkoholu zwigkszyto si¢
dwukrotnie. Najprawdopodobniej alkohol jest wigc — obok
palenia — gléwna przyczyna nowotworow jamy ustnej. Ocenia
sig, ze razem odpowiadaja za 3/4 zachorowan. Inne czynniki
zwigkszajace ryzyko to dieta uboga w owoce i warzywa,
a takze przekazywany poprzez seks oralny wirus brodawczaka
ludzkiego (HPV), wywotujacy réwniez przy innych rodzajach
aktywnosci seksualnej raka szyjki macicy.

Na szczgScie, wezesnie wykryty rak jamy ustnej moze by¢
z powodzeniem leczony. Najczgstsze objawy to owrzodzenia,
ranki oraz biate lub czerwone plamki w jamie ustnej utrzymu-
jace sig dtuzej niz przez trzy tygodnie, czemu moze towarzy-
szy¢ bl jamy ustnej lub ucha.

WWW.NEWSWEEK.PL
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Dzi§ zamiast $cinkéw bedzie opo-
wie$¢ z gatunku real fiction. Choé
z pozoru fakty i 0soby moggq sie wyda-
wac znajome, wszystko to, co ponize;
Panstwo przeczytajg, jest jedynie
wytworem wyobrazni autora. Ewen-
tualne skojarzenia z istniejacymi 0so-
bami, miejscami badz zdarzeniami sg
dzietem przypadku oraz niewatpliwie
chorej wyobrazni kojarzacego, za
ktére autor nie moze bra¢ odpowie-
dzialnosci.

%k sk %k

Od kilku tygodni praktycznie wszys-
cy ekscytuja si¢ 1 oburzaja faktem ode-
brania przez sad nowo narodzone-
go dziecka mieszkance Grzgzawisk
Matych. Mowia: jakie to nieludzkie.
Pytaja, na ile trzeba by¢ wyzutym
z wszelkich uczu¢, by bez mrugnigcia
okiem wydaé najpierw jeden wyrok,
a potem drugi, potwierdzajacy senten-
cj¢ pierwszego. Zainteresowani sa
wszyscy: prasa, telewizja, rzecznik
praw dziecka i rzecznik praw obywatel-
skich. Protesty $la sasiedzi poszkodo-
wanych. Wstawiaja si¢ za nimi ich sot-
tys 1 proboszcz. Organizacje spoleczne
deklaruja pomoc w remoncie 1 wyposa-
zeniu mieszkania.

Pojawia si¢ pytanie — co sprawito, ze
wszyscy tak si¢ ta sprawa interesuja?
Najprostsza odpowiedzia, ktora wigk-
szosci cisnie si¢ na usta, jest ogrom
znieczulicy, bezprawia (cho¢ w tzw.
majestacie prawa) instytucji panstwa,
ktore ,,wiedza lepiej”, gwalcacych
naturalne prawo do posiadania i wy-
chowania dzieci, bez wzgledu na status
materialny i kondycje zdrowotna rodzi-
cow.

Tymczasem, tak przynajmniej przy-
puszczam, prawda jest inna. U podstaw
tego wszystkiego, mozna powiedzie¢
— kamieniem wegielnym calego tego
zamieszania jest dziatalno§¢ anonimo-
wej kurator sadowej, ktora sprawe
zapoczatkowata. A w swej skromnosci
(zapewne) nie chciata si¢ wypowiadac
na temat motywow dziatania. Ta, nie-
lubiaca rozgtosu osoba, by uniknaé
natrectwa dziennikarzy zadajacych
czgsto ,,bezsensowne” pytania i z buta-

mi wchodzacych w prywatnos$¢ osoby
bedacej ofiara ich zainteresowania,
udata si¢ na urlop, a potem zrezygno-
wata z opieki nad rodzina z Grzgzawisk
Matych. Poniewaz sprawczyni tej afery
jest niedostepna, pus¢émy wodze fanta-
zji 1 wyobrazmy sobie, co mogtaby
nam o niej opowiedzie¢. Ot6z opo-
wies¢ moglaby wygladac tak:
Opiekowatam si¢ — nie lubi¢ stowa
,»nadzor”, gdyz z gory zaktada ingeren-
cj¢ w zycie nadzorowanego, wbrew
jego woli — rodzing z Grzgzawisk
Matych jako kurator sadowy. Gdy
dowiedziatam sig, ze moja podopieczna
jest po raz kolejny w ciazy, postanowi-
fam jej pomoc, gdyz dobrze znatam tra-
giczna sytuacj¢ tej rodziny. Zastana-

A wszystko to
uczynifam ja, skromny
kurator sgdowy,

ktory unika rozgtosu

| chowa sie za tarczg
prywatnosci, tak ze
nikt nie wie 0 mnie
praktycznie nic.

wiatam sig, jak to zrobi¢, by moje
dziatania byly nie tylko efektywne, ale
takze efektowne, gdyz tylko takie
mogly przynies¢ sukces, czyli diu-
gotrwala pomoc mojej podopiecznej.
W ten sposoéb wymyslitam przewrotny
plan. Opartam go na $wiadomosci, ze
mam ogromna wladzg (cho¢ pozornie na
to weale nie wyglada) oraz wpltyw na
sady. I to zarowno w Samotyltach, jak
1 wojewodzkim Niepoznaniu. Poniewaz
jeszcze wigkszy postuch miatam wsrod
lekarzy w samotylskim szpitalu, bylam
pewna, ze dla mnie, no i oczywiscie dla
dobra sprawy, sktonni beda nie tylko
ztama¢ prawo, ale wregcz zaryzykowaé
wlasne kariery zawodowe. Ale to nie
powinno nikogo dziwi¢. Przeciez
poswigcenie dla pacjenta jest wpisane
w ich zawod. Istota mojego planu opie-

KRZYSZTOF 0ZEGOWSKI

rala si¢ na dwoch elementach. Po
pierwsze: sad w Samotytach zaraz po
porodzie odbierze dziecko matce.
OczywiScie, wiadomos¢ ta ,,przeciek-
nie” do mediow. Media zatatwia dalszy
ciag, rozdmuchujac sprawe. Gdy napig-
cie 1 zainteresowanie opinii publicznej
nieco spadnie, sprawg podsyci i tym
samym wzbudzi zainteresowanie pu-
blicznosci sad apelacyjny w Niepozna-
niu, ktory wbrew juz znanym faktom
1 glosom powszechnego oburzenia pod-
trzyma decyzje¢ kolegi z Samotyl.
Poniewaz zdawalam sobie sprawe, ze
same dzialania sadu nic bgda na tyle
bulwersujace dla opinii publicznej, by
uzyska¢ wymagana pomoc dla tej rodzi-
ny, wprowadzitam w czyn drugi ele-
ment planu. Muszg przyznac, ze byl on
bardzo ryzykowny i z pozoru nieludzki.
Czasami jednak dla wyzszych celow,
dla dobra rodziny, trzeba poswigcic¢
dobro i zdrowie jednego jej cztonka.
Osoba, ktora miata by¢ poswigcona,
byta matka dziecka. Ale jak wiadomo,
dobra matka dla swoich dzieci zrobi
wszystko. Stabym ogniwem tego punk-
tu planu mogli si¢ okazac lekarze.
Wprawdzie nie byto podstaw ku temu,
by watpi¢ w to, ze postapia tak, jak im
zaproponujg. Ale istniato ryzyko, co
prawda niewielkie, ze ,,nagle” moga
przypomnie¢ sobie, ze obowiazuje ich
co$ tak ulotnego jak etyka zawodowa
(o prawie nie myslatam, gdyz jesli
etyka im nie przeszkodzi, to prawo juz
na pewno nie). Na szczgscie, bez maru-
dzenia zgodzili si¢ na moj plan, ktory
polegat na tym, by ciaz¢ rozwiazac
»clgciem cesarskim”, a w jego trakcie
podwiaza¢ jajowody, by w ten sposob
,»ubezptodni¢” moja podopieczna. Jak
zaplanowatam, tak si¢ stalo. W odpo-
wiednim momencie, gdy ponownie
zainteresowanie gawiedzi opadio poni-
zej pozadanego poziomu, wypuscitam
wiadomos¢ (oczywiscie tak, by tego ze
mna nie skojarzono), ze matce wyrza-
dzono podwdjna krzywdg. Nie dos¢, ze
odebrano jej bez dania racji corke zaraz
po porodzie, to jeszcze wysterylizowa-
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no ja bez jej zgody. Burza, jaka si¢ po
tym rozpgtata, byta kolosalna. Przy-
rownywano dzialania samotylskich
lekarzy do haniebnych praktyk rzadu
szwedzkiego, ktory pozbawiat ptodno-
Sci (oczywiscie regkoma lekarzy) osoby
psychicznie chore. Lekarzy odsadzano
od czci i wiary. Jednakze cel — zainte-
resowanie opinii publicznej zostat
osiagni¢ty. Oburzenie podsycaly po-
zornie niefrasobliwe, wygladajace na
spontaniczne i uzyskane z zaskoczenia
wypowiedzi operujacych lekarzy, ze
sterylizacja byla wykonana nie ze
wskazan zyciowych, a ewentualne nie-
bezpieczenstwo mogloby by¢ dopiero
w przysztosci, podczas nastgpnej
cigzy. Co prawda, lekarze zapomnieli
doda¢, iz ewentualny zabieg podwia-
zania jajowodow w przysztosci bylby
w zasadzie ,.kosmetyczny”, ale i tak
wiekszo$¢ nie zauwazyla tego ,,braku”
1 wypowiadata badz wypisywata swoje
swigte oburzenie. Do tych glosow
przytaczali sig, co prawda czgsto ni
z gruszki, ni z pietruszki, rozni filozo-
fowie (szczegolnie ci z przydomkiem
»spoteczni”), organizacje feministycz-
ne (rozgrywajace wlasne gierki). Jak
wiadomo, dla dobra sprawy rozglosu
nigdy dosy¢. Muszg powiedzie¢, ze
jestem dumna ze swoich dziatan, gdyz
po krotkiej roztace (bo czymze jest
pare tygodni wobec catego zycia?!)
matka odzyskata coéreczkg. Rodzina
uzyskata solidne podstawy bytu, wyre-
montowano jej mieszkanie. Ma zapew-
niong pomoc, w tym finansowa, 16z-
nych organizacji.

Obraz calej sprawy nieco zaciemnia
ostatni wyrok sadu w Samotytach,
ktory najwyrazniej zbyt przejat sig
sprawa 1 postanowit p6j$¢ w zaparte,
udajac, ze poprzedni wyrok byt zupel-
nie w porzadku. No, ale nie mozna
zbyt wiele wymagac¢ od sadu. Wydac
zty wyrok to jeszcze sad moze, ale
przyzna¢ sig¢, ze strzelit glupote, no to
juz bylby zbytni masochizm z jego
strony. Poza tym, tak dla dobra sprawy,
dobrze jest, ze pozostata pewna nutka

niepewnosci, pewna doza tymcza:g‘}t

wosci, bo to bedzie jeszcze przez |
czas przykuwato uwage mediow.

A wszystko to uczynitam ja, skrom-
ny kurator sadowy, ktory unika rozgto-
su i chowa si¢ za tarcza prywatnosci,
tak ze nikt nie wie o mnie praktycznie
nic.

Lepszy nowy

— Nie ma sensu modernizowac Szpitala Dziecigcego przy ul. Krysiewicza,
lepiej wybudowac zupetnie nowy, nowoczesny i w lepszej lokalizacji — twier-
dzi radny wojewodzki Zbigniew Ajchler z klubu Lewica.

Konferencje Klubu Radnych Lewica w sprawie realizacji budzetu woj. wiel-
kopolskiego zdominowal problem modernizacji Szpitala im. Bolestawa
Krysiewicza. — Sytuacja w placowce jest tragiczna. Matki Spiq na karimatach.
Trzeba szybko cos z tym zrobic¢ i uruchomié pieniqdze, ktore w tej chwili
sq blokowane — mowi Ajchler.

Zdaniem radnych Lewicy nalezy wybudowaé zupelnie nowy szpital,
z odpowiednig liczba 16zek, miejsc parkingowych i lotniskiem. — Protestuje-
my przeciwko powstaniu szpitala dla dzieci przy ul. Kurlandzkiej. Tam nie ma
odpowiednich warunkow. Poza tym dogadywanie si¢ z miastem to paranoja
— mowi Ajchler.

Nowoczesna placowka nie moze powsta¢ od zaraz. Radny twierdzi, ze
samo zatatwianie formalno$ci zajmie 67 lat. — Przez te kilka lat oczekiwan
musimy zachowac odpowiednie standardy i zapewnic¢ bezpieczenstwo prze-
prowadzanych operacji, dlatego powinno si¢ modernizowac szpital przy
ul. Krysiewicza, ale tylko do czasu powstania nowego budynku w innej loka-
lizacji — zaznacza.

KATARZYNA ANTKOWIAK
,GAZETA WYBORCZA”

Jak leczyc i zapobiegac

O tym, jak leczy¢, ale tez jak zapobiega¢ chorobom uktadu krazenia — roz-
mawialo w Poznaniu ponad cztery tysiace lekarzy i naukowcow. Na targach
rozpoczal si¢ Migdzynarodowy Kongres Polskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego.

Jego uczestnicy dyskutowali o najwazniejszych problemach wspotczesnej
kardiologii i o leczeniu najczgstszych chorob uktadu krazenia. Wedlug sza-
cunkow, ok. 40 proc. Polakow cierpi na nadcisnienie. Chorobom uktadu
krazenia sprzyjaja takze cukrzyca i otytosc.

Oddzielng sesj¢ w tym roku poswigcono chorobom serca wystgpujacym
u sportowcow — powiedzial Radiu Merkury przewodniczacy komitetu organi-
zacyjnego kongresu prof. Romuald Ochotny. Jego zdaniem, problem wynika
m.in. z coraz tatwiejszego dostgpu do sportu wyczynowego osob dojrzatych.
Kongresowi towarzyszy wystawa sprzgtu medycznego.

WWW. RADIOMERKURY.PL

FOT. A. PIECHOCKI



WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

Spotkagmy si¢ w Filharmonii

2 pazdziernika 2009 r.
godz. 19, Aula Uniwersytecka

INAUGURACJA SEZONU

GWIAZDY
SWIATOWYCH ESTRAD

Emmanuel Pahud — flet

Marek Pijarowski — dyrygent
Orkiestra Filharmonii Poznanskiej
Marlena Gnatowicz — prowadzenie

3 pazdziernika 2009 r.
godz. 15, Aula Uniwersytecka

INAUGURACJA SEZONU
PRO SINFONIKI

GWIAZDY
SWIATOWYCH ESTRAD

Emmanuel Pahud — flet
Marek Pijarowski — dyrygent
Orkiestra Filharmonii Poznanskiej

4 pazdziernika 2009 r.
godz. 18, Aula Uniwersytecka

DRUH | JEGO PRZYJACIELE

KONCERT Z OKAZJI 70-LECIA
DZIAtALNOSCI ARTYSTYCZNEJ
STEFANA STULIGROSZA

Anna Mikofajczyk-Niewiedziat —
sopran

Grazyna Flicinska-Panfil — sopran
Jakub Borowczyk — tenor altowy
Sebastian Szumski — baryton
Jarostaw Brek — bas

Robert Hauptmann — organy

Andrzej Tatarski — fortepian

Duo Fortepianowe La Valse '89 Anna i
Piotr Niewiedziaf

Stefan Stuligrosz — dyrygent

Tomasz Dzigciot — dyrygent

Chor Chtopigcy i Meski Filharmonii
Poznanskiej Poznanskie Stowiki
Kompania Druha Stuligrosza

Andrzej Niedziatkowski — dyrygent
Schola Cantorum Misericordis Christi
Piotr Karwowski — dyrygent
Lwowska Orkiestra Kameralna

Ewa Siwicka — prowadzenie koncertu
Rufin Makarewicz — prowadzenie kon-
certu

10 pazdziernika 2009 r.
godz. 18, Aula Uniwersytecka

396. KONCERT POZNANSKI
GWIAZDY | PLANETY

Kaja Danczowska — skrzypce
Marek Pijarowski — dyrygent
Orkigstra Filharmonii Poznariskiej
Glosy Zenskie Poznanskiego Choru
Kameralnego

Bartosz Michatowski — przygotowanie
choru

Krzysztof Szaniecki — prowadzenie
koncertu

16 pazdziernika 2009 r.
godz. 19, Aula Uniwersytecka

W 160. ROCZNICE SMIERCI
KOMPOZYTORA

CHOPIN | JEGO... OPERY

Annick Massis — sopran

Krzysztof Szumanski — baryton

Nino Kupreishvili — fortepian

Gaetano D'espinosa — dyrygent
Orkiestra Filharmonii Poznanskiej

Piotr Kaminski — prowadzenie koncertu

23 pazdziernika 2009 r.
godz. 19, Aula Uniwersytecka

Z BATUTA | Z PUZONEM

Christian Lindberg — puzon, dyrygent,
prowadzenie koncertu

Orkiestra Filharmonii Poznanskiej
Witold Skowroniski — ttumaczenie

29 pazdziernika 2009 r.
godz. 19, Aula Uniwersytecka

StOWICZY JUBILEUSZ

ZMARLYM SPIEWAKOM
| FILHARMONIKOM

Marzena Michatowska — sopran
Maja Urbanek-Jaworowicz — mezzo-
sopran

Tomasz Krzysica — tenor

Jarostaw Brek — bas

Stefan Stuligrosz — dyrygent
Orkiestra Filharmonii Poznanskiej
Chor Chfopigcy i Meski Filharmonii
Poznanskiej Poznanskie Stowiki
Andrzej Chylewski — wprowadzenie do
koncertu

30 pazdziernika 2009 r.
godz. 18, Kosciot p.w. Wszystkich
Swigtych, ul. Grobla 2

StOWICZY JUBILEUSZ

MSZA $W, ZA ZMARLYCH
SPIEWAKOW CHORU

| FILHARMONIKOW
POZNANSKICH

Marzena Michatowska — sopran
Maja Urbanek-Jaworowicz — mezzo-
sopran

Tomasz Krzysica — tenor

Jarostaw Brek — bas

Stefan Stuligrosz — dyrygent
Orkiestra Filharmonii Poznanskiej
Chor Chfopigey i Meski Filharmonii
Poznanskiej Poznanskie Stowiki

Komisja Kultury zaprasza
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o Elzhiecie Swajdo

Kolezanka lekarz medycyny
Elzbieta Swajdo odeszta od nas
2 grudnia 2008 r. Zmarta po
oSmiu miesigcach zmagan
Z chorobg. Mimo wyczerpania
sit fizycznych — Jej duch byt
silny... do korca nie poddata
sie chorobie.

Elzbieta byla dla nas wzorem godnym podziwu, kiedy to
w okresie bolu, Igku i niesprawnosci — obdarowywata otocze-
nie usmiechem, stowami zyczliwosci i pocieszenia. Cho¢ sama
tego potrzebowala, potrafita znalez¢ stowa otuchy, wiary
i nadziei dla 0sob pograzonych w smutku z powodu jej choro-
by. Pragneta bardzo wroci¢ do pracy zawodowej, do swoich
pacjentow. Oni czekali na jej powro6t, zatroskani o jej stan zdro-
wia, prosili, by przekazywac zyczenia powrotu do zdrowia oraz
zapewnienia o ofierze modlitwy.

Ela kochata swoja pracg. Szanowata swoich pacjentow,
wspierata ich dobrym stowem i zawsze z pelnym zaangazowa-
niem podejmowata si¢ ,,uleczenia” chorego. Punktualna, skru-
pulatna, cierpliwa — to cechy charakteryzujace Elzbietg. Anga-
zowata si¢ rowniez w pracg administracyjna przychodni,
wypetniajac wszystkie obowiazki bardzo sumiennie.

Pracowala z nami od 1989 r., najpierw jako lekarz poradni
ZOZ, pozniej kontynuowala pracg w — przeksztalconej ze sta-
rej placowki ZOZ-u — Przychodni Lekarza I Kontaktu ,,Super-
med” na osiedlu Bolestawa Chrobrego 118 w Poznaniu.

Studiowata na Wydziale Lekarskim dawnej Akademii
Medycznej w Poznaniu w latach 1973-1979. Dyplom lekarki
otrzymala w dniu 7 wrzesnia 1979 r. Swoja pierwsza pracg pod-
jeta w Poradni Ogolnej przy ul. Kasprzaka w Poznaniu w
pazdzierniku 1979 r. Od 1980 r. przez 7 lat byta pracownikiem
w Poradni Ogoélnej przy ul. Grochowskiej w Poznaniu, a od
kwietnia 1987 r. do maja 1989 r. pracowata w poradni przy
ul. Ognik.

Specjalizacjg I’ uzyskata w 1983 r. po stazu w Szpitalu przy
ul. Dlugiej w Poznaniu. Od 1989 r. rozpoczgta pracg w naszej
poradni — dzisiejszej przychodni ,,Supermed”. Prawie 30 lat
w stuzbie chorego to ogrom wysitku, uszczerbku na zdrowiu,
doswiadczen dobrych i ztych. Mimo tego Elzbieta pozostata
osoba do konca pogodna, otwarta dla ludzi, szczera i wyrozu-
miala. Cig¢zaru jej cierpienia nie odczujemy, okryta go bowiem
do konca usmiechem, rozwaga, spokojem, elegancja. Do konca
dawata nadziej¢ sobie i nam na powro6t do zdrowia, wracajac do
pracy kilkakrotnie w trakcie trwania choroby.

Brakuje nam Ciebie, Elzbieto!

Twoja osoba zawsze pozostanie w pamigci — byta§ Dobrym
Czlowiekiem i Lekarzem.

KOLEZANKI
Z PRZYCHODNI SUPERMED
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Szpital Kliniczny Przemienienia Pariskiego Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

Stowarzyszenie Bono Serviamus

Wielkopolska Izba Lekarska

gapraszajq na

Wicezor Sw. Fukasza

z okazji §wigta patrona lekarzy i pracownikow opieki zdrowotne;

Gos¢ honorowy
dr Konstanty Rdziwitl
Prezes Naczelnej Rady Lekarskie;

Poznan, dnia 29 pazdziernika 2009
Sala widowiskowa Kina Apollo, ul. Ratajczaka 18, godz. 19.00

UROCZYSTOSC BILETOWANA
bezptatne zaproszenia do obioru w Biurze Dyrekcji

Szpital Klinicznego Przemienienia Panskiego UM w Poznaniu, ul. Diuga 1/2
tel. 61 854 91 21, www.skpp.edu.pl

VIl FORUM SZPITALI KLINICZNYCH

Poznan, 30 pazdziernika 2009

Organizatorzy Szpital Kliniczny Przemienienia Parskiego

Uniwersytetu Medycznego im. K Marcinkowskiego w Poznaniu

Stowarzyszenie Dyrektoréw Szpitali Klinicznych

Polska Unia Szpitali Klinicznych

SESJA kontrakty 2010

Finansowanie szpitali klinicznych w systemie

JGP - stan obecny i plany na rok 2010

Przedstawiciel NFZ

zaproszenie skierowane do Prezesa NFZ Jacka Paszkiewicza

SESJA palgce problemy szpitali klinicznych

Szpital kliniczny wobec wyzwan demograficzno-epidemiologicznych
Organizacja bezwtadu? - zarzadzanie oddziatem klinicznym
Wynagrodzenia lekarzy i pielegniarek - kto psuje rynek
Lekarz na kilku etatach- czas na zakaz konkurenc;ji?
+Akademik” na kontrakcie - mocne i stabe strony
Wykluczeni - szpitale kliniczne w obliczu funduszy UE

dr Wojciech Bierikiewicz

dr Halina Bogusz

dr Piotr Pobrotyn

dr Rafat Staszewski

dr Jan Talaga

SZPITAL TRADYCYJNY
| INNOWACYJNY

SESJA szpital kliniczny w ogniu kontroli

Reminiscencje po ogdlnopolskiej kontroli szpitali klinicznych
prof. dr hab Piotr Kuna

prof. dr hab. Grzegorz Oszkinis

prof. dr hab. Tomasz Opala

dr Maria linicka-Madry

dr Piotr Pobrotyn

dr Jan Talaga

SESJA badania kliniczne

Nowe zasady organizacji badan klinicznych w szpitalu
klinicznym - zamach na ,akademickie sacrum”?

prof. dr hab. Stefan Grajek

dr Szczepan Cofta

dr Monika Urbaniak

dr Wojciech Masetbas

dr Rafat Staszewski

Centrum Kongresowo-Dydaktyczne Uniwerystetu Medycznego w Poznaniu, ul. Przybyszewskiego 37

Zgtoszenia i szczegotowe informacje:
tel. 61 854 91 21
www.spkk.edu.pl

Uwaga:
rejestracja on-line do dnia 20 pazdziernika
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ALOJZY ADAMSKI

Ex-poza

Powiato groza: Igki, emocje...

Cos sie wydarzy? — Napigcie rosnie...
0j! Co to bedzie? — Bedzie oregdzie!
Bylo oredzie, ze nic nie bedzie —

I gtucho wszedzie.

Grzmi

Niebo pociemniato — mroczno i pochmurnie.

Bylo solidarnie, a jest... solidurnie.

Dysproporcja

Bywa, ze sukces idzie koto nosa.
Kiedy karzelek udaje kolosa.

Jak kwiat

Kobieta jest jak kwiat —
Kwiat dobrze si¢ miewa,
Gdy si¢ go kocha, piesci, podlewa.

WIELKOPOLSKA
IZBA LEKARSKA
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NZOZ zatrudni

lekarzy
dentystow

w gabinetach
stomatologicznych

w Poznaniu
i okolicznych
miejscowosciach
(do 60 km)

Oferujemy dobre
warunki finansowe
tel. 061 840 61 08

WIELKOPOLSKIE CENTRUM
MEDYCYNY PRACY
W POZNANIU

zatrudni na pot etatu

LEKARZA SPECIALISTE

W DZIEDZINE
DERMATOLOGII
| WENEROLOGII

ZAINTERESOWANYCH
PROSIMY 0 KONTAKT Z KADRAMI

Tel. (0-61) 8467132

Lekarz z uprawnieniami
podejmie prace
w Zespole Kontroli
Zakazen Szpitalnych
(forma do uzgodnienia)
Tel. 880 170 774

hodnia Lekarska ME
N, 0s. Rzeczypospol
zatrudni:

arza do pracy w PO,

arzy na dyzury w pu

mocy wieczorowej

Oferujemy atrakcyjne
warunki finansowe.

hodnia posiada do wyn

pomieszczenia — ok. 1
Z przeznaczeniem

na ustugi medyczne.

formacje pod nr telefon
1708 892, 602 232 6

60-651 Poznan
ul. gen. St. Maczka 14
Tel./faks 0-61 840 13 71

e-mail: filobiuro@filobiuro.pl
www.filobiuro.pl

Z0Z Aresztu
Sledczego
w Poznaniu

zatrudni

lekarza
psychiatrg
interniste

tel. 061 85 68 420, -322 lub -323

OGLOSZENIE
NZ0Z 0SRODEK ZDROWIA WARTKOWICE s.c.
powiat PODDEBICE (i przy zjetdie 2 autostrady A1)
zatrudni lekarza rodzinnego
Atrakcyjne warunki pracy i ptacy.
Godziny pracy do uzgodnienia.
Kontakt dr Z. Desiewicz
0-601 59 22 00 lub 0-43 67 85 116

Nz0z KOLMED
w Kole

woj. wielkopolskie

poszukuje

LEKARZA
DO PRACY W POZ

kontakt telefoniczny
0-63 26 19 805

Nowy NZOZ
0 wysokim standardzie
(Poznan-Gérczyn)

podejmie
wspofprace
Z lekarzami
medycyny rodzinnej
oraz lekarzami
innych specjalizacji

telefon: 0 501 355505
g-mail: info@medmark.pl

SALDO

Biuro Rachunkowe
ul. Pradnicka 4
tel./faks 061 843 26 16

FACHOWE
DORADZTWO
i
ROZLICZENIA
PODATKOW
LEKARZY I NZOZ

SPRZEDAM
PRAKTYKE
STOMATOLOGICZNA
L PACIENTAMI
(dwa stanowiska
1¢ Sprzgtem)

tel. (0-61) 667 59 23
tel. kom. 509 911 434

ZATRUDNIE
LEKARZA
DENTYSTE

na bardzo dobrych warunkach
Tel. 691 320 001

NZOZ w centrum
Poznania zatrudni
lekarza
stomatologa
0-600 892 552

PROTETYKA
DENTYSTYCZNA

ZAPRASZA
DO WSPOLPRACY
Z CALEJ POLSKI

@ PERFEKCYJNIE
@ TANIO

+ 48 600 277 339
+ 48 668 671 742
www.coronaperfecta.pl

POMOC DORAZNA
LEKARZY RODZINNYCH
»GRUNWALD” S.C.

ul. Kasprzaka 16, 60-237 Poznan

zatrudni
na umowe zlecenie

LEKARZY
INTERNISTOW
| PEDIATROW

(albo w trakcie specjalizacji)

DOBRE WARUNKI PLACOWE
tel. kont. 509 800 202, 509 800 203

Wynajme
w Gostyniu Wikp.
nowe
gabinety lekarskie
lub caty kompleks
Tel. kontaktowy (0-65) 572 20 05

Przychodnia lekarska
okolice Pity

Zatrudni lekarza

do pracy w POZ
tel. 696 41 01 59

O er‘ca tﬁtho dla Lemrzg
(i SPECJALISTOW

» 100 000 .

kred Yt ‘na d Yyplom”

) harozwoj gabinetow - rowniez na cel dowolny
leasing na zakup sprzetu diagnostycznego

Bankowy Doradca Kredytowy tel. 061/833 66 11, 669 50 52 47




WITRYNA INTERNETOWA WIL

www.wil.org.pl

Aktualne informacje o pracach izby
Biezace sprawy pogrupowane tematycznie

Zmiany w przepisach
Przeglad prasy
Newsletter

Serwis stomatologiczny

Giefda ogtoszen (praca, sprzet)

Wielkopolska
E H Izba Lekarska
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