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O czym mowi badanie

Swiatowe badanie kliniczne Reverse, przeprowadzone na 610 pacjentach,
ukazuje wptyw terapii resynchronizujacej (CRT) na stan zdrowia 0s6b
z umiarkowang niewydolnoscig serca. Wiedze na ten temat poszerza euro-
pejskie badanie Reverse, sfinansowane przez firme Medtronic.

Przez 2 lata objeto nim 262 pacjen-
tow. Grupa ta wykazata znaczenie sta-
tystyczne. Dane przedstawione zosta-
ly kilka tygodni temu podczas
Kongresu Europejskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego w Bar- celonie.
Zdaniem dr. Stefano Ghio z Policlini-
co San Mateo w Padwie, sugeruja
one, ze terapia CRT moze wptyna¢ na
poprawe wynikow klinicznych i funk-
cjonowanie komor.

Zaobserwowano pozytywne zmia-
ny u pacjentdéw z powazniejszymi
objawami, uzyskano wglad w struktu-
r¢ komorowa. Urzadzenia CRT wyko-
rzystane w badaniu Reverse sa ekspe-
rymentalne. Pacjenci ze skurczowa
niewydolno$cia maja powigkszone
serca, a to obniza zdolno$¢ migsnia

sercowego do pompowania krwi.
Wskutek tego wystepuja objawy
zmgezenia, zadyszki przy wysitku,
opuchlizny stop i kostek. Terapia
CRT wykorzystuje urzadzenia wsz-
czepialne do resynchronizacji komor
serca.

Europejskie badanie Reverse wska-
zuje tez na to, ze CRT moze zapobiec,
spowolni¢ postep choroby u bezobja-
wowych lub umiarkowanie objawo-
wych pacjentow z niewydolnoscia
serca. Metoda ta zmniejsza potrzebg
hospitalizacji przypadkow niewy-
dolnosci serca u pacjentow klasy II
w skali NYHA. Wykazala ona staty-
stycznie wazne: redukcje rozmiaru
serca z poprawa wydajnosci przepty-
wu krwi i wzrost w LVEF.
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— Préba kliniczna Reverse dostar- uwaza Marshall Stanton, wice
cza cennych danych spotecznosci kli-  badan klinicznych w dziale
nicznej informujacych o leczeniu zaburzen rytmu serca fi
pacjentéw z niewydolnoscia serca — i




