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Jak leczyć i zapobiegać
O tym, jak leczyć, ale też jak zapobiegać chorobom układu krążenia – roz-

mawiało w Poznaniu ponad cztery tysiące lekarzy i naukowców. Na targach
rozpoczął się Międzynarodowy Kongres Polskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego.

Jego uczestnicy dyskutowali o najważniejszych problemach współczesnej
kardiologii i o leczeniu najczęstszych chorób układu krążenia. Według sza-
cunków, ok. 40 proc. Polaków cierpi na nadciśnienie. Chorobom układu
krążenia sprzyjają także cukrzyca i otyłość.

Oddzielną sesję w tym roku poświęcono chorobom serca występującym
u sportowców – powiedział Radiu Merkury przewodniczący komitetu organi-
zacyjnego kongresu prof. Romuald Ochotny. Jego zdaniem, problem wynika
m.in. z coraz łatwiejszego dostępu do sportu wyczynowego osób dojrzałych.
Kongresowi towarzyszy wystawa sprzętu medycznego.
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