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Jak leczyc i zapobiegac

O tym, jak leczy¢, ale tez jak zapobiegac¢ chorobom uktadu krazenia — roz-
mawiato w Poznaniu ponad cztery tysiace lekarzy i naukowcow. Na targach
rozpoczat si¢ Migdzynarodowy Kongres Polskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego.

Jego uczestnicy dyskutowali o najwazniejszych problemach wspotczesnej
kardiologii i o leczeniu najczgstszych choréb uktadu krazenia. Wedtug sza-
cunkow, ok. 40 proc. Polakow cierpi na nadcisnienie. Chorobom uktadu
krazenia sprzyjaja takze cukrzyca i otytosc.

Oddzielna sesjg¢ w tym roku poswigcono chorobom serca wystgpujacym
u sportowcow — powiedziat Radiu Merkury przewodniczacy komitetu organi-
zacyjnego kongresu prof. Romuald Ochotny. Jego zdaniem, problem wynika
m.in. z coraz tatwiejszego dostgpu do sportu wyczynowego osob dojrzatych.
Kongresowi towarzyszy wystawa sprz¢tu medycznego.
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