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Zespot Gabinetow Specjalistycznych
Poradnia Lekarza Rodzinnego

Program ramowy: \

1. Epidemiologia chordb uktadu sercowo-naczyniowego
2. Kobieta jako pacjent kardiologiczny
3. Czy serce kobiety bije inaczej? — Zaburzenia rytmu u kobiet
4. Ptec osrodkowego uktadu nerwowego — udar mézgu
5. Problemy seksualne kobiet z chorobami uktadu krazenia
6. Naczynia kobiety
o uktad zylny
o tetnice
7. Kobieta i prewencja pierwotna choréb
uktadu sercowo-naczyniowego
8. Nadcisnienie w réznych okresach zycia
9. Problemy wieku podesztego
10. Choroba wieficowa
o diagnostyka
e leczenie
— farmakologiczne
- endowaskularne
- chirurgiczne
* powiktania
11. Wady serca
12. Niewydolnos¢ serca
13. Zesp6t metaboliczny
14. Cukrzyca
15. Problemy endokrynologiczne
* menopauza
16. Psychiatria — depresja i inne
* genetyka a terapia
¢ leczenie depresji
17. Dermatologia — starzenie sig skory
« naturalny proces starzenia sig skory,
e terapia i preparaty op6Zniajace starzenie sie skory

terfedia

wydawnictwa
medyczne

Termedica
e
obstuga:
4 profes]onalme
— bez kolejek
- na NFZ
— lekarz rodzinny
— 25 specjalistow
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Diagnoza wstepna

Potrzebna
pomoc

W Auli UAM, 13 marca odbyt si¢ koncert charytatywny fundacji Redemptoris
Missio. Spiewat Chér Uniwersytetu Medycznego pod dyrekcjq prof. Przemystawa
Patki, grata Orkiestra Reprezentacyjna Sit Powietrznych pod batutq majora Pawta
Joksa. Koncertowi patronowali abp Stanistaw Ggdecki oraz rektorzy prof. Broni-
staw Marciniak i prof. Jacek Wysocki.

Koncert byl okazjq nie tylko do stuchania muzyki w swietnym wykonaniu, ale
takze wspomnien osob, ktore pracowatly na misji w ubogich krajach afrykanskich.
Nikt, tqcznie z prelegentami, nie mogt pozostac obojetnym na opis bezmiaru nie-
szczescia, jakie jest udziatem wielu mieszkancow Tanzanii czy innych krajow Czar-
nego Lgdu. Ci ludzie nawet nie majq pretensji, ze takie zycie zgotowat im los. Oni
po prostu innego zZycia nie znajq. Inne majq priorytety, tak rozne od naszych. Dla
nich najwazniejsze to walka o codzienny byt, o wode, o jedzenie... Higiena to cos
abstrakcyjnego. Czeste sq AIDS, malaria i pasozyty. Brakuje szkol, zresztq kto ma
na nie ochote i site, gdy tyle energii kosztuje codzienne bytowanie... Tak bylo
zawsze. Od choroby byl szaman i tyle. Kolorowe pigutki miatyby byc lepsze? Szpi-
tal? W katastrofalnych warunkach higienicznych dwoch chorych dzieli tozko.

Bardzo powoli nastepujq zmiany. Ludzie juz wiedzqg, Ze w osSrodkach prowadzo-
nych przez misje znajdg pomoc bez pieniedzy, ze wyznawana religia nie ma tam
znaczenia, podobnie jak status spoleczny. Znaczenie ma natomiast mycie rgk...

Ale zmiany potrzebne sq nie tylko w ochronie zdrowia. Poprawy wymaga wszyst-
ko. Warunki mieszkaniowe, szkoly, dostep do pozywienia, mozliwos¢ pracy. Nie
dokona sie ich bez zmian ekonomicznych, politycznych i w mentalnosci. To diugi,
bardzo diugi proces. Na lata. Ale bieda nie czeka. Pomoc potrzebna jest zaraz. I ta
pomoc dochodzi. Dzigki nam, dzigki ofiarom pieni¢znym. Czy mozemy sobie
wyobrazié, ze gdyby nie nasza pomoc, ci ludzie nie mieliby dos¢ zywnosci, lekow,
srodkow opatrunkowych, antybiotykow, zeszytow, otowkow, ubran, wszystkiego?
Tak, wszystkiego.

Czy mozemy to sobie wyobrazié¢, gdy po koncercie odbieramy okrycia z szatni
i idziemy do swoich samochodow? Albo do pobliskiego pubu, zeby pogadac¢ bgdz
cos przekgsic¢ i wypic¢ herbate z cytryng. Albo cole...

Andrzej Baszkowski
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Moim zdaniem

prezes Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

... doskonatym miejscem spotkan naszych
emerytow i rencistow byfaby siedziba WIL.

W ostatnim czasie mialem przyjemno$¢ uczestni-
czy¢ w corocznych spotkaniach z kolezankami i kole-
gami rencistami 1 emerytami, ktore zorganizowata
komisja ds. emerytéw. Bardzo liczny udziat w nich
wskazuje, jak sa potrzebne. Byta to znakomita okazja
do zobaczenia si¢ z dawno niewidzianymi, a kiedy$
bliskimi sobie osobami. Spotkania te wskazuja, Ze
grono ,,stypendystow ZUS” jest nadal bardzo aktywne
i stad moja powyzsza propozycja. Istnieje mozliwos¢
zorganizowania zarowno czego$ dla ducha, jak i dla
ciala.

Gosciem podczas ostatniej Rady Okrggowej byta
kierujaca Zaktadem Historii Medycyny Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu profesor Anita Magowska,
ktoéra zaproponowata Radzie wspdlne przedsiewzigcie
w postaci wydawania cyklu biografii wielkopolskich
lekarzy. Pamig¢¢ ludzka jest ulotna, a nasi niektorzy
mistrzowie dawno juz odeszli do wiecznosci. Bez
waszych wspomnien moga catkiem odej$¢ w zapo-
mnienie. Dlatego tez apeluj¢ o to, by w wolnych chwi-
lach napisa¢ co$ o nich, o ich zaletach i stabostkach,
o ciekawych wydarzeniach z nimi zwigzanych, jakich
byliscie $wiadkami. A moze zostaty listy lub fotogra-
fie, ktére warto opublikowac...

Teraz co$ dla ciala. Proponuj¢ odrobing ruchu
w gronie przyjaciol. Istnieje mozliwo$¢ zorganizowa-
nia dla grup 5-6-osobowych na terenie Izby godzinki
gimnastyki relaksujacej raz w tygodniu. Chetnych
prosz¢ o kontakt z sekretariatem Izby. Mozliwy jest
takze masaz leczniczy i relaksujacy.

A moze sg chetni do pogrania w brydza — mozemy
zorganizowac¢ turnie;j.

Krzysztof Kordel

Kolejne posiedzenie Naczelnej Rady Lekarskiej
odbyto si¢ 26 marca 2010 r. Jego glownym punktem
programu byly wybory do komisji i zespotéw NRL.
Moim zdaniem, réwniez w tych ciatach WIL jest god-
nie reprezentowana. Stefan Sobczynski i Mieczystaw
Musiatek sa cztonkami Komisji Finansowej, Iwona
Jakob zostata cztonkiem Komisji Organizacyjne;.
Halina Borowska reprezentuje nas w Komisji ds.
Lekarzy ZOZ i w zespole ubezpieczen. Mam nadzieje,
ze po dogrywce wyborczej kolega Stanistaw Schnei-
der zostanie czlonkiem Komisji ds. Praktyk Prywat-
nych. Do kierowanego przez Andrzeja Cisto zespolu
ds. ubezpieczen lekarzy dolaczyl Krzysztof Hajdo,
a do grona zespotu ds. polityki lekowej i farmakotera-
pii, ktorym kieruje, dotaczyli Wielkopolanie Elzbieta
Marcinkowska i Robert Rewekant. Szczegolnie cieszy
mnie udziat w Komisji ds. Mtodych Lekarzy naszych
najmtodszych delegatéw na zjazd — Joanny Podhaj-
skiej i Bartosza Urbanskiego. Na cztonka Komisji ds.
Emerytow i Rencistow wybrano Macieja Dzieciucho-
wicza.

Zaczynaja naptywac propozycje tematoéw szkolen,
ktorymi sa Panstwo zainteresowani. Pierwsza propo-
zycja, ktora doczeka si¢ niedtugo realizacji, to szkole-
nie poswigcone interpretacji EKG u dzieci. Dzigkuje
za ten pomyst i czekamy na kolejne.

W jednym z ostatnich numeréow ,,Tygodnika
Powszechnego” ukazal si¢ skandaliczny, rowniez
moim zdaniem, tekst ,,Doktor btad”’, w ktorym autorka
dokonata zestawienia tzw. spraw lekarskich (i tych
osadzonych, i tych ktore sg jeszcze w toku). Chcial-
bym poinformowa¢, ze koledzy z Matopolskiej Izby
Lekaraskiej spotkali si¢ z redaktorem naczelnym ksie-
dzem Bonieckim i przekazali wyrazy dezaprobaty. Ciag
dalszy tej sprawy niebawem nastapi.

2l /- Faolet
/
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O karaniu lekarzy

wystawiajgcych recepty
,pro auctore” i ,pro familia”

MINISTERSTWO ZDROWIA

Prezes ORL w Krakowie,
W zwigzku z przypadkami
karania lekarzy wystawia-
jacych recepty ,,pro
auctore” i ,,pro familia”
przez tamtejszy oddziat
wojewodzki NFZ, wysto-
sowat pismo do Minister-
stwa Zdrowia i w efekcie
otrzymat nastepujacq
odpowiedz. KO

Podsekretarz Stanu

Marek Twardowski

regowej Rady Lekarskiej

w Krakowie

—g 2"""8 {\32“‘) @aw

W odpowiedzi na pismo, w ktérym informowat Pan o przypadkach karania lekarzy z powodu
nie odnotowywania faktu wystawienia recepty typu ,pro autore” 1 ,pro familia”
w wyodrebnionej dokumentaciji medycznej pacjentéw uprzejmie informuje, ze dnia 10 marca
br. wystosowatem do Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia oraz do dyrektoréw wszystkich
oddziatéw wojewddzkich Funduszu pismo zawierajace stanowisko resortu zdrowia w tej
sprawie. Wskazatem w nim w szczegolnosci, ze zardwno przepis art. 41 ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty jak i art. 24 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta
nie nakladaja wprost na lekarzy obowiazku dokumentowania takiego faktu. Rozstrzygnigcia
w tym zakresie nie zawieraja rowniez regulacje rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21
grudnia 2006 r. w sprawie rodzajéw i zakresu dokumentacji medycznej w zakladach opieki
zdrowotnej oraz sposobu jej przetwarzania (Dz. U, Nr 247, poz. 1819) oraz rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 17 maja 2007 r. w sprawie recept lekarskich (Dz. U. Nr 97, poz. 646,
z pdzn. zm.).

W zwigzku z powyzszym w przedmiotowym stanowisku poinformowatem, ze
nieudokumentowanie, w oddzielnej karcie pacjenta, faktu wystawienia recepty ,,pro autore”

badZz ,pro familia” nie moze pocigga¢ za soba negatywnych skutkow dla lekarza

wypisujacego receptg.

Jednoczednie pragne Panu Prezesowi podzigkowad za przekazanie do Ministerstwa Zdrowia
informacji o opisanych wyzej przypadkach, kiére pozwolily na ostateczne jak sig wydaje
wyjasnienie kwestii zwiazanych z wypisywaniem przez lekarzy recept typu ,pro autore”

i,,pro familia”,
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Omodwienie posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej
z 23 marca 2010 r.

Istotne zmiany
w strukturze WIL

Kolejne posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej, ktoremu przewodniczyt
prezes Krzysztof Kordel, odbyto sig¢ 20 marca.

Przedstawiono nam sprawy zwiazane z budzetem WIL.
Najpierw informacje przekazal przewodniczacy Komisji
Finansowej, kol. Krzysztof Musialek, a nast¢pnie zatozenia
do budzetu na 2010 r. skarbnik, kol. Jerzy Skrobisz. Zrow-
nowazyt przychody i rozchody, uwzgledniajac konieczne
wydatki na dokonczenie inwestycji rozpoczgtych w ubie-
glym roku: siedziby w Poznaniu i delegatury w Kaliszu.
Pozostato jeszcze wiele prac do wykonania, szczegdlnie
w Kaliszu, aby mozna bylo uzna¢ ten budynek za repre-
zentacyjny. Prezes przedstawit uchwate Okregowej Komi-
sji Rewizyjnej o rozpoczeciu badania sprawozdania finansowego z wykonania
budzetu WIL za rok 2009 (tzw. audyt).

Powotano nowego mediatora, kol. Stanistawa Gajewskiego, dla postegpowan
mediacyjnych w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowe;j.

Usitowano powota¢ nowego przewodniczacego Komisji Sporu i Rekreacji,
niestety, nie udato si¢. Po rezygnacji z tej funkcji kol. Wojciecha Lackiego (nie
moze jej petni¢, gdyz zostat szefem Naczelnego Sadu Lekarskiego — gratula-
cje!!!) nikt nie czuje si¢ na sitach, aby przeja¢ palteczke. No coz, niewielu leka-
Izy pasjonuje uprawianie sportu.

ORL podjeta uchwate o zmianie w regulaminie Komisji Ksztatcenia. Kazdy
czlonek WIL, ktory ubiega si¢ o pomoc finansowa na cele szkoleniowe musi
wykaza¢ si¢ brakiem zalegtosci w platnosci sktadek. Ptacmy sktadki regular-
nie — te pieniadze przekazywane sa z powrotem lekarzom potrzebujacym
wsparcia finansowego: na szkolenia i pomoc socjalna.

Kol. Andrzej Obrebowski poinformowat o postepie prac nad utworzeniem
delegatury poznanskiej. Po rozpatrzeniu wszystkich za i przeciw wydaje sie,
ze nowa delegatura nie jest potrzebna. Jak mowi kol. skarbnik — to mnoze-
nie bytow. Z pracy komisji wylania si¢ raczej mozliwos¢ utworzenia kot
terenowych na bazie jednego lub kilku powiatow. I tylko, jesli bedzie to ini-
cjatywa lekarzy, ktorzy chea integracji srodowiska, a nie narzucony odgor-
nie przepis.

Rada dokonata istotnej zmiany w strukturze WIL. Widzac konieczno$¢ lep-
szego zarzadzania nasza Izba, lepszej i1 skuteczniejszej pracy na rzecz lekarzy,
podjeta uchwate o etatyzacji prezesa ORL WIL. Wiaze si¢ to jednoczes$nie
z likwidacja stanowiska dyrektora biura. Prezes do swoich dotychczasowych
dotaczy obowiazki dyrektora i bedzie codziennie na terenie Izby. Na pewno
polepszy to dostepnos¢ i obstuge lekarzy, a jednoczes$nie poprawi nadzoér nad
pracownikami. Nastepnym etapem poprawy dziatalnosci biura bedzie etatyza-
cja, czyli sformalizowanie pracy innych czlonkow Prezydium ORL: wicepre-
zesOw oraz skarbnika i sekretarza. Zmiany te powinno zatwierdzi¢ jednak
nasze najwyzsze ciato — Zjazd.

Przyjeto porzadek obrad XXXI Okregowego Zjazdu Lekarzy WIL, ktory
odbedzie si¢ 17 kwietnia w siedzibie PAN przy ul. Wieniawskiego. Prezes
ORL proponuje damska obsade Prezydium Zjazdu, wicc jest szansa, ze obra-
dowac bedziemy sprawnie i krotko. Zapraszam delegatow na godz. 9.

SEKRETARZ ORL IWONA JAKOB

Zatozenia
budzetowe
na 2010 r.

Przychody
1. Sktadki 4725 000
2. Rejestracja gabinetow 150 000
3. Refundacje
Ministerstwa Zdrowia 165 000

4. Urzad marszatkowski 160 000
5. Komisja Bioetyczna 100 000
6. Pozostate dochody 400 000
7. Stan konta 200 000
Lacznie 5800 000
Wydatki
1. Materialy i energia 300 000
2. Ustugi 900 000
3. Biuletyn 300 000
4. Wynagrodzenia 1300 000
5. Narzuty i $wiadczenia
socjalne 300 000
6. Delegacje i diety 200 000
7. Fundusze statutowe
pomocowe 800 000
8. Sktadka do NIL 735 000
9. Okregowy
Zjazd Lekarski 70 000
10. Pozostate (delegacje, diety,
wizytacje) 300 000
11. Zjazd lekarski 120 000
12. Delegatury 450 000
13. Komisja
Stomatologiczna 70 000
14. Inwestycje 200 000

15. Wydatki nieprzewidziane

i pozostate 175 000
Lacznie 5800 000
SKARBNIK
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ WIL
JERZY SKROBISZ
Uzupetnienia
do poprzedniego numeru
Biuletynu WIL

W tekscie ,Recepta na dobre opowia-
danie” w poprzednim numerze zabra-
kto nazwiska autora tekstu: Barbary
Nowickiej oraz autora zdjecia: Karola
Dolinskiego.

Przewodniczacym Okregowej Komisji
Rewizyjnej jest dr n. med.Tomasz
Smukowski.
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Eskulapy 2010

W $rode, 10 lutego 2010 r., w leszczynskim ratuszu rozdano tegoroczne sta-
tuetki Eskulapow, przyznane w 10. edycji dorocznego plebiscytu organizowa-
nego przez Ogdlnopolska Informacje Medyczng GLOB w Lesznie, pod patro-
natem i przy wspoffinansowaniu przez Delegature Leszczyriska Wielkopolskiej

Izby Lekarskie;.

Na lekarzy naszego regionu pacjenci
glosowali w trzech kategoriach — leka-
rzy specjalistow, lekarzy pierwszego
kontaktu i lekarzy dentystow; lekarze
z najwigksza liczba glosow otrzymali
statuetki Eskulapa. W tym roku lau-
reatami zostali: lekarz specjalista — lek.
Adrian Jedrzejewski (Leszno), lekarz
pierwszego kontaktu — lek. Irena Les-
kow-Kurkiewicz (Leszno), lekarz den-
tysta — Tomasz Lisiecki (Leszno),
Ponadto wyrdznienia otrzymali: wérod
lekarzy pierwszego kontaktu — lek.
Monika Witkowska (Le¢ka Wielka),
lek. Jan Kozyra (Leszno), lek. Andrzej
Pawlak (Kobylin), lek. Malgorzata
Dychata (Leszno), lek. Przemystaw
Kozanecki (Pudliszki), lek. Agnieszka

|

S

Zgainska-Ossowska (Leszno); lekarze
dentysci — lek. dent. Wiestaw Brudek
(Leszno), lek. dent. Dorota Obremska-
-Glowska (Leszno); wsrod lekarzy
specjalistow — lek. Jolanta Puslecka —
specjalista ginekolog (Rawicz), lek.
Czestaw Blaszkowski — specjalista
ginekolog (Leszno), lek. Adrian
Jedrzejewski — specjalista internista
(Leszno), lek. Liliana Majewska — spe-
cjalista kardiolog (Leszno), lek. Seba-
stian Gajda — specjalista okulista
(Leszno), lek. Michat Podfigurny — spe-
cjalista urolog (Leszno), lek. Ryszard
Baranowski — specjalista gastroeterolog
(Leszno), dr n. med. Jerzy Rajewski —
specjalista urolog (Leszno), dr n. med.
Halina Strzyszcz — specjalista gineko-

log (Leszno), lek. Przemystaw Wozny
— specjalista medycyny pracy (Lesz-
no), lek. Barbara Smereka-Gacek —
specjalista onkologii klinicznej 1 me-
dycyny paliatywnej (Leszno), dr n. med.
Jerzy Mtynarczyk — specjalista chirurg
(Leszno), lek. Dawid Musielak — spe-
cjalista urolog (Leszno), lek. Mirostaw
Budzowski — specjalista psychiatra
(Leszno).

W imieniu prezesa WIL, dr. Krzysz-
tofa Kordela, ktorego miatem zaszczyt
reprezentowac¢, oraz w imieniu glow-
nego organizatora — prezydentowi
Leszna Tomaszowi Malepszemu zosta-
ta wrgczona specjalna, rocznicowa
plakietka — za wieloletnie, zyczliwe
wsparcie 1 patronat dla tej uroczy-
stosci, przenoszacej relacje pacjent—le-
karz na pozytywne tamy S$rodkow
masowego przekazu, co jest nie do
przecenienia.

Z kolei Prezydent m. Leszna w spo-
sob szczegodlny uhonorowal nasza dr
Dorote Obremska-Gtowska, cenionego
stomatologa i po raz kolejny laureata
plebiscytu, za dziatalno$¢ spoteczna
oraz charytatywna z ramienia Lions
Club. Serdeczne gratulacje!

NA PODSTAWIE ARTYKUtU Z GAZETY ABC
PRZYGOTOWAL PRZEMYStAW KOZANECKI

FOT. E. BALDYS
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/gromadzenie ogoblne
Wielkopolskiego Zwigzku
Pracodawcow Ochrony Zdrowia

Dnia 26 lutego 2010 r. odbyto si¢ walne zgromadzenie
Wielkopolskiego Zwiazku Pracodawcow Ochrony Zdrowia
w sali konferencyjnej Wielkopolskiej lzby Lekarskiej
w Poznaniu. Spotkanie w czesci sprawozdawczej poswig-
cone byto zapoznaniu sig ze sprawozdaniem finansowym
Zwiazku za 2009 r. i jego przyjeciem. Sprawozdanie
zostato przyjete jednogto$nie.

W czgsci merytorycznej odbyto si¢ szkolenie dotyczace
przygotowania lekarzy i wlascicieli niepublicznych podmio-
tow medycznych do réznych kontroli przeprowadzanych na
ich terenie.

Omowiono nastepujace tematy:

1. Kontrole Narodowego Funduszu Zdrowia — lek. med.

Mirostaw Moskalewicz,

2. Przepisy Panstwowej Inspekcji Pracy oraz podstawowe
akty prawne dotyczace funkcjonowania niepublicznych
podmiotéw medycznych — lek. med. Malgorzata Joachi-
miak-Jabtonska,

3. Przepisy BHP w odniesieniu do prywatnych podmiotow
medycznych — lek. med. Renata Grabowska,

4. Wewngtrzne akty prawne — mgr Tomasz Chrominski,

5. Kontrole Sanepidu oraz Wielkopolskiego Centrum
Zdrowia Publicznego — lek. med. Violetta Fiedler-Lopu-
siewicz.

W wystapieniach podkre§lono ogromne zbiurokratyzowanie
naszej dzialalno$ci regulowanej tak wieloma réznymi przepi-
sami prawa, czesto wzajemnie niespojnymi, a czasami zupel-
nie niepotrzebnymi. Jako przyklady podawano konieczno$é
zaznaczania w dokumentacji medycznej plci pacjenta oraz
wywieszania na wewngtrznym terenie podmiotu doktadnych
danych podmiotow wspotpracujacych (czasami jest ich kilka-
nascie lub nawet kilkadziesiat). Dodatkowo zwrocono uwage
na ogromng uznaniowo$¢ w przeprowadzeniu kontroli, gdzie
osobowo$¢ kontrolujacego lub po prostu jego dobry humor
moga decydowa¢ o uznaniu danego uchybienia za naruszenie
prawa i wymierzenia kary. Jako przyktady podawano tu nie-
ktore przepisy NFZ, Sanepidu czy BHP. Panstwowa Inspekcja
Pracy tez czgsto okazuje si¢ niezwykle bezwzgledna w egze-
kwowaniu swoich ,,praw”. Czgstym problemem jest w prakty-
ce naduzywanie wystgpowania przez instytucje, takie jak poli-
cja, prokuratura lub firmy ubezpieczeniowe, o prawo dostepu
do dokumentacji pacjenta. Wystapieniom towarzyszyta bardzo
interesujaca dyskusja, w ktorej uczestnicy dzielili si¢ wlasny-
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Niektore z najwazniejszych przepisow regulujacych
funkcjonowanie podmiotéw medycznych

B USTAWA z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicz-
nych (DzU 04.210.2135 z p6zn. zm.)

B USTAWA z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodzie lekarza
i lekarza dentysty (tj. DzU 05.226.1943 i p6zn. zm.)

B USTAWA z dnia 5 lipca 1996 r. o zawodzie pielegniar-
ki i potoznej (tj. DzU01.57.602)

B USTAWA z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zakladach opieki
zdrowotnej (DzU 07.14.89 z p6zn. zm.)

B USTAWA z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie baz
danych (DzU 1.128.1402 z p6zn. zm.)

B USTAWA z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (tj. DzU 02.101.926 z p6zn. zm.)

B ROZPORZADZENIE Ministra Zdrowia w sprawie
szczegotowego sposobu postepowania z odpadami
medycznymi (DzU 2007 i nr 162 poz. 1153)

B USTAWA z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych ludzi (DzU
z dn. 30 grudnia 2008 r.)

B ROZPORZADZENIE Ministra Zdrowia z dnia 19
grudnia 2002 r. w sprawie wykazu obowiazujacych
szczepien ochronnych oraz zasad przeprowadzania
i dokumentacji szczepien (DzU z dnia 30 grudnia
2002 r.)

B USTAWA z dnia 27 czerwca 1997 r. o stuzbie medycy-
ny pracy (DzU z 2004 r. Nr 125 poz. 1317, z 2006 r.
Nr 141 poz. 1011 oraz z 2008 r. Nr 220 poz.1416)

B USTAWA z dnia 26 czerwca 1974 r. — kodeks pracy
(DzU z 1998 1. Nr 21 poz. 94 z pdzn. zm.)

B ROZPORZADZENIA Ministra Zdrowia z dnia 10 li-
stopada 2006 r. w sprawie wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym
pomieszczenia i urzadzenia w zakladach opieki zdro-
wotnej (DzU 2006 Nr 213 poz. 1568).
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mi, czgsto bardzo przykrymi doswiadczeniami z przebytych
kontroli. W podsumowaniu spotkania uznano, ze obszar obo-
wigzkow podmiotow medycznych wymaga doglebnej analizy.
Po pierwsze, nalezy dazy¢ do uproszczenia licznych przepi-
sow 1 do wyeliminowania wielu niepotrzebnych i czgsto nie-
mozliwych do spelnienia wymogdéw. Po drugie, nalezy uzgod-
ni¢ z instytucjami kontrolujacymi zasady kontroli, tak
by zminimalizowac ich uznaniowo$¢, a liczne kary wymierza-
ne dotychczas za btahe przewinienia, np. brak zaznaczenia
ptci w dokumentacji medycznej zamienia¢ na pouczenia.
W tym celu potrzebna jest bliska wspotpraca wszystkich leka-
rzy 1 organizacji medycznych, w tym zwigzkoéw pracodawcow
i samorzadu zawodowego. Dlatego chciatbym zaprosi¢ do
wspoltpracy w przygotowaniu materiatu obnazajacego absurdy
regulacji prawnych i przepisoéw dotyczacych funkcjonowania
podmiotéw medycznych, by mozna je bylo zakwestionowaé
i ostatecznie zmieni¢. Niezwykle wazne wydaje si¢ rowniez
opisywanie wlasnych doswiadczen z przebytych kontroli, np.
na tamach naszego Biuletynu. Wszystkich zainteresowanych
wspotpraca w tym zakresie bardzo proszg o kontakt e-mailo-
wy: ae.grzybowski@gmail.com.
DR MED. ANDRZEJ GRZYBOWSKI
PREZES WIELKOPOLSKIEGO ZWIAZKU
PRACODAWCOW OCHRONY ZDROWIA
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Pokrzywdzony w postepowaniu
przed sadem lekarskim

JEDRZEJ
SKRZYPCZAK

GRZEGORZ WRONA

Kontynuujemy cykl poswiecony
postepowaniu w przedmiocie odpowie-
dzialnosci zawodowej lekarzy w nowej
ustawie o izbach lekarskich. Ponizej
chcemy przedstawié¢ sytuacj¢ pokrzyw-
dzonego.

Przypomnijmy, ze w starym stanie
prawnym, tj. zgodnie § 1 pkt 8 rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki
Spotecznej z 16 wrzesnia 1990 r. w spra-
wie postepowania w przedmiocie od-
powiedzialnosci zawodowej lekarzy.
(DzU Nr 69, poz. 406), pokrzywdzonym
byta osoba fizyczna, prawna lub inna
jednostka organizacyjna nieposiadajaca
osobowosci prawnej, ktorej dobro
zostato bezposrednio naruszone lub
zagrozone dziataniem lub zaniechaniem
lekarza, i ktora wniosta skarge do rzecz-
nika odpowiedzialnosci zawodowe;j.
Z definicji tej wynikalo zatem, ze
musiaty by¢ spetnione dwa warunki,
aby okreslonej osobie (fizycznej lub
prawnej) nada¢ ten status. Po pierwsze,
dobro takiego podmiotu w wyniku dzia-
fania lekarza musiato zosta¢ naruszone
lub zagrozone i to bezposrednio. Po dru-
gie, jak juz wspomniano, aby uzyskac
taki status, trzeba byto ztozy¢ skarge do
rzecznika. I to rozwiagzanie wydawato
si¢ korzystne, bo po co na sile¢ szukac
takiej osoby, jezeli ona sama nie chce.
A przeciez niekiedy rzecznik wszczyna
postepowanie z urzedu, szczegolnie
jezeli dowiedzial si¢ o zdarzeniu, ktore
wyczerpuje znamiona przewinienia
zawodowego. Mimo tych rozwigzan
spotykaliSmy si¢ w sadowej praktyce
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z zastrzezeniami w tej materii. Pozwa-
lamy sobie przypomnie¢ publiczng dys-
kredytacje medialng wypowiedzia jed-
nego ze znanych profesorow innego
nauczyciela akademickiego. Wowczas
postepowanie zostalo wszczete przez
rzecznika z urzedu, a zakonczone orze-
czeniem winy i kary. Dopiero wowczas
obrazony nauczyciel akademicki wysta-
pit do sadu z zapytaniem, dlaczego nie
uzyskal uprawnienia strony. Oczywi-
$cie, nie wznowiono postepowania,
odmawiajac profesorowi prawa do skta-
dania odwotania od wysokosci orzeczo-
nej kary. I drugie, niedawno zakonczo-
ne orzeczeniem uniewinniajacym sadu
okregowego postepowanie — toczy si¢
jeszcze w trybie odwotawczym. I to po-
stepowanie wszczete z urzedu, ale w je-

nosci np. gabinetow stomatologicznych
stwierdza nieprawidlowe dziatanie
lekarza wobec pacjenta, czy w takim
przypadku dobro prawne tej instytucji
zostalo bezposrednio naruszone. Pa-
cjenta z pewnoscia, a Funduszu? Na
jakim etapie postepowania trzeba be-
dzie ustala¢ i w jakim trybie status
strony? Czy tylko decyzja rzecznika
bedzie wiazaca? Na pewno warto be-
dzie doradzac¢ osobom lub instytucjom,
ktore beda chciaty korzysta¢ z upraw-
nien strony (bo pokrzywdzony pod rza-
dami nowej ustawy takie uprawnienia
posiada), ze na kazdym etapie postepo-
wania taki wniosek wolno bedzie skta-
da¢, a gospodarz postgpowania winien
taki wniosek w trybie postanowienia
rozpatrywac.

Obecnie w mysl art. 56 ust. 1 ustawy pokrzywdzony

uzyskat prawo strony, zatem ma prawo byc¢ obecny

przy wszystkich czynnosciach procesowych.

go toku swoje uprawnienia wykazat
jeden z organow izby lekarskiej, ktory
zostat postanowieniem NROZ uznany
za pokrzywdzonego, co w dalszym
ciggu postepowania wigzato sad. Organ
ten ztozyl odwotlanie od orzeczenia
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami.

Zgodnie z brzmieniem obecnego art. 57
ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.
(DzU nr 219, 1708) pokrzywdzonym
jest osoba fizyczna, osoba prawna lub
jednostka organizacyjna nieposiadajaca
osobowosci prawnej, ktorej dobro
prawne zostato bezposrednio naruszone
lub zagrozone przez przewinienie
zawodowe. Zatem jest to jedyna prze-
stanka uznania kogo$ za pokrzywdzo-
nego. Pokrzywdzony nie musi wigc zto-
zy¢ skargi do rzecznika, zeby uzyskac
taki status. Pojawia¢ si¢ zapewne beda
watpliwosci, jezeli np. skarge wniesie
NFZ, ktory w wyniku kontroli dziatal-

Rowniez katalog uprawnien pokrzyw-
dzonego ulegt poszerzeniu. Zgodnie
z § 18 ,starego” rozporzadzenia przy-
wolywanego powyzej pokrzywdzony
w toku postgpowania byl uprawniony
do:

1) zgloszenia wnioskow dowodowych,

2) wniesienia zazalenia na postano-
wienie rzecznika odpowiedzialno$ci
zawodowej o odmowie wszczecia
postepowania wyjasniajacego i 0 umo-
rzeniu postgpowania,

3) wniesienia odwotania od orzecze-
nia sadu lekarskiego konczacego poste-
powanie, ale tylko w zakresie winy
(a wiec pokrzywdzony nie mogt kwe-
stionowa¢ wysokosci orzeczonej kary),

4) do przegladania akt sprawy, z tym
ze rzecznik odpowiedzialnosci zawo-
dowej lub sad lekarski mogt ograni-
czy¢ pokrzywdzonemu dostep do nich
w zakresie objetym tajemnica lekarska.
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Obecnie w mysl art. 56 ust. 1 ustawy
pokrzywdzony uzyskat prawo strony.
Ma zatem prawo by¢ obecny przy
wszystkich czynno$ciach proceso-
wych, o czym powinien by¢ informo-
wany, moze sktada¢ wnioski dowodo-
we, skarzy¢ decyzje procesowe,
przeglada¢ akta sprawy, sktada¢ odwo-
tania do NSL od orzeczen OSL, i to nie
tylko od tych uniewinniajacych leka-
rza. Moze zatem w drodze postgpowa-
nia instancyjnego kwestionowac wyso-
kos$¢ wymierzonej kary. Poza tym moze
ustanawia¢ petnomocnikow sposrod
lekarzy, adwokatow lub radcow praw-
nych (maksymalnie dwoch). Jezeli
w postgpowaniu przed sadem lekar-
skim zglosi taka cheé¢, bedzie obecny
podczas calej rozprawy, takze wraz ze
swoimi petnomocnikami. Moze to by¢
zatem duza pomoc dla rzecznika,
bowiem po tej stronie pokrzywdzonego
moze reprezentowac i wspiera¢ oskar-
zenie zawodowy prawnik lub lekarz.
Dla strony obwinionego natomiast
bedzie to w stosunku do dotychczaso-
wych zwyczajow znaczne utrudnienie.
Ale tez nalezy pamigta¢ o europejskich
zwyczajach, prawie powszechnym,
uzasadnionej krytyce dotychczasowej
praktyki. Nie mamy si¢ czego wsty-
dzi¢. Zawsze sady lekarskie orzekaly
zgodnie z wywazonym przekonaniem
wynikajacym z doswiadczenia swoich
reprezentantow. Nie ,,zamiataliSmy pod
dywan”. Tyle ze poza nami nie bylo
na to innych swiadkow. Teraz pokrzyw-
dzony nie bedzie miat juz podstaw
do publicznej dyskredytacji naszego
postepowania. Bedzie jego rowno-
prawnym uczestnikiem. I jeszcze jeden
aspekt — dla cztonkow sktadu orzekaja-
cego. Oto strony postepowania, obwi-
niony i pokrzywdzony, beda mogty
dobiera¢ do reprezentacji swoich praw
zawodowych obroncow — adwokatow
lub radcow prawnych — ktorzy z pew-
noscig wprowadza na nasze sale posie-
dzen zwyczaje zawodowych sedziow.

Czy sobie z tym poradzimy? Czy
bedziemy w stanie upora¢ si¢ z media-
mi, ktore rowniez uzyskaty dostep do
sal posiedzen sadow lekarskich? Jedno
mozemy obieca¢: doswiadczeniami
podzielimy si¢ z czytelnikami Biulety-
nu.

WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

W sobote, 24 kwietnia, 0 godzinie
11.00 nad poznariskim Jeziorem
Maltanskim odbedzie sig spotka-
nie i bieg pod hastem Wyprzedzi¢
raka. Akcja ta za podstawowy cel
stawia sobie promowanie profi-
laktyki i leczenia raka piersi.

Kampania Wyprzedzi¢
raka  organizowana
jest przez Wielkopol-
skie Centrum Onko-
logii wraz z Uniwer-
sytetem Medycznym
w Poznaniu. Gléwnym
celem akcji jest promocja )
regularnego, profilaktycz-
nego badania piersi oraz
uswiadomienie poznania-
kom, jak wazna jest profi-
laktyka i szybkie leczenie
nowotwordw. Podczas tego
wydarzenia uczestnicy beda mogli
wzia¢ udziat w biegu na 10 lub 5 kilo-
metrow i wygrac atrakcyjne nagrody.
Chetni moga przeby¢ pigciokilome-
trowy dystans na rolkach. W spotka-
niu nad Jeziorem Maltanskim, oprocz
lekarzy i uczestnikow biegu udziat
zadeklarowaty tez polskie gwiazdy:
Urszula Dudziak, Joanna Jablczynska
i Omena Mensah. Tegoroczne spotka-
nie Wyprzedzi¢ raka zorganizowane
jest w odpowiedzi na niski stan wie-
dzy Polakoéw o nowotworach oraz
stale rosnaca liczb¢ zachorowan.
Wiele Polek nie poddaje si¢ bezptat-
nemu badaniu mammograficznemu,
ktére pozwala wcze$nie wykryc
zmiany 1 zwigksza szanse calkowite-
go wyleczenia. — Chcemy uswiado-
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mic¢ paniom, Zeby w momencie, kiedy
otrzymujq zaproszenia z osrodkow
koordynujgcych na badania mammo-
graficzne, nie wyrzucaly ich do kosza
tylko skorzystaly z okazji bezplatnej
kontroli. Obecnie na skryning piersi
zgtasza sig jedynie 31 proc. Polek. To
bardzo mato — méwi doktor Dawid
Murawa, specjalista chirurgii ogolnej
z Wielkopolskiego Centrum Onkolo-
gii. — Docelowym wynikiem, jaki
chcielibysmy osiqggng¢ dzigki takim
akcjom, jest przynajmniej 70 proc.
Bylko wtedy mozemy realnie zmniej-
szy¢ smiertelnos¢ z powodu tego
nowotworu — dodaje.
Skala zachorowan na raka
w Polsce jest bardzo duza.
Nowotwory ztosliwe sa
pierwsza przyczyna zgo-
néw kobiet w wicku ponizej
65. roku zycia. Wsrod tych chorob
pierwsze miejsce zajmuje rak piersi.
Statystycznie kazdego dnia 38 Polek
styszy diagnoze ,rak piersi”. Sytuacja
taka potwierdza konieczno$¢ prowa-
dzenia na szeroka skale przedsiewzigé
promujacych badania, ktore znacznie
poprawia wczesnag wykrywalnos¢
raka piersi. Osoby chetne do uczestni-
czenia w biegu proszone sa o rejestra-
cj¢ na stronie www.wco.pl/wok do
16 kwietnia 2010 .
DODATKOWE INFORMACJE:
AGNIESZKA DYZMANN-SROKA
KIEROWNIK WOJEWODZKIEGO OSRODKA
KOORDYNUJACEGO POPULACYJNY
PROGRAM WCZESNEGO WYKRYWANIA
RAKA PIERSI
WIELKOPOLSKIE CENTRUM ONKOLOGI
TEL. 61 8850 915
AGNIESZKA.DYZMANN-SROKA@WCO.PL

AGENDA (24.04.2010):

* godz.
e godz. 10:00 - rozgrzewka
* godz. 10:50 - START ROLEK

9:00 - rejestracja biegaczy, odbiér koszulek

* godz. 11:00 - START BIEGOWY (na 5 i 10 km — oba biegi razem)
e godz. 12:30 - przewidywane zakonczenie biegu
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Janusz Skowronek

(Donigsienia opracowane na podstawie
Internetu z serwisu — www.onet.pl)

Rany Zle sig goja,
ho RNA przeszkadza

Przewlekte trudnosci z gojeniem si¢
ran maja zwiazek z wadliwym dziata-
niem kwasu rybonukleinowego
(RNA) — informuje pismo Proce-
edings of the National Academy of
Science. W zywych komorkach wigk-
szo$¢ RNA odpowiada za wykorzy-
stanie informacji zawartej w DNA do
produkcji odpowiednich biatek, ale
czes$¢ tak zwanego mikroRNA zajmu-
je si¢ regulacja — na przyktad moze
blokowa¢ wytwarzanie biatek.

Naukowcy z Ohio State University
wykazali podczas badan na zwie-
rzgtach, ze w stabo ukrwionych,
pozbawionych dostepu tlenu ranach
spada wytwarzanie biatka E2F3,
potrzebnego do pobudzania wzrostu
komorek, zasklepiajacych uszkodze-
nia. Jak wykazaly dalsze prace,
wytwarzanie E2F3 jest zaktocane
przez niewlasciwie dziatajace mikroR-
NA (miR-210). Zahamowanie dziata-
nia miR-210 za pomocg eksperymen-
talnego leku — antagomiru — podniosto
poziom biatka E2F3 i umozliwito goje-
nie. Nowy lek, podawany miejscowo,
moglby pomoc w ograniczeniu proble-
mu trudno gojacych si¢ ran. Rany takie
mogg by¢ niebezpieczne dla zycia, a
koszty ich leczenia siggaja 25 miliar-
dow dolaréw w skali catych Stanow
Zjednoczonych. Problemy z gojeniem
stwarzaja miedzy innymi cukrzyca,
nadci$nienie tgtnicze oraz otylosc.

Genetyczny wariant,
ktory chroni serce

Wariant genu GPCS zmniejsza
ryzyko naglego zatrzymania akcji
serca — informuje pismo Public Libra-
ry of Science. Nagle zatrzymanie akcji
serca w 95 proc. przypadkow konczy
si¢ $miercig. Naukowcy
z Cedars-Sinai Heart Institute wyka-
zali, Ze ryzyko naglego zatrzymania
akcji serca ma podloze genetyczne.
Trwaja badania nad calym genomem

czlowieka, w ramach ktorych specjali-
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Na posiedzeniu 1 marca zebrani
zapoznali sie z dwoma referatami.
W pierwszym Andrzej Baszkowski
omowit skutki wprowadzenia po-
wszechnych ubezpieczen zdrowot-
nych na zycie zawodowe polskich
lekarzy korica XIX i pierwszej potowy
XX wieku, w Swietle Nowin Lekar-
skich.

Koniec XIX wieku byt okre-
sem wielkich przemian w men-
talnosci spoteczenstw w Euro-
pie. Burzliwe zmiany dotknety
takze lekarzy polskich. Trzy
wydarzenia miaty kolosalne
znaczenie dla ich zawodu: wpro-
wadzenie ubezpieczen zdrowot-
nych, powotanie do zycia samorzadu
lekarskiego 1 poczatek wydawania
Nowin Lekarskich.

Kasy chorych doprowadzity do
pojawienia si¢ — obok prywatnych
gabinetow — kasowych ambulatoriow.
Wigkszos¢ lekarzy przestala wykony-
wac wolny zawdd, stali si¢ pracowni-
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kami najemnymi, a pacjenci pozba-
wieni zostali prawa wyboru lekarza.
Zmalaty wynagrodzenia. Kasy zabie-
gaty o jak najwigksza liczbg ubezpie-
czonych, natomiast ograniczaly liczbe
zatrudnionych lekarzy. Lekarze skar-
zyli sig, ze nie sg w stanie doktadnie
i solidnie leczy¢, bo po prostu nie maja
na to czasu. Poczatkowo tez nie zga-
dzali si¢ na ubezpieczenia i gwaltow-
nie przeciw nim protestowali. Z cza-
sem uswiadomili sobie, ze kasy
chorych to efekt zmian cywili-

k. UL zacyjnych, a objecie opieka

medyczng szerokich warstw
spoteczenstwa bylo wielkim
osiggni¢ciem. Nie mogli jednak
pogodzi¢ si¢ z tym, ze czgsto
zmiany odbywaty si¢ ich kosz-
tem. W protestach wspieraty ich
samorzad lekarski i zwiazki zawodo-
we. Ostatecznie krytyka kas doprowa-
dzita do ich likwidacji i wprowadzenia
ubezpieczen spolecznych. Nowiny
Lekarskie staly si¢ kronikarzem tych
wydarzen i stanowig bezcenne zrodto
wiedzy o poczatkach ubezpieczen
zdrowotnych na ziemiach polskich.
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Drugim punktem programu byt wy-
kiad prof. Romana Meissnera pt.
Formacja dobrego lekarza w swietle
najnowszych badari behawioralnych.

Pytanie, co oprocz przekazania wie-
dzy medycznej jest potrzebne do bycia
dobrym lekarzem, nie jest problemem
naszych czasow. Proby odpowiedzi
znajdujemy juz w tekstach medycz-
nych spisanych pismem klinowym na
tabliczkach glinianych ok. 2200 roku
p-n.e. w Mezopotamii. Takze w pierw-
szej znanej przysi¢dze lekarskiej sfor-
mutowanej przez egipskiego lekarza,
Imhotepa (ok. 2600 roku p.n.e.), jest
wzmianka na ten temat. Najwyrazniej
problem przedstawil Hippokrates. Na
pierwszym miejscu wsrod przymio-
tow, ktore powinny charakteryzowac
lekarza, wymienit wrodzona skton-
no$¢, czyli zdolnosci. Ich brak ozna-
cza, iz sama natura stawia opor, ze
dany kandydat nie bedzie dobrym
lekarzem, a w takim wypadku wszyst-
kie starania o jego wyksztalcenie sa
prozne. Inaczej, gdy jest odwrotnie.
Woéwcezas natura wskazuje droge,
a studiowanie sztuki prowadzi do naj-
lepszych wynikow.

Wspotczesnie Wiadystaw Bieganski
pisat, ze nie bedzie dobrym lekarzem,
kto nie jest dobrym cztowiekiem.

Wielu wybitnych polskich nauczycie-
li akademickich probowato formowac
dobrych lekarzy poprzez wskazywanie
im nickwestionowanych autorytetow,
jak Heliodor Swiecicki, Karol Marcin-
kowski czy Adam Wrzosek.

W dzisiejszych czasach odkrycia
genetyki 1 opisanie genomu ludzkiego
stworzyto podstawy do rozwoju gene-
tyki zachowania. Wyjasnia ona mie-
dzy innymi biologiczne podtoze reak-
cji  ludzkich, dziedziczenie cech
osobowosci, inteligencji i zdolnoSci.

Profesor Meissner wskazat takze, ze
wplyw Srodowiska na zachowanie sta-
nowi nadbudowe dziedziczenia i od-
grywa wazng rol¢ we wczesnym okre-
sie zycia.

Podsumowujac swoje wystapienie,
prelegent stwierdzit, iz nauka potwier-
dzita, ze nie bedzie dobrym lekarzem
ktos, kto mimo fachowej wiedzy
i wysokich umiej¢tnosci nie bedzie
miat stosownych predyspozycji i zdol-
nosci i nie bedzie reprezentowat wyso-
kiego poziomu etycznego.

ANDRZEJ BASZKOWSKI
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Sci starajg si¢ znalez¢ powigzania
pomigdzy poszczegdlnymi warianta-
mi a okreslonymi chorobami.

W Cedars-Sinai Heart Institute
porownano profile genetyczne

424 0s06b, u ktorych doszto do zatrzy-
mania akcji serca oraz DNA 226 0sob
z grupy kontrolnej — wszystkie cier-
pialy na chorob¢ wiencowa. Okazato
si¢, ze nagle zatrzymanie akcji serca
o 15 proc. rzadziej zdarza si¢ u 0sob
z wariantem genu GPC5, a mianowi-
cie sekwencja zwana rs 3864180.

Otoczenie komorek krwi
wptywa na rozwoj raka

Niektore rodzaje raka krwi rozwija-
ja si¢ pod wplywem zmian genetycz-
nych w mikro$rodowisku otacza-
jacym komorki krwi — informuja
naukowcy z USA na famach pisma
Nature. Ich odkrycie ma szanse przy-
czyni¢ si¢ do lepszego zrozumienia,

a w przysztosci leczenia biataczek.
David Scadden z MGH Center for
Regenerative Medicine w Bostonie
wraz z kolegami odkryt, ze delecja,
czyli ubytek genu o nazwie Dicerl

z DNA komorek macierzystych kosci,
zaburza prawidlowy mechanizm
powstawania komorek krwi, co moze
prowadzi¢ do rozwoju biataczki.

Gen Dicerl jest zaangazowany

w metabolizm mikroRNA.

Ponadto, badacze wykazali, ze
komorki macierzyste, ktore wchodza
w skiad niszy, czyli mikrosrodowiska
otaczajacego komorki krwi u osob
cierpigcych na choroby szpiku kostne-
go 1 bialaczke, maja obnizony poziom
biatka Sbds. Naukowcy z Bostonu po
raz pierwszy zaproponowali model
onkogenezy uwzgledniajacy role
komorek mikrosrodowiska. Wedtug
wynikéw ich pracy sygnaty pocho-
dzace z otoczenia komorek krwi
moga stac si¢ celem terapii zapobie-
gania i leczenia bialaczek.

Lekarstwa przeciw astmie moga
poprawia¢ wydolno$¢ organizmu

Norwegia wspoélnie z Danig beda
bardziej intensywnie prowadzi¢ bada-
nia nad wptywem lekarstw przeciw
astmie, stosowanych przez sportow-
cow, na zwigkszenie wydolnosci orga-
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nizmu. Eksperymenty na zwierzgtach
potwierdzaja taka zaleznosc¢.

Profesor Jimmi Elers, zajmujacy si¢
w szpitalu uniwersyteckim w Kopen-
hadze badaniami nad astma u spor-
towcow, nie wyklucza, ze lekarstwa
przeciw tej chorobie moga by¢ uzy-
wane jako $rodki dopingujace w przy-
padku stosowania silnych dawek.
Jego odczyt podczas kongresu
medycyny sportowej w Kopenhadze
w lutym pod tytulem ,,Astma medica-
tion and antidoping regulations”
wywotat wielkie zainteresowanie
w okresie przedolimpijskim.

— Jeszcze tego nie wiemy, lecz pro-
wadzimy juz od jakiegos czasu inten-
sywne badania. Chcemy sig¢ dowie-
dzie¢, czy stosowanie wigkszych
dawek tego typu lekarstw w krotkim
okresie moze zwigkszyc, jak sqdzimy,
wydolnos¢ organizmu — powiedziat
Elers w wywiadzie dla norweskiego
dziennika Verdens Gang. — Lekarstwa
przeciw astmie, jak wykazujq wszyst-
kie dotychczasowe badania, nie pod-
noszq wydajnosci, jezeli sq stosowane
w zalecanych dawkach. Wielkim pyta-
niem jednak jest, co si¢ dzieje, kiedy
dawki te zostajq powaznie zwigkszone.
Niestety, w przypadku niektorych pre-
paratow niemozliwe jest podczas dzi-
siejszych badan ustalié, jak duze
dawki byly stosowane. W przypadku
innych mozna — dodat.

Elers prowadzi obecnie wspolne
badania z norweskim laboratorium
antydopingowym Aker, przy szpitalu
uniwersyteckim w Oslo, nad opraco-
waniem nowych metod badan antydo-
pingowych, pozwalajacych wykry¢
wielkos¢ dawek. — Jak na razie, ist-
nieje ogolne pojecie, ze lekarstwa
przeciw astmie oczyszczajq tylko
drogi oddechowe i nie wplywajg na
wydolnos¢ organizmu. Po rezultatach
eksperymentow przeprowadzonych na
szczurach dunscy badacze zaczynajq
mie¢ jednak co do tego watpliwosci
— podkreslit Elers.

Nanotechnologiczny
atak na nowotwory

Koreanscy naukowcy z National
Cheng Kung University stworzyli
pierwszy wielofunkcyjny nanomate-
riat — polimerowe nanoczastki

Dla Domu Dziecka na Zaporozu Olga Bondarewa otrzymata m.in. pigkny
zbior wierszy Juliana Tuwima

Nie rzucim ziemi,
skad nasz rod...

Te wzruszajace stowa zabrzmiaty
szczegolnie uroczyscie 7 marca pod
poznanskim Ratuszem. Okazja byla
wyjatkowa — jubileusz stulecia Roty —
do stow Marii Konopnickiej i z muzy-
ka Feliksa Nowowiejskiego... Ten
utwor, brzmigey jak §lubowanie czy
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przysigga ojczyznie, oficjalnie wykona-
no po raz pierwszy w lipcu 1910 r.
Wtedy wlasnie zostat odstonigty
w Krakowie (ufundowany przez Igna-
cego Jana Paderewskiego) Pomnik
Grunwaldzki — na pamiatke pigcsetlecia
zwycigstwa pod Grunwaldem. Teraz

i-"{-'-::\;

Doktor Anna Pachlewska i dr Olga Bondarewa pod pomnikiem Bamberki



KWIECIEN 2010

1

Olga Bondarewa wsrod staw poznanskiej medycyny - z profesorami Witol-
dami - Mlynarczykiem i Szyfterem

w Poznaniu, przed Ratuszem — sto lat
pdzniej, poznaniacy i zaproszeni goscie,
przy akompaniamencie orkiestry i ze-
spotu flazoletow, mogli Rote zaspiewac
wspolnie z synem kompozytora.

Na t¢ okoliczno$¢ budynek udekoro-
wano replikami dziewigciu choragwi
wielkopolskich, ktére byty pod Grun-
waldem (dziesiata byta krolewska cho-
ragiew Goncza, choragiew Wiadystawa
Jagietty, jako wodza wojsk polsko-
-litewskich)... Jakby tego byto malo,
z gankdéw Ratusza calg uroczystos$c
bacznie obserwowata dynastia Jagiello-
noéw. Gesty taskawego pozdrowienia

WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

posylat Wiadystaw Jagietto, goszczacy
w Poznaniu juz po raz drugi — az po
szesciuset latach... Kronikarze wspo-
minaja, ze krol byt ,bardzo kontent
bawigc na Zamku Przemysta”, za to
jego litewski dwor ,,musiat by¢ przy-
muszony do wielkopolskiej kuchni”.
Byt tez Wiadystaw Jagiellonczyk
w otoczeniu dworu, ale powszechne
zainteresowanie wzbudzat ksigze Kazi-
mierz Jagiellonczyk, bo to wtasnie od
jego imienia wywodzi si¢ nazwa
(obchodzonego wiasnie teraz) Swicta
,.Kaziuki”. Nie wszyscy moze wiedza,
ze jest to tradycyjne, wilenskie $wicto

Kolezanki Olga i Ania z dworem Jagiellonow

0 podwdjnym przeciwnowotworo-
wym dziataniu — infomuje Chemical
Communications.

Opracowywane obecnie nanomate-
rialy stwarzaja unikatowa mozliwo$¢
potaczenia wielu przydatnych funkcji
w jednym materiale, ktorego czastki
maja wielko$¢ mierzong w miliardo-
wych czesciach metra — w nanome-
trach. Tak niewielka $rednica umozli-
wia wnikanie nanoczastek do wngtrza
komorek, co jest wykorzystywane
przez nanotechnologdéw do tworzenia
nowoczesnych metod terapeutycz-
nych, m.in. nowych technik walki
z nowotworami. Baz¢ stanowig nano-
czastki o $rednicy okoto 150 nanome-
trow, ktore utworzone zostaty z poli-
meru PLGA — ang. poly(lactic-co-gly-
colic acid), wewnatrz ktorych zamkni-
¢to tradycyjnie stosowany
w chemoterapii lek antyrakowy
— taksol. Nastgpnie powierzchnig¢
nanoczgstek wzbogacono o drobinki
tlenku zelaza o wlasciwosciach
magnetycznych oraz dotaczono do
powierzchni polimeru PLGA przewo-
dzace prad elektryczny nanoczastki
ztota. Kazdy z dodatkowych sktadni-
kow petni wazng funkcje. Drobinki
tlenku zelaza umozliwiaja tatwa iden-
tyfikacj¢ miejsca, w ktorym znajduja
si¢ terapeutyczne wielofunkcyjne
polimerowe nanoczastki (za pomoca
obrazowania metoda rezonansu
magnetycznego).

Nanometrycznej wielkosci czastki
zlota sg wykorzystywane jako ele-
ment terapii antynowotworowej,
poprzez przeksztatcenie promieniowa-
nia podczerwonego w energi¢ cieplna.
Niszczy to strukture polimerowych
nanoczastek, uwalniajac chemotera-
peutyk zabijajacy komorki rakowe.
Dodatkowo dziatanie przeciwnowo-
tworowe wzmocnione jest gwattow-
nym lokalnym podniesieniem tempe-
ratury komorek nowotworowych.

Wedtug naukowcow eksperymenty
przeprowadzone na zwierzgtach
potwierdzaja bardzo dobre wiasciwos-
ci antynowotworowe nowo opracowa-
nego nanomateriatu. W przypadku
leczonych myszy laboratoryjnych nie
zaobserwowano negatywnych skut-
kéw chemoterapii, przy jednoczesnej
bardzo duzej skutecznos$ci niszczenia
komorek nowotworowych.
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Badacze maja nadzieje, ze w najbli-
zszej przysztosci terapeutyczne nano-
materialy zostang wykorzystane row-
nie skutecznie podczas leczenia ludzi
cierpigcych na nowotwory.

Madzg najbardziej skomplikowang
strukturg we wszechswiecie

Modzg jest najmniej poznang i naj-
bardziej skomplikowang strukturg we
wszechswiecie. Mimo ze odpowiada
za najdrobniejsze procesy zachodzace
w naszym ciele, wciaz nie powstata
jedna naukowa koncepcja funkcjono-
wania tego narzadu — mowit PAP
prof. Andrzej Wrobel.

Wiedzg o mozgu oraz spoteczna
$wiadomo$¢ na temat znaczenia
badan uktadu nerwowego ma propa-
gowaé Swiatowy Tydzien Mozgu.

W tym roku bedzie obchodzony
mig¢dzy 15 a 20 marca w wielu kra-
jach, m.in. w Polsce, Australii, Chi-
nach, Niemczech, Indiach, Iranie,
Rosji, RPA, Szwecji, Ugandzie i
Wielkiej Brytanii. Jak dodaje prof.
Wrobel

— kierownik Zaktadu Neurofizjologii
Instytutu Biologii Doswiadczalnej
Polskiej Akademii Nauk

— czlowiek moze zy¢, nie majac
nawet 80 proc. mozgu, moze funkcjo-
nowac z jego jedna potkula, a nawet
— w przypadku tzw. rozszczepienia
— z dwiema oddzielnymi potkulami
stanowigcymi dwa mozgi.

Profesor Andrzej Wrobel wyjasnia,
ze wigkszos$¢ tego, co dzi§ wiemy
0 mozgu, nauka zawdzigcza bada-
niom prowadzonym w ostatnich
50 latach. Wprawdzie to ostatnie dzie-
sigciolecie XX wieku ogloszono
dekada mozgu, ale — wedhug eksperta
— nie przyniosta ona bardzo duzego
postepu w wiedzy o budowie i funk-
cjonowaniu tego narzadu. Rozszerzyta
jednak palete mozliwosci badaw-
czych.

— Do badan biologicznych wprowa-
dzono informatyke, ktora jest koniecz-
na do tego, by odpowiada¢ na pytania
stawiane przez naukowcow. Do bada-
nia tak skomplikowanej struktury jak
mozg potrzebne sq jednak specjalne
narzedzia, ktorych jeszcze nie znamy
— przyznaje naukowiec. O poznaw-
czych i abstrakcyjnych przeliczeniach

zakochanych — protoplasta obecnych
walentynek.

Kaziuki w Poznaniu obchodzone sa
juz po raz siedemnasty. Odbywaja si¢
z coraz wigkszym rozmachem, z coraz
wigkszym udziatlem gosci: obok rodo-
witych poznaniakow, lub tych ze
wschodnimi rysami, sporo terazniej-
szych wilniukow. Tak, ze obok trady-
cyjnych piernikow — ,kaziukowych
serc”, ,,cepelinow” z kapusta i skwar-
kami — polanych $mietana, olbrzymich
wileniskich chlebéow 1 kresowych
wedlin, na straganach z re¢kodzietem
mozna byto trafi¢ na wilenskie pamiat-
ki, prosto spod ,,Rossy”, okraszone
oryginalnymi flaszeczkami tamtej-
szych firm monopolowych. Z moich
obserwacji wynika, ze kaziukowe
obchody duzo barwniej przebiegaja
w Poznaniu niz w Wilnie; z duzo wiek-
szym sentymentem wsrod przymuso-
wych repatriantow stamtad lub ich
potomkow, niz obecnych mieszkancow
litewskiej stolicy (tak jakby naszym
sasiadom zza miedzy nie w smak byt
wspolny patron Polski i Litwy — swiety
Kazimierz). Moja obecnos¢ w tym
miejscu i tym razem nie byta przypad-
kowa. Stary Rynek to ulubione miejsce
naszej przyjaciotki z Zaporoza, doktor
Olgi Bondarewej (prosz¢ zajrze¢ do
Biuletynu 4/2009).

Tak jak w roku ubiegtym, na zapro-
szenie naszej WIL goscita w Poznaniu
na VII Ogodlnopolskim Repetytorium
Pulmonologicznym.

W dniach 5-6 marca nie tylko inten-
sywnie si¢ szkolita (bioragc udziat
w wyktadach i warsztatach), ale obej-
rzeliSmy wspolnie najnowszy program

Na Ratuszu zawisty chorggwie
wielkopolskie spod Grunwaldu

kabaretowy Zenona Laskowika — z du-
zymi akcentami medycznymi; na za-
proszenie sympatycznego profesora
Mtynarczyka uczestniczyliSmy w spo-
tkaniu towarzyskim w Greckiej Tawer-
nie i znowu odwiedziliSmy moja rodzi-
n¢ w Pobiedziskach. Jak patrz¢ na
zamieszczone obok fotografie, widzg
ze najwiecej wzruszenia maluje si¢ na
twarzy naszej rodaczki podczas wizyty
u prezesa Krzysztofa Kordela (gdzie
otrzymata troch¢ podarkow i spory
bagaz polskich bajek dla Domu Dziec-
ka w dalekim Berdiansku), nieco zakto-
potania na zdjeciu z naszymi naukow-
cami, a zwlaszcza duze zaskoczenie na
zdjeciu z dworem krolewskim — gdy
ksigze Kazimierz przygarnat Olge do
siebie — dowiedziawszy sie, ze przeby-
fa az trzy tysigce kilometrow, by ztozy¢
pokton Jego Ksigzecej Mosci. Cdn.
TEKST i ZDJECIA:
MAREK WALKIEWICZ
PRZEWODNICZACY KOMISJI
WSPOEPRACY MIEDZYNARODOWEJ WIL

Grupa podopiecznych z Domu Dziecka
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Omowienie ksigzki Czestawy Malinowskiej

Wspomnienia z obozow

Problematyka eksterminacji ludnosci
licznych krajow Europy w okresie dru-
giej wojny swiatowej przez hitlerowskie
Niemcy, wcigz uzyskuje nowe opraco-
wania naukowe 1 wspomnienia spisane
przez $wiadkow tamtych, odleglych juz
dzisiaj, wydarzen. Przez wicele lat Prze-
glgd Lekarski wydawal co roku tom
»oswiecimski”. W 1967 r. niemiecki
lekarz antropolog Karl Saller w artykule
»Mord na tle rasowym i urojenia boha-
terstwa w narodowym socjalizmie” roz-
prawit si¢ z lekarzami i antropologami,
ktorzy swa pseudonaukowa dziatalno-
Scig uzasadniali morderstwa ludzi ze
wzgledu na ich ras¢ i narodowos$¢. Wie-
lokrotnie S. Sterkowicz pisat o zbrodniach
hitlerowskiej medycyny i o mordercach
spod znaku swastyki (1981, 1996). Jesz-
cze w 2002 r. opisat sytuacje wiezniow
w licznych hitlerowskich obozach zagta-
dy w ksiazce pt. ,,Jesli ich glos umilknie.
Rzecz o terrorze hitlerowskim”.

Moj kolega Andrzej Malinowski,
z ktorym wiele lat pracowatem w Kate-
drze Anatomii Prawidlowej Akademii
Medycznej w Poznaniu, napisat ,,Przeja-
Wy rasizmu i nazizmu w niemieckiej
antropologii 1 anatomii” (2006) oraz
»Niemiecka antropologia i anatomia
w stuzbie hitlerowskiego rasizmu’ (2007).
Ostatnio, w 2008 r. wydat ze swym bra-
tem, Tadeuszem, pamigtniki ich matki,
spisane w 1976 1. z wezesniejszych nota-
tek, ktore byty w jej posiadaniu. Czesta-
wa Malinowska w swej ksigzce zawarta
opis zycia w niemieckich obozach kon-
centracyjnych, widziany oczyma piele-
gniarki zatrudnionej w obozowych
izbach chorych, czyli na ,rewirze”.
Obdarzona sitg fizyczna i sita ducha oraz
charakteru po pobycie na ,,Zamku”
w Lublinie trafita na Majdanek, gdzie
znana ze swej dzialalnosci lekarka dr
Wanda Perzanowska zgodzila si¢ na jej
zatrudnienie jako pielegniarki. Kolejnym
opisanym obozem jest Oswigcim-Brze-
zinka — Auschwitz-Birkenau. Tam wyta-
tuowano jej na przedramieniu numer
77350. Trafita takze do Ravensbriick.
Dalsze transporty przewiozty ja do leza-
cych dzi$ na terenie Czech Neu Rohlau
i Zwodau. Jej ksiazka ukazuje rzeczywi-
stos¢ obozowa 1 dramat ludzi chorych

CZESEAWA
MALINDWSKA

Wspomnienia
7 OobozOw

roéznych narodowosci — gtownie Rosja-
nek, nieprzygotowanych do obozowych
warunkéw Francuzek, czy wywiezio-
nych z Wegier Cyganek. Rosjanki jesz-
cze najlepiej potrafily przystosowac si¢
do rzeczywistosci obozowe;.

Wstrzasajaca jest historia Zydowek,
ktore w lutym 1945 r. przypedzono pie-
szo z Ravensbriick pod Karlove Vary. Te,
ktore ten marsz przetrwaty, byty bardzo
wyniszczone, zawszone, z poodmraza-
nymi stopami. Praca z nimi byla trudna
z braku lekow, a z bloku nawet pielg-
gniarka nie mogta wychodzi¢, by nie
przeniosta tyfusu. Proszona o pomoc
przez panig Czeslawe lekarka odpowie-
dziata: ,,Dla nich szkoda lekéw, powinny
zdechna¢. W koncu wyproszono dla nich
kapiel — w zimnej wodzie, spalono ich
odziez, a ich legowiskiem staly si¢ wil-
gotne wiorki rozrzucone na podtodze.

Poznatem panig Czestawe¢ w latach
1966—67 podczas obozow naukowych
studentow Akademii Medycznej w Poz-
naniu. Energiczna, silna, niezbyt chetnie
opowiadata o swych przezyciach. W sto-
sunku do jej ustnych relacji ksigzka jest
stonowana. Spora czg¢$¢ publikacji stano-
wig wiersze, piosenki, ilustracje i wpisy
z pamigtniczka obozowego.

Sadze, ze dla pielegniarek jest to inte-
resujaca lektura. Zwlaszcza polecatbym
ja studentom tego kierunku studiow.
Ksiazka powinny si¢ takze zaintereso-
wac Srodowiska zydowskie i romskie.

DR KRZYSZTOF TUSZYNSKI
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informacyjnych wykonywanych przez
mozg naukowcy wiedza bardzo mato.
Znaja sporo hipotez, nawet potwier-
dzonych do$wiadczalnie, ale nie udato
im si¢ stworzy¢ ogodlnej koncepcji
funkcjonowania mozgu. — Duzo
wiemy o tzw. wejsciu 1 wyjsciu, czyli
odpowiednio o uktadach zmystowych
i ruchowych. Wiemy, jak jest zbudo-
wany mozg i ktore kawatki funkcjo-
nalnie za co odpowiadaja. Nie ma jed-
nak ogolnej teorii na temat dziatania
mozgu, tak jak nie ma racjonalnej teo-
rii na temat pochodzenia zycia czy
pierwszych chwil po Wielkim Wybu-
chu. To sg trzy pytania naukowe,
ktore jeszcze pozostaty do naukowego
wyjasnienia. Poki co odpowiadaja na
nie jedynie wielkie religie §wiatowe

— mowi prof. Wrobel. Naukowiec roz-
wiewa pojawiajace si¢ teorie mowiace
o tym, ze czlowiek wykorzystuje nie-
wielkg cze$¢ swojego mozgu.

— Nieprawdq jest, ze wykorzystuje-
my zaledwie 20 proc. mozliwosci
naszego mozgu. Ten mit wzigl si¢
stqd, ze naukowcy, ktorzy po raz
pierwszy badali elektrodami aktywno-
$¢ komorek mozgu, zauwazyli, ze tylko
co pigta jest w danym momencie
aktywna — czyli wysyla informacje do
innych komorek — ttumaczy. Nie zna-
czy to wcale, ze w pozostatych, nieak-
tywnych komorkach nic si¢ nie dzieje.
Caly czas przeliczaja one impulsy
dochodzace podprogowo z innych
komorek. Zdaniem prof. Wrobla, naj-
prawdopodobniej nawet za najdrob-
niejszy element — za to, ze widzimy
muche na bialej $cianie — odpowiada
praca calego mozgu.

— Do wykonania zarowno bardzo
prostych, jak i trudnych operacji
uzywa on catego swojego potencjatu
— przekonuje ekspert.

Nie oznacza to jednak — dodaje — ze
jesli jakas czgs¢ mdzgu przestanie
dziata¢, cztowiek nie bedzie mogt
funkcjonowac.

— Mozna nie mie¢ nawet 80 proc.
mozgu — mowi kierownik Zaktadu
Neurofizjologii i przytacza znana
z literatury fachowej histori¢ Anglika,
ktory umart w wieku 26 lat. W miej-
scu mozgu miat trochg Scisnigtej tkan-
ki mozgowej, a reszt¢ stanowit
olbrzymi wodniak pod ci$nieniem.
Mimo tego Anglik zaczynat robi¢
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doktorat. — Jego przykiad pokazuje, ze
nasza wiedza o mozgu jest wcigz

w powijakach — dodaje rozmoéwca
PAP.

Jak to si¢ dzieje, ze mozg dziata
nawet z jedng potkula?

— Gdy brakuje jednej potkuli, ta
druga przejmuje czes¢ funkcji, za
ktore odpowiadata brakujgca czesé.
Oczywiscie, taki mozg funkcjonuje
troche inaczej niz u ludzi zdrowych,
ale wbrew pozorom nie jest to takie
rzadkie zjawisko, jak mogloby si¢
wydawa¢ — ttumaczy naukowiec. Pro-
ces, w ktorym jedna tkanka mozgu
zastepuje cze¢s$¢, ktora przestaje funk-
cjonowac, nazwany jest plastyczno-
$cig mozgu. Jest on dobrze widoczny
u 0s6b po wylewie krwi do mézgu.

— Czes¢ thanki mozgowej wowczas
obumiera, co w wielu przypadkach
powoduje paraliz jakiejs czesci ciata.
Pozniej za pomocq rehabilitacji przy-
wraca sie sprawnos¢ danej konczyny,
cho¢ nie dziala juz czes¢ mozgu za nig
odpowiedzialna — wyjasnia prof. Wro-
bel. Jego zdaniem dzigki temu, ze
przy obumarciu jednej tkanki mézgu
jej zadania moze przeja¢ inna czgsc¢,
tradycyjny podzial na potkule lewa —
racjonalng i prawa — odpowiadajaca
za wyobraznig, jest zgubny.

— Owszem jest pewna specjalizacja
potkulowa, ale jest ona statystyczna.
Mozg moze zmieniac si¢ przez caly
czas, dlatego nawet jesli cos ,,pad-
nie” np. w lewej potkuli, to nie prze-
staniemy racjonalnie mysle¢ — zazna-
cza. Oprocz tego, ze cztowiek moze
zy€ z czgScig moOzgu, znane s przy-
padki osob, u ktorych w wyniku prze-
rwania polaczen miedzy potkulami
nastapilo tzw. rozszczepienie mozgu.
W 1981 r. Roger Wolcott Sperry
otrzymat Nagrode Nobla za badania
nad rozszczepionym mozgiem. —
Okazato sig¢, ze obie potkule mozgu
funkcjonuja wtedy niezaleznie,
rzadzac swoimi funkcjami i potowa
ciata. Znane sa jednak przypadki
0s0b, u ktérych gdy jedna reka chee
wktada¢ spodnie, druga moze je jed-
nocze$nie zdejmowac — zaznacza
prof. Wrébel. Co wyrdéznia mozg
czlowieka od mézgu innych ssakow?
Prof. Wrobel wyjasnia, ze w wyniku
ewolucji w mozgu cztowieka zwigk-
szyla si¢ czgs¢ kory mozgowe;j, ktora

Spotkanie

FLORYDA 2009

Zjazd absolwentdw na Florydzie? Poroniony pomyst, méwito wielu. Niektdrzy
nawet byli zdania, ze zjazdy absolwentow powinno si¢ organizowa¢ tam,
gdzie studiowaliSmy, a wigc wytacznie w Poznaniu.

Fliayda S0H"

ML DTYNARODCTWY ZLOT ARSOUWT N TOW
WYTTREIALLY LE EANS E1DGO
USEIWERSTETU MEDYCENIGD

LML FARDHLA MARCTNEOWSKILGO

W FOENANIL
i

& BOCENIRA 1957 i "SeoTANIE FLomna Ho0E"

Mysl, by spotkac¢ si¢ z kolezankami i kolegami w USA, tam, gdzie mieszka i pra-
cuje nasz kolega z czaséw studenckich — January Styperek, nurtowata Romana
Meissnera od dawna. Wynikiem uzgodnien migdzy obu panami byto stwierdzenie,
ze spotkanie w USA jest mozliwe! Wtasnie spotkanie, nie zjazd. I tak powstal kon-
cept podrozy na Florydg, czy jak kto woli, urlopu na Florydzie, ktora nazwalismy:
»Spotkanie Floryda 2009”. Program ramowy spotkania przewidywal wizyte
w praktyce lekarskiej J. Styperka, zwiedzanie Centrum Kardiologicznego w Boy-
ton Beach — z sesja naukowa na temat organizacji kardiologii w USA. Ponadto:
czterodniowa wycieczke statkiem na wyspy Bahamy i Key West, wycieczki jed-
nodniowe do Kennedy Center, Everglades National Park oraz wizyte w najbardziej
znanym w USA klubie rekreacyjnym Mar-a-Lago, nalezacym do miliardera Donal-
da Trumpa.

Przygotowanie i realizacja tego programu okazaty si¢ wielkim przedsiewzigciem
logistycznym, a nasz urlop na Florydzie wielkim przezyciem emocjonalnym i prze-
de wszystkim poznawczym.
Niezwykle mitym doznaniem
byta rados¢ wynikajaca ze
wspolnego przebywania w pie-
knych miejscach Ameryki.
Moglismy tez poznaé zasa-
dy dzialania stuzby zdrowia
w USA, zapoznajac si¢ z praca
naszego kolegi w praktyce
lekarskiej i Centrum Kardio-
logicznym w Boyton Beach
oraz dyskutujac o reformie
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ubezpieczen zdrowotnych w USA, czy biorac udzial w organizowanych spotkaniach
naukowych.

Ciekawe bylo poznanie zycia prywatnego naszego gospodarza, jego pozycji
zawodowo-spolecznej w nowej ojczyznie. Wpadalismy w zadume, ogladajac jego
prywatny dom, a wlasciwie rezydencjg, potozona w rozlegtym parku. Tak, to jest
Ameryka z przystowiowymi nieograniczonymi mozliwosciami, jakie daje. Ale osi-
aga si¢ to wszystko praca i solidng wiedza. OdczuwaliSmy dumg z faktu, ze to stu-
dia w Poznaniu byly fundamentem tych ponadprzecigtnych osiagnie¢ Januarego
Styperka, zarowno w sferze zawodowej, jak i prywatnej. Cho¢ nikt z nas nie
zazdro$cit Januaremu jego statusu materialnego, to przeciez jego stowa: ,kazdy
z was, studiujacych w Poznaniu, osiagnatby to samo, a moze wiecej lub mniej,
bedac tu w Ameryce od 40 lat”, dziataty jakby kojaco na jego gosci. Wtasnie gosci,
bo czuliSmy si¢ gosémi kolegi, ktory opieckowatl si¢ nami niezwykle serdecznie.
Przyjmowal nas w domu prywatnym, organizowat przyjecia w klubach, ktorych
jest cztonkiem, oraz wraz z zong prowadzit wycieczki krajoznawcze. Na zako-
nczenie naszego pobytu w USA wreezyliSmy gospodarzom dyplomy wraz z pami-
atkowymi medalami Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu. Januaremu Styperekowi za wklad w rozwdj kardiologii polskiej
i amerykanskiej, jego zonie Ninie za pomoc, jakiej udzielata internowanym w cza-
sie stanu wojennego w Polsce. Miato to miejsce w Mar-a-Lago Club Donalda
Trumpa, ktory znalazl trochg czasu, by osobiscie powita¢ grupe lekarzy z Polski.

Spotkanie na Florydzie miato charakter podr6zy poznawczej i niezapomnianego,
wspaniatego urlopu.

Za ide¢ i przewodnictwo komitetowi organizacyjnemu tego spotkania dzigkuje-
my naszemu koledze prof. dr. med. Romanowi Meissnerowi, za serdeczne przy-
jecie na Florydzie i cigzar organizacji na miejscu dr. med. Januaremu Styperkowi
i jego zonie dr med. Ninie Styperek. Nastepne spotkanie roku zaplanowalismy od
2 do 4 wrzesnia 2010 r. w Antoninie. Zapraszamy.

DARIUSZ NOWAK

odpowiada za przetwarzanie informa-
cji czysto hipotetycznych, a nie tylko
za proste odruchowe dziatanie — cha-
rakterystyczne dla wigkszosci zwie-
rzat. — Po drugie, olbrzymia czegs¢
naszego mozgu jest poswiecona
mowie. To, ze potrafimy si¢ komuni-
kowac¢ za pomocg mowy, to jest
olbrzymi krok ewolucyjny. Pozwolit
nam on stworzy¢ kulture, a wiec
korzysta¢ z doswiadczen innych
pokolen nie tylko przez przekaz
ustny, ale tez przez zasoby pisane

— thumaczy.

Sztuczny hormon tarczycy
zmniejsza stezenie cholesterolu

Eksperymentalny lek przypomina-
jacy hormon tarczycy zmniejsza
stezenie cholesterolu, nie wywotujac
efektow ubocznych, jakie wystepuja
niekiedy przy leczeniu statynami —
informuje New England Journal of
Medicine. Migdzynarodowy zespot
naukowcow z Johns Hopkins Medical
Institutions, Karolinska Institutet oraz
The Feinstein Institute for Medical
Research testowat lek o nazwie Epro-
tirome — bedacy analogiem hormonu
tarczycy — u pacjentow z podwyzszo-
nym stezeniem cholesterolu. Od
dawna byto wiadomo, Ze osoby z nie-
doczynnoscig tarczycy maja takze
podwyzszone stgzenie cholesterolu —
ktory bardzo si¢ zmniejsza, gdy poda-
je si¢ im hormon tarczycy. Niestety,
taka terapia moze spowodowac zabu-
rzenia pracy serca, niepokoj, ostabie-
nie migsni 1 zanik kostny. Proby
wyeliminowania tych szkodliwych
dziatan przy zachowaniu zdolnosci do
zmniejszania st¢zenia cholesterolu
zajety doktorowi Irwinowi Kleinowi
z Feinstein Institute oraz Johnowi D.
Baxterowi z The Methodist Hospital
Research Institute wiele lat. Eprotiro-
me powstat dzigki ich wspolpracy ze
szwedzka firma farmaceutyczng Karo
Bio. Podczas trwajacej trzy miesigce
obserwacji 189 przyjmujacych analog
hormonu tarczycy osob zaobserwowa-
no zmniejszenie we krwi st¢zenia cho-
lesterolu, a takze zwigzanej ze zmiana-
mi miazdzycowymi lipoproteiny A —
bez typowych dla hormonu tarczycy
szkodliwych skutkow dla serca i kosci.
Dalsze badania na wigkszej liczbie
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pacjentow wyjasnia, czy zmniejszajacy
stezenie cholesterolu Eprotirome rze-
czywiscie zapobiega chorobie wienco-
wej 1 czy moglby zastapic statyny

u tych 0sob, u ktorych okazuja si¢

one szkodliwe badz nieskuteczne.

By-pass zotadka zwieksza ryzyko
wystapienia kamicy nerkowej

U pacjentow po operacji by-passu
zotadka zachodza zmiany w sktadzie
moczu, ktore zwickszaja ryzyko wy-
stepowania kamicy nerkowej — wynika
z amerykanskich badan, o ktorych
informuje pismo Journal of Urology.

Naukowcy z University of Texas
Southwestern Medical Center przeba-
dali probki moczu pobrane od 38 oty-
tych pacjentow, ktorych podzielili na
dwie grupy — w kazdej byto 16 kobiet
i3 mgzezyzn. Czg$¢ z nich przeszta
operacj¢ chirurgicznego zmniejszania
zotadka metoda wytworzenia by-passu,
a druga czg$¢ nie. Operacja wytwo-
rzenia by-passu zofadka polega na
podzieleniu tego narzadu na dwie
czesci 1 podiaezeniu odgatezienia jeli-
ta do czesci mniejszej. W ten sposob
zotadek ulega zmniejszeniu, a czg§¢
jelita cienkiego jest wylaczona
z wchtaniania pokarmu. Okazalo sig,
Ze pacjenci po operacji zmniejszania
zotadka czgsciej mieli w moczu duze
ilo$ci szczawianow, ktore przyczynia-
ja si¢ do powstawania kamieni nerko-
wych, niz pacjenci nicoperowani
— W grupie po operacji byto to
47 proc. 0sob, a grupie kontrolnej
— 10,5 proc. W dodatku, u 0séb po
by-passie zotadka czesciej niz grupie
kontrolnej stwierdzono w moczu
niskie stezenie cytrynianow, ktore
hamuja powstawanie kamieni.

Zdaniem gléwnego autora pracy,
dr. Naima Maaloufa, wyniki te wska-
Zuja, Ze po operacji wytworzenia
by-passu zotadka niemal potowa
pacjentdw, ktorzy wezesniej nie mieli
kamicy nerkowej, jest narazonych na
to schorzenie. Powiklanie to moze nie
by¢ kojarzone z operacja, gdyz prze-
waznie pojawia si¢ po miesigcach lub
latach od operacji.

Przyczyna zwigkszonego ryzyka wy-
stapienia kamieni nerkowych po chi-
rurgicznym zmniejszaniu zotadka nie

jest catkiem jasna, ale wyniki tych

IV Kongres Top Medical Trends

Najwiekszy w Polsce

Gdyby nie byto kongresu Top Medical Trends, trzeba by go... niezwtocznie
wymysli¢. To najwieksze takie przedsiewzigcie w kraju. Od 12 do 14 marca
w Poznaniu wzigto w nim udziat 3,5 tys. 0sdb. Spotkanie byto forum wymia-
ny informacji o postgpach w diagnostyce i terapii miedzy lekarzami rznych
specjalnosci.

— Poczatkowo chcieli$my, aby byta to impreza dla lekarzy rodzinnych. By raz do
roku najwybitniejsi polscy specjalisci przekazywali im raport z postepéw w swo-
ich dziedzinach. Z czasem poszerzyla si¢ o samych lekarzy specjalistow. To tu aler-
golodzy dowiaduja si¢ o postgpach w neurologii, neurolodzy — o postepach
w onkologii itp. Z roku na rok impreza staje si¢ wigksza, silniejsza — mowit prof.
Andrzej Steciwko. W tym roku kongres zostal podzielony na 18 sesji tematycz-
nych. W kazdej wystapity nie tylko najwigcksze polskie autorytety naukowe, ale
jednoczesnie specjalisci, ktorzy potrafia najlepiej wyktadac. Wsrod zaproszonych
gosci znalazto si¢ wielu konsultantow krajowych, kilku prezesoéw, bytych preze-
sOw 1 prezesow elektow towarzystw medycznych, a takze liczne grono dyrektorow
i kierownikow klinik, instytutow i centrow medycznych. Wyktady inauguracyjne
wygtosili prof. Henryk Skarzynski (Postgpy otolaryngologii w XXI wieku),
prof. Andrzej Steciwko (Choroby, ktore zmienily bieg historii) oraz prof. Jerzy
Woy-Wojciechowski (Misjonarze zdrowia). W trakcie kongresu, oprocz wyktadow
w osobnych salach, odbyly si¢ dyskusje z prelegentami oraz warsztaty, m.in. ze spi-
rometrii, z zagadnien tlenoterapii i bezdechu sennego oraz z nowoczesnego pomiaru
stezenia cukru we krwi. Wydarzenie zorganizowali: Polskie Towarzystwo Medycy-
ny Rodzinnej, Katedra i Zaktad Medycyny Rodzinnej Akademii Medycznej we Wro-
ctawiu oraz wydawnictwo Termedia. PRZEDRUK Z MENEDZERA ZDROWIA NR 2/2010
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badan dowodza, ze pacjenci, ktorzy
przeszli taka operacjg, oraz opieku-
jacy sie nimi lekarze powinni by¢ na
to ryzyko szczegdlnie wyczuleni —
podkresla dr Maalouf.

Cztery miliony Polakéw
choruja na nerki

W Polsce przewlekta choroba nerek
dotyczy ponad czterech milionow
0s0b, drugie tyle jest nig zagrozone —
przypomina Sekcja Nefrologiczna
Izby Gospodarczej Medycyna Polska
(Nefron). W czwartek 11 marca przy-
pada Swiatowy Dzier Nerek.

Nefron (zrzeszajacy okoto 160 ope-
ratorow publicznych i niepublicznych
stacji dializ) rozpoczyna ogdlnopolska
akcje edukacyjno-informacyjna,
majaca przekonac do regularnych
badan profilaktycznych. Sekcja
Nefrologiczna podkresla, ze wigkszo-
$¢ 0s0b cierpigcych na choroby nerek
nie zdaje sobie z tego sprawy. Pacjen-
ci trafiaja do lekarzy najczesciej
dopiero wtedy, gdy zatrucie organi-
zmu jest tak duze, ze wpltywa na dzia-
fanie innych organow.

— Niezaleznie od faktu, ze choroby
nerek czesto przebiegajq przez wiele
lat skgpoobjawowo, glownym czynni-
kiem poznego rozpoznawania jest nie-
branie pod uwage w procesie diagno-
stycznym tych schorzen przez lekarzy.
Wciqz nierzadko choroba nerek
stwierdzana jest w stadium, w ktorym
Jjedyng formg leczenia jest dializotera-
pia, ktora odbywa sig¢ najczesciej trzy
razy w tygodniu po cztery, piec¢ godzin
w stacji dializ — podkresla prezes
Nefronu, Dariusz Aksamit. — 7ak pozne
rozpoznanie to nie tylko utrata mozli-
wosci wezesniejszego wyleczenia czy
opoznienia postepu choroby nerek, ale
rowniez znacznie wigksze ryzyko
wystagpienia powikian szczegolnie ze
strony uktadu krgzenia. To takze krot-
Sze przezycie w porownaniu z pacjen-
tami przygotowanymi do leczenie ner-
kozastepczego w ramach specjalistycz-
nej opieki nefrologicznej — dodaje. Jesli
choroba nerek zostanie wykryta wcze-
$nie, mozna zastosowac¢ kilkakrotnie
tansze 1 skuteczne leczenie tzw. nefro-
protekcyjne, przy pomocy diety
i lekow. Dzigki niemu mozna nawet
o kilkanascie lat op6zni¢ koniecznosé¢
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Wielkopolski program Zdrowotny informator pacjenta

Pacient

menedzer zdrowia

Idealnie bytoby tak: podczas wizyty,
po wstukaniu odpowiednich danych, na
ekranie komputera lekarza pojawiataby
si¢ cala historia chor6b pacjenta. Medyk
wiedziatby wszystko o schorzeniach
ileczeniu pacjenta. Zmierzajaca do tego
ideatu Europa pozostaje w tyle za Ame-
ryka, a Polska daleko za Europa. Ale nie
cala Polska. Miesigc temu Wielkopol-
ska znaczaco zblizyta si¢ do dobrego
poziomu europejskiego. To skutek uru-
chomienia, z pelng akceptacja Centrali
Narodowego Funduszu Zdrowia, pro-
gramu Zdrowotny informator pacjenta.

Kazdy pacjent Wielkopolskiego Od-
dzialu NFZ moze po wstukaniu na
klawiaturze komputera (swojego, w po-
czekalni lekarskiej czy cho¢by w ka-
wiarence internetowej) odpowiedniego
hasta otrzymaé dostgp do wszystkich
danych z ostatnich 6 lat na temat histo-

on-line

rii swojego leczenia w NFZ, zakupu
refundowanych lekow. Aby to spraw-
dzi¢, wystarczy: po pierwsze — kompu-
ter z dostgpem do Internetu, po drugie —
trzeba si¢ pofatygowac do siedziby lub
delegatury NFZ, by otrzyma¢ odpo-
wiedni kod dostepu.

Poznanski NFZ uruchomit specjalng
platforme internetowa. Kazdy pacjent,
ktory otrzyma login i hasto dostgpowe
moze sprawdzi¢ swoja histori¢ leczenia.
Bedzie mogl ja sobie wydrukowaé
i przedstawi¢ lekarzowi podczas wizy-
ty. — Te wszystkie dane od dawna gro-
madza wszystkie oddzialy NFZ. Kiopot
w tym, ze wg obecnych przepisdéw nie
moga si¢ nimi dzieli¢ z przychodniami
i szpitalami. Moga natomiast z pacjen-
tami. PostanowiliSmy to im umozliwi¢
i udostgpni¢ w sposob najprostszy
z mozliwych, przez Internet — mowi
Zbigniewa Nowodworska, dyrektor
Wielkopolskiego Oddziatu NFZ.

Dane, ktore udostgpnia NFZ pacjen-
towi obejmuja: leczenie szpitalne,
leczenie u specjalistow, stomatologéw
i recepty refundowane przez NFZ.

Pacjent informowany jest o dacie udzie-
lenia $wiadczenia, podmiocie, ktory je
wykonat i rodzaju $wiadczenia, a takze
jego koszcie. W przypadku podstawo-
wej opieki zdrowotnej, pacjent ma moz-
liwos¢ sprawdzenia w systemie ZIP, do
ktorego lekarza rodzinnego i pielggniar-
ki ztozyt deklaracj¢. Ze wzgledu na
kapitacyjny (ryczattowy) sposob finan-
sowania tych $wiadczen w ZIP-ie nie
znajduja si¢ informacje o konkretnych
datach wizyt. Niezaleznie bowiem od
tego, czy 1 ile razy w miesigcu pacjent
skorzysta z porad lekarza rodzinnego,
NFZ ptaci za niego okreslong stawke.
Im porada bardziej specjalistyczna —
tym opis doktadniejszy. Znajdziemy,
np. petna informacj¢ na temat wizyt
u dentysty, z doktadnoscig do wskaza-
nia konkretnego zg¢ba i co bylo w nim
zrobione. Pacjent ma jednak mozliwosé¢
dopytania w poradni o detale zapisane
w dokumentacji medycznej. Weryfika-
cja bedzie fatwiejsza dzigki znajomosci
daty wizyty z Internetu. O sposobie
leczenia natomiast wiele kazdemu leka-
rzowi powiedza dane z zaktadki recepty.
Odnotowane tam sg wszystkie zakupy
lekéw refundowanych przez NFZ. Na
tej podstawie mozna sobie szybko wyro-
bi¢ zdanie, jak prowadzony byl pacjent.
Informacja nie zawiera danych o $wiadcze-
niach, ktorych nie finansuje NFZ. Fun-

Przyktad danych prezentowanych w systemie ZIP:
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dusz dysponuje tylko danymi
odnoszacymi si¢ do $wiad-
czen, ktore sa optacane
w ramach ubezpieczenia
w NFZ. — Zdajemy sobie spra-
we, ze nie usatysfakcjonuje to
pacjentow, ktorzy korzystaja
z gabinetow i zakltadow, z kto-
rymi nie mamy podpisanych
umow. Ale uczyniliSmy
pierwszy krok — méwi Marta
Banaszak-Osiewicz z wielko-
polskiego NFZ.

System komputerowy ma
wszelkie audyty wymagane
przy dzieleniu si¢ danymi
wrazliwymi z  klientami
przez Internet. Sa one zatem
réwnie bezpieczne, jak dane
przechowywane w formie
papierowej. Dostep do nasze-
go rekordu w NFZ chroniony
jest w taki sam sposob, jak
elektroniczny dostgp do kont
bankowych. Prawo dostgpu
pacjent uzyskuje wylacznie
dla siebie, i jedynie od jego
woli zalezy, czy zechce si¢
tymi danymi podzieli¢ z leka-
rzem czy wspotmalzonkiem.
Ten ostatni moze uzyskac
prawo wgladu do interneto-
wego rekordu NFZ meza lub
zony jedynie za jego pisemng
zgoda, poswiadczong przez
notariusza. Inaczej w przy-
padku nieletnich dzieci — tu
dostep przystuguje obojgu
rodzicom, niezaleznie od te-
g0, Czy pozostaja oni w zwiaz-
ku, czy si¢ rozwiedli.

Jako poznaniak zarejestro-
walem si¢ natychmiast. Cie-
kaw bylem tego, co znajduje
si¢ w moim rekordzie.
Sprawdzitem, system dziala
bez zarzutu. — Ciekawy eks-
peryment, cho¢ maly, to
wazny krok naprzod — mowi
o poznanskim systemie Jaro-
staw J. Fedorowski, ekspert
w dziedzinie ochrony zdro-
wia. Od lutego, gdy zaczat
dziata¢ Zdrowotny informa-
tor pacjenta, do systemu wpi-
salo si¢ juz 2,5 tys. pacjentow
Wielkopolskiego Oddzialu
NFZ.

BARTEOMIEJ LESNIEWSKI

uroczysty koncert.

Chor pod dyrekcja prof. Przemystawa
Patki zaprezentuje réznorodny repertuar
i wykona utwory muzyki powaznej, folk-
lorystycznej i rozrywkowej. Zaprezentuja
si¢ takze Zespol Lekarzy i Studentow
Medycyny Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
oraz Orkiestra Symfoniczna POSM II
stopnia. im. M. Kartowicza w Poznaniu.
W programie przewidziane sg réwniez
muzyczne niespodzianki.

Chor Uniwersytetu Medycznego w Poz-
naniu zostal zatozony w 1959 r. przez
lekarza i1 dyrygenta Jerzego Fischbacha.
Obecnie $piewaja w nim studenci i absol-
wenci Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
(dawniej Akademii Medycznej), jak row-
niez innych uczelni miasta. Chor bierze
udziat w zyciu kulturalnym Poznania, czg-
sto koncertuje takze w innych miastach.
Uczestniczyl w wielu festiwalach i kon-

. g

Zapraszamy na koncerty

Chor Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu obchodzi w tym roku jubileusz
90-lecia istnienia. Z tej okazji 17 kwietnia 2010 r. w Auli UAM odbedzie sie

HOTEL &
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kursach poza granicami kraju; otrzymat
wiele nagrod 1 wyr6znien. Ma na koncie
kilka plyt, ostatnia, na ktorej ustysze¢
mozna muzyke rozrywkowa, ludowa
i sakralng, zostata wydana w 2008 r. Dyry-
gentem 1 kierownikiem artystycznym
choru od 1982 r. jest prof. Przemystaw
Patka, ktory w 2007 r. obchodzit jubileusz
25-lecia pracy artystycznej z Chorem Uni-
wersytetu Medycznego w Poznaniu.

Szczegotowe informacje dostgpne beda
na plakatach oraz na stronie internetowe;:
www.chor.ump.edu.pl.

18 kwietnia 2010 . 0 godz.13.00 w kapli-
cy powstajacej jako wotum dla Jana Pawla
II w kosciele pod wezwaniem Karola
Boromeusza na osiedlu Pod Lipami w
Poznaniu na Winogradach odbedzie si¢
koncert zespotu kameralnego Wielkopol-
skiej Izby Lekarskie;j.

Serdecznie zapraszamy. KBD

24 0%
Brd

BIALY KAMIEN

MEDI-SPA
SWIERADOW-ZDRO)

Hotel posiada 34 pokoje dwuosohowe oraz 4 apartamenty.
Na terenie hotelu znajduje sie restauracja z ogrodem let-
nim, bar & cafe z kominkiem, centrum odnowy biologicznej
i rehahilitacji Medi-SPA (posiadamy autoryzacje firmy BABOR
i THALion), sauna, jacuzzi, bezptatny monitorowany parking.
Hotel oddalony jest od Kolei Gondolowej o 1 km.

,LEKARSKI DtUGI WEEKEND” - 782 zt/0s.

Specjalny 4 dniowy pakiet dla lekarzy i pracownikdw stuzby zdrowia

o 3 noclegi w 2 osobowym pokoju typu TWIN
o 3 sniadania i obiadokolacje

Hotel & Medi-SPA Biaty Kamien
ul. Lesna 8, 59-850 Swieradow Zdrdj
tel./fax +48 (0) 75 78 17 551
info@hialykamien.com
www.hialykamien.com

PRZEDRUK Z MENEDZERA ZDROWIA NR 2/2010

o b zahiegow rehabilitacyjnych
o butelka czerwonego wina serwowana do pokoju
o rytuat Sauna & Jacuzzi wraz z koktajlami

Dodatkowy pokoj dwuosobowy w pakiecie [np. dla diiei]
ze Sniadaniami 250 zt/2 os./doba.
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Przyznaja Panstwo, ze zyjemy
w dziwnych czasach. Dzieja si¢ rze-
czy, o ktorych do niedawna filozofom
si¢ nie $nito. Wezmy na przyktad spra-
we absorbujaca media w ostatnich
dniach. Tak, stusznie domyslaja si¢
Panstwo, chodzi oczywiscie o ,,bul-
wersujace” nagrania ukryta kamera
podczas wizyty u znanego terapeuty.
W tym miejscu zapewne rozczaruje
niektorych, ale ,,bulwersujaca” dla
mnie nie jest tres¢ nagran, lecz fakt,
ze zostaty zrobione! I to przez kogo!
Nie przez wyspecjalizowane stuzby,
jak to bywato drzewiej, tylko przez
osobe, ktora podobno przyszla roz-
wigza¢ swoje problemy. Stwierdzenie
»podobno” jest jak najbardziej na
miejscu, gdyz przecigtny pacjent
zazwyczaj dobrowolnie nie idzie tam,
gdzie nie spodziewa si¢ otrzymac
pomocy, a ponadto, skad mamy pew-
no$¢, ze osoba ta miata jakiekolwiek
problemy? By¢ moze od poczatku
byta nastawiona na ,,umoczenie” tera-
peuty i w zwigzku z tym terapia prze-
biegata z oporami. Tak na marginesie,
ile trzeba mie¢ w sobie ekshibicjoniz-
mu, by publicznie ujawnié¢ zawite
i niezwykle delikatne wigzi taczace
»prawdziwego” pacjenta z jego tera-
peuta. Tak, specjalnie napisalem tera-
peuta, a nie lekarzem, by nie powiela¢
btedu nagminnie popetnianego przez
dziennikarzy relacjonujacych sprawe,
a przez to utrwalajacych w swiadomo-
$ci opinii publicznej mniemanie, ze
oto mamy do czynienia z kolejnym
skandalem z udziatem lekarza. Cieka-
wostka przy tym jest fakt, ze portale
internetowe, pomimo wielu wpisow
informujacych o tym, ze to psychote-
rapeuta, a nie lekarz, nie sprostowaty
swoich tekstow. Czy to niedbalstwo,
czy co$ innego — odpowiedzcie sobie
Panstwo sami.

Na kanwie powyzszego przyktadu
nasuwa si¢ pytanie o granice absurdu
i paranoi. Zapewne wielu z Panstwa
spotkalo si¢ w swojej pracy z tzw.
tajemniczymi klientami, w wypadku
lekarzy zwanych ,,tajemniczymi pa-
cjentami”. Dla niemajacych tego
,»Szczegscia”, mate wyjasnienie. Taki
»tajemniczy klient/pacjent” to aktor
(W tym miejscu przepraszam prawdzi-
wych aktorow), wynajety najczesciej
przez firm¢ audytujaca nasza placow-

KWIECIEN 2010

PREZENTUJA SUBIEKTYWNY ODBIOR RZECZYWISTOSCI PRZEZ AUTORA

1 ]
T & -

| NIE POWINNY BYC UTOZSAMIANE Z OFICJALNYM STANOWISKIEM WIL

KRZYSZTOF 0ZEGOWSKI

k¢ w okreslonym celu. Jego zadaniem
jest odegranie roli pacjenta i potem
opisanie swoich uwag, by mozna by-
to wyciagna¢ interesujace audytora
whnioski. Teoretycznie po to, by popra-
wi¢ standard ustug. Niestety (lub stety
dla innych), doswiadczony lekarz juz
po chwili wie, ze ma do czynienia
z symulantem (jak to robi, to kazdy
z nas wie dobrze, a tym, ktérzy nie
wiedzg — to ,dobrze im tak!”),
w zwigzku z tym moze fatwo manipu-
lowa¢ wynikiem obserwacji. Innym
problemem jest to, ze czesto ,,akcenty”
w mniemaniu lekarza praktyka sa
w zupeinie innym miejscu, niz je
widzi specjalista audytor (zazwyczaj
nie lekarz i to nie tylko praktyk, ale
nawet ,,w ogole”), dlatego czesto efek-
tem takich obserwacji sa zmiany nie-
poprawiajace ,leczenia”, tylko tzw.
PR ustug, przez co firma jest, by¢
moze, na krotka mete lepiej postrzega-
na przez potencjalnych pacjentow, ale
jak wiadomo, w rozliczeniu pacjent
zawsze nas ocenia ,,po efektach”, a nie
po sztafazu. Cho¢, oczywiscie, nie
mozna skupia¢ si¢ wylacznie na
pierwszym, kompletnie zaniedbujac
drugi.

Ale wré¢émy do wspomnianych
wczesniej ,,granic”. Przyznaja Pan-
stwo (no, niektérzy moze z trudem!),
ze zarowno w pierwszym, jak i w dru-
gim opisanym wypadku mamy do czy-
nienia witasnie z takim ,,tajemniczym
pacjentem”. Co prawda, nie do konca
wiadomo, czy w pierwszej sytuacji
»audytorom” chodzi o poprawe ,,jako-
$ci” ustug terapeutycznych czy o co$
innego, ale poniewaz praca lekarza
oparta jest na wierze w ludzi, miejmy
nadziej¢, ze taki cel im przyswiecal.

Pojawia si¢ natomiast pytanie o meto-
dy — tu o filmowanie wizyty z ukrytej
kamery 1 potajemne nagrywanie
dzwigku. Kto§ w tym miejscu zauwa-
zy, ze w wielu placowkach stuzby
zdrowia, nie tylko na S$wiecie, ale
takze w Polsce, dokumentuje si¢ prze-
bieg wizyty czy zabiegu nie w celach
dydaktycznych, ale tylko po to, by
mie¢ ewentualny or¢z w procesie
o btedy czy inne uchybienia. No tak,
tak rzeczywiscie si¢ dzieje (cho¢ nie
uwazam, ze jest to zdrowe), ale tam
odbywa si¢ to za zgoda obu stron,
tymczasem tu jedna ze stron nie tylko
nie zostata poinformowana o nagry-
waniu, ale by¢ moze takze byta pro-
wokowana do réznych zachowan
(pisz¢ ,,by¢ moze”, gdyz nie oglada-
tem pelnego zapisu wizyty, tylko
wybrane fragmenty, dokumentujace
zatozong tez¢). Rodzi si¢ pytanie, czy
mozemy broni¢ si¢ przed tak ,,uzbro-
jonymi” pacjentami? Najprostsza
odpowiedz jest twierdzaca. Mozemy,
ale tu dochodzimy do wspomnianych
granic absurdu i paranoi. Bo przeciez
czyms takim byloby zadanie od kazde-
g0 z pacjentow zostawiania wszystkich
pakunkow, torebek, okry¢ wierzchnich
(tu kazdy moze sobie dopisac, co jesz-
cze chee) w poczekalni i ,,przepuszcza-
nie” pacjenta przy wejsciu do gabine-
tu przez bramki, takie same jak na
amerykanskich lotniskach. Wtedy by¢
moze mielibySmy pewnos¢, ze nie
jestesmy rejestrowani w ,,niecnych
celach”, ale nasza wi¢z z pacjentem
albo by si¢ nie nawigzata, albo zosta-
faby zerwana. Ale by¢ moze myle si¢
1 wspomniane wczesniej urzadzenia
beda niedhugo ,,obowiazkowym” wypo-
sazeniem gabinetow lekarskich. I oby
to byl prima aprilis.
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Profesjonalistom
dajemy szybka gotowke od reki

Specjalna oferta dla lekarzy, prawnikéw, ksiegowych, architektéw, lekarzy
weterynaril i nauczycieli.

m wystarczy dyplom ukonczenia studiow
lub poswiadczenie wykonywania zawodu’
m bez poreczycieli, decyzja nawet w 10 minut
m mozliwo$¢ zamiany starych rat na jedng nizszg

Kxig

/apraszamy:

Ostrow Wielkopolski, ul. Rynek 25
tel. (62) 737 64 60

Konin, ul. Chopina 17

tel. (63) 240 20 60

* Zawody: adwokat, radca prawny, sedzia, notariusz oraz pozostate osoby, ktére wykonuja zawéd w zakresie obstugi dorad: prawnego -
ksiggowi - dyplom studiow o kierunku i lub certyfikat Min. Finansow; architekei, rynarze - dyplom ukoriczenia studioy i j
Deutsche Bank PBC S.A. Centrala, al. Armii Ludowej 26, 00-609 Warszawa

lub dyplom ukor studiow prawniczych;
iele - akt nadania stopnia nauczycielskiego.

kredyt gotowkowy
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Dziesiatki, setki, tysigce informacji. Docierajg do nas roz-
nymi drogami. Coraz szybciej, przez catg dobe. Informa-
cje zwyczajne, wazne i bardzo wazne. Fascynujace, nad-
zwyczajne, sensacyjne. Gtéwnym sktadnikiem Dawki
mediow sq fragmenty informacji rzeczowych.

Zawieszony

Do poznanskiej prokuratury zglosity si¢ trzy kobiety, ktore
— jak twierdza — byly molestowane seksualnie przez znane-
go poznanskiego seksuologa profesora Lechostawa G. —
dowiedziato si¢ Radio Merkury Poznan. Wczesniej kobiety
moéwily o tym w reportazu wyemitowanym w telewizji
TVN. Profesor w czasie wizyt terapeutycznych po wprowa-
dzeniu pacjentek w stan hipnozy miat dotyka¢ ich miejsc
intymnych.

W sobote kobiety ztozyly w prokuraturze zeznania i wnio-
ski o §ciganie. ,,Decyzja o ewentualnym wszczgeiu postgpo-
wania zapadnie w przysztym tygodniu” — powiedziata Radiu
Merkury rzeczniczka Prokuratury Okregowej w Poznaniu
Magdalena Mazur-Prus. Aby prokuratura zajeta si¢ przestep-
stwem molestowania seksualnego, potrzebny jest wniosek
osoby pokrzywdzone;.

Zarzad Gtowny Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego
zdecydowal wczoraj o zawieszeniu Lechostawa G. w pra-
wach cztonka. Profesor zostat tez zawieszony w petnieniu
obowiazkow nauczyciela akademickiego przez rektora Uni-
wersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

WWW.RADIOMERKURY.PL

Marszatek skieruje

Bronistaw Komorowski powiedziat we wtorek to, co napi-
sata dzien wczesniej Polska. Zaraz po wprowadzeniu popra-
wek marszatek skieruje do prac komisji ustawy regulujace
kwestie zaplodnienia pozaustrojowego. Do przyspieszenia
prac przyczynita si¢ medialna burza wywolana wypowiedzia
Komorowskiego w czasie debaty z Sikorskim.

Dotychczas pod obrady sejmowych komisji trafity dwa
projekty postow lewicy: Marka Balickiego oraz dotyczacy
tylko finansowania zabiegu Izabeli Jarugi-Nowackie;j.
Wymogi formalne spelnia rowniez projekt obywatelski zgto-
szony przez grup¢ postow na czele z Janem Filipem Libickim
z Polski Plus. Watpliwo$ci prawne wzbudzily natomiast usta-
wy postow Piechy, Kidawy-Btlonskiej i Gowina. Chodzi m.in.
0 zgodnos¢ z prawem Unii Europejskiej i wyliczenie kosztow
wprowadzenia zmian.

Postanka PO Matgorzata Kidawa-Blonska zapowiedziata
na tamach Polski, ze niezbedne poprawki juz wprowadzita.
Z kolei projekt Bolestawa Piechy, zdaniem prawnikow MSZ,
nie wciela w zycie dyrektyw UE dotyczacych tkanek i komo-
rek. Wedtug prawnikow zajmujacych si¢ zgodnoscia naszego
prawa ze wspolnotowym te przepisy obejmuja takze embrio-
ny powstate w wyniku zastosowania procedury in vitro.

Nie zgadza si¢ z tym Bolestaw Piecha. Jego zdaniem, trak-
towanie zarodkow tak samo, jak komorek wykorzystywa-
nych do przeszczepow, jest nadinterpretacja zawiktanych
przepisow unijnych. — To obstrukcja prac nad projektem
ustawy — moéwi Polsce.

Z kolei poset Gowin poprawki do jego ustawy przedsta-
wione przez Biuro Analiz Sejmowych uwaza za niezrozu-
miate. — Nie bede wprowadzal zmian — mowi Polsce.
I zaznacza, ze proces legislacyjny moze by¢ kontynuowany
pomimo uwag sejmowych ekspertow.

Projekty postow Lewicy trafity do podkomisji zajmujacej
si¢ regulacja kwestii in vitro. Postowie Piecha i Gowin postu-
luja utworzenie dodatkowo interdyscyplinarnej Komisji ds.
Bioetyki. — 7o zalezy od woli politycznej marszatka — mowi
Gowin. — Bronistaw Komorowski nie jest sktonny do powola-
nia takiej komisji — dodaje Piecha.

Sejm moglby zajac¢ si¢ ustawami o in vitro najwczesniej
p6zng wiosng. Zdaniem posta Gowina jest juz jednak za
p6zno, zeby uchwali¢ jedna ustawe przed wyborami.

BARBARA STEFANSKA
POLSKA.THE TIMES

Kasa w gahinecie lekarza

Decyzje polityczne zostaly juz podjete. Prawnikow, leka-
rzy i ksiggowych obejmiemy obowigzkiem stosowania kas
fiskalnych. Konczymy prace nad rozporzadzeniem — poinfor-
mowat Rzeczpospolitq wiceminister finansow, Maciej Gra-
bowski. Dotychczas byty to zawody zwolnione z tego wymo-
gu. Teraz wsrod prawnikow tylko notariusze pozostang bez
kas. To dlatego, ze kazda dokonywana przez nich czynnos¢
podlega bardzo starannej rejestracji. — Na pewno nie chcemy
wprowadzi¢ tego obowiqzku w sposob nagly i nieracjonalny
— dodaje wiceminister. Nowe kasy bedzie musiato kupic¢
okoto 100 tysigcy podatnikow, dlatego Ministerstwo Finan-
sow chce, aby nowe przepisy weszlty w zycie w przysztym
roku. Tak, aby zainteresowani mogli si¢ do nich dostosowac.

Na zmianach ma skorzysta¢ zarowno Skarb Panstwa, ktory
bedzie mogt precyzyjnie ewidencjonowac ushugi lekarzy
i prawnikow, jak i konsumenci. Ci, dzigki paragonom, pozna-
ja prawdziwa wartos¢ ustugi. Fiskus tez nie od razu skorzy-
sta na wprowadzeniu kas dla nowych grup podatnikow,
poniewaz za zainstalowanie ich w terminie przystuguje ulga.
Podatnik moze odzyskac¢ 90 proc. ceny netto kasy, cho¢ nie
wigcej niz 700 zi. Ministerstwo szacuje, ze zwrot za zakup
kas dla nowych podatnikow bedzie kosztowal budzet pan-
stwa 200 mln zt.

Sami zainteresowani nie s zachwyceni pomystem. — Nie
uwazam, ze to dobry sposob na poprawe Sciggalnosci podat-
ku. Trzeba rozwazy¢, czy przewidywane zyski zrownowazgq
koszty budzetu — mowi Ireneusz Krawczyk, radca prawny
i partner w Kancelarii Oz6g i Wspdlnicy.

Konstanty Radziwilt, wiceprezes Naczelnej Rady Lekar-
skiej, ostrzega, ze wielu lekarzy dorabia po godzinach pracy
i ma niewielkie dochody. Wprowadzenie kas moze sprawic,
ze albo zrezygnuja z prywatnych ustug, na czym straca
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pacjenci, albo czgs$¢ tego sektora przejdzie do podziemia. —
Zwracali$my uwagg, ze sg lepsze sposoby ewidencjonowania
przychoddow, np. ulga dla 0séb korzystajacych z prywatnego
leczenia — przypomina. Andrzej Michatowski, wiceprezes
Naczelnej Rady Adwokackiej, uwaza, ze za zamieszanie
z kasami fiskalnymi zaptacg klienci. — Przychodza z wazny-
mi zyciowymi sprawami, a beda si¢ czuli jak w kolejce po
migso — podkresla. — Prawnicy nie zastanawiajg si¢, jak oszu-
ka¢ fiskusa, tylko jak zwigkszy¢ swoje legalne dochody —
mowi Wojciech Kotala, doradca podatkowy w DLA Piper.
MAREK DOMAGALSKI, MONIKA POGROSZEWSKA
WWW.RRPL

Dyrekcja skontroluje

Kilkadziesiat pielegniarek w szpitalu przy ul. Szwajcar-
skiej w Poznaniu wzigto wczoraj L-4 — zaalarmowat nas pra-
cownik szpitala. — Dyrektor musiat z powodu braku kadry
zamkna¢ cz¢$¢ oddzialu anestezjologicznego.

W Wielospecjalistycznym Szpitalu Miejskim zakontrakto-
wanych jest 15 16zek na oddziale anestezjologii i intensyw-
nej terapii. Oddziat zlokalizowany jest na dwoch pigtrach —
na jednym jest 9, na drugim 6 t6zek. I wlasnie ta mniejsza
cze$¢ od wezorajszego ranka nie funkcjonuje. Dlaczego sio-
stry rozpoczely bunt? Z naszych informacji wynika, ze pielg-
gniarki, zmeczone brakiem reakcji na ich postulaty poprawy
sytuacji, zareagowatly, biorac masowo zwolnienia L-4 i urlo-
py na zadanie. Ich cichy protest ma eskalowa¢ w przyszlym
tygodniu.

— Stanowczo dementuj¢ — powiedzial nam Stanistaw
Rusek, rzecznik szpitala przy ul. Szwajcarskiej. — Z tego, co
mi wiadomo, pielggniarek anestezjologicznych na L-4 jest
dziewig¢, a nie kilkadziesiat. I po prostu si¢ pochorowaty, nie
ma tu mowy o zadnym protescie. Stanistaw Rusek potwier-
dzit jednak nasze informacje, ze w zwiazku z absencja cza-
sowo wstrzymane zostaly przyjecia na oddziat.

Inng wersj¢ przedstawia nam jednak pracownik szpitala.
Przyznaje, ze rzeczywiscie na zwolnienia i urlopy poszto
9 pielegniarek z oddziatu anestezjologicznego. Zaznacza jed-
nak, ze takze siostry z innych oddziatéw przystapity do buntu
i nie przyszty wczoraj do pracy.

Dyrekceja szpitala uspokaja, ze na L-4 jest niewielka czgs¢
obsady pielegniarskiej. Jednoczesnie zamierza te zwolnienia
skontrolowa¢.

KATARZYNA KAMINSKA, PAULINA JECZMIONKA
POLSKA. GtOS WIELKOPOLSKI

Dwoja dla NFZ

Polacy pozytywnie oceniaja dziatalno$¢ mediow elektro-
nicznych, policji, Kosciota katolickiego, wojska i Instytutu
Pamigci Narodowej, negatywnie zas Narodowy Fundusz
Zdrowia oraz Zaktad Ubezpieczen Spotecznych — wynika
z sondazu CBOS.

Najwigkszym zaufaniem cieszy si¢ telewizja. TVP ocenia-
na jest dobrze przez o$miu na dziesigciu badanych, a zZle

w5

Andrzej Piechocki

przez 15 proc. respondentéw. Od poprzedniego pomiaru —
pot roku temu — jej wizerunek nieznacznie si¢ pogorszyt.
Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych wyraza si¢ pozy-
tywnie o nadawcach komercyjnych: TVN (81 proc.) i Tele-
wizji Polsat (78 proc.). Pozytywnie oceniane sa tez stacje
radiowe: Polskie Radio (76 proc. ocen pozytywnych), RMF
FM (73 proc.) i Radio ZET (67 proc.).

Najbardziej negatywnie oceniana jest dziatalnos¢ Narodo-
wego Funduszu Zdrowia oraz Zakladu Ubezpieczen Spo-
tecznych. Trzy czwarte Polakow (75 proc.) negatywnie oce-
nia funkcjonowanie NFZ, co szosty (16 proc.) jego
dziatalno$¢ ocenia pozytywnie. Ponad potowa ankietowa-
nych (56 proc.) zle ocenia dziatalno$¢ ZUS, tylko co piaty
(22 proc.) jest przeciwnego zdania.

WWW.WPROST.PL

Daleko w tyle

W ubieglym roku w calej Polsce polozne odebraly
w domach 129 porodéw (na blisko pot miliona wszystkich)
— wynika z danych Stowarzyszenia Niezalezna Inicjatywa
Rodzicow i1 Potoznych ,,Dobrze urodzeni”, do ktorych dotarta
Rzeczpospolita. Rok wczesniej byto takich porodéw 103.

Potozne, ktore zajmujg si¢ porodami domowymi, uwazaja,
ze w poroéwnaniu z innymi krajami Polska pod tym wzgle-
dem pozostaje daleko w tyle. Dlaczego?

Jednym z powoddw jest brak refundacji z NFZ. W Holan-
dii 30 proc. kobiet rodzi w domu, w Niemczech 10 proc.,
z kolei w Wielkiej Brytanii to niecate 3 proc., ale mimo
to i tam pordd jest finansowany przez panstwowg shuzbe
zdrowia. Polskie mamy musza ptaci¢ za taki porod nawet
2,5 tys. zt z whasnej kieszeni. A potem dodatkowo za leki
i szczepionki dla malucha.

W
WWW.WRPL

Pierwszy w Poznaniu

Stan chorego, ktory w sobot¢ jako pierwszy dostat
w poznanskim szpitalu nowe serce, poprawia si¢. Lekarze
wybudzili juz mezczyzne ze $piaczki farmakologicznej,
jest wigc przytomny, samodzielnie oddycha i ma kontakt
z lekarzami. Kardiochirurdzy sg wigc dobrej mysli, choé¢
podkreslaja, ze ryzyko nie zostato jeszcze w 100 proc.
zazegnane.

Pacjent zostanie w szpitalu przynajmniej przez kolejne
dwa tygodnie. Operacje 40-letniemu mieszkancowi Grodzi-
ska Wielkopolskiego wykonali kardiochirurdzy ze szpitala
przy ul. Dugiej. Byt to pierwszy przeszczep serca w Pozna-
niu, wigc lekarzom pomagali kardiochirurdzy ze Slaskiego
Centrum Choréb Serca w Zabrzu.

Zabieg trwat okoto pigciu godzin. Dawca byt 23-letni chto-
pak z Gorzowa Wielkopolskiego, ktory zostat cigzko ranny
w wypadku drogowym i zmart w szpitalu.

MAKO
WWW.GAZETA.PL



WIELKOPOLSKA IZBA LEKARSKA KWIECIEN 2010

&

Nowa technika leczenia gruczolaka stercza

Zielony laser

Spotkagmy sie w Filharmonii

9 kwietnia 2010 r. (piatek)
godz. 19, Aula Uniwersytecka

GLORIA SKOWRONKI!

60-LECIE CHORU DZIEWCZE-
CEGO SKOWRONKI

Lidia Wegrzyn — sopran

Aleksandra Gudzio — mezzosopran
Grzegorz Rychlik — fortepian
Czestaw tynsza — fortepian
Agnieszka Kreiner — dyrygent

Alicja Szeluga — dyrygent — kierow-
nictwo artystyczne chorow

Chor dziewczecy Mate Skowronki
Chor dziewczecy Skowroneczki
Chor dziewczecy Skowronki
Benigna Jaskulska — przygotowanie
wokalne chérow

Grupa perkusyjna Vi-de Zespotu
Szkot Muzycznych pod kier. tukasza
Berlina

Orkiestra Filharmonii Poznanskiej
Teresa Nowak — ruch sceniczny
Ewa Cwiek — prowadzenie koncertu
Magdalena Nowak — prowadzenie
koncertu

Anna Przewozniak — prowadzenie
koncertu

10 kwietnia 2010 r. (sobota)
godz. 18, Aula Uniwersytecka

403. KONCERT POZNANSKI

PERLY BAROKU

Lidia Wegrzyn — sopran

Aleksandra Gudzio — mezzosopran
Stawomir Kamiriski — organy
Agnieszka Kreiner — dyrygent

Chor dziewczecy Skowronki

Alicja Szeluga — kierownik artystyczny
Benigna Jaskulska — przygotowanie
wokalne choru

Orkiestra Filharmonii Poznanskiej
Krzysztof Szaniecki — prowadzenie
koncertu

11 kwietnia 2010 r. (niedziela)
godz. 21, Aula Uniwersytecka
KRES NIEWIDZIALNY
JAK POCZATEK

W 5. ROCZNICE SMIERCI
JANA PAWEA II

Maciej Wieloch — dyrygent
Anna Karasiriska — sopran

Piotr tykowski — kontratenor
Mindaugas Zimkus — tenor
Jarostaw Brek — bas

Maciej Bolewski — organy

Chor Chtopigcy i Meski Filharmonii
Poznanskiej Poznanskie Stowiki
Orkiestra Filharmonii Poznanskiej
Danuta Michatowska — stowo wstepne

16 kwietnia 2010 r. (piatek)
godz. 19, Aula Uniwersytecka

WIELKIE POWROTY

Stanistaw Skrowaczewski — dyrygent
Ewa Kupiec — fortepian

Daniel Stabrawa — skrzypce

Ludwig Quandt — wiolonczela
Orkiestra Filharmonii Poznanskiej
Krzysztof Zanussi — prowadzenie
koncertu

23 kwietnia 2010 r. (piatek)
godz. 19, Aula Uniwersytecka

GWIAZDY JUTRA

Frangois-Xavier Poizat — fortepian
Marek Pijarowski — dyrygent
Orkiestra Filharmonii Poznanskiej
Janina Tatarska — wprowadzenie
stowne do koncertu

24 kwietnia 2010 r. (sobota)
godz. 11, Aula Uniwersytecka

PRO SINFONIKA
GWIAZDY JUTRA

Francois-Xavier Poizat — fortepian
Marek Pijarowski — dyrygent
Orkiestra Filharmonii Poznanskiej

24 kwietnia 2010 (Sobota)
godz. 15, Aula Uniwersytecka

PRO SINFONIKA
GWIAZDY JUTRA

Frangois-Xavier Poizat — fortepian
Marek Pijarowski — dyrygent
Orkiestra Filharmonii Poznanskiej

Komisja
Kultury
zaprasza

Urolodzy w szpitalu przy ul. Szwajcarskiej w Poznaniu
majg nowg aparature. Dzigki niej mogg mato inwazyjnie,
bezkrwawo i skutecznie leczyC gruczolaka stercza,
najczestszy tagodny guz u mezczyzn. Urzadzenie to nazy-
wane jest zielonym laserem. W lutym dr Wojciech
Cieslikowski wykonat dwa pierwsze zabiegi.

Klinika Urologii jest znakomicie wy-
posazona, szczegdlnie w sprzet endosko-
powy i do zabiegdéw laparoskopowych.
Znajduje si¢ tam nowoczesna sala zinte-
growana, rozstrzyga si¢ konkurs na druga.
Bardzo dobry sprze¢t maja pracownia do
pobierania biopsji z prostaty i ambulato-
rium urologiczne. Sa dwa najwyzsze]
klasy aparaty do badan urodynamicznych,
jest facznos¢ telewizyjno-radiowa z kazda
sala operacyjng i mozliwos$¢ obserwacji wszystkich zabiegow
operacyjnych za posrednictwem wideokonferencji, co ma
bardzo duze znaczenia dla dydaktyki.

Kierownik Katedry i Kliniki Urologii i Onkologii Urolo-
gicznej Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego, prof. dr hab. Zbigniew Kwias: — Prostata dr¢czy
ludzkos$¢ od setek lat, dos¢ powiedzie¢, ze juz w starozytnosci
wymyslono cewniki. Pierwsze operacje, polegajace na jej
wyluszczeniu, przeprowadzono jednak dopiero w XIX w. Byly
one bardzo trudne, czgsto konczyty si¢ zgonem. Na szczescie,
postep nastepowat szybko, w 1932 r. powstat pierwszy elek-
troresetoskop. Umozliwia on usuwanie prostaty przez powol-
ne wycinanie jej skrawkow przez cewke moczowa.

Rozw¢j elektroresekcji w Polsce przypada na lata 60.
XX w. Ztotymi zgtoskami zapisal si¢ prof. Adam Szkodny,
ktory upowszechnit wycinanie gruczolaka stercza przez
cewke moczowa. Do dzi§ w ten sposéb wykonuje si¢ okoto
80 proc. zabiegdw, pozostate za$ droga otwartej operacji.
W obu przypadkach usuwa si¢ nie prostate, jak niektorzy
sadza, ale jedynie gruczolak, w nastgpstwie rozrostu wpy-
chajacy si¢ w $wiatlo cewki moczowe;j i bedacy przeszkoda
w oddawaniu moczu. Rdznica jest natomiast w przypadku
raka prostaty, gdy usuwa si¢ ja w catosci.

Wynalezienie lasera ,,podpowiada” w latach 80. mysl, aby
jego energia leczy¢ prostate. Dostrzezono bowiem mozli-
woS$¢ waporyzacji, czyli wyparowywania, stercza. W zalez-
nosci od dtugosci fali wykorzystywano rézne rodzaje energii
laserowej. Bardzo precyzyjne musiaty by¢ kwalifikacja i dia-
gnoza pacjenta do tego zabiegu, gdyz nie daje on materialu
do badania histopatologicznego. I byla to podstawowa wada,
ktora ograniczata stosowanie tej techniki.

Kilka lat temu wymyS$lono tzw. zielony laser. Przy
jego uzyciu operacje wykonuje si¢ w sposob bezkrwawy

ANDRZEJ
PIECHOCKI
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Profesor Zbigniew Kwias (z prawej) i dr Wojciech Cieslikowski

i bardzo bezpieczny. Pacjent nastepnego dnia moze byc¢
wypisany do domu. Do tej pory laser nie przebit si¢ u nas do
codziennej praktyki, nadal standardem w leczeniu tagodnego
rozrostu stercza jest elektroresekcja przez cewke. Jedna
z zasadniczych przyczyn sa koszty; w prywatnych gabine-
tach zabieg wykonywany przy uzyciu zielonego lasera wyce-
niany jest na okoto 10 000 ztotych, a Narodowy Fundusz
Zdrowia wycenia t¢ procedur¢ na 3500 ztotych, co nie star-
cza na zakup elektrody laserowej. Urzadzenie jest kosztow-
ne, nam udato si¢ je zakupi¢ dzigki uzyskaniu pienigdzy
z funduszu europejskiego oraz wsparciu marszatka woje-
wodztwa wielkopolskiego i prezydenta miasta Poznania.
Doktor Wojciech Cieslikowski: — Technika laserowa
umozliwia matoinwazyjne i skuteczne leczenie gruczolaka
stercza, najczgstszy fagodny guz u me¢zezyzn. Odbywa sig to
na zasadzie odparowania tkanki z jednoczesnym, co szcze-
golnie wazne, zamknigciem $wiatla naczyn. W czasie zabie-
gu nie ma zatem utraty krwi i ryzyka zatrucia wodnego.

Laser wprowadzany jest endoskopowo, przezcewkowo. Jego
wigzka ma moc 120 W i wnika milimetr w glab. Nie powo-
duje oparzenia tkanek, dzigki czemu u wigkszosci pacjentow
aktywnych seksualnie nie obserwujemy zaburzen w tym
zakresie, jak i wystgpowania tzw. wytrysku wstecznego.
Kolejny atut tego zabiegu to mozliwo$¢ operowania mniej-
szych gruczolakoéw w trybie ambulatoryjnym. Po zabiegu
u wigkszosci chorych nie ma potrzeby zaktadania cewnika,
jesli jest on zakladany, to zazwyczaj tylko na jedna dobe.
Zmniejsza si¢ w ten sposob ryzyko wystapienia infekcji drog
moczowych. Efekt zabiegow z uzyciem zielonego lasera jest
trwaty. Badania wykazuja znaczne zwigkszenie przeptywow
cewkowych. Gltéwnymi wskazaniami do przeprowadzenia
zabiegu s3: symptomatyczny gruczolak stercza, niepowodze-
nie leczenia farmakologicznego i innego, catkowite zatrzy-
manie moczu. W poréownaniu z metodami endoskopowymi
i otwartymi operacjami daje on pacjentowi komfort, nie
powoduje powiktan.

FOT. ANDRZEJ PIECHOCKI
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W zyciu jest réznie,

Raz maj jest, raz luty.
Dzisiaj zaszczyty,

Jutro... zaszczuty.

Rewanz

Niejeden raz zabijat czas,

A ten mu oddat... tylko raz.

Chybit

Lezy na tozu bolesci,
Zywot ma podty zgola.
Opieral sprawy o bufet,

A sam oprzec¢ si¢ nie zdotal.

Przywddca
Ma talenty przywodcze,

Szczegolnie... przy wodce.

0 dalekowzrocznym

Jasno widziat cel odlegty,
Przez co krzepit ducha.
Lecz nie spostrzegt, co tuz przed nim

1 w ten sposob upadt.

Kalkulator
Podwojny zysk oblicza,

ze wzgledu na dwa oblicza.

Medal to w zyciu wazna podnieta.

Szczegolnie wtedy, kiedy... piers nie ta.

Minusy dodatnie

Im mniej decybeli i blaskow teczy,

Tym lepiej stychac, co w duszy jeczy.

centrala tel. 61 852 58 60; prezes 61 851 87 66;
praktyki indywidualne 61 851 87 62, rejestr lekarzy 61 851 87 58;
ksiegowo$¢ 61 851 87 59, faks/tel. 61 851 87 62

e-mail: izba@wil.org.pl www.wil.org.pl

Konto WIL: PKO BP SA
4. 0ddziat w Poznaniu
45 1020 4027 0000 1102 0404 3501

ADRESY DELEGATUR
WIELKOPOLSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ:

DELEGATURA W KALISZU
62-800 Kalisz, ul. Poznariska 64
przewodniczacy — lek. dent. Jacek Zabielski
tel /faks 62 766 41 43, tel. kom. 783 993 908
sekretarki — Maria Linkowska, llona Bfaszczyk
wilkalisz@neostrada.pl

DELEGATURA W KONINIE
62-502 Konin, ul. Makowa 2
przewodniczacy — lek. dent. Katarzyna Piotrowska
tel./faks 63 245 66 10, tek. kom. 783 993 909
sekretarka — |zabela Tomaszewska
konin@wil.org.pl, www.wil .konin.pl

DELEGATURA W LESZNIE
64-100 Leszno, ul. Sygietyfiskiego 47
przewodniczacy — Przemystaw Kozanecki
tel. 65 526 67 44, tel./faks 65 526 65 59, tel. kom. 783 993 911
sekretarka — Hanna Krukowiecka
leszno@wil.org.pl, www.wil.leszno.pl

DELEGATURA W PILE
64-920 Pita, ul. Kryniczna 2
przewodniczaca — Teresa Kwiecifiska-Kozminska
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tel./faks 67 212 04 87, tel. kom. 783 993 910
pila@wil.org.pl, www.delegaturapilska.poznet.pl
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CERTUS

Prywatna Lecznica CERTUS

poszukuje lekarzy specjalistow:

%DI :)OL LOOG(;A  Ta Oddia Manstantologt Chirrgi Ogone
CHIRURG A Forma zatrudnienia: umowa o prace, umowa cywilnoprawna,

Prosimy o kontakt pod numerem tel. 86 04 261, 507 003 855
lub przestanie oferty na adres: kierownik.dp@certus.med.pl

Szpital Wojewddzki w Poznaniu
poszukuije lekarzy specjalistow w nastepujacych zakresach:

@ lekarzy specjalistow w zakresie otolaryngologii
@ lekarzy specjalistow w zakresie anestezjologii
i intensywnej terapii

inna — do uzgodnienia z dyrektorem Szpitala Wojewddzkiego w Poznaniu.
Oferty prosimy sktada¢ na adres:
Szpital Wojewodzki w Poznaniu
ul. Juraszéw 7/19, 60-479 Poznan
telefon kontaktowy: 61 8212 320, 61 8212 324

ZATRUDNIMY

STOMATOLOGOW

(B. DOBRE WARUNKI)

NZ0Z - STOMATOLOGICZNY

DENT

Poznan

tel. 602 233 222

NZOZ w Poznaniu
zatrudni

Nowoczesnie
Wynosazone gabinety

Dobre warunki ptacowe

Kontakt: 604 570 276

NZOZ w Poznaniu
zatrudni

lekarza
edycyn
rodzinnej
pediatr

605 781 644, 605 781

NZ0Z ,,ALFA”, Wronki

zatrudni

wynagrodzenia
A komfortowe, w
i urzadzone 3-pokojo
W nowym apartamentowcu
A 5-6 godz. pracy dziennie
roboczych urlopu w roku A d
partnerska atmosfera w przychodni

Kontakt: e-mail abcdef64@vp. pl
tel. 601 91 03 76, 67 254 3125

Zaktad Leczenia
Uzaleznien

w Charcicach 12
64-412 Chrzypsko Wielkie
tel. 61 29 51 113
e-mail: charcice@poczta.onet.pl

Zatrudni lekarza
na umowe 0 prace

w nigpefnym wymiarze czasu pracy
na stanowisku Kierownika Oddziatu
Leczenia Alkoholowych Zespotow
Abstynencyjnych.
Istnieje mozliwo$¢ zakwaterowania
w pokojach goscinnych oraz korzystania
ze stofowki zakfadowej.
Zakfad posiada takze mieszkania zakladowe.

N.Z.0.Z. PRZYCHODNIA STOMATOLOGICZNA

o7 KA:DENT

we Wschowie

ZATRUDNI

lekarza stomatologa

umowa z NFZ oraz prywatnie
(oferujemy dobre warunki pracy)

kontakt z kierownikiem - 509 502 611

PRYWATNY, DROGI,
W PEENI WYPOSAZONY

PODEJMIE WSPOLPRACE
Z AMBITNYM STOMATOLOGIEM
602 662 992

Wynajme gabinet
stomatologiczny
w Jarocinie
(na diugi termin)
Kontakt tel. 663 746 703

Uwaga! Nowy nabor PRZYCHODNIA LEKARSKA
Niestacjonarne MEDICUS
W SZAMOTULACH
Pﬂdvnlqmﬂwe zatrudni
Studium LEKARZA
Dietetyki CHOROB
i Poradnictwa EWNETRZNYCH
Zywienioweyo LUB
Uniwersytetu M'-:ngﬁv
Medycznego
: RODZINNEJ
w Poznaniu Tel. 604 421 363
r
\

GIELL

A

Gt

Pediatra po drugim
stopniu specijalizaciji
na emeryturze podejmie
prace w Poznaniu
lub okolicach
Tel. kontaktowy 61 662 03 22
od godziny 20.00

SZEN

www. wil.org. pl



WITRYNA INTERNETOWA WIL

www.wil.org.pl

Aktualne informacije o pracach izby
Biezace sprawy pogrupowane tematycznie
Zmiany w przepisach

Przeglad prasy

Newsletter

Serwis stomatologiczny

Giefda ogtoszen (praca, sprzet)

Wielkopolska

Izba Lekarska
SENULE Internetoiy

W cormicach  Tenady  Speouny Ueegdowa 2 medide.,
woserwisach: Forui
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