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W Brukseli rodzi sie... dyrektywa

Leczenie bez zgody prezesa?

Czy mozliwa bedzie refundacja leczenia
w panstwach Unii Europejskiej bez zgody
krajowego ubezpieczyciela? Czy z opieki
medycznej w jednym z krajow UE Polacy
beda mogli korzysta¢ bez zgody prezesa
Narodowego Funduszu Zdrowia? Wiele
wskazuje na to, ze tak. Do tej pory, w wa-
runkach ograniczonych mozliwosci, koszty
leczenia Polakéw poza granicami kraju,
sfinansowane przez NFZ, przekroczyly
600 min ztotych.

W Parlamencie Europejskim trwaja prace nad dyrektywa
dotyczaca stosowania praw pacjenta w transgranicznej opiece
zdrowotnej. Projekt przygotowata Komisja Europejska. Jej
zdaniem ta kwestia wymaga doprecyzowania. Tym bardziej ze
w wielu spornych kwestiach Europejski Trybunat Sprawiedli-
wosci orzeka na korzys$¢ pacjentdw. Wedtug projektu mieliby
oni placi¢ za leczenie, a nastgpnie uzyska¢ zwrot kosztow na
poziomie kwoty, jaka zaptaciliby za ten zabieg w swoim kraju.
Niewykluczone natomiast, iz zgoda konieczna bytaby w roz-
nych wypadkach wymagajacych opieki szpitalne;.

,Jak informuje portal Rynek Zdrowia” — czytamy na stronie
Money.pl — ,,w roku 2008 do NFZ wptyne¢ly 152 wnioski
o0 leczenie poza granicami kraju. Prezes NFZ wydat 114 zgdd,
26 decyzji odmownych (gdyz $wiadczenia takie s3 wykonywa-
ne w kraju) oraz 12 umorzen z tego powodu, ze $wiadczenia
zostalty wykonane przed wydaniem decyzji przez prezesa.
108 zgod zostato wydanych na leczenie w krajach UE/EFTA,
6 wydano na leczenie w innych krajach takich jak USA,
Tajlandia, Serbia, Chiny. NFZ podaje, ze zdecydowana wick-
szo$¢ wnioskow zarowno w 2008 r., jak 1 w 2009 r. (57 proc.)
dotyczy przeprowadzenia planowego leczenia w Niemczech,
nastgpnie w Belgii (13 proc.) i Wielkiej Brytanii (8 proc.). Naj-
wigksza liczbg wnioskow stanowity §wiadczenia z zakresu
ortopedii, chirurgii, okulistyki, potoznictwa i ginekologii oraz
badan genetycznych”.
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W informacji dotyczacej mozliwosci uzyskania zgody na
planowane leczenie poza granicami kraju oraz pokrycie kosz-
tow transportu, umieszczonej na stronie Nfz.pl, czytamy: ,,0d
1 maja 2010 r. w panstwach cztonkowskich UE obowiazuja
nowe podstawy prawne:

@ rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
Nr 883/2004 z 29 kwietnia 2004 r. w sprawie koordynacji sys-
temow zabezpieczenia spolecznego (DzU. UE. L. 04.166.1
z p6zn. zm.) — zwane dalej rozporzadzeniem podstawowym,
@ rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
Nr 987/2009 z 16 wrzesnia 2009 r. dotyczace wykonywania
rozporzadzenia (WE) nr 883/2004 w sprawie koordynacji sys-
temow zabezpieczenia spotecznego (DzU. UE. L. (09.284.1)
— zwane dalej rozporzadzeniem wykonawczym.

Nowe przepisy unijne poszerzyly mozliwosci sktadania
wniosku o leczenie planowane poza granicami kraju przez pol-
skich ubezpieczonych oraz cztonkéw ich rodzin za posrednic-
twem instytucji miejsca zamieszkania.

Polski ubezpieczony zamieszkujacy na terenie innego pan-
stwa cztonkowskiego UE, dla ktorego instytucja wlasciwa jest
NFZ, ma mozliwo$¢ zlozenia wniosku o planowane leczenie
w innym panstwie UE niz panstwo miejsca zamieszkania, za
posrednictwem instytucji miejsca zamieszkania. Dotyczy to
polskich ubezpieczonych posiadajacych formularz E 106,
E 109, E 120, E 121 oraz osob, ktére w przysztosci beda posia-
daty dokument S1 Iub DAI.

Przedmiotowy wniosek sktada si¢ do wlasciwej instytucji
miejsca zamieszkania — zgodnie z ustawodawstwem kraju
zamieszkania. Instytucja miejsca zamieszkania przesyla
wniosek do rozpatrzenia do instytucji wlasciwej ubezpie-
czonego, tj. wlasciwego Oddziatu Wojewodzkiego NFZ na
terenie kraju.

W przypadku ww. ubezpieczonych, zamieszkujacych poza
RP, ubiegajacych si¢ o pilne leczenie ratujace zycie, decyzje
wydaje instytucja miejsca zamieszkania w imieniu instytucji
wiasciwej.

W przypadku 0sdb ubezpieczonych zamieszkatych na terenie
RP, dla ktorych NFZ jest instytucja wlasciwa, oraz 0sob upraw-
nionych, dla ktérych NFZ jest instytucja miejsca zamieszkania,
maja zastosowanie dotychczas obowigzujace — w odniesieniu
do planowanego leczenia, krajowe regulacje prawne”.

W internecie bez trudu znajdziemy adresy firm zajmujacych
si¢ w roznych krajach §wiadczeniem pomocy pacjentom. Jedna
z nich, German Medical Service GmbH, od lat organizuje
leczenie obcokrajowcow w bawarskich szpitalach 1 klinikach.
Wobec rosnacej liczby zainteresowanych otworzyla ona pol-
skojezyczny oddziat.

Powyzsze dotyczy planowanego leczenia. W kazdym kraju
UE mamy juz natomiast prawo do korzystania z ustug publicz-
nej stuzby zdrowia w wypadku naglego zachorowania. Musi-
my wszakze posiada¢ Europejska Karte Ubezpieczenia Zdro-
wotnego. Warto zaopatrzy¢ si¢ w nig w NFZ, bo pomoc
uzyskamy bezplatnie. Wyjatek stanowi sytuacja, gdy za dane
$wiadczenie placa w tym kraju wszyscy pacjenci.



