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Dziesiatki, setki, tysiace informacji. Docierajg do nas roz-
nymi drogami. Coraz szybciej, przez catg dobe. Informa-
cje zwyczajne, wazne, z ostatniej chwili. Fascynujace,
nieprawdopodobne, sensacyjne. Gtownym sktadnikiem
dawki mediow sg fragmenty informacji rzeczowych.

Droga przez meke

Poznanski profesor dramatycznie szuka pienigdzy na
badania nad przelomowym lekiem na raka skory. Bez fun-
duszy bezpowrotnie stracimy jedyna dzisiaj szczepionkg,
ktora ratuje zycie chorujacym na czerniaka. Gorycz, zto$¢
1 bezsilnos¢ od 13 lat towarzysza prof. Andrzejowi Mackie-
wiczowi, kierownikowi Kliniki Immunologii Nowotworoéw
UM w Poznaniu, ktory walczy o ten lek: — 7o jest droga
przez meke, ktorq ja musze nieustannie pokonywac tylko
dlatego, ze pracuje¢ w Polsce, bo gdybym mieszkal na
Zachodzie, szczepionka bylaby juz stosowana — moéwi
poznanski badacz.

Nie rozumie, ze tak trudno znalez¢ uznanie dla leku, ktory
w naszym kraju moze ocali¢ tysiace ludzkich istnien. Onko-
log jest moze owtladnigty idee fix? Walczy o co$, w co trudno
uwierzy¢? Przeciwnie. Bronia go chorzy, ktorzy zyja tylko
dzigki tej szczepionce, jak Lidia Grabowska spod Gdanska.
— Kiedy zglositam si¢ do Poznania po szczepionke, byl rok
1998, a ja miatam juz przerzuty, nikt mi wtedy nie dawat
szans — przekonuje dzisiaj kobieta.

Ona oraz 150 Polek i Polakéw z catego kraju regularnie
melduja si¢ w poznanskim osrodku po zycie. Tak traktuja
swoje wizyty. Najstarsza osoba w tej grupie ma 72 lata, a naj-

mlodsza 23. Nie wyobrazaja sobie, aby ktorego$ dnia leku
mogto dla nich zabrakna¢.

Profesor Mackiewicz rozktada rece. Od szesciu lat nie wia-
czyt do badan ani jednej osoby. Mimo prosb i nalegan. Tele-
fonuja chorzy ze wszystkich zakatkow kraju. Wie, ze nie
powinien odmawiac, ale na obecnym etapie nie ma mozliwo-
$ci pomocy. Poznanskiemu zespotowi grozi dzisiaj przerwa-
nie badan. Dla pottorej setki 0sob juz wiaczonych do ekspe-
rymentu byltoby to réwnoznaczne z wyrokiem.

Bywato Zle, ale nigdy tak beznadziejnie jak teraz. Przez
5 ostatnich lat badania wspierata finansowo firma biofarma-
ceutyczna z Wielkiej Brytanii. Kryzys i bankructwo sponso-
ra przerwaty doptyw pienigdzy. Wszystko wigc stanglo
w miejscu, chociaz poznanski profesor nie ustaje w pukaniu
do kolejnych drzwi. Badania zostaly rozpoczgte na Uniwer-
sytecie Medycznym w Poznaniu, ktory nadal je sponsoruje,
ale tylko w pewnym, okreslonym zakresie.

Aby dzisiaj zrobi¢ kolejny krok zblizajacy do celu, jakim
jest rejestracja leku i wprowadzenie go do powszechnego
leczenia, potrzeba okoto 15-20 mln zt. Te pieniadze sa nie-
zbgdne na kontynuowanie badan i oplacenie niezaleznej
instytucji, ktora oceni szczepionkg. Dopiero obiektywny
dokument potwierdzajacy osiagnigcia lekarzy zostanie skie-
rowany do przemystu farmaceutycznego. Konieczne jest
pozyskanie inwestora branzowego, ktory musi wylozyc
100-200 mln euro. Te pieniadze sa tak niebotyczne, ze nikt
nawet nie przymierza si¢ do szukania ich na polskim rynku.
A tyle obecnie kosztuje wdrozenie nowego leku. Ale czy kil-
kunastu milionéow ztotych nikt, Zadna polska instytucja,
zaden przedsigbiorca nie wytozy?
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Jak mam wyttumaczy¢?

Pacjenci z poznanskiej kliniki psychiatrii bojkotuja ustawg
antynikotynowa. Pozwala im na to szef szpitala. — Zakaz
palenia jest niehumanitarny — dowodza lekarze.

Ustawa o zakazie palenia, ktora weszta w zycie w listopa-
dzie, wprowadzila catkowity zakaz palenia w szpitalach
i przychodniach. Chorym i personelowi nie wolno tez pali¢
na fawce czy trawniku przy budynku. Za puszczanie dymka
na terenie nalezacym do szpitala grozi 500 zt kary.

Klinika Psychiatrii Uniwersytetu Medycznego, ul. Szpitalna
w Poznaniu. Oddziat meski zamknigty, przy drzwiach tablicz-
ka: ,,Bezwzgledny zakaz palenia na terenie catej kliniki!”.
Doktor Jan Jaracz, ordynator oddziatu, prowadzi mnie do mate-
go pokoiku, w ktorym znajduje si¢ wentylator, trzy krzesta
i metalowy stolik. — 4 ofo nasza szpitalna palarnia — pokazuje
pokoj tonacy w sinej mgle. Na drzwiach lista z nazwiskami pala-
czy. No to policzmy: na oddziale jest 18 pacjentow. Pali — 10.

Pali sig tez — i to jak! — na oddziale kobiecym. — Dwie trze-
cie pacjentek to nalogowe palaczki, na nic pogadanki, ze
papierosy szkodzq zdrowiu — przyznaje ordynator Andrzej
Kobus (sam jest wolny od natogu).

Zgodg na palenie w szpitalu dat pacjentom prof. Janusz
Rybakowski, szef poznanskiej kliniki psychiatrii. Profesor
thumaczy ,,Gazecie”: — To nierealny przepis, nie do wykona-
nia. Jak mam wyttumaczy¢ pacjentowi z depresjq czy schi-
zofreniq, ktory od lat jest nalogowym palaczem i wypala
paczke dziennie, ze od dzis ma rzuci¢ palenie? On tego zaka-
zu nie zrozumie. Zdrowy psychicznie czlowiek ma z tym pro-
blem. Palenie papierosow to natog, choroba. Jesli z dnia na
dzien kaze pacjentowi zerwac z paleniem, jego stan sie
pogorszy. bedzie odczuwal wiekszy niepokoj, lek, agresje,

Andrzej Piechocki

frustracje. Zacznie ukrywac sie z papierosem, pali¢ w poko-
Jach, pod kocem. Juz to przerabialismy.

Miesiac temu poset Marek Balicki (SLD) alarmowal, ze
zakaz palenia nie powinien obowiazywa¢ w szpitalach psy-
chiatrycznych. O zmiang przepisow chce wystapic¢ tez Pol-
skie Towarzystwo Psychiatryczne.
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Samoleczenie

Ponad 70 proc. ankietowanych Polakow niektore dolegli-
wosci leczy samodzielnie, bez konsultacji z lekarzem.
Niemal polowa badanych sigga po leki przeciwbolowe. Ipsos
podkresla w raporcie ,,Polski konsument OTC”, ze wybiera-
jac samodzielne leczenie, respondenci polegaja przede
wszystkim na wlasnym do$wiadczeniu i1 poradach rodziny
oraz znajomych, rzadziej farmaceuty. Tylko jedna trzecia
badanych deklaruje, Ze stosuje si¢ do zalecen lekarza.

Ankietowani najczgsciej zazywaja leki usmierzajace bol
glowy — robig to szczegodlnie kobiety oraz osoby pomigdzy 30.
a 59. rokiem zycia. Wedlug raportu, 43 proc. Polakow zazywa-
fo w ciagu ostatnich 12 miesigcy witaminy i mineraly. Leki
przeciwprzezigbieniowe przyjmuje jedna czwarta badanych,
a po preparaty na bole krggostupa sigga co najmniej raz do roku
co szosty respondent. Ziotolecznictwo obecnie stosowane jest
najczesciej w leczeniu dolegliwoscei gastrycznych (24 proc.
0s0b cierpiacych na zaparcia lub wzdgcia stosuje ziota w celach
leczniczych), chorobach zyt i1 uktadu krazenia (25 proc. osob
skarzacych si¢ na opuchnigte nogi i zylaki, 16 proc. 0sob cier-
piacych na stabe krazenie) czy bole migsni i stawow (20 proc.).
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