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Dylematy
ergonomiczne

13 stycznia odbyto si¢ posiedzenie naukowo-szkoleniowe,
zorganizowane przez Polskie Towarzystwo Stomatologiczne
oraz Wielkopolskg |zbe Lekarska.

w programie naukowym dr n. med. Elzbieta Paszynska z Kate-
dry Biomaterialéw i Stomatologii Doswiadczalnej UM w Poznaniu
wyglosita referat Nowe wyzwania i stare dylematy ergonomiczne
w pracy lekarza stomatologa. Ergonomia w pracy lekarza stomato-
loga to juz osobna dziedzina wiedzy. Fatalna pozycja lekarzy przy
fotelu wptywa na powstawanie zaburzen w uktadzie kostno-stawo-
wym. Odbija si¢ to na ich zdrowiu i po kilkudziesigciu latach pracy
zapadaja oni na choroby, ktore nie tylko przysparzaja dolegliwosci
bolowych, ale sa tez trudne do leczenia. Podstawa jest jak najbar-
dziej ergonomiczna postawa lekarza stomatologa podczas wykony-
wania zabiegdw stomatologicznych. Przede wszystkim nalezy sie-
dzie¢. Trzeba tez tak utozy¢ pacjenta na fotelu, azeby mie¢ najlepszy
dostep do pola zabiegu i jednoczesnie najbardziej fizjologiczna
pozycje. Nie jest to proste, ale przekazana podczas wyktadu wiedza
z pewnoscia data stuchaczom wiele do myslenia nad dotychczaso-
wym sposobem pracy w gabinecie.

Z kolei dr hab. n. med. Zbigniew Krasinski, prof. UM z Kliniki
Chirurgii Ogolnej 1 Naczyn UM w Poznaniu, przedstawit wyktad
Choroby uktadu zylnego — praktyczne wskazowki dla lekarzy stoma-
tologow. Stojaca pozycja podczas pracy lekarzy stomatologdéw
moze mie¢ katastrofalne skutki dla zylnego uktadu nog. Zwtlaszcza
dla zyl glebokich. Prelegent mowit o zagrozeniach, dolegliwo-
sciach 1 nowoczesnych metodach leczenia oraz profilaktyki.
Wyktad ilustrowat slajdami i filmami pokazujacymi zaréwno dzia-
fania diagnostyczne, jak i zabiegi lecznicze. Nie byly to ,.atrakcyj-
ne” obrazki, ale dosadnie uzmystowity lekarzom omawiany pro-
blem i konieczno$¢ zadbania o nogi.

W czgéci poswigcone] problemom lekarzy stomatologow
w wykonywaniu swojego zawodu Andrzej Baszkowski omowit
wyniki kontraktowania $§wiadczen stomatologicznych na 2011 r.
1 lata nastepne w Wielkopolsce i w innych wojewodztwach. Ponow-
nie mamy najwyzsza warto$¢ punktu. Mowit tez o nowych przepi-
sach zwigzanych z tzw. ustawa $mieciowa (piszemy o niej szerzej
w innej czgscei ,,Biuletynu WIL”), o kasach fiskalnych i o problemie
kontroli wewnetrznej, do jakiej zobowigzane sa takze gabinety sto-
matologiczne. JesteSmy przed spotkaniem z kierownictwem sanepi-
du, na ktorym chcemy ustali¢, jak takie kontrole maja wygladac.
Gdy tak si¢ stanie, niezwlocznie o szczegotach poinformujemy.

Mowiono tez o wyborach uzupetiajacych w okregach, gdzie na
skutek zbyt niskiej frekwencji poprzednie wybory si¢ nie odbyty.
Dotyczy to Starego i Nowego Miasta, Jezyc w Poznaniu i powiatu
poznanskiego. Aby wybory odbyly si¢ ponownie, trzeba wystapic
z wnioskiem do ORL. Zainteresowani koledzy proszeni sa do siedzi-
by WIL, aby podpisa¢ wspolny i juz przygotowany wniosek. AB



