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Konterencja integrujaca

z medycyng klasyczna

Konferencja, zorganizowana przez Polskie Towarzystwo Terapii Manualnej w Modelu Holistycznym i Zaktad Higieny
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, odbywata si¢ 11 i 12 marca 2011 r. w Sierosta-
wiu koto Poznania. Patronowali jej minister zdrowia Ewa Kopacz i rektor UMP prof. Jacek Wysocki. Celem tych spot-
kan jest integracja juz nie tylko ortopedii, neurologii, neurochirurgii, rehabilitacji, psychiatrii, ale takze otorynolaryn-
gologii i stomatologii oraz innych specjalnosci medycznych ze $rodowiskami terapii manualnej, w ktérych dziata
wielu lekarzy. Gtownymi organizatorami przedsiewzigcia byli dr n. wf. Andrzej Rakowski (PTTMMH) i dr n. biol. Aneta

Klimberg (Zakfad Higieny UMP).

Celem wszystkich takich kon-
ferencji jest pokazywanie ogol-
noustrojowej, a nawet ogolno-
osobowosciowe]j roli zaburzen
czynnosci narzadu ruchu. Te
zaburzenia wystepuja w wielu
chorobach, mimo ze w obiektyw-
nych badaniach medycznych nie
stwierdza si¢ ich zrodel organicz-
nych. Jest to wigc problem spo-
teczny o bardzo duzym zasiggu —
na ogot nie do konca w medycy-
nie doceniany. W zwiazku z tym
temat wiodacy ostatniej kon-
ferencji brzmiat: ,,Zaburzenia
czynnosci systemu zuchwowo-
-gnykowo-czaszkowego 1 jego
interakcje z narzadem ruchu”.

Pierwszy dzien przeznaczony
byt na wystapienia podczas sesji
naukowych. Znamienne byty te-
maty poszczegolnych sesji:

1. Dysfunkcje systemu
zuchwowo-gnykowo-czaszko-
wego i ich wplyw na emisje
glosu oraz mowe

Andrzej Obrg¢bowski: Dys-
funkcja ustno-twarzowa w prak-
tyce foniatrycznej; Hubert Szulc,
Agnieszka Minta-Szulc: Zabu-
rzenia systemu twarzowo-ustno-
gardlowego u pacjentow po udarze
mozgu; Ewa Niebudek-Bogusz:

Terapia
manualng
zajmuje sig
coraz wiecej
lekarzy,
dazac przy
tym do zaak-
ceptowania
tego sposobu
leczenia
przez kla-
syczng medy-
cyne. Aby
obie strony
mogly coraz
lepiej poznaé
swoje stano-
wiska, orga-
nizowane s3
wspoine kon-
ferencje na-
ukowe, w tym
ostatnio

111 Ogéinopol-
ska Konfe-
rencja
Naukowa
Polskiego
Towarzystwa
Terapii Manu-
alnej

w Modelu
Holistycznym
(PTTMMH).

Terapia manualna w za-wodowych
chorobach gtosu — wspotpraca
foniatry z fizjoterapeuta; Stawo-
mir Marszalek, Joanna Malin-
ska, Ewelina Woz- nicka, Ewa
Niebudek-Bogusz: Zastosowanie
terapii osteopatycznej u pacjen-
tow z dysfonia zawodowa; Alek-
sandra Sozanska-Kut, Janina
Stobodzian, Anna Slobodzian:
Interdyscyplinarne ujgcie zabu-
rzen systemu zuchwowo-gnyko-
wo-czaszkowego w kontekscie
narzadu mowy na podstawie do-
$wiadczen zespolu ztozonego
z foniatry, terapeuty mowy 1i tera-
peuty manualnego.

2. Terapia zaburzen czynnoSci
systemu Zuchwowo-gnykowo-
-czaszkowego jako konieczne
uzupelnienie pracy stomatolo-
ga, ortodonty, protetyka oraz
chirurga szcz¢kowego i twa-
rZowego

Jadwiga Babiak, Malgorzata
Babiak, Joanna Jaskula: Czg-
stos¢ wystgpowania zaburzen
czynnosciowych uktadu ruchowe-
go narzadu zucia — przeglad
pismiennictwa; Blazej Szczerba-
niewicz: Stabilizacja ortopedycz-
na w uktadzie ruchowym narzadu
zucia, jako gtowny filar wspotpra-
cy pomigdzy fizjoterapeuta a le-
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karzem stomatologiem; Aleksandra
Kulczyk, Juliusz Huber, Joanna Li-
piec, Anna Sdjka, Marcin Wytrazek,
Aleksandra Zagloba-Kaszuba, Wanda
Stryla: Diagnostyka neurofizjologicz-
na nastgpstw dysfunkcji w stawie skro-
niowo-zuchwowym; Joanna Lipiec,
Juliusz Huber, Wanda Stryla, Aleksan-
dra Kulczyk, Anna Séjka, Marcin Wy-
trazek, Aleksandra Zagloba-Kaszuba:
Terapia w przypadkach chorych z nastgp-
stwami dysfunkcji w stawie skroniowo-
zuchwowym; Barbara Czerwinska-
Niezabitowska, Anna Przybylska:
Rola lekarza stomatologa w interdyscy-
plinarnym leczeniu zaburzen systemu
zuchwowo-gnykowego; Janina Slobo-
dzian, Malgorzata Jancelewicz-Min-
cel: Wykorzystanie faczonych metod
postgpowania terapeuty manualnego
i stomatologa w leczeniu pacjenta z dys-
funkcja systemu zuchwowo-gnykowo-
-czaszkowego — studium przypadku.

3. Zwiazki czynnos$ciowe systemu
zuchwowo-gnykowo-czaszkowego
z narzadem ruchu oraz sferami
osobowosci

Zbigniew Sliwinski: Inkongruencja
stawu skroniowo-zuchwowego a dole-
gliwosci dolnego odcinka kregostupa;
Jarostaw Ciechomski: Dysfunkcja
stawu skroniowo-zuchwowego w ujg-
ciu tancuchéw migsniowo-stawowych
w koncepcji GDS; Wiadyslaw Batkie-
wicz: Mikrokinezyterapia w leczeniu
dysfunkcji systemu zuchwowo-gnyko-
wo-czaszkowego; Wojciech Garwolin-
ski: Wplyw potzamknigtego systemu
kranio-sakralnego na stan funkcjonalny
kompleksu czaszkowo-zuchwowo-gny-
kowego; Roman Kozlowski: Zasady

bezpieczenstwa w terapii dolegliwosci
narzadu ruchu o podtozu psychogennym
prowadzonej metoda terapii manu-
alnej holistycznej; Roman Kozlowski:
Pierwotny zespol pieczenia jamy ust-
nej, jako kombinacja psychogennosci
oraz zaburzen czynnosci narzadu ruchu
— opis przypadku; Andrzej Rakowski,
Bogumila Dampc: Reakcje tkanek sys-
temu zuchwowo-gnykowo-czaszkowe-
go na rozne formy przemocy oraz ich
interakcje z narzadem ruchu.

W poszcezegolnych sesjach wystgpo-
wali specjalisci z foniatrii, stomatologii,
ortodoncji, protetyki, rehabilitacji, neu-
rologii oraz specjalisci roznych dziedzin
leczenia dysfunkcji narzadu ruchu.
Wszyscy zgodnie podkreslali rolg
wspotpracy specjalistow dla dobra
pacjenta. Podsumowaniem wystapien
byta sesja okragtego stotu, ktorej temat
przewodni brzmial: ,,Dysfunkcje syste-
mu zuchwowo-gnykowo-czaszkowego
pochodzenia organicznego oraz czyn-
nosciowego. Czy wskazane jest wspol-
ne postgpowanie lecznicze w obu zro-
dtach chorob i dolegliwosci?”.

Drugi dzien poswigcony byt prakty-
ce. Odbylo si¢ dziewigé warsztatow.
Prowadzili je, podobnie jak poprzed-

niego dnia, specjalisci w foniatrii, sto-
matologii, ortodoncji, protetyki oraz za-
burzen czynnosci narzadu ruchu. Cha-
rakter warsztatow najlepiej odzwiercie-
dla ich tematy:

1. Slawomir Marszalek, Joanna
Malinska, Ewelina Woznicka, Ewa Nie-
budek-Bogusz: Badanie osteopatyczne
w diagnostyce zaburzen narzadu glosu.

2. Aleksandra Sozanska-Kut, Jani-
na Slobodzian, Anna Slobodzian:
»Spiewa¢ moze kazdy” — praktyczne
zastosowanie interdyscyplinarnego po-
dejscia do pacjenta z zaburzeniami apa-
ratu mowy w pracy terapeuty mowy
i terapeuty manualnego.

3. Juliusz Huber, Aleksandra Kul-
czyk, Joanna Lipiec: Diagnostyka
i terapia nastgpstw zaburzen w stawie
skroniowo-zuchwowym.

4. Anna Przybylska, Elzbieta Chi-
chlowska-Bieniek, Piotr Witkowski:
Manualna analiza funkcjonalna stawu
skroniowo-zuchwowego wg Bumanna.

5. Blazej Szczerbaniewicz, Jacek
Soltys: Gtowne obszary wspolpracy
pomigdzy fizjoterapeuta a lekarzem
stomatologiem w ukladzie ruchowym
narzadu Zucia: pacjent z bolem, pacjent
z zaburzeniami kinematyki zuchwy,
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pacjent z odglosami akustycznymi
w stawie skroniowo-zuchwowym.

6. Wladyslaw Batkiewicz: Mikroki-
nezyterapia w leczeniu dysfunkcji syste-
mu zuchwowo-gnykowo-czaszkowego.

7. Wojciech Garwolinski: Medycy-
na czaszkowo-krzyzowa w zaburze-
niach czynnos$ci systemu zuchwowo-
-gnykowo-czaszkowego.

8. Janina Slobodzian, Malgorzata
Jancelewicz-Mincel, Anna Slobo-
dzian: Wspotpraca stomatologa i tera-
peuty manualnego w badaniu systemu
zuchwowo-gnykowo-czaszkowego.

9. Justyna Sieracka, Magdalena
Tomczak, Konga Walczak, Grzegorz
Boczkowski: Dysfunkcje systemu zuch-
wowo-gnykowo-czaszkowego: patoge-
neza, objawy, badanie manualne, inter-
akcje z narzadem ruchu, terapia.

W kontynuacji idei prezentowania roli
zaburzen czynnosci narzadu ruchu usta-
lono temat IV Konferencji PTTMMH,

ktora zostanie zorganizowana w 2012 r.
wspolnie z Zaktadem Higieny Uniwer-
sytetu Medycznego im. Karola Marcin-
kowskiego w Poznaniu: ,,Zaburzenia
czynnosci narzaddéw wewngtrznych —
objawy, badanie, leczenie — interakcje
z narzadem ruchu”. Mamy nadziej¢ na
udziat w tym spotkaniu internistow, kar-
diologéw, pulmonologéow, nefrologow,
urologow, seksuologow, hematologdw,
ortopeddéw, neurologdéw, neurochirur-
gow 1 innych specjalistow pokrewnych
dziedzin. Szczegblne zainteresowanie
powinien wzbudzi¢ problem leczenia
objawowego chorob, ktorych zrodet nie
wykryto medycznymi badaniami obiek-
tywnymi, a ktorych przyczyny traktuje
si¢ jako nieznane i leczy objawowo.
Moga one by¢ skutkiem zaburzen czyn-
nosci narzadu ruchu. Serdecznie zapra-
szamy.
JERZY T. MARCINKOWSKI,
ANDRZEJ RAKOWSKI



