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tancuch zycia

To spotkanie w Kinie ,,Stonko”,
organizowane 24 marca wspolnie przez
Sremski O$rodek Kultury i $remskie
koto Polskiego Towarzystwa Lekar-
skiego, miato wazny cel — pokazac
symboliczny tancuch zycia. Tak chcia-
ly organizatorki — dr Barbara Siwinska
i Ewa Kazmierczak. Na jego poczatku
jest wiedza, medycyna, lekarze, potem
ludzie chorzy i uzdrowieni, na koncu
tego ciagu — caly ten ruch spoleczny
propagujacy ideg tworzenia banku szpi-
ku. I ten warunek zostal tu spetniony.
Prof. Mieczystaw Komarnicki, szef
Katedry i Kliniki Hematologii i Cho-
rob Rozrostowych Uktadu Krwio-
tworczego Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Pozna-
niu, poswigcil swoj wyktad ,,Przeszcze-
pom komorek macierzystych szpiku”.
Dzisiejsza wiedza na ten temat przekra-
cza nasze potoczne wyobrazenia.
Wydaje si¢ nam, zwyklym zjadaczom
chleba, ze tutaj wszystko dzieje si¢ juz
na pograniczu cudu. Ustyszelismy, jak
daleko wiedza i wyspecjalizowane
urzadzenia potrafia sprawi¢, ze tak si¢
stanie. Wiedzy bowiem stale przybywa
1 leczenie jest coraz skuteczniejsze, ale
nigdy nie wie si¢ wszystkiego. Tego
uczy historia postgpu w tej dziedzinie
medycyny.

W 1969 r., uwazanym za przetomo-
wy, nastapila pierwsza udana proba
przeszczepu u rodzenstwa, jednak stan
owczesnej wiedzy nie pozwalal na
okreslenie, dlaczego tak sig¢ stato. Od
tamtego czasu mingty 42 lata. Dla tych,
ktérym nie zdotano poméc, to byto za
wiele 1 za wolno. Jednak w dziedzinie
hematologii dokonal si¢ postep nieby-
waly, przyprawiajacy stuchacza wrecz
o zawro6t glowy. Bo lekarze wydaja sig
by¢ na wilasciwym tropie, aby ,,zarza-
dzac¢” nasza chora krwia. Ale profesor
ukazat tez caty zmudny, rygorystyczny
proces przygotowania do przeszczepu,
jego przebieg i to wszystko, co powin-
no by¢ potem. Wyraznie podkreslal, ze
przeszezep jest zaplanowanym etapem
leczenia choroby. Pokazat nam swoja
klinike, jej wyposazenie, warunki, jakie

trzeba stworzy¢ chorym. Dziesigé sta-
nowisk, a w kolejce stu pacjentow. Dla-
czego?

Jest wiedza, sa lekarze, urzadzenia,
leki... Takie ,,zagladanie Panu Bogu
w okno”, osiaganie takich wynikow
jest oczywiscie kosztowne. Ale argu-
ment to jeszcze nie usprawiedliwienie.
Tak sig dzieje zreszta w innych dziedzi-
nach medycyny i nawet w najprost-
szych sprawach jej dotyczacych.
Muszg wige zapyta¢, kto ma prawo
sktania¢ lekarzy, aby dokonywali
wyboru — kogo ratowaé, a kogo nie,
komu pomoc, a komu nie? Czyz nie
narusza to samych podstaw moralnych
tego zawodu — powotania?

Na przyktad koszty autoprzeszczepu
to 50 tys. zt, przeszczepu alogenicznego
od rodzenstwa — 100 tys. ztotych, a od
osoby niespokrewnionej 240 tys. Za
wstegpne badanie trzeba zaptaci¢ 350 zt.
Za poszukiwanie dawcy w krajowej
bazie danych — 20 tys., korzystanie
z bazy zagranicznej jest niepomiernie
drozsze. Stad tak wazne jest poszerza-
nie naszego krajowego banku szpiku.

U nas, w Sremie, najsilniej zaznacza
swa obecnos¢ fundacja Anny Wierskiej
Dar Szpiku kierowana przez Dorote
Raczkiewicz, laureatke $remskiej Zyra-
fy za rok 2010. Anna Wierska, cho¢
przegrata walke z choroba, zdazyta zato-
zy¢ te fundacjg, aby pomaga¢ innym.
Powstaly i powstaja ,,druzyny szpiku”,
w ktorych biegaja i osoby znane, i nie-
znane. Wszyscy ztaczeni tym wspolnym
celem, ze mozna podzieli¢ si¢ Zyciem.
W Sremie w barwach druzyny biega
takze burmistrz Adam Lewandowski.
I to jest pierwsze miasto, ktore tak si¢
otwarfo na t¢ inicjatywe. Tu odbywa
si¢ ten najwazniejszy bieg. W tym roku
jego termin wyznaczono na 21 maja.
Anna Wierska byta stad, a na sali
24 marca wsrod publicznosci byla jej
siostra. A takze, oczywiscie, druzyna
w czerwonych koszulkach, mlodziez
z liceum ogolnoksztatcacego i zespotu
szkot ekonomicznych. Mlodziez liceal-
na zorganizowata na dziedzincu szkol-
nym akcj¢ oddawania krwi. Moze nie
wszyscy, ale pewnie cz¢$¢ z nich zato-
zy w maju te czerwone koszulki z bia-
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tym napisem ,,Druzyna szpiku”, aby
rosta Swiadomo$¢, ze tworzenie banku
szpiku, oddanie go biorcy, jest forma
dzielenia si¢ zyciem w najbardziej
prawdziwym sensie tego stowa. Taki
tez nosito tytut spotkanie w kinie
»Stonko”, ktéremu honorowego patro-
natu udzielit burmistrz miasta, miejsco-
we media, WTK i Radio Merkury —
»Podziel si¢ zyciem”.

Na sciezce Zyciowych bezdrozy

spotkaly sie

niepewnosc¢ proszalnego czekania

z gorqcq potrzebq dzielenia si¢ sobg

z innymi

i stalo sie...

swiat rozkrzyczat si¢ spetnieniem

poeta zaspiewal ,, Swiecie nasz”.

Nina Szmyt

na spotkanie 24 marca 2011 r.

Niezmiernie wzruszajacy byt moment,
kiedy na scenie obok prof. Komarnickie-
go stangly mata Julka i Anita Blakata —
osoby po przeszczepie — i Dorota Racz-
kiewicz. To byl wiasnie ten tancuch
zycia. Pierwsze jego ogniwo to medycy-
na i lekarze. Na poczatku spotkania pre-
zes sremskiego kota PTL, dr Barbara
Siwinska, poinformowala o decyzji
zarzadu gtownego nadania dr Halinie
Kurnatowskiej-Stuzewskiej tytutu Medi-
cus Nobilis, dr Annie Gendaszyk Tiszer
odznaki Bene Meritus, dr Halinie Fur-
maniuk odznaki Zastluzonemu — Polskie
Towarzystwo Lekarskie. Tak si¢ dobrze
ztozylo, ze te najwyzsze zaszczyty
towarzystwa mozna bylo wrgczy¢ przy
takiej wtasnie niecodziennej okazji.

Przedstawiajac  laureatkg tytulu
Medicus Nobilis, dr Siwinska przyto-
czyta w skrocie informacje swiadczace,
jak niezwyktym lekarzem i czlowie-
kiem jest dr Halina Stuzewska. Warto
niektére z nich przywolaé. W Sremie
przepracowata bowiem prawie pot
wieku, przeszla wszystkie szczeble
kariery zawodowej, bedac kilkadziesiat
lat ordynatorem oddzialu dziecigcego,
takze noworodkowego. W latach 60.
XX w. byla jedynym pediatra w po-
wiecie, stad liczne nocne wezwania do
szpitala, w dzien powszedni i $wigta.
Procz pracy w szpitalu kierowata
poradnia dla dzieci chorych i zdro-
wych, byla inspektorem powiatowym,
a takze znanym spotecznikiem. Prowa-
dzita przez wiele lat Ligg Kobiet.
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Odwiedzita prawie kazda wioske
w powiecie z profesjonalnymi wykta-
dami, a Przedszkole Stoneczna Groma-
da to jej inicjatywa i wspolne spotecz-
ne dzieto. Jest czynnym do dzisiaj
cztonkiem zatozycielem S$remskiego
kota PTL.

Pani doktor, dzigkujac za wyrdznie-
nie, swoimi stowami zrobila wielkie
wrazenie na sluchaczach. Dzi$§ juz
rzadko styszy sig¢ je ze strony srodowi-
ska lekarskiego. Oto one:

Szanowni Panstwo!

Pozwdlcie, ze w tym uroczystym
dniu zabior¢ Wam kilka minut, ale chce
powiedzie¢ 1 podzieli¢ si¢ z Wami
czyms, co czuje!

Przede wszystkim pragne goraco
podzigkowaé Zarzadowi Gléwnemu
Polskiego Towarzystwa Lekarskiego
i przewodniczacej naszego kota w Sre-
mie, dr Barbarze Siwinskiej, za uhono-
rowanie mnie tak cennym dyplomem —
Medicus Nobilis. Nie spodziewatam si¢
nigdy, ze Pan Bog i szczgsliwy los
pozwola doczeka¢ tych 90 lat, ktore
w tym roku konczg i takiego wielkiego
zaszczytu, jaki mnie dzisiaj spotyka.
Przypuszczam, ze moj $wigtej pamigei
maz, Tadeusz Stuzewski, internista,
wszystkim w tym miescie znany lekarz,
patrzy na mnie z nieba i szepce: ,,Ta
miata szczgscie”. Ale jest i drugi lekarz,
zyjacy, moj kochany syn, Wojciech,
profesor pediatrii, i trzeci lekarz, moja
droga wnuczka, Monika, rezydentka
neurologii — ktorzy dalej niosa palme
rodzinnej tradycji lekarskiej wysoko
1 dumnie.

Dawno temu, bo jeszcze przed
II wojna, bylam w grudziadzkim
liceum i1 odbywatam szkolne ¢wiczenia
migdzy innymi na sali operacyjnej szpi-
tala wojskowego. Nagle, po skonczo-
nym zabiegu lekarz odwrocit sig i zoba-
czyl mnie. Powiedzial: — 4 co fto
dziecko tutaj robi? — Ucze sie — odpo-
wiedziatam.

Wystarczyly te stowa! Zrozumiatam,
ze przeciez to jest ten zawod, ktorego
szukam 1 pragng! Nie mniej byli zdzi-
wieni moi rodzice, ktorym powiedzia-
fam o swojej decyzji. M¢j tato prawie
si¢ rozchorowal, wszyscy byli przera-
zeni. Bo ta ,stara” medycyna byta
zupehie inna niz jest teraz. — Czy dasz
sobie rade? — pytata mama.
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Doktor Halina Kurnatowska-Stuzewska z synem prof. Wojciechem Stuzew-
skim i wnuczka Monik3, lekarzem neurologiem - trzy pokolenia lekarzy.
Zdjecie wykonatl nasz szpitalny biochemik mgr Karol Dolinski.

Po tym przyszta straszna wojna Swia-
towa, w ktorej stracitam ojca, caty dom
si¢ rozlecial, a ja z moja matka i siostra,
z jedna torba dobytku, znalazty$my si¢
na wysiedleniu, uciekajac przed zsytka
na Daleki Wschod. Trwato to pig¢ dtu-
gich lat.

Po zakonczeniu wojny uparcie szu-
katam miejsca na uniwersytecie. Po
wielu trudach i przeszkodach zdatam
egzamin na Akademi¢ Medyczna
w Poznaniu, gdzie przez pigc lat uczy-
tam si¢ i otrzymatam wreszcie wys$nio-
ny dyplom lekarski.

Wyszlam za maz za S$remianina
i zgodnie z panujacym wtedy obowiaz-
kiem zostatam skierowana ,,za mezem”
do pracy w Szpitalu Powiatowym
w Sremie.

Przepracowatam na tej ziemi i w tym
zawodzie 49 lat. Starsze pokolenie, nie-
stety, juz odchodzi, ale ich dzieci jesz-
cze mnie pamigtaja. Zdarza sig, nie tak
rzadko, ze mnie ,,zaczepiaja” ze stowa-
mi: — Pani doktor mnie przeciez leczy-
ta, czy pani pamieta?

Dzisiejsza nowoczesna medycyna,
jakze rozna jest od dawnej — kosztow-
na, oparta na nieco innych zatozeniach
naukowych, stata si¢ trudna do zrozu-
mienia przez chorego cztowieka!
Chory potrzebuje pomocy, ciepta, rady
i to od swego lekarza, do ktorego ma
zaufanie 1 wiarg, ze to on wlasnie mu
pomoze. Dzisiejszy lekarz jest bardzo
»SZybki” 1 ,.krotki”, pedzi od jednej
pracy do drugiej, ma rece petne roboty
1 brakuje mu nieraz czasu na spokojna
rozmowg z chorym — bowiem czas to
pieniadz! A tych ostatnich zawsze bra-
kuje: lekarzowi, pielggniarce, potozne;j,
czy innemu pracownikowi stuzby zdro-
wia. W gazetach opisywane sa nicludz-
kie przypadki odsytania chorego czto-

wieka z jednego dyzurnego szpitala do
drugiego, ttumaczone brakiem miejsc!

Jak pamigtam, te 40 lat temu, moj
szef, dr Antoni Paul, chirurg, dyrektor
Szpitala Powiatowego w Sremie, zata-
twiat t¢ sprawe krotko! Podnosit stu-
chawke telefonu i méwit do siostry,
ktora byta na dyzurze: — Posytam chorq
na oddzial, niech siostra jq przyjmie
i wykona takie i takie badania!

Na tym sprawa sig konczyta. W szpitalu
musi by¢ prawdziwa dyscyplina. Kazdy
chory musi znalez¢ swoje t6zko, uzyskac
pierwsza pomoc lekarska i opieke pielg-
gniarska. Zycze wszystkim mieszkancom
Sremu i okolicy, azeby warunki naszego
szpitala, w koficu nowego, stale odnawia-
nego i ulepszanego wlasnymi rgkami,
dobrze stuzyly naszemu spoteczenstwu.

Wszyscy na to liczymy. A w tresci tego
wystapienia zawarte sa owe podstawowe
dylematy — nowoczesnos¢ — tak, ale za
jaka ceng? I wecale nie chodzi tu przede
wszystkim o pieniadze, lecz o styl i zasa-
dy pracy ludzi w tym najwazniejszym
miejscu tancucha zycia. Lekarz, pochyla-
jac si¢ nad pacjentem, wchodzi réwno-
czesnie w rolg jego obroncy, pehiac takze
ogromna funkcjg spoteczna. Dobrze, Ze na
roznych polach ma tu sprzymierzencow.
Takich chociazby jak sremskie koto PTL,
ktérym odwdzigczajac sig, zarzad glowny
nadat w tym roku dyplomy Przyjaciel Pol-
skiego Towarzystwa Lekarskiego. Wreczo-
no je Danucie Szafranskiej (Spotem PSS),
dr Ludwice Wilasinskiej (Acrylmed),
Honoracie i Grzegorzowi Wilczkowiakom
(gospodarstwo rolno-sadownicze) i Roma-
nowi Tiszerowi (Ksiaz-Rol). — Dobro,
ktore czyniq nasi przyjaciele, to sq ich
pomniki — powiedziata dr Barbara Siwin-
ska. I tak to naprawdg jest.

BARBARA NOWICKA



