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Zbadaj ciekawy przypadek TOYOTA
wyjatkowej oferty dla lekarzy”

Zapraszamy do naszych salonow:

Toyota Ukleja Poznan - Suchy Las
ul. Obornicka 132

tel .: +4861 8117570

e-mail: 070@toyota.pl
www.toyota-ukleja.pl

Toyota Ukleja Ujscie
ul. Pilska 45

tel.: +48 67 210 51 00
e-mail: 042@toyota.pl
www.toyota-ukleja.pl

Toyota Avensis - zuzycie paliwa i emisja CO, (UE 80/1268 z p6zn. zm.) w zaleznosci od wariantu i wersji auta: od 4,5 do 7,01/100 kmi od 119 do 170 g/km (cykl mieszany). Toyota Auris - zuzycie paliwa
i emisja CO, (UE 80/1268 z p6zn. zm.) w zalezno$ci od wariantu i wersji auta: od 4,7 do 6,51/100 km i od 124 do 152 g/km (cykl mieszany). Toyota Yaris — zuzycie paliwa i emisja CO, (UE 80/1268
zpdzn. zm.) w zaleznosci od wariantu i wersji auta: od 3,9 do 5,41/100 km i od 103 do 123 g/km (cykl mieszany). Informacje o dziataniach dotyczgcych odzysku i recyklingu samochoddw wycofanych
z eksploatacji: www.toyota.pl. Samochody przedstawione na fotografii moga rozni¢ sie od samochodéw objetych niniejsza promocgja.

* Oferta dotyczy wytacznie lekarzy medycyny oraz stomatologdw.
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Spis tresci

GRECJA...

zas pomyslec o urlopach. Zostawmy codzienne kfopoty i ruszajmy. Moja

propozycja to Grecja. Ale nie ta dzisiejsza, rozpolitykowana, stojqca na granicy
krachu ekonomicznego. Nie. Proponuje poszukac sladow Grecji Homera, Pery-
klesa, Platona, Sokratesa. Wtedy zaczela sie nasza cywilizacja. Grecy o czlowie-
ku wiedzieli wszystko. Ich mitologia petna jest bogow, ktorzy kochajq i nienawi-
dzq, sq zazdrosni i szlachetni, msciwi, ztosliwi, mqdrzy i glupi, dzielni i tchorzli-
wi. Jak my... Bogowie wtrqcali si¢ w sprawy ludzi. To na skutek roznych przez
nich zaaranzowanych katastrof i przeszkod Ulisses wrocit do wiernej zony dopie-
ro po dziesieciu latach. Jego przedziwne przygody opisane sq skrupulatnie
w Odysei.

A wszystko przez wojne o kobiete. Helene uprowadzili ze Sparty Trojanie.
Jej mqz Menelaos przyplynal z Grekami i przez 10 lat prowadzit wojne
o odzyskanie zony. Takze i wojne opisal Homer, tym razem w Iliadzie.

Dwa wspaniale epickie poematy zapoczqtkowalty literature swiata. Iliada
to relacja wojenna. Odyseja to opowiesc przygodowa. Splata wqtki wojenne,
podrozy, mitosci, przyjazni, namietnosci, ambicji, rywalizacji, odwagi, przezna-
czenia i Smierci. Cata pozniejsza literatura jest juz tylko powtorzeniem tamtych
tematow, spisanych przez Homera.

Grecy nie poprzestali na mitologii. Stosowne miejsce, z czasem coraz bardziej
poszerzane, zostawili dla rozumu, prawa, logiki, dla nauki. Powstata geologia,
meteorologia, biologia, astronomia, matematyka. Pitagoras twierdzil, Ze liczba
Jest istotq wszystkich rzeczy. Demokryt podejrzewat, ze materia podzielona jest
na atomy, Euklides odkryt geometrie. Grecy zrozumieli przyczyne zacmienia
ksiezyca i odkryli, Ze ziemia jest okrqgta.

Zbudowali Akropol, Mykeny, Tiryns. Kolorowe lqki, latajqce ryby, kwiaty ozda-
bialy sciany patacu w Knossos i zachwycajq do dzis. Powstaly 1000 lat przed
Atenami Peryklesa! Grecy wymyslili stadion, Swiqtynig, teatr... Nam do dodania
nie zostalo juz nic...

Taka byla tamta Grecja, ktorq kochamy. Gdy do tego dodamy pieknqg przyrode,
cieple morze, ponure i wspaniale gory, a takze urzekajqce wyspy, stwierdzimy,
ze kolorowe foldery turystyczne nie przesadzajq... No i nie ma tu NFZ...

Odkrywajmy Grecje!

Andrzej Baszkowski
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Moim zdaniem...

prezes Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

...prawdziwe jest stwierdzenie, ze praca jest karg za
grzech pierworodny.

o jego prawdziwosci przekonuja mnie ,,okoliczno$ci
przyrody”, sprawiajace, ze ostatnia rzecza, na ktéora mam
ochotg, jest praca — w tym wypadku pisanie. Po tej wstgp-
nej konstatacji dochodzg do przekonania, ze ludzie zacho-
Wuja si¢ w sposob racjonalny i jesli nie musza czego$ zro-
bi¢, to tego nie robia lub pozwalaja si¢ wyrgczy¢ innym.

Biorac pod uwagg trojpodzial wladzy, najlepiej ma wita-
dza ustawodawcza, w znoju i w stresie — o czym mogta nas
przekona¢ dyskusja nad wydhuzeniem czasu pracy — wy-
myslajaca prawo, ktore ma nas uszczgsliwi¢. Moim zda-
niem, dobrym przyktadem jest ustawa o $wiadczeniach
zdrowotnych finansowanych z funduszy publicznych
uchwalona w 2004 r. Wybrancy narodu wymyslili, ze do-
brze bedzie, jesli obywatel zostanie wyposazony w kartg
ubezpieczenia zdrowotnego i — jak przystato na Europej-
czykow 1 XXI wiek — bedzie ona oczywiscie elektroniczna.
Bedzie fajnie, gdy pacjent z taka karta przyjdzie do dokto-
ra, ten wlozy ja do czytnika i juz wie, ze pacjent sam lub
jego pracodawca optacili sktadke zdrowotna. Czy tech-
nicznie jest to mozliwe? Oczywiscie, ale pod warunkiem,
ze druga wtadza (dla przypomnienia: wykonawcza) zadba
o stworzenie bazy ubezpieczonych. W praktyce okazuje
sig, ze najtrudniejsze sa proste rozwiazania, bo wymagaja
wielu ulepszen, a najlepiej ulepszac cos, czego nie ma. A je-
zeli robi sig to dtugo, jest wiele okazji, do otrzymania ko-
lejnych premii za przeciez niemaly trud i zngj, co pokaza-
fa praktyka budowania autostrad i stadionow.

A moze przerzuci¢ to na innych? Najlepiej na samorzad,
oczywiscie, nie dajac mu na to pienigdzy, ale za to egze-
kwujac kary. A moze zrobitby to NFZ. Ale czy musi? Nie

Krzysztof Kordel

jest od tego. Jeden kiedys sprobowat i co z tego mial? Inni
sa juz ostrozni i nie beda si¢ wychylaé, ale kontrolowac
wydawanie pienigdzy publicznych musza.

Moim zdaniem, najlepszymi obserwatorami zycia sa
dzieci. Pamigtam, ze dawno temu moja mama prenumero-
wata gazetg, tytutu juz dzisiaj nie pomng, ktéra na ostat-
niej stronie publikowala nadsytane przez czytelnikow po-
wiedzenia ich dzieci. Jedno z nich (autorem byt czteroletni
chlopczyk) zapamigtatem do dzisiaj. Powiedziat on tak:
,»moj tatu$ naprawiat pralke i uderzyt si¢ w palec, a ja zo-
statem idiota”. Powiedzenie to jak ulat pasuje mi do obec-
nej sytuacji z ,,umowami”’ na wypisywanie recept refun-
dowanych. Kto$ nie zrobit tego, co mial, a ptaci¢ bedzie za
to kto$ inny.

Moim zdaniem, stowo ,,umowa” koniecznie trzeba byto
wzia¢ w cudzystow, poniewaz w tym wydaniu normalne
jego napisanie bytoby naduzyciem i obraza rozumu. W nor-
malnym $wiecie do zawarcia umowy potrzebne sa nego-
cjacje — siada si¢ do stotu i okresla warunki brzegowe moz-
liwe do przyjgcia dla obu stron i tak powstaje umowa
obowiazujaca obie strony. A co, nie mogg sobie trochg po-
marzy¢?

Z drugiej strony patrzac — czyz NFZ nie zachowuje sig ra-
cjonalnie? Po co pracowac i tworzy¢ nowe umowy — stare
sa przeciez gotowe, a ponadto — z punktu widzenia fundu-
szu — korzystne. Co z tego, ze Sejm usunal z ustawy (prze-
ciez nie z wlasnej woli) zapisy, o ktore wystgpowali leka-
rze i aptekarze. Po co co$ zmieniac i pracowac — czlowiek
si¢ napoci i glowa gotowa zabole¢. A lekarze niech si¢ mar-
twia. A moze trzeba ich postraszy¢, ze si¢ im odbierze kon-
trakty? A moze sig nie zorientuja i podpisza bez czytania?
Jedyny szkopul, ze moze beda solidarni i nie podpisza.
I kto wowczas bedzie leczyt pacjentow?

Co bedzie — czas pokaze.
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Spotkanie redaktorow

0d 18 do 20 maja 2012 r. odbywato sie spotka-
nie redaktordw pism izb okregowych i ,Gazety
Lekarskiej”, ktérego goSciem byt prezes NRL Ma-
ciej Hamankiewicz.

S potkanie byto ciekawe, obejmowalo wymiang
doswiadczen migdzy piszacymi lekarzami, a takze
wystapienia gosci. Migdzy innymi o problemach
zwiazanych z kolportazem mowita Bozena Losowska
z firmy BIS Media. Trudnosci stanowia inserty — nie
moga by¢ przysyltane w ostatniej chwili, a takze bez
informacji z izby okrggowej o ich charakterze i za-
kresie adresatow. Przewodniczacy Krajowej Komisji
Wyborczej Pawet Sustowski przedstawit zmiany, ja-
kie zostana wprowadzone w przysztych wyborach
do wiladz izby lekarskiej. Omoéwit problemy tech-
niczne zwiazane z mozliwoscia glosowania droga
korespondencyjna. Bedziemy jeszcze o tym szcze-
gotowo pisa¢ w ,,Biuletynie WIL”.

Cickawe bylo wystapienie znanego redaktora Jacka
Zakowskiego. Dziennikarze czerpia wiadomosci
o shuzbie zdrowia z wlasnego do$wiadczenia jako pa-
cjenci, z informacji rzadowych i z literatury, dowiadu-
jac sig, jak jest w innych krajach. W Polsce, mowiac
o0 ochronie zdrowia, bez przerwy porusza si¢ problem

pienigdzy. Tymczasem wigkszy problem jest z zarzadzaniem. Nikt nie zaj-
muje si¢ powaznie usprawnianiem organizacji ochrony zdrowia.

Media poza informacjami PR-owskimi niewiele interesuje. Nikogo nie
obchodza malo atrakcyjne problemy, jak geriatria czy profilaktyka. Dla-
czego resort nie zajmuje si¢ np. zajeciami z wychowania fizycznego
w szkotach? Coraz mniej dzieci i mtodziezy z nich korzysta i coraz gorzej
sa one prowadzone. Kondycja fizyczna naszych dzieci katastrofalnie si¢
pogarsza. Zmiany, jakie mozna wprowadzi¢, nie generuja zadnych kosz-
tow. Faktycznie niewiele jest w mediach informacji o ochronie zdrowia,
ajezeli sa jakies artykuly, z reguty traktuja problem jednostronnie. Dzien-
nikarze coraz bardziej sa zalezni od wladzy. Coraz czgSciej moga uczest-
niczy¢ w waznych konferencjach na $wiecie tylko dlatego, ze wyjazd
finansuje rzad. Redakcji na to nie stac. Jest oczywiste, ze takie postgpo-
wanie rzadu nie moze nie mie¢ wplywu na pracg redakcji. Niestety, dzi$
media nie zarabiaja. Wytwarza si¢ instynkt przetrwania, a taka sytuacja
nie sprzyja bezkompromisowosci. Niezalezno$¢ polityczna mediow ma-
leje, wzrasta zalezno$¢ od wiladzy, ktora je finansuje. Niestety.

Duze niebezpieczenstwo stwarza nowe prawo prasowe. Nie do przy-
jgcia jest zapis o odpowiedzialno$ci karnej redaktoréw. To musi by¢
zmienione. Réwnoczes$nie obowiazkiem wladzy jest zapewnienie funk-
cjonowania Srodkow masowego przekazu.

Jacek Zakowski bardzo Zle ocenia sytuacje w Ministerstwie Zdrowia.
Minister Artukowicz nie akceptowatl postgpowania Ewy Kopacz jako
ministra. Teraz chcialby przeprowadzi¢ pewne zmiany, ale nie moze
zrobi¢ niczego, co byloby niekorzystne dla pani Kopacz. Redaktor no-
wego ministra ocenia z sympatia, ale raczej nie daje mu szans na wpro-
wadzenie zasadniczych zmian. Nie moze on bowiem zrobi¢ czy wpro-
wadzi¢ czego$ nowego bez wczesniejszego powiedzenia, ze obecny
stan jest zty. Wydaje sig, ze imperatywem rzadowym jest nie krytyko-
wac pani Kopacz.

Organizatorzy spotkania dotozyli wszelkich staran, aby pobyt na zie-
mi opolskiej byt dla wszystkich jak najbardziej atrakcyjny. W petni im sig
to udato. Poczawszy od pobytu w hotelu ,,Patac Lucja”, a skonczywszy
na zwiedzaniu imponujacego muzeum dinozauréw w Krasiejowie. Mato
kto z nas przypuszczat, ze taka ekspozycja, jedna z najwigkszych w Eu-
ropie, w ogole w Polsce istnieje. Urzadzona z rozmachem, na wielkim te-
renie, pokazujaca histori¢ Ziemi od jej poczatku, a na pojawieniu sig ol-
brzymich dinozaurow skonczywszy. Takze tych zwierzat, ktorych
szczatki odkopano w Polsce.

ANDRZEJ BASZKOWSKI, KRZYSZTOF 0ZEGOWSKI
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Z medycznej wokandy

Kiedy wolno uzywac wtasnej

Czyli czy kazde pismo z pieczatka i podpisem lekarza to opinia

DR HAB. JEDRZEJ
SKRZYPCZAK

P ytania postawione w tytule okaza-
ty si¢ kluczowe w pewnej sprawie, kto-
ra zakonczyta si¢ przed Naczelnym
Sadem Lekarskim. A tak naprawdg cho-
dzito raczej o wlasciwe rozdzielenie sfe-
ry zycia prywatnego i zawodowego.
Podstawa prawna do rozstrzygnigcia po-
wyzszego okazat si¢ zaskakujaco art. 15
Kodeksu etyki lekarskiej (KEL). Przy-
pomnijmy, ze zgodnie z tym przepisem
,,postepowanie diagnostyczne, lecznicze
i zapobiegawcze wymaga zgody pa-

cjenta. Jezeli pacjent nie jest zdolny do
swiadomego wyrazenia zgody, powinien
ja wyrazi€ jego przedstawiciel ustawo-
wy lub osoba faktycznie opiekujaca si¢
pacjentem”. Jest to powszechnie akcep-
towany standard prawny. Podobne roz-
Wwiazania zawarte sa w ustawie o zawo-
dach lekarza i lekarza dentysty (art. 32)
1 W ustawie o prawach pacjenta i rzecz-
niku praw pacjenta (art. 16). Jak si¢ jed-
nak okazato, przepis ten moze mieé
znaczenie w rozstrzyganiu konfliktow
rodzinnych.

Ot6z jeden z okrggowych rzecznikow
odpowiedzialnosci zawodowej (OROZ)
w X wniost wniosek o ukaranie lek. X,
obwinionej o to, ze postawila diagnoze
1 opisata stan psychiczny lek. C bez ba-
dania, bez jego wiedzy 1 zgody, w pismie
zlozonym do Prokuratury Rejonowe;j
w C, co — zdaniem oskarzenia — stano-
wito naruszenie art. 32 lekarskiej ustawy
zawodowej i whasnie art. 15 ust. 1 KEL.
Podstawa do sporzadzenia tego wniosku
o ukaranie byt nastgpujacy stan faktycz-
ny. Ot6z pewna pani doktor wezwana
w charakterze $wiadka przed oblicze

prokuratora i w pézniejszym piSmie pro-
cesowym skierowanym do tego organu
procesowego, opisujac sylwetke swoje-
go bylego partnera zyciowego, a zawo-
dowo takze lekarza, oskarzanego w zu-
petnie innej sprawie, podzielita sig
swoimi spostrzezeniami poczynionymi
podczas kilkunastu lat wspdlnego pozy-
cia, a ze zawodowo byla psychiatra, byt
to opis nie tylko prywatnego zycia, lecz
takze zawierajacy niemalze diagnoze
psychiatryczna. Zeznania te opatrzyta
podpisem i pieczatka lekarska.
Okrggowy sad lekarski po rozpozna-
niu sprawy 31 maja 2010 r. wydat orze-
czenie uznajace obwiniong X za winna
popehienia zarzucanego jej czynu i za
to na mocy art. 83, ust. 1, pkt 1 ustawy
o izbach lekarskich z 2 grudnia 20009 r.
wymierzy! jej kar¢ upomnienia. Od po-
WYZSZego orzeczenia, co zrozumiate, od-
wotlanie wniosta obwiniona. Sprawa tra-
fita na wokandg NSL, ktory podzielit
przynajmniej czgs$¢ zarzutow podniesio-
nych w srodku odwotawczym. W opinii
NSL, zeznanie ztozone w prokuraturze
1 sygnowane pieczatka lekarza i jego

..’, L]
|

Ukrainie 25.08-1.09.2012

Sladami ,Trylogii” i po

Program ramowy:

Dzien 1: Wyjazd z Polski. Przejazd na nocleg do Przemysla.
Dzien 2: RUDKI - SAMBOR - DROHOBYCZ - TRUSKAWIEC - Prze-
jazd do Rudek. Zwiedzanie Patacu Fredréw i kosciota Wniebo-
wziecia NMP z grobami rodziny Fredréw. Przejazd do Sambora.
Zwiedzanie: ratusz, ko$ciét Sciecia $w. Jana Chrzciciela, klasztor Je-
zuitéw. Przejazd do Drohobycza. Zwiedzanie: dom Brunona Schul-
za, drewniana cerkiew $w. Jerzego. Krétki pobyt w uzdrowisku Tru-
skawiec.

Dzien 3: STANISLAWOW - JAREMCZA - KOLOMYJA - CZER-
NIOWCE - Przejazd do Stanistawowa. Zwiedzanie: fara, ratusz, po-
mnik A. Mickiewicza. Przejazd do Jaremczy, perty Karpat Wschod-
nich. Most kolejowy na Prucie i wodospady. Przejazd do Kotomyi
- centrum Huculszczyzny. Zwiedzanie: stare miasto, Muzeum
Huculskie. Przejazd do Czerniowiec - stolicy pétnocnej Bukowiny.
Zwiedzanie centrum miasta, w tym ratusza i teatru.

Dzien 4: CHOCIM — OKOPY SW. TROJCY — KAMIENIEC PODOLSKI
- Zwiedzanie: Zamek w Chocimiu (wspaniaty widok z twierdzy na
Dniestr), Okopy $w. Tréjcy, most graniczny do 1939 r. Przejazd do
Kamienica Podolskiego. Zwiedzanie: stare miasto — Wietrzna Brama,

Baszta Batorego, Polska Brama, katedra sw. Piotra i Pawta, Polski Ry-
nek, twierdza (cytadela) — Stary Zamek, Nowy Zamek.

Dzien 5: TREMBOWLA - TARNOPOL - WISNIOWIEC — KRZEMIE-
NIEC PODOLSKI - Przejazd do Krzemierica Podolskiego, miasta
J. Stowackiego. Po drodze zwiedzanie w Trembowli ruin zamku.
W Tarnopolu: zamek zespotu klasztornego dominikanéw, cerkiew
Narodzenia Panskiego. W Zbarazu zwiedzanie zamku (stynnego
z obrony opisanej przez H. Sienkiewicza), w Wisniowych — Patac
Wisniowieckich — Mniszéw z XVIIl w. W Krzemiericu Podolskim
zwiedzanie: Gora Bony, grobowiec Salomei Stowackiej-Becu, ko-
sciot parafialny $w. Stanistawa biskupa z pomnikiem poety, liceum
krzemienieckie.

Dzien 6: POCZAJOW - OLESKO - LWOW - Dokorczenie zwiedza-
nia z dnia poprzedniego. Przejazd do Poczajowa — ,Czestochowy
prawostawia”. Zwiedzanie zespotu Soboru Uspinskiego. Przejazd
do Oleska. Zwiedzanie zamku, w ktérym urodzit sie krél Jan Il So-
bieski. Po przyjezdzie do Lwowa rozpoczecie zwiedzania miasta:
Katedra $w. Jura, uniwersytet, Ossolineum, katedra facirska,
kaplica Boimow, katedra ormiarnska, pomnik A. Mickiewicza, Teatr
Wielki.
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podpisem nie stanowito opinii biegltego,
jak to sugerowat pokrzywdzony. Co cie-
kawe, podkreslono, ze czgsto zdarza sig
w praktyce, ze lekarze rozne pisma, np.
w bankach i innych instytucjach, podpi-
suja i jednoczesnie przystawiaja swoja
pieczatke. Trzeba w petni podzieli¢ zda-
nie NSL, ze taka praktyka nie jest nie-
jednokrotnie konieczna i potrzebna, ale
— jak si¢ wyrazit NSL — tak si¢ przyjgto
i zwykle nie stanowi to naruszenia pra-
wa. Zaznaczono, ze w tym konkretnym
wypadku uczynita to osoba wielce zde-
sperowana.

Zeznanie ztozone w prokuraturze
byto osnute na spostrzezeniach dotycza-
cych czlowieka, z ktorym obwiniona
spedzita kilka lat swojego zycia. Takie
obserwacje moze poczyni¢ kazdy, nie
tylko lekarz. Jak zauwazyt stusznie NSL
w uzasadnieniu swojego werdyktu, aby
zeznanie mialo charakter opinii lekar-
skiej lub opinii bieglego, musi spetnia¢
kilka waznych warunkéw. To organ pro-
wadzacy postgpowanie zasig¢ga opinii
bieglego Iub specjalisty, a w sprawach
o wydanie opinii o stanie zdrowia psy-

czakowski, Orlat Lwowskich.

chicznego powotuje si¢ dwoch biegtych.
Ponadto wydanie opinii lekarskiej musi
by¢ poprzedzone badaniem podmioto-
wym i przedmiotowym pacjenta, a w ni-
niejszej sprawie takiego badania obwi-
niona nie przeprowadzita i w tresci
pisma ztozonego w prokuraturze row-
niez na to nie wskazywata. W ocenie
NSL nie ulegato zatem watpliwosci, iz
pismo ztozone przez obwinionga w pro-
kuraturze sygnowane pieczatka lekarska
nie bylo ani opinia bieglego, ani za-
$wiadczeniem o stanie zdrowia lek. C.
Tre$¢ tego pisma nie pozostawiata wat-
pliwosci, iz zawierato ono spostrzezenia
osoby pozostajacej w bliskim zwiazku
z opisywanym czlowiekiem — piszaca
nie ukrywata tego faktu, nie czynita sta-
ran, aby przedmiotowe pismo stwarza-
to pozory opinii lekarskie;j.

W konkluzji podkreslono, ze lekarz
ma prawo komunikowa¢ organom pro-
wadzacym postgpowanie karne swoje
spostrzezenia, w tym dotyczace stanu
zdrowia innych osob. Jezeli lekarz czy-
ni to, nie pozostawiajac watpliwosci, iz
sa to jedynie ludzkie oceny, a nie wynik

Cena: 1445 zt

Dzien 8: Przejazd do Polski. Zakoriczenie wycieczki.

Swiadczenia zawarte w cenie:

badan przeprowadzonych zgodnie ze
specjalistyczna wiedza — a takich wat-
pliwosci nie pozostawila obwiniona
W niniejszej sprawie — to nie mozna mo-
wic€ o naruszeniu zasad etyki lekarskie;j.
Wnhiosek przeciwny prowadzitby do ab-
surdalnej konkluzji, iz lekarz z uwagi na
swe wyksztalcenie i wykonywany za-
wod jest bardziej ograniczony w zakre-
sie mozliwosci komunikowania swoich
spostrzezen niz osoba wykonujaca inny
zawod. Gdyby obwiniona nie opatrzyta
sktadanego pisma pieczatka lekarska, to
okolicznos¢, iz jest ona z zawodu leka-
rzem, i tak byla znana organom prowa-
dzacym postgpowanie. W ocenie NSL
najistotniejszy w niniejszej sprawie byt
fakt, iz nawet osoba postronna nie mogta
interpretowac tresci tego pisma — mimo
opatrzenia go pieczatka lekarska — jako
opinii lekarskiej.

Wobec powyzszego nie mozna byto
obwinionej przypisa¢ popehienia prze-
winienia zawodowego polegajacego na
naruszeniu normy art. 32 ust. 1 ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty
ani normy art. 15 pkt 1 KEL.

Uwaga! Zmiana terminu wycieczKki

Dzien 7: LWOW - Ciag dalszy zwiedzania Lwowa: Cmentarzty-  Planowany termin: 25.08-1.09.2012

Informacje dotyczace dokumentow:

« 7 noclegéw w hotelach klasy turystycznej (Przemysl x 1, lwano-
frankowsk x 1, Czerniowce x 1, Kamieniec Podolski x 1, Krzemie-
niec x 1, Lwéw x 2). Pokoje 2-, 3-osobowe z fazienkami.

- Sniadania kontynentalne (7) i obiadokolacje (7). W cene obiado-
kolacji nie s wliczone napoje.

« Przejazd komfortowym autokarem wyposazonym w klimatyzacje,
WG, barek i wideo. W autokarze kawa, herbata i napoje za ztotowki.
« Ubezpieczenie KL do 15 000 euro, NW i bagaz do 1000 zt.

« Opieka pilota — przewodnika

Doptata do pokoju 1-osobowego: 630 zt

Wydatki programowe:

Wstepy + przewodnicy miejscowi ok. 40 euro.

Uwaga: wydatki programowe sa optacane indywidualnie przez
uczestnikow wycieczki.

Jedynym dokumentem uprawniajacym do udziatu w imprezie
jest paszport wazny minimum 6 miesiecy od daty wyjazdu
z Ukrainy.

Zgloszenia:

Zapisy do korica czerwca.

Formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie internetowej —
http://www.wil.home.pl/

w zaktadce Wydarzenia kulturalne i sportowe/wycieczki

lub w siedzibie WIL.

Zgtoszenia nalezy dostarczy¢ do koordynatora wycieczki
- Jana Skrobisza.

Kontakt:
Jan Skrobisz, tel. 783 993 900 lub biuro@wil.org.pl
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Wszyscy jestesmy odpowiedzialni
za bezpieczenstwo i zdrowie sportowcow

o pieka medyczna nad zawodnikami — zarowno nad dzie¢-
mi i mtodzieza, jak i dorostymi sportowcami — zostala szcze-
gotowo uregulowana aktami prawnymi: ustawa z 25 czerwca
2010 r. o sporcie (Dz. U. z2010 r., Nr 127, poz. 857 ze zm.)
oraz ustawa z 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdro-
wotnej finansowanych z funduszy publicznych (Dz. U. 22008 r.,
Nr 164, poz. 1027 zm.). Na podstawie delegacji ustawowe;j
zawartej w powyzszych aktach prawnych minister zdrowia
W porozumieniu z ministrem sportu uregulowat kwestig¢ uzy-
skania orzeczen lekarskich o zdolnosci do uprawiania sportu
w nastgpujacych rozporzadzeniach:

® o kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania za-
wodnikom orzeczen o stanie zdrowia oraz zakresie wyma-
ganych badan lekarskich niezbgdnych do uzyskania orze-
czenia lekarskiego (Dz. U. z 2011 r., Nr 88, poz. 502),

@ o trybie orzekania o zdolnosci do uprawiania danego spor-
tu przez dzieci i mtodziez do ukonczenia 21. roku zycia
oraz zawodnikow pomigdzy 21. a 23. rokiem zycia (Dz. U.
72011 r., nr 88, poz. 500),

® o zakresie i sposobie realizowania opieki medycznej nad
zawodnikami zakwalifikowanymi do kadry narodowe;.

W wymienionych powyzej rozporzadzeniach przyjgto zasa-
dg, iz decyzja o zakwalifikowaniu sportowcow ubiegajacych
si¢ 0 wydanie zaswiadczenia o zdolnosci do uprawiania danej
dyscypliny sportu nalezy wytacznie do lekarza medycyny spor-
towej, a w odniesieniu do 0sob niepetnosprawnych ewentual-
nie do lekarza rehabilitacji medycznej. Odpowiednie upraw-
nienia do wydania takiego zaswiadczenia posiadaja takze
lekarze legitymujacy sig certyfikatem wydanym przez Polskie
Towarzystwo Medycyny Sportowej. Tym samym stworzono
podstawy prawne gwarantujace ochrong zdrowia dzieci i mto-
dziezy przed negatywnymi skutkami nadmiernego wysitku
fizycznego oraz sportowcow uczestniczacych w statych zajg-
ciach sportowych i startujacych we wszystkich typach zawo-
dow.

Zakres badan obejmuje wykonanie wstgpnych i okresowych
badan lekarskich kwalifikujacych do uprawiania danej dyscy-
pliny sportu. W ramach badan, zaleznie od dyscypliny sportu,
wykonuje si¢ szereg konsultacji i badan specjalistycznych. Na
podstawie uzyskanych wynikow wydaje si¢ orzeczenie wazne
przez 6 miesigcy. Zgodnie z wytycznymi NFZ porada w za-
kresie medycyny sportowej obejmuje badania biochemiczne,
EKG, EEG, wykonanie zdjg¢ radiologicznych, prob wysitko-
wych oraz konsultacje ortopedyczne, neurologiczne, laryngo-
logiczne, okulistyczne i przeglad stomatologiczny. Badania te
wymagaja wigc posiadania specjalistycznego sprzgtu i odpo-
wiednich warunkow oraz personelu. Rownoczesnie brak ak-
tualnego badania uniemozliwia czynny udziat w treningach
1 zawodach sportowych. W rozporzadzeniach opisane sa tak-
ze badania kontrolne w sytuacjach pogarszajacego si¢ stanu

zdrowia, co pozwala kierowac sportowca na dalsze badania
do lekarzy specjalistow. Jak pokazuje dotychczasowe do-
$wiadczenie, znakomita wigkszo$¢ sportowcow i trenerdw re-
spektuje powyzsze wymagania.

W ostatnim czasie nasility si¢ jednak praktyki wydawania
orzeczen przez lekarzy nieposiadajacych odpowiednich upraw-
nien. Czgsto ma to miejsce w pomieszczeniach klubowych,
przypadkowych gabinetach lekarskich czy tez w trakcie trwa-
nia samych zawodow sportowych. Badania powyzsze ograni-
czaja si¢ wowczas wyltacznie do podstawowych czynnosci lub
tylko wypisania orzeczenia. Co wigcej, bardzo czg¢sto sa one
wydawane jednoosobowo, przez lekarza posiadajacego upraw-
nienia, lecz z pominigciem obowiazujacych procedur i bez do-
kumentacji medycznej. Jest to postgpowanie niezgodne z pra-
wem, narazajace zdrowie zawodnika. W opinii prawnikow
wydanie takiego zaswiadczenia stanowi potwierdzenie nie-
prawdy, a wigc przestgpstwo okreslone w art. 271 Kodeksu
karnego, zagrozone kara do 5 lat pozbawienia wolnosci.
W procederze tym maja swoj udzial takze dzialacze i trene-
rzy, ktorzy organizuja takie badania, a pomocnik odpowiada
karnie tak samo jak sprawca.

Przypomnijmy, ze zgodnie z prawem jedynie specjalisci me-
dycyny sportowej sa uprawnieni do wydania orzeczenia
po wykonaniu niezbgdnych procedur i odnotowania wynikoéw
w dokumentacji medycznej. Dokumentacja ta pozwala $ledzi¢
rozw0j organizmu oraz jego reakcje na obciazenia wystgpu-
jace podczas treningu. Prawidlowa systematyczna opieka
zapewnia rozwoj sportowca i pozwala na podjgcie specjali-
stycznego leczenia w przypadku stwierdzenia nieprawidto-
wosci.

Jesli sportowiec opuszcza gabinet lekarski i otrzymuje ksia-
zeczke z wpisem ,,zdolny”, trener, rodzice i on sam sa prze-
$wiadczeni, ze bedzie mogt bezpiecznie uprawia¢ swoja ulu-
biona dyscypling sportu. Na podstawie tej zdolnosci sedzia
gtowny zawodow dopuszcza zawodnika do startu. On takze
ufa otrzymanemu dokumentowi. Ale jest to bezpieczne wy-
facznie w sytuacji, gdy zaswiadczenie zostanie wydane zgod-
nie z obowiazujacymi procedurami i przez uprawnionych
lekarzy. Warto podkresli¢, iz w przypadku stwierdzenia, ze
orzeczenie wydane jest przez niewtasciwego lekarza, lub
w przypadku podejrzenia, ze zostalo ono wydane z narusze-
niem prawa, sgdzia gtéwny jest uprawniony do odmowy do-
puszczenia zawodnika do startu. Decyzja taka jest ostateczna
i bardzo czg¢sto powoduje skutki finansowe, a takze pozbawia
mlodego cztowieka mozliwosci zdobycia medalu.

Niewykonywanie systematycznych badan moze spowodo-
wac pogorszenie zdrowia w wyniku treningu sportowego lub
udziatu w zawodach. Nalezy si¢ wtedy spodziewac, ze za-
wodnik i jego rodzina beda dochodzi¢ od towarzystwa ubez-
pieczeniowego odszkodowania. Brak waznych badan lekar-
skich czy tez brak mozliwo$ci sprawdzenia dokumentacji
medycznej moze skutkowa¢ odmowa wyplaty ubezpieczenia.
W takim wypadku lekarz wydajacy wadliwe orzeczenie staje
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si¢ osoba odpowiedzialng z pelnymi konsekwencjami tego fak-
tu, tacznie z odpowiedzialnoscia karna.

Dlatego tez lekarze podejmujacy decyzj¢ o wydaniu za-
Swiadczenie o musza posiadaé niezbedna wiedzg. Podejmu-
jac decyzje o wydaniu urzeczenia lub trudna decyzj¢ o wy-
kluczeniu z uprawiania sportu z przyczyn zdrowotnych, nalezy
zdawac sobie sprawe z odpowiedzialno$ci za los zawodnika.

Fakt wydania orzeczenia bez stosownych uprawnien jest
w $wietle obowiazujacych przepisow niedopuszczalny. Czgsto
takie postgpowanie wynika z niewiedzy, ale nalezy mie¢ na
wzgledzie, iz nieznajomos$¢ prawa nie zwalnia z odpowie-
dzialnos$ci. Uleganie namowom trenerow i dziataczy, ktorzy
w imig fatszywie rozumianej opieki, unikania kolejek, szyb-
kiego wykonania badan, a takze poprzez zwykte zapominal-
stwo lub lenistwo ,,kupuja badania lekarskie”, jest wspot-
uczestniczeniem w famaniu prawa i tym samy naraza lekarza
na odpowiedzialno$¢ zaréwno zawodowa, jak i prawna.

Ostanie przyktady tragicznych wydarzen na §wiecie, ale tak-
ze w naszym kraju, zardwno na arenach sportowych, jak i pod-
czas treningdow niech bgda przestroga. Przestrzeganie przepi-
sow przez lekarzy i dziataczy, wymagajacych od trenerow
aktualnych orzeczen o zdolnosci do uprawiania sportu wyda-
nych przez uprawnionych lekarzy, chroni interes klubu oraz
0s0b sprawujacych opiekg nad zawodnikiem i pozwoli unikna¢
konfliktow z prawem w stanach naglego pogorszenia zdrowia
sportowca.

MATERIAL PRZYGOTOWALA

LEK. MEDYCYNY SPORTOWEJ WIESLAWA PERKOWSKA

KIEROWNIK WIELKOPOLSKIEJ PRZYCHODNI SPORTOWO-LEKARSKIEJ
KORZYSTAJAC Z PUBLIKACJI:

DR. N. MED. ANDRZEJA RAKOWSKIEGO — KONSULTANTA KRAJOWEGO
W DZIEDZINIE MEDYCYNY SPORTOWEJ

PROF. DR HAB. MED. ANNY JEGIER — PREZES POLSKIEGO TOWARZYSTWA
MEDYCYNY SPORTOWEJ, CZt ONKA EUROPEAN FEDERATION

OF SPORTS MEDICINE ASSOCIATION

Termedica zaprasza!!!

os. B. CHROBREGO, Poznan
@

PROGRAM PROFILKTYKI
RAKA JELITA GRUBEGO!
BEZPLATNE BADANIA
KOLONOSKOPOWE
EDYCJA 2012/2013

os. Bolestawa Chrobrego 101, Poznan
T E R M E D I C A rejestracja telefoniczna

61 822 56 03
61826 16 73

Czynne codziennie 8:00-20:00

Zespot Gabinetéw Specjalistycznych
Poradnia Lekarza Rodzinnego

www.termedica.pl
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WIELKOPOLSKA IZBA LEKARSKA

WYJAZD
SZKOLENIOWO-INTEGRACYJNY!!!

Mamy zaszczyt zaprosi¢ Panstwa do wziecia udziatu w or-
ganizowanym przez Wielkopolska Izbe Lekarska spotka-
niu szkoleniowo-rekreacyjnym, ktdre bedzie sie odbywac
od 30 sierpnia do 2 wrze$nia 2012 r. w Zamku Ryn na Ma-
zurach.

W przepieknym pokrzyzackim Zamku Ryn znajduje sie
czterogwiazdkowy hotel, ktéry bytby baza dla uczestni-
kéw wyjazdu. Obiekt jest usytuowany miedzy dwoma je-
ziorami, w malowniczo potozonej czesci mazurskich la-
séw, 17 km od Mikotajek i jeziora Sniardwy.

Oferuje on wiele atrakcji w cenie wyjazdu, takich jak
basen, fitness, sauny, jacuzzi, tenis stotowy.

Dodatkowe (ptatne) oferty spedzania wolnego czasu
to kregielnia, SPA Ksieznej Anny, korty tenisowe oraz
winiarnia.

Oprécz gwarantowanego wypoczynku i wielu atrakgji ofe-
rujemy Panstwu szkolenie podzielone na kilka blokéw te-
matycznych (tacznie 6-8 godzin):

@ prowadzenie dokumentacji medycznej,

@ jak postepowac w czasie kontroli,

@ spotkanie z doradca podatkowym,

@ odpowiedzialnos¢ cywilna lekarzy,

@ ochrona danych osobowych w gabinecie lekarskim.

W cenie:

® przejazd komfortowym autokarem,

@ 3 Sniadania i 3 obiadokolacje,

@ sauna, basen, jacuzzi, tenis stotowy,

@ wieczorna rozrywka w Castle Night Club usytuowanym
w podziemiach zamku o niezwyktym klimacie, przy
dzwiekach muzyki,

@ rejs statkiem,

@ szkolenia.

Dodatkowo:

® mozliwos¢ wyjazdu za dodatkowq optata (ok. 60 zt)
do Giertozy i zwiedzania z przewodnikiem Wilczego
Szanca + dodatkowa, wyjazdowa ,atrakcja niespo-
dzianka” w podobnej cenie.

Do Panstwa dyspozycji beda komfortowe, stylowe poko-
je utrzymane w historycznym klimacie.

Koszt wyjazdu szkoleniowego to 950 zt od osoby.
Kazdy uczestnik otrzyma fakture VAT za szkolenie.

Zapisy:
Marek Saj
tel. 783 993 939 lub admin@wil.org.pl

O sposobie i terminie wpftat poinformujemy
poprzez strone internetowq i telefonicznie.




Sprawozdanie z XXI Ogoélnopolskie;

Konferencji Mtodych Lekarzy

W dniach 20-22 kwietnia br. w Poznaniu odbyta sig
XXI Ogolnopolska Konferencja Mtodych Lekarzy — po takim
wstepie pewnie potowa czytelnikow od razu przerzuci strong,
a pozostali zrobig to po wymienieniu zaproszonych gosci, bo po
co jakas kolejna konferencja i zrzgdzenia mtodych lub mniej
mtodych lekarzy. Po pierwsze — Ogoélnopolski Zjazd Lekarzy
w tym roku zajmowat si¢ gtéwnie sprawami ksztatcenia leka-
1zy, po drugie — coraz mniejsze zainteresowanie konferencjami
ze strony Ministerstwa Zdrowia (odwolany przyjazd przedsta-
wiciela w przeddzien konferencji to juz prawie tradycja), NIL,
okregowych izb lekarskich (1/3 izb nie przystata przedstawicie-
1i). A to juz przeciez XXI konferencja, czyli zjazd o pewnych tra-
dycjach, ktory wpisat si¢ w kalendarium dziatania izb lekarskich.

— Czy wy nadal musicie si¢ skupiac na protestach? — ustysza-
fem w kuluarach jeszcze przed rozpoczgciem konferencji.
— W poréwnaniu z innymi krajami nie macie najgorzej... Moze
tak, moze nie. Rzeczywiscie, pierwsze konferencje mtodych le-
karzy to protest przeciwko wprowadzeniu LEP. P6Zniejsza dzia-
talno$¢ to raczej wielokrotnie ponawiane prosby o likwidacje
absurdow, gtownie w procesie szkolenia podyplomowego, a nie
protesty. Do dzi$ sytuacja w systemie specjalizacji si¢ nie po-
prawila i nadal wotamy o zmiany. Ministerstwo Zdrowia zi-
gnorowalo protesty sSrodowiska lekarskiego dotyczace przenie-
sienia stazu na okres studiow. T¢ zabg beda musiaty teraz zjes¢
uczelnie medyczne. .. Poznanska konferencjg zatytutowalismy
»Specjalizacje lekarskie w XXI w.” i tylko temu tematowi po-
swigcilismy czas. Dlaczego? Obecnie mozna sig specjalizowac
jedynie zgodnie z chinska filozofia trzech malpek — nic nie wi-
dzg, nic nie styszg, nic nie mowig. Powstaty w roku 1999 system
ksztatcenia specjalizacyjnego nie pasuje do roku 2012. W 1999 r.
w szpitalach pracowato si¢ w systemie 8-godzinnym, funkcjo-

nowaly izby przyje¢, nie istniat NFZ. Programy specjalizacji sa
dopasowane do tamtych czasow. Mamy np. wpisane do pro-
gramow obowiazkowe dyzury w izbach przyje¢. Gdzie mamy
teraz dyzurowac¢? W biurze przyje¢ planowych jako rejestrato-
rzy czy na szpitalnym oddziale ratunkowym, majacym swoje
wymogi dotyczace zatrudnionych pracownikow? Gdzie mamy
dyzurowac w trakcie stazy czastkowych? Powinni$my w miej-
scu, gdzie stazujemy, czyli np. lekarz w trakcie specjalizacji z in-
terny ma w trakcie stazu z neurologii petni¢ tam dyzur — samo-
dzielny lub towarzyszacy. A kto za niego zaptaci? Jak dlugo ma
trwac¢ dyzur medyczny? Pracujemy w jednym systemie, a staz
odbywamy w miejscu, gdzie pracuje si¢ w innym systemie, np.
zrownowazonym. W jednym z apeli zwrocilismy si¢ do Mini-
sterstwa Zdrowia o uregulowanie sprawy obowiazkowych dy-
zuréw medycznych i stworzenie jednoznacznych wyktadni
prawnych.

Z jednej strony, trudno uzyskac akredytacj¢ na prowadzenie
specjalizacji, z drugiej zas, bywa, ze jest np. 20 miejsc akredy-
towanych do prowadzenia specjalizacji, czyli potrzeba 80 dy-
zur6w miesigcznie dla samych specjalizantow. Zastanawiali-
$my si¢ wreszcie, jaka jest, a jaka powinna by¢ rola kierownikow
specjalizacji. DyskutowaliSmy ponadto dos¢ szeroko nad do-
datkowymi punktami przyznawanymi w trakcie rekrutacji na
specjalizacje szczegdtowe.

Jesienia maja si¢ rozpocza¢ specjalizacje modutowe. Czy jest
to postgpowanie radykalne czy paliatywne wobec obecnych
probleméw? W gruncie rzeczy to tylko zmiana nazw i progra-
mow. Najbardziej martwi fakt, ze od kilku lat praktycznie stoimy
w miejscu. Na konferencji mtodych lekarzy w Bialobrzegach
w 2005 r. po raz pierwszy uslyszelisSmy o modutach. Wtedy mo-
wiono, ze prawie wszystko jest juz dograne, a zostaja do uzgod-
nienia szczegoty, takie jak liczba modutow podstawowych, po
ktorych bedzie mozna robi¢ okreslone specjalizacje, sposob za-
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liczenia modutu podstawowego i czas
jego trwania. Dzi$, po siedmiu latach,
ustyszeli$my, ze prawie wszystko jest juz
dograne, a zostaja do uzgodnienia szcze-
goly, takie jak liczba modutow podsta-
wowych, po ktorych bedzie mozna robi¢
okreslone specjalizacje, sposob zalicze-
nia modutu podstawowego i czas jego
trwania. Za niespetna 6 miesigcy maja
one obowigzywac, a nic tak naprawdg nie
wiadomo. Bez okreslenia czasu modutu
podstawowego nie mozna stworzy¢ jego
programu. Bez programu modutu pod-
stawowego nie mozna stworzy¢ progra-
mu moduhu szczegdtowego itd. Jak wigc
maja one zaczaé funkcjonowac jesienia?
Wydaje sig, ze im wigkszy chaos, tym
wigksze prawdopodobienstwo wprowa-
dzenia. Obecnie problem ze specjalizo-
waniem si¢ w szczegotowej dziedzinie
medycyny wynika z niedostatecznej licz-
by miejsc akredytowanych do prowadze-
nia tych specjalizacji w Polsce (32 000
miejsc w specjalizacjach podstawowych
i ok. 4000 w szczegotowych). Przy zato-
zeniu, ze modutowy system specjalizacji
bedzie polegat na otwarciu od razu spe-
cjalizacji szczegotowej, zabraknie miejsc
akredytowanych. To sa szczegdly moga-
ce zawazy¢ na powodzeniu lub klgsce
reformy. Jak jednak uniknaé¢ btedow, je-
$li ignoruje si¢ zdanie ludzi, ktorzy sa
w trakcie lub wtasnie ukonczyli proces
specjalizacji? Zdaje sig, ze specjalizacje
modutowe dostarcza tematéw na kilka
kolejnych konferencji.

Ostatni poruszany problem to specjali-
zacja lekarzy dentystow — jak oni maja
si¢ specjalizowaé, skoro prawie nie ma
panstwowych przychodni, a prywatne nie
sa zainteresowane ksztatceniem? Wydaje
sig, ze jednakowy system specjalizacji dla
lekarzy 1 lekarzy dentystow jest krzyw-
dzacy dla tych ostatnich, dlatego tez po-
stulowali$my m.in. o rozpoczgcie prac
nad stworzeniem dla nich alternatywnego
sposobu ksztalcenia specjalizacyjnego.

Konczac — mam nadziejg, ze nasze ape-
le i stanowiska zostana chociaz przeczy-
tane, a kolejne konferencje potraktowa-
ne jako miejsce dyskusji nad systemem
ksztatcenia, a nie zgromadzenie niezado-
wolonych. Tylko wystuchanie ludzi,
ktorzy na wiasnej skorze odczuli biedy
systemu, pozwoli uniknaé¢ tych bledow
w przysztosci. ..

MARCIN KAROLEWSKI
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Diagnostyka gruzlicy

G ruzlica to choroba, ktéra mimo spadajacych wspotczynnikow zapadalno-
$ci nie pozwala o sobie zapomnie¢. Wazne jest to, by ja w porg leczy¢, gdyz
spozniona diagnostyka mozne doprowadzi¢ do groznych powiktan, a nawet
$mierci pacjenta. W zwiazku z tym, ze problem gruzlicy wciaz wywotuje nowe
pytania i watpliwosci, od listopada 2011 r. do grudnia 2012 r. pod patronatem
konsultanta wojewodzkiego do spraw chorob ptuc, Wielkopolskiej Izby Lekar-
skiej, Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Poznaniu oraz mar-
szatka wojewddztwa wielkopolskiego przeprowadzono cykl spotkan obejmu-
jacych wspomniang tematyke.

W gtéwnych osrodkach wojewodztwa wielkopolskiego: Poznaniu, Kaliszu,
Koninie, Lesznie i Pile, kurs medyczny dotyczacy gruzlicy zgromadzit duze
grono uczestnikow — ok. 250 osob. Kurs spotkat si¢ z zywym zainteresowaniem
srodowiska lekarskiego, zwtaszcza lekarzy rodzinnych i pulmonologow. Podczas
wyktadow poruszano zagadnienia obejmujace epidemiologig, diagnostyke
i leczenie, problem gruzlicy dziecigcej, postgpowanie wobec 0sob z kontaktu
z chorymi pratkujacymi, procedury rejestracji gruzlicy oraz ustawowe obowiazki
lekarzy. Prelegenci: prof. dr hab. Halina Batura-Gabryel, dr Jadwiga Kuczma-
-Napierata, dr Magdalena Kostrzewska oraz dr Krzysztof Swierkocki, sktonili
uczestnikow spotkan do ozywionej, konstruktywnej dyskusji merytorycznej oraz
wymiany doswiadczen zwigzanych z leczeniem gruzlicy. Wyktady organizo-
wane w Pile i Lesznie uswietnit swoja obecnoscia prezes Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej dr Krzysztof Kordel, ktory przedstawil najswiezsze informacje
dotyczace nowej ustawy refundacyjne;j.

Aktywny udzial wszystkich odbiorcow w dyskusjach, analizach przypadkow
klinicznych i radiologicznych potwierdza fakt, iz temat gruzlicy jest wart
refleksji 1 powaznej analizy, gdyz nadal choroba ta budzi pewne kontrowersje
i jak pokazuja statystyki, wciaz nie ma w spoteczenstwie odpowiedniej, petnej
wiedzy na jej temat.

Mamy nadziejg, iz wyktady dotyczace gruzlicy cho¢ w niewielkim stopniu
rozwiaza dylematy zwiazane z diagnostyka i leczeniem choroby, a takze za-
chegcg lekarzy do zglebienia tego zagadnienia i propagowania zachowan profi-
laktycznych ws$rod osob narazonych na zakazenie.

DR MAGDALENA KOSTRZEWSKA ORAZ AGNIESZKA JELEN
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Co stychaé w izbie...

Nattok szkolen
przed przerwga wakacyjng

M aj to jeszcze jeden pracowity miesiac w izbie lekar-
skiej. Starano si¢ bowiem przeprowadzi¢ jak najwigcej szko-
len, aby w zblizajacej si¢ duzymi krokami przerwie wakacyj-
nej nie byto czekajacych w kolejce na udziat w kursie. I tak
18 oraz 25 maja zorganizowane zostaty kursy z medycyny ra-
tunkowej dla lekarzy dentystow, a 29 i 31 maja dla lekarzy
POZ. Fakt, ze kurs skierowany jest do lekarzy POZ, nie wy-
klucza jednak uczestnictwa lekarzy z innych specjalnosci, do
czego goraco zachgcamy. Po raz pierwszy rowniez kurs z me-
dycyny ratunkowej zostat zorganizowany dla 0sob spoza §ro-
dowiska lekarskiego — 11 maja. W ostatnia sobot¢ maja, po
raz pierwszy w siedzibie izby w Poznaniu, odbyly si¢ inaugu-
racyjne zajgcia kolejnego kursu komputerowego. Jest to ostat-
nia edycja dla 0sob o podstawowym stopniu zaawansowania.
Po wakacjach zapraszamy wszystkich uczestnikow poprzed-
nich kurséw do udziatu w kolejnej edycji, poswigconej bar-

dziej skomplikowanym zagadnieniom. Oczywiscie, aby za-
spokoi¢ wszystkie potrzeby, co jaki$ czas bedziemy roéwniez
organizowac kursy dla poczatkujacych. Zasady uczestnictwa
nie powinny ulec zmianie. Kontynuowano ponadto ostatnie
kursy dla lekarzy stazystow w zakresie prawa medycznego
i bioetyki.

Do finiszu zblizaja si¢ rowniez kursy jezykowe, ktore roz-
poczelismy jesienig ubiegltego roku. Obecnie ruszaja pierw-
sze lekcje dla nowych grup. Szczegotowe informacje na temat
mozliwosci nauki jezyka angielskiego i niemieckiego w po-
przednich numerach ,,Biuletynu WIL” i na stronie internetowej
izby. Zachgcamy rowniez do skorzystania z intensywnych kur-
sow wyjazdowych nauki jezykoéw obcych. Zachgcamy do za-
poznania si¢ z dodatkowymi informacjami w zaktadce ,.kursy
jezykowe” na stronie www.wil.org.pl.

9 maja odbyto si¢ spotkanie Prezydium Okrggowej Rady Le-
karskiej z czg$cia konsultantow wojewodzkich oraz prezesami
lekarskich towarzystw naukowych poswigcone nowym zasa-
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dom przeprowadzania konkurséw na stanowiska w podmiotach
leczniczych w Wielkopolsce. Spotkaty si¢ one z krytyczna oce-
na zebranych. Szczegodlnie fakt pominigcia w ustawie uczestnic-
twa w konkursach os6b petniacych wazne funkcje w strukturze
organizacyjnej ochrony zdrowia. W tej sytuacji postanowiono,
ze izba bedzie tych kolegdéw delegowac do komisji konkurso-
wych jako swoich przedstawicieli. Po zakonczeniu spotkania
odbyto si¢ réwniez posiedzenie prezydium, ktdre m.in. podsu-
mowalo spotkanie. Prezydium zebrato si¢ rowniez 19 maja,
przed posiedzeniem Okrggowej Rady Lekarskie;j.

Swoje posiedzenia odbywaly takze komisje problemowe:
Komisja ds. Ksztatcenia (7 maja), Komisja ds. Emerytow
i Rencistow (8 maja), Komisja ds. Etyki Lekarskiej (9 maja)
oraz Komisja Socjalna (30 maja).

14 maja przedstawiciele Prezydium Okregowej Rady Lekar-
skiej spotkali si¢ w siedzibie WIL z niektoérymi postami na Sejm
RP. Cho¢ sposrod zaproszonych przybyto tylko kilku parlamen-
tarzystow, spotkanie miato merytoryczny charakter. Poruszano
sprawy najistotniejsze dla srodowiska lekarskiego, takze jak umo-
wy z NFZ czy sprawy refundacji. Wszyscy zebrani podkreslili
chec dalszych rozmow i czgstszych spotkan w celu wymiany po-
gladow. Postowie z niedowierzaniem stuchali naszych relacji ze
spotkan z NFZ, a takze o monopolistycznych praktykach fundu-
szu, absolutnie nieliczacego sig z opinia lekarzy. Migdzy innymi
o sposobach wyliczania przez fundusz kosztow poszczegdlnych
$wiadczen. Mowiono takze o nowych zasadach przeprowadzania
konkursow na stanowiska kierownicze i probach zastapienia or-
dynatorow kierownikami, niekoniecznie lekarzami. Zwrocono
postom uwagg na negatywne skutki takiej decyzji wtadz.

W maju rozpisany zostat rowniez konkurs na remont dachu
w budynku WIL w Poznaniu przy ul. Nowowiejskiego 51
i najprawdopodobniej w czerwcu rozpoczna sig¢ prace budow-
lane.

MAREK SAJ
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Podziekowania

Prezes Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
dr n. med. Krzysztof Kordel

Rada Okrggowa WIL

przewodniczacy
Delegatury Ostrowsko-Krotoszyniskiej WIL
dr Wiestaw Wawrzyniak

Chcialbym wyrazi¢ swoje podzigkowanie za zaproszenie
na [V Regionalne Spotkanie Neonatologiczne, ktore odby-
fo si¢ 20 kwietnia w Ostrowie Wlkp. Ze wzgledu na obo-
wiazki shuzbowe w macierzystym oddziale neonatologdéw
w Lesznie — spowodowane niedostateczna liczba wykwa-
lifikowanych neonatologow (w wypadku Leszna trzech)
— nie mogtem nigdy wczesniej w nich uczestniczyc¢.
Szczesliwym trafem wylacznie w tym roku miatem taka
mozliwos¢.

Jestem pod wrazeniem przygotowania konferencji pod
wzgledem organizacyjnym i merytorycznym. Duza liczba
uczestnikow, gtownie pediatrow, zwrocita uwagg na ogrom-
ne zapotrzebowanie na nowoczesna wiedz¢ dotyczaca
zagadnienia intensywnej terapii noworodkow. Jednakze tra-
giczne w skutkach zaniedbania rozwoju tej gatezi specjali-
zacji sprawity, ze brakuje mtodych lekarzy chcacych zostac
neonatologami i po skonczeniu nowego trybu specjalizacji
pracowac wytacznie na oddziatach neonatologicznych (wy-
mog kontraktow z NFZ). Tacy lekarze w Europie sa uzna-
wani bowiem za zbyt wasko wyspecjalizowanych i pracy
poza granicami Polski nie znajda. Dlatego obecnie coraz wi-
¢cej lekarzy nieneonatologéw potrzebuje bezwzglednie tego
typu szkolen.

I co zaskakujace, wspaniaty poziom merytoryczny leka-
rze z Wielkopolski (ale nie tylko! byli tez lekarze z £odzi
i innych miejscowosci spoza zasiegu WIL) uzyskuja w mie-
Scie, ktore nie byto nigdy wojewodzkim, i sitami delegatu-
ry najmniejszej i przez to dysponujacej najmniejszym
funduszem. Funduszem, jak wida¢, wykorzystywanym
W sposob najistotniejszy dla sSrodowiska — na szkolenia. Nie
przekazywanym na budowg piramid pamigci i tak trwatoscia
egipskim niedoréwnajacym. Co po nas zostanie — to nasi
potomni, wyrwani niejednokrotnie z objg¢ ciemnosci pod-
czas momentu przez starych i dobrych potoznikow okre-
slanego jako ten, w ktorym kobieta i dziecko sa jedna noga
w innym $wiecie.

Gratulujac, dzigkuje¢ dr. Wiestawowi Wawrzyniakowi
za zaproszenie 1 zyczg, by kolejne spotkania byty nadal
organizowane, a ich finansowanie odbywato si¢ zgodnie
z zapotrzebowaniem i sposobem, w jaki je okresli wiasna
decyzja przewodniczacy delegatury.

PRZEMYStAW KOZANECKI
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Janusz Skowronek

(Doniesienia opracowane na podstawie
Internetu z serwisu — www.onet.pl)

Dtugowiecznos¢ nad espresso

Rzesze wielbicieli kawy, ktorzy nie
wyobrazaja sobie dnia bez latte, cap-
puccino, frappé czy po prostu kubka
goracego naparu, moga odetchnac
z ulga: z najnowszych badan wynika,
ze dzigki swoim przyzwyczajeniom
maja szanse na dtuzsze zycie.

Z badan, ktérymi obj¢to ponad 400
tysigcy 0sob w Srednim i podesztym
wieku przez 14 lat, wynika, ze umie-
ralnos$¢ wielbicieli smolistego napoju
byta duzo nizsza niz ich roéwie$nikow,
ktorzy wystrzegali sig kawowej po-
kusy. Konkretnie? Z artykutu opubli-
kowanego na tamach prestizowego
,.New England Journal of Medicine”
wynika, ze w przypadku mgzczyzn
i kobiet, ktorzy pochtaniali cztery do
pigciu filizanek kawy dziennie, ryzy-
ko zgonu byto najmniejsze.

Z badan nie wynika w sposob jed-
noznaczny, ze kawa stanowi eliksir
dhlugowiecznosci. Jak dotad jednak
nie istnialy analizy statystyczne obej-
mujace tak duza probke badanych,

z ktorych wynikatoby, ze zla reputa-
cja kawy, nieraz postrzeganej jako
,morderca w plynie”, jest pozbawio-
na podstaw.

— Przez lata uwazano, ze picie
kawy nalezy do zwyczajow zwieksza-
Jjacych ryzyko zgonu — stwierdzit kie-
rujacy badaniami Neal Freedman,
epidemiolog pracujacy w National
Cancer Institute. — Wyniki badan sta-
nowiq jednak mocny argument na
rzecz tezy, ze kawy nie nalezy uwazaé
za czynnik ryzyka.

Uprawg kawy zapoczatkowano
w Etiopii ponad 500 lat temu. Od
tego czasu krag jej wielbicieli rozsze-
rzat si¢ na Bliski Wschdd, Europe
i obie Ameryki, jej triumfalny marsz
spowalnialy jednak obawy przed jej
rujnujacym wptywem na zdrowie
i kondycjg. Jednym z naj$mieszniej-
szych dowodow na skalg tych obaw
jest skarga londynskich mieszczek
z 1674 roku, opublikowana w ksiazce
,Uncommon Grounds: The History
of Coffee and How it Transformed

ol
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Mozemy na siebie

Lublin to miasto pigkne, ale bardzo
zaniedbane. Czlowiek wyjezdza z niego
smutny. Tyle tu nicodbudowanych, a na-
wet chylacych si¢ ku ruinie kamieni-
czek, zautkow, budynkow, bram. .. Kil-
kanascie odremontowanych zabytkow
daje wyobrazenie, jakie bgdzie to pigkne
miasto, gdy renowacje zostana ukon-
czone. Tylko kiedy? Na obudowg czeka
catkowicie zniszczona katedra. Jestem
przekonany, ze odremontowana starow-
ka bedzie jedna z najpigkniejszych
w Polsce. W XV-XVI wieku byto tu cen-
trum gospodarcze, polityczne i kultural-
ne. Tu miescit si¢ glowny osrodek han-
dlu migdzy Korona a Litwa. W 1569 r.
zawarto w Lublinie Unig Litewska. A od

1578 r. miescit si¢ tu Trybunal Koronny
dla Matopolski... Potem miasto pod-
upadto. W czasie Il wojny §wiatowej na
zamku bylo wigzienie gestapo, po wy-
zwoleniu cigzkie wigzienie NKWD.
Mieszkancy Lublina mowia, ze zamek
powinien by¢ czerwony, tyle krwi tu
przelano...

Dalej na wschod lezy Zamos¢. Dzi$
ma przede wszystkim znaczenie histo-
ryczne, a nie gospodarcze. Kiedy$ wiel-
ka twierdza. Jedna z trzech, ktore nie
poddaty sig krolowi szwedzkiemu pod-
czas potopu. To tu przybyto stynne, opi-
sane przez Henryka Sienkiewicza, po-
selstwo krola szwedzkiego, ktory za
otwarcie bram Zamoscia i wpuszcze-
nie swych wojsk oferowat panu staroscie
zamoyskiemu wojewodztwo lubelskie
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liczyc...

w dziedziczne wladanie. Oferowat bez
skruputow, bo przeciez ziemie polskie,
a nie swoje — szwedzkie. Na to starosta,
na skutek podszeptu pana Zagloby, na tej
samej zasadzie oferowat ,,jego szwedz-
kiej jasnosci Niderlandy”... Jak pisze
Sienkiewicz ,,w tej samej chwili sala za-
brzmiala jednym ogromnym $§miechem.
Trzas¢ si¢ poczety brzuchy i pasy na
brzuchach...” Dzi$ nie ma twierdzy, nie
ma potgznych muréw obronnych, fosy
zostaty zasypane. Trwaja prace nad od-
tworzeniem fragmentow umocnien
obronnych: bram miejskich, nadszancow,
bastionow.

Od 1992 r. Zamo$¢ jest wpisany na
Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.
Zamos¢, Lublin a wezesniej Kazimierz
Dolny i Natgczow znalazly sig na trasie

)

kolejnej wspolnej wycieczki naszego
rocznika. Spacerujac po tych miastach,
mieliSmy $wiadomos¢, ze kiedys po-
wstawala tu historia panstwa polskiego.
Kiedys$ po wiekowych uliczkach cho-
dzili hetmani, magnaci, rycerze, kan-
clerze, biskupi, moze nawet krolowie,
a takze zwykli ludzie. Barwnie ubrani,
jak pokazujg historyczne ryciny. Dzi$
chodzilismy my. Szczegdlne emocje to-
warzysza takim przechadzkom po histo-
rycznych miejscach...

Oczywiscie, byta tez wspolna zabawa,
rozmowy i wspomnienia... | melancho-
lia rozstania. Pociecha byta §wiadomosé,
ze za rok spotkamy si¢ znowu. Gdzie?
Jeszcze zobaczymy... Juz Ala co$ wy-
mysli. Dzi$ wiemy, ze spotkali si¢ lu-
dzie, ktorzy razem spedzili kilka lat na
studiach, dawne przyjaznie, cho¢ zmie-
nione uptywajacym czasem, trwaja. No
i wiemy, ze gdy zajdzie potrzeba, moze-
my na siebie niezawodnie liczy¢...

ANDRZEJ BASZKOWSKI

Miejsce pracy dla lekarza

Katedra i Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
zatrudni na petnym etacie

lekarza zamierzajgcego specjalizowac sie
w mikrobiologii lekarskiej

Kontakt: Sekretariat Katedry
ul. Wieniawskiego 3, tel.: 61/8546138
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Our World”, traktujacej o przemia-
nach, jakie dokonaly si¢ w naszej
cywilizacji za sprawa kawy. — Zacne
niewiasty postanowily zaalarmowac
wladze miejskie, ze picie kawy uczy-
nilo z ich mezow impotentow, ktorym
., cieknie juz tylko z nosa, sztywniejq
Jjuz tylko stawy, a sterczq jedynie
uszy”. We wspolczesnych czasach

— dodaje Rob van Dam, epidemiolog
z National University of Singapore,
od lat badajacego wptyw kawy na
kondycjg ludzkiego organizmu —
wszelkie napoje zawierajqce kofeine,
w tym przede wszystkim kawa, po-
strzegane byly jako ryzykowny stymu-
lant, czasem wrecz — jako powszech-
nie zazywany narkotyk.

— Owszem, ludzie uzalezniajq sie
troche od kawy — przyznaje badacz

z Singapuru — w przypadku prob jej
gwaltownego odstawienia pojawiajq
sie przewlekle bole glowy lub inne
symptonmy.

National Coffee Association szacu-
je, ze 64 proc. Amerykanow regular-
nie pije kawg; statystyczny konsu-
ment spozywa az 3,2 filizanki
dziennie. National Cancer Institute,
pragnac jak najlepiej oszacowac, ja-
kie skutki ma ta praktyka dla organi-
zmow kawoszy, opracowat pod tym
katem dane pochodzace od 402 260
badanych w wieku od 50 do 71 lat,
ktorzy w latach 1995-1996 przysta-
pili do gigantycznego projektu ba-
dawczego, tzw. NIH-AARP Diet
Study. Ochotnicy poddawani byli
regularnym badaniom, testom i an-
kietom az do grudnia 2008 .

— lub, w przypadku wczesniejszej
$mierci, az do zgonu.

Kiedy ekipa epidemiologéw po
raz pierwszy zmierzyta si¢ z lawing
danych, spozycie kawy wydawato
si¢ jednym z czynnikow wptywa-
jacych na obnizenie dtugosci zycia.
Ludzie, ktorzy pija kawg, zwykle
czgsciej siggaja rowniez po papiero-
sy: kiedy badacze wzigli pod uwagg
ten czynnik, fakty zaczgly przema-
wia¢ na korzys¢ kawy. W przypadku
mezezyzn, ktorzy wypijali filizanke
dziennie, ryzyko przedwczesnego
zgonu okazato si¢ az o 6 proc. nizsze
niz w przypadku abstynentow. Dla
smakoszy spozywajacych dziennie
dwie do trzech filizanek ryzyko
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to ulegato obnizeniu az o 10 proc.,
dla koneserow niecodmawiajacych
sobie nawet czterech do pigciu porcji
— 12 proc. Ci, ktorzy wypijali dzien-
nie sze$¢ lub wigeej kubeczkow, mo-
gli liczy¢ na nieco mniejsze korzysci
— o0 10 proc. nizsze ryzyko zgonu

W poréwnaniu z m¢zczyznami odma-
wiajacymi sobie kawy.

Wyniki okazaly sig jeszcze bardziej
uderzajace w przypadku kobiet:
damy pijace kubek mogty liczy¢ na
obnizenie ryzyka przedwczesnej
$mierci o 5 proc., zwolenniczki 2—3
kaw — o 13 proc., wielbicielki 4-5 fi-
lizanek — o 16 proc., za§ konsumentki
sze$ciu lub wigcej kaw nadal miaty
o 15 proc. nizsza $miertelnos¢
w swoim przedziale wiekowym niz
kobiety nie pijace kawy w ogole.

Badacze ustalili rowniez, ze obni-
zenie $miertelnosci miato miejsce
w przypadku kilku grup potencjalnie
$miertelnych schorzen — w tym cho-
rob serca, uktadu oddechowego, uda-
roéw i cukrzycy; spozywanie kawy
okazalo si¢ natomiast nie mie¢ wply-
wu na zachorowalno$¢ na choroby
nowotworowe. Korzystna wspotzale-
znos$¢, o ktorej mowa powyzej, byla
znaczaco wyrazniejsza w przypadku
kawoszy, ktorzy nie palili. Co cieka-
we — wspotzalezno$¢ ta utrzymywata
si¢ rowniez w przypadku osob pi-
jacych kawe pozbawiona kofeiny.

—Jesli mamy do czynienia z trwafy-
mi zaleznosciami biologicznymi, naj-
wyrazniej odpowiadajq za nie inne
substancje, znajdujqce sie w kawie
— komentuje van Dam, ktory zwraca
rowniez uwagg, ze w badaniu nie
wprowadzono rozréznienia migdzy
réznymi typami wonnego napoju.

Zatozyciel Google szuka leku
na chorobe Parkinsona

Sergey Brin, 38-letni wspotzatozy-
ciel Google, od lat angazuje si¢ w po-
szukiwania leku na parkinsona, cho-
robg zwyrodnieniowa uktadu
nerwowego, ktéra moze zagraza¢ mu
juz w niedalekiej przysztosci. Postgp
w pracach badawczych sprawia, ze
firmy takie jak Pfizer czy GlaxoSmith-
Kline dzigki hojnemu wsparciu finan-
sowemu ze strony Brina z coraz wi-
¢kszym zapatem poszukuja lekow
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Danuta Koztowska (8.03.1924-24.03.2012)

Kazde dluzsze rozstanie, a zwlaszcza ostatnie pozegnanie, taczy si¢ ze smutkiem
i zalem, ktory 24 marca 2012 r. dotknat nas w sposob szczegdlny. Trudno uwierzy¢,
ze pozegnaliSmy nasza szefowa — dr Danutg Koztowska, ale moze zgodnie z madro-
$cig Syracha: lepsza $mier¢ niz przykre zycie i lepszy wieczny odpoczynek niz sta-
fa choroba.

Odeszla nasza szefowa, ktora wprowadzita nas, swych licznych asystentow,
w arkana sztuki medycznej zarowno w teorii, jak i w praktyce. Nauczyta nas, jak by¢
z cierpigcymi, pomagac¢ im zgodnie z najnowsza wiedza medyczna, ale rowniez po-
godzi¢ sig czasem z bezsilnoscia i przegrana, ktorych kazdy z nas w swoim zyciu le-
karskim musiat do§wiadczy¢.

Poczatek naszej wspolnej drogi to lata 60. ubiegltego wicku. Wowczas do dia-
gnozowania stuzyly gtéwnie oczy, uszy i rgce — stad stynne: co kolezanka/kolega
styszy? — padajace z ust dr Koztowskiej na kazdym obchodzie. I styszeliSmy
np. wady serca, w tym stenozy mitralne kierowane przez dr Koztowska do Szpitala
Kolejowego w Migdzylesiu do komisurotomii, ktora byla poczatkiem rozwijajace;
si¢ w tamtych czasach w Polsce kardiochirurgii.

Cechowata Ja odwaga osobista, ktorej niejednokrotnie dawata wyraz, prezentujac
wlasne opinie, czgsto krytyczne, rowniez na zebraniach szkoleniowych w Akademii
Medycznej w Poznaniu, gdzie czgsto wystgpowata z trafnymi uwagami wybija-
jacymi si¢ ponad przecigtna. Lubila si¢ uczy¢ i chgtnie przekazywata nam — asy-
stentom — swoja wiedzg i doswiadczenie. Zarazala nas entuzjazmem, rowniez przez
aktywne zaangazowanie w prace Polskiego Towarzystwa Lekarskiego. Cieszyla sig
z naszych sukcesow diagnostycznych i terapeutycznych. Byla dumna ze specjali-
zacji, ktore zdobywali$my pod Jej kierownictwem. A my dostrzegaliSmy cechy Jej
osobowosci: nieposzlakowang uczciwosé, umitowanie zawodu, lojalnosé, zyczli-
wos¢, przyjazn, i cheieliSmy Ja nasladowa¢. Byta wspaniatym nauczycielem i wy-
chowawca. Cieszyla si¢ wielkim autorytetem i szacunkiem spotecznosci lekarskiej
1 catej spotecznosci Konina. Swoje zycie zawodowe poswigcita chorym, a po prze-
jSciu na emeryturg, po zwalczeniu cigzkiej choroby, mogla zajac¢ si¢ w pelni rodzi-
na, zaleglymi lekturami, ogrodem. Podczas corocznych spotkan imieninowych zywo
interesowata sig¢ nasza praca, osiagnigciami, ale rowniez naszymi dzie¢mi, a potem
wnukami.

To szczeScie mieé taka szefowa — zostata nig na zawsze.

A teraz, Danusiu, wierzymy, ze u Dobrego Pasterza nie braknie Ci niczego.
Pozwala Ci leze¢ na zielonych pastwiskach, prowadzi do wody, gdzie mozesz od-
poczywaé, przywraca Ci zycie. Wierzymy réwniez, ze $mier¢ nie rozdziela nas na
zawsze, poniewaz wszyscy podazamy ta sama droga i chociaz zgodnie ze stowami
$w. Hieronima — ojca Kosciota: nie chcemy si¢ smucié, ze Cig straciliSmy, chcemy
by¢ wdzigezni, ze Cig mieliSmy, to jednak jest nam cigzko i smutno, i bardzo nam
Ciebie brak.

Wychowankowie i przyjaciele

Doktor Danuta Kozlowska, z domu Rusiecka, urodzila si¢ 8 marca 1924 r.
we wsi Ostrow k. Sieradza. Szkole powszechna ukonczyla w Brzeznie k. Siera-
dza, a 2 klasy gimnazjum w Zdunskiej Woli. Potem przyszly lata okupacji. Od
1940 r. dzialala w konspiracji. Poczatkowo w Batalionach Chlopskich, a od
1942 r. w Armii Krajowej jako sanitariuszka i/lub laczniczka — pseudonim ,,Da-
nusia”. Poprzez prace w Urzedzie Gminy Brzezno w charakterze pomocy biu-
rowej i kontakt z listonoszami brala udzial w likwidacji donoséw, pomagala
przy zaopatrzeniu w kartki na Zywno$¢ i odziez okolicznych mieszkancéw. Stop-
nie wojskowe uzyskane po 1944 r.: podporucznik, porucznik, a ostatnio kapitan.
Mature, po wezesniejszym tajnym nauczaniu, zdala w 1946 r. Dyplom lekarza
z odznaczeniem uzyskala w 1952 r. na Akademii Medycznej w Lodzi. Prace za-
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wodow3 rozpoczela w 1953 r. w szpitalu w Kaliszu. Tam zdobyla I i II stopien
specjalizacji z chor6b wewnetrznych oraz I stopien z patomorfologii. W 1961 r.
przybyla z rodzing do Konina, gdzie w latach 1962-1984 byla ordynatorem
oddzialu wewnetrznego. Obok nowatorskiego prowadzenia tego oddzialu
wykonywala badania radiologiczne i sekcje zwlok dla calego Szpitala Powiato-
wego w Koninie. Byla czynnym czlonkiem polskich towarzystw naukowych.
Odznaczona Krzyzem Kawalerskim Odrodzenia Polski, Brazowym Krzyzem za
Zastugi dla Obronnosci Kraju i odznaczeniami honorowymi: Za Zastugi dla
Rozwoju Wojewodztwa Poznanskiego, Koninskiego i Miasta Konina.

Doktor med. Jerzy Czarnowski (1920-2012)

Jerzy Czarnowski urodzit sig¢ 25 lipca
1920 r. w Mtawie jako syn Wtadystawa
i Lucyny z Talmow. W 1921 r. przeniost
si¢ z rodzina do Grudziadza, gdzie uko-
nczyt szkote powszechng i Gimnazjum
Humanistyczne. W 1938 1. zostal wcielo-
ny do rezerwy Szkoly Podchorazych, a
rok pézniej do 7. Putku Utanow Mazo-
wieckich, z ktorym odbyt kampanig wrze-
$niowa. Dostat si¢ do niewoli. W czasie
transportu uciekt w celu poszukiwania ro-
dziny. Aresztowano go jednak w Grudzi-
a d z u
i wywieziono do Generalnej Guberni,
gdzie pracowal w Starachowicach naj-
pierw jako robotnik, a nastgpnie urz¢dnik.
W 1944 1. uciekt do Czgstochowy — tam
rozpoczal studia medyczne na tajnym
Uniwersytecie Ziem Zachodnich i prak-
tykowat jako sanitariusz w szpitalu. Po
wyzwoleniu studiowat na Uniwersytecie
Poznanskim, gdzie w 1949 r. uzyskat dy-
plom lekarza. Pracg zawodowa rozpoczat w1950 r. w szpitalu w Bydgoszczy na od-
dziale laryngologicznym. Tam tez w grudniu uzyskat tytut doktora medycyny za roz-
prawg ,, Wptyw adenotomii i tonsillectomii na odczyn opadania krwinek i obraz
morfologiczny krwi u dzieci”. 6 lipca 1950 L.
poslubit Elzbiete Soboczynska. W 1951 r. zostal powotany do stuzby wojskowej,
w ramach ktorej pracowat jako laryngolog w 2. Szpitalu Okrggowym w Bydgoszczy.
W styczniu 1952 r. przeszedt do rezerwy w stopniu porucznika i powrocit do Woje-
wodzkiego Szpitala w Bydgoszczy, w ktorym pracowat do 31 stycznia 1954 r.
1 lutego 1954 r. zostat ordynatorem nowo utworzonego oddziatu laryngologiczne-
go w Gnieznie, ktory zorganizowat od podstaw. Jednoczesnie zostat kierownikiem
poradni laryngologicznej, przyjmowal rowniez w Kolejowej Poradni Laryngolo-
gicznej. 6 wrzesnia tegoz roku uzyskat specjalizacjg z zakresu laryngologii. Na pro-
wadzonym przez niego oddziale leczeni byli dorosli i dzieci od lat czterech. Leczyt
réwniez zachowawczo i operowat niemowlgta i mate dzieci hospitalizowane na od-
dziale dziecigcym szpitala w Gnieznie. W 1985 r. osiagnat wiek emerytalny, ale
funkcjg ordynatora pehit nadal, az do 31 stycznia 1988 r. Potem przyjmowatl w po-
radni laryngologicznej i petnit w szpitalu dyzury ,,na wezwanie”. 31 stycznia 1997 .
zakonczyt pracg zawodowa.

Pod jego kierownictwem wyszkolito si¢ wielu specjalistow laryngologow. Byt
cztonkiem honorowym Polskiego Towarzystwa Otolaryngologéw Chirurgdw
Glowy i Szyi. Obok pracy zawodowej dziatat spotecznie w Komisji Zdrowia. Byt
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nowej generacji, ktore spowolnia roz-
Wwo0j choroby.

Dostgpne obecnie srodki tagodza
objawy, ale nie spowalniaja postgpu
choroby, w ktorej na skutek degene-
racji komorek mozgowych odpowie-
dzialnych za koordynacj¢ ruchowa
dochodzi do spowolnienia ruchu
i procesow psychicznych, drzenia,
sztywnosci konczyn, depresji i de-
mencji oraz trudno$ci w mowieniu.

Brin zaczat finansowac prace nad
lekiem w 2005 roku, ale w 2008 roku
znacznie zwigkszyt budzet na badania,
gdy dowiedziat sig, Ze jest nosiciclem
wadliwego genu, ktory o 50 proc. zwi-
¢ksza ryzyko zapadnigcia na chorobg
Parkinsona przed ukonczeniem 70.
roku zycia. Do dzis$ Brin przekazat na
cele naukowe 132 min dolardw,
glownie za posrednictwem
Fundacji Michaela J. Foxa na Rzecz
Badan nad Choroba Parkinsona. —
Gdybym wiedzial, ze czek na miliard
dolarow zagwarantuje wynalezienie
leku, wypisatbym go bez wahania —
powiedziat w jednym z wywiadow.

Pieniadze przeznaczane sa przede
wszystkim na stworzenie bazy DNA
pacjentow i prace nad terapiami celo-
wanymi, ktore koncentrowalyby si¢
na genetycznych przyczynach choro-
by uktadu ruchowego.

Jednym z beneficjentow jest zato-
zona przez zong Brina, Anne Wojcic-
ki, firma biotechnologiczna 23and-
Me, oferujaca badania genetyczne
o szerokim zakresie, ktora za cel po-
stawita sobie stworzenie ogolnodo-
stgpnej bazy danych genetycznych.

Matka Brina, Eugenia, byta pra-
cownica naukowa NASA, pierwsze
objawy choroby zauwazyla u siebie
w 1997 roku, gdy miala 49 lat.

W 2008 roku test genetyczny opraco-
wany przez 23andMe wykazal, ze
Brin, tak jak matka, jest nosicielem
genu LRRK2, wywolujacego chorobe
Parkinsona.

Finansowane przez niego badania
prowadzone przez fundacj¢ Foxa
koncentruja si¢ wokdt mechanizmow
blokujacych, ktore pozwolityby na
stworzenie pierwszej terapii spowal-
niajacej postgpowanie choroby.

Brin, ktorego majatek wycenia sig
na 19 mld dolardw, jest ,,ogromnie
pomocny”’, méwi Fox. Aktor zatozyt
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stynna fundacj¢ w 2000 roku, 9 lat po
tym, jak rozpoznano u niego chorobg
Parkinsona. — 7o dobrze, gdy w spra-
we mocno angazujq sie ludzie znani

i mqdrzy. To zacheca naukowcow

i przemyst do powaznego traktowania
badan — powiedziat w wywiadzie te-
lefonicznym.

Wojcicki wyjasnia, ze firma, ktora
zatozyta w 2006 roku, ma sta¢ si¢
,eBayem dla badan naukowych”,
ktore przyspiesza prace nad trudnymi
chorobami, utatwiajac lekarzom i na-
ukowcom dostgp do danych gene-
tycznych. — Skoro Sergey jest w ba-
zie, to nie chce, by dostep do niej
mieli tylko ludzie z 23andMe. Chcia-
tabym, zeby mogl z niej korzystac ka-
zdy bystry naukowiec badajqcy
LRRK?2 —powiedziala.

Ogolnodostgpna baza danych mi-
lionéw pacjentdw przyspieszytaby
prace nad poszukiwaniem lekéw na
wiele chorob, od mozgu poprzez cho-
roby serca az po nowotwory, thuma-
czy Brin.

Pigutki na pamigé

Niektore suplementy diety moga
poprawia¢ sprawnos$¢ umystu. Ale
i tak nie wygraja z kawa.

Polki apteczne uginaja si¢ od cu-
downych suplementow diety, ktore —
jak zapewniaja producenci — popra-
wia pamig¢, zwigksza koncentracje,
uchronig przed demencja czy alzhei-
merem. Prawdziwos$¢ zapewnien po-
stanowila sprawdzi¢ EFSA, europe;j-
ska instytucja badajaca bezpie-
czenstwo zywnosci. Przejrzata publi-
kacje naukowe poswigcone ponad
4,6 tys. preparatow. Ze wstgpnych in-
formacji wynika, ze co prawda sa
w sklepach produkty zawierajace
substancje poprawiajace sprawnosé
umystu, ale nie az tak wiele. Doktad-
na ich lista ma si¢ pojawic jeszcze
W tym roku.

Na razie za najlepsza substancjg
stymulujaca pracg mézgu EFSA
uznata kofeing obecng w kawie, cze-
koladzie, kakao i napojach typu cola.
Filizanka kawy poprawi pamig¢, zwi-
¢kszy zdolno$¢ koncentracji.
Kofeina, blokujac jeden z enzymow,
powoduje, ze zwigksza si¢ w mozgu
stgzenie poprawiajacych nastrdj neu-
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radnym Wojewodzkiej Rady Narodowej oraz dziataczem ZBOWID. W kadencji
20052009 pehit funkcje zastgpey okregowego rzecznika odpowiedzialnos$ci za-
wodowej lekarzy Wielkopolskiej Izby Lekarskiej. Byt tez zapalonym mysliwym,
dziatat w Kole Lowieckim ,,Lesnik” w Skorzecinie.

Zostat odznaczony Medalem Zwycigstwa i Wolnosci za udzial w wojnie obronnej
w 1939 r., Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski i Medalem 40-lecia
Polski Ludowe;j.

Ostatnie lata zycia spedzit w Poznaniu. Zmart 10 kwietnia 2012 r. Spoczat na
cmentarzu junikowskim w Poznaniu.

Irena Przybylska
Wojciech L.acki

Janina Kowalowka (1942-2011)

27 sierpnia 2011 r. po dhugiej i cigzkiej
chorobie zmarta nasza kolezanka, lekarz
medycyny, specjalista chirurg, wielolet-
nia dziataczka Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego.

Byta cztowiekiem wielkiego serca, od-
dana bez reszty chorym i niezmiernie pra-
cowita, znajdowala takze czas na pracg
spoteczna. Zawsze pogodna, usmiechni-
¢ta, pelna zyczliwosci 1 optymizmu.

Janeczka, z domu Kaczmarek, urodzi-
ta si¢ 7 czerwca 1942 r. w Czechach, pow.
Sieradz. Jej rodzice, Jadwiga i Antoni, byli
rolnikami. Miala pigcioro rodzenstwa,
z ktorego do dzi$ pozostata jedna siostra.
Szkote podstawowa ukonczyta w Cze-
chach w 1956 r., a po zdobyciu matury
w Zdunskiej Woli w 1960 r. podjeta studia
na Wydziale Lekarskim Akademii Me-
dycznej w Poznaniu, ktore ukonczyta
w 1966 r. Jako stypendystka Wydziatu
Zdrowia PPRN w Sremie, natychmiast po uzyskaniu dyplomu, w czerwcu 1966 r.,
zglosila si¢ do pracy. Wobec braku etatow | pazdziernika 1966 r. zostala przyjgta na
staz podyplomowy, ktory odbyta w Szpitalu Powiatowym w Sremie. Pierwsza sa-
modzielna praceg na pot etatu podjeta
w Wiejskim Osrodku Zdrowia w Pecnej. We wrzes$niu 1967 r. wyszta za maz za Je-
rzego Kowalowke, oficera WP. Urodzita dwoje dzieci: Joanng (5 listopada 1968 r.)
— dzi$ diagnostg laboratoryjnego, adiunkta Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu,
oraz Marka (28 czerwca 1970 r.) — ekonomistg. Jedyna, dzi$ czteroletnia wnuczka,
jest corka Joanny.

W 1969 r. zostala zatrudniona na oddziale chirurgicznym szpitala, przeszta
wszystkie szczeble kariery zawodowej. W 1977 r. uzyskata II stopien specjaliza-
cji z zakresu chirurgii i awansowata na zastgpcg ordynatora. Przyjmowata takze pa-
cjentow w poradni chirurgicznej, ktorej byta kierownikiem, petita dyzury zakta-
dowe, dyzury w pogotowiu ratunkowym. Rownoczesnie od 1975 r. pracowata jako
lekarz rejonowy w Rejonowej Przychodni Lekarskiej PKP. W latach 70. ubiegte-
go wieku niedobor kadry lekarskiej i pielggniarskiej byl znaczacy. Pamigtamy do-
skonale, jak wzywana na konsultacje do szpitala, niezaleznie od pory dnia i nocy,
pozostawiata swoje mate dzieci pod opieka przygodnych osob na korytarzu szpi-
tala — Ona operowata. Pomimo nadmiernego obciazenia praca znalazla czas, by
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odby¢ konieczne kursy doskonalace z zakresu torakochirurgii w Zakopanem,
chirurgii naczyn w Warszawie, urologii, neurochirurgii i ortopedii w Poznaniu
(197611977 1.).

Przez kilkana$cie lat brata udzial w pracach komisji lekarskiej poboru wojsko-
wego. Wychowata wiele pokolen pielggniarek jako wyktadowca Medycznego Stu-
dium Zawodowego w Sremie (1972-1993). Jeszcze petna wigoru brata udziat
w zjezdzie absolwentow w 2007 r. w Jaszkowie. Przez siedem kadencji, czyli
17 lat, byta jednym z najbardziej aktywnych cztonkéw Zarzadu Kota PTL w Sremie
— zawsze dyspozycyjna, odpowiedzialna, doktadna i pracowita. Za tg pracg zostata
uhonorowana przez Zarzad Gtowny PTL dyplomem oraz odznaka Zastuzonemu
— Polskie Towarzystwo Lekarskie.

Z chwila przejécia na emerytur¢ w 2005 r. zostala zatrudniona w Regional-
nym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Poznaniu — punkt w szpita-
lu w Sremie. Zamiast odpoczaé, poswigcita sie absorbujacej pracy spolecznej
na rzecz Towarzystwa Pomocy Potrzebujacym im. §w. Brata Alberta ,,Nadzieja”
w Sremie.

Cigzkie choroby w ostatnich latach zycia wymagaly czgstych hospitalizacji oraz
stalej opieki, ktora w sposéb wzorowy zapewnita jej rodzina. Wymagaty tez hartu du-
cha ze strony Janeczki. Przytocze fragment wspomnienia przygotowanego przez
dr. R. Zawadzkiego, a wygloszonego przeze mnie nad grobem w dniu pogrzebu:
»Droga Ninko, trudno uwierzy¢, ze odesztas od nas. Chociaz Twoja walka z choro-
bami i cierpienia z nimi zwiazane trwatly dhugo, odesztas nagle i cigzko nam sig z tym
pogodzi¢. Styszymy jeszcze Twoj donosny glos, peten energii, ludzkiego ciepta,
bezinteresownej zyczliwosci. Wciaz pamigtamy Jankg zabiegana na oddziale, w po-
radni chirurgicznej, izbie przyjg¢, zapracowana, niedajaca sobie wytchnienia, od-
dang bez reszty pacjentom, a przy tym jakim$ cudem — zawsze pogodna, uSmiech-
ni¢ta, pelng humoru i optymizmu. A przeciez bytas na pierwszej linii frontu, przy
najcigzej chorych i cierpiacych. A oni odptacali Ci usmiechem i starali si¢ wraz
z Toba zwalczaé swoje choroby. Dla mtodszych lekarzy bytas wymagajaca, ale jed-
noczesnie jakze troskliwa i wyrozumiata. Pielggniarki tez miaty w Tobie szczerego
opiekuna i wspolpracownika, ktory nie pysznit si¢ wyzszym stanowiskiem, ale w ra-
zie koniecznosci potrafil pracowac jak jedna z nich, pomaga¢ we wszystkim dla do-
bra pacjenta. Pielggniarki cenily Cig nie tylko za skromnos¢ i bezposrednio$e, lecz
takze za wiedzg, ktdra z talentem potrafitas przekaza¢ im w studium. Kiedy zacho-
rowalas i to na wiele ci¢zkich choréb naraz, stata$ si¢ pacjentem — przesztas na dru-
ga strong zycia lekarza, bo przeciez lekarz to zwykly cztowiek, niemajacy
w starciu z chorobami zadnych ulg. Zrobitas to z godnoscia i zadziwitas nas wiecz-
nym optymizmem, wolg walki o zycie. Jeszcze w obliczu wielkich cierpien dawa-
tas przyktad i moc pacjentom, wciaz wypehiatas odwieczng przysigge Hipokratesa...
Janeczko, dzisiaj stoimy nad grobem, przed majestatem $mierci. Twdj pigkny zywot
dokonat si¢. Teraz placzemy, ale jestem pewna, ze pozostaniesz — Ty i Twoje czyny
— W naszej pamigci”.

Poeta powiedziat:

Na koncu historii mojej i Twojej
niepotrzebne sa stowa
zamknigte powieki,

zaci$nigte usta,

jest odpowiedz;

z kazda kropla tez narasta mysl:
Ty juz rozpoczetas wedrowke
do wiecznosci.

Barbara Siwinska
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roprzekaznikow dopaminy i serotoni-
ny czy noradrenaliny i adrenaliny,
zmuszajacych moézg do dziatania.
Pod jej wptywem zwigksza sig tez
przeptyw krwi w naczyniach krwio-
nosnych. Kofeina jest jedynym zwi-
azkiem stymulujacym uktad nerwo-
wy, ktory amerykanska Food and
Drug Administration uznata za efek-
tywny 1 bezpieczny.

Na liscie EFSA nie znalazly si¢
— przynajmniej na razie — wyciagi
z mitorz¢bu. Ta decyzja nie dziwi
prof. Iwony Wawer z Wydzialu
Farmaceutycznego Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego.

— Wyciqgi z mitorzebu nie sq po-
trzebne do stymulowania mozgu ludzi
miodych. Sq przeznaczone dla osob
starszych, ale i dla nich mogq by¢
niebezpieczne. Majq bowiem dziata-
nie antyagregacyjne, a to oznacza, ze
mogq powodowac mikrokrwawienia,
ktore z czasem mogq doprowadzié¢ do
udaru mozgu. Ich stosowanie trzeba
konsultowac z lekarzem — thumaczy
prof. Wawer.

Jednoczesénie EFSA uznata, ze jesli
moézg ma by¢ sprawny, musi co dzien
dostawac¢ niezbedne substancje
odzywcze. Na jej liscie znalazly sig
kwasy omega-3, witaminy z grupy B
i witamina C oraz miedz, jod, magnez
i cynk. — O mozg trzeba dbac. Niedo-
zywiony, odwodniony i niedotleniony
w ogole nie bedzie chcial pracowac,
nie mowiqc juz o wykonywaniu trud-
nych zadan intelektualnych — moéwi
prof. Wawer.

Zte dla mozgu sa zwlaszcza niedo-
bory witamin. Brak wystarczajace;j
ilosci witamin z grupy B prowadzi
do zaburzen koncentracji, wywoluje
nadmierna pobudliwo$¢ nerwowa
1 utrudnia radzenie sobie ze stresem.
Jeszcze grozniejsze moga by¢ niedo-
bory witaminy C. Ludzie, ktorym jej
brakowato, wpadali w letarg. — 7o
najlepszy dowdd, ze bez tych witamin
nie sposob mowic o prawidfowej pra-
¢y uktadu nerwowego — przekonuje
prof. Wawer.

Podobnie jest z kwasami omega-3,
W tym z najwazniejszym z nich, okre-
$lanym skrotem DHA. Z badan wyni-
ka, ze jest on niezbg¢dny do tego, by
organizm wytwarzat hormony
szczgScia (serotoning i dopaming). To
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oznacza, ze nie tylko usprawnia pracg
mozgu, lecz takze poprawia humor.
Wykazano juz przed laty, ze osoby,
ktore cierpia na depresjg i zaburzenia
emocjonalne, maja go we krwi bar-
dzo mato. Kwasy DHA powinny sta-
nowi¢ przynajmniej 0,3 proc. zjada-
nych codziennie thuszczow.
Najlepszym ich zrodtem sa ryby mor-
skie.

— Nie jest jednak latwo zapewni¢
mozgowi wszystkie substancje, kto-
rych potrzebuje. Osoby, ktore stosujq
restrykcyjne diety, powinny przygoto-
wywac sobie specjalne koktajle
— mowit w wywiadzie internetowym
neurolog dr Bernard Croisile ze szpi-
tala w Lyonie. Od lat wraz z grupa
specjalistow prowadzacych badania
mozgu w ramach programu Happy-
neuron zach¢ca podopiecznych do r6-
znych ¢wiczen fizycznych i umysto-
wych. Opracowuje tez receptury
koktajli dla mézgu dostosowanych
do indywidualnych potrzeb pacjen-
tow. I przekonuje, ze sprawnos¢ umy-
stu mozna poprawi¢ w kazdym wie-
ku. Przynajmniej do pewnego
stopnia, bo na radykalna zmiang nie
ma co liczy¢.

Depresja we krwi

Depresja jest podstgpna choroba
— trudno ja zdiagnozowac, trudno ja
tez leczy¢. Ale naukowcy obiecuja
przetom: pracujg nad prostym testem
krwi, ktory wykryje, czy badana oso-
ba jest w depresji czy nie.

Depresja jest choroba trudna do
zdiagnozowania. Jej przyczyny pozo-
staja tajemnica, objawow nie da si¢
doktadnie zdefiniowac, a metody le-
czenia maja ograniczong skutecznose.

Ale to moze si¢ wkrotce zmienic.
Naukowcy szukaja sposobow identy-
fikowania pacjentéw z depresja
W sposob rownie pewny, jak przy dia-
gnozowaniu chorob uktadu krazenia,
cukrzycy czy raka. Nowe badania sa
pierwszym znaczacym krokiem
w tym kierunku — udato si¢ wykazacé,
ze prosta analiza krwi moze pozwolié
na odrdznienie ludzi, ktérzy sa w de-
presji, od tych, ktorzy w niej nie sa.

Badano zestaw 28 markeréw biolo-
gicznych, ktore kraza we krwi. Oka-

zalo sig, ze 11 z nich pozwalato prze-

e

Lekarze - patroni wielkopolskich ulic

Gasiorowskich

Zastugi Ggsiorowskich

dla Poznania

u lica Gasiorowskich na Lazarzu
(taczy ul. Glogowska z ul. Kolejowa) (ryc.
1.) upamigtnia Bronistawa Saturnina i He-
leng Gasiorowskich, ktorzy w roku 1913
ufundowali zaktad leczniczy przy tej uli-
cy. Helena Gasiorowska byla bogata
wiascicielka ziemska, obarczona trwata
dysfunkcja ruchu, ktora postanowila ofia-
rowa¢ sume¢ 2 miliondw marek niemieckich
na rzecz utworzenia na ziemiach polskich
zaktadu ortopedycznego. Fundatorka na
wykonawcg i organizatora wyznaczyta
dr Ireneusza Wierzejewskiego.

Jednocze$nie przypomina lekarza Lu-
dwika Hiacynta Gasiorowskiego, patriotg
i wybitnego historyka medycyny.

Ludwik Hiacynt Gasiorowski (ur.
16.08.1807 r. w Rudzie k. Wielunia — zm.
9.12.1863 r. w Poznaniu) (ryc. 2.) po uko-
nczeniu Gimnazjum $§w. Marii Magdaleny
w Poznaniu w 1929 r. rozpoczat studia
medyczne we Wroclawiu. Po wybuchu
Powstania Listopadowego udat si¢ do
Kroélestwa, by wzia¢ w nim udziat, po-
czatkowo jako zotnierz w jezdzie pozna-
nskiej, a potem jako podlekarz. Po upad-
ku powstania kontynuowat studia
we Wroctawiu, ktore ukonczyt w 1935 r.
z dyplomem doktora medycyny i chirurgii
na podstawie pracy doktorskiej dotyczacej
historii medycyny w Polsce. Po zdaniu
egzaminu panstwowego w Berlinie roz-
poczal praktyke lekarska w Poznaniu
w 1836 r., specjalizujac si¢ w chorobach
wewngtrznych i potoznictwie.

Blisko wspotpracowat z Karolem Mar-
cinkowskim zarowno w zakresie medy-

Ryc. 1. Ulica Gasiorowskich w Po-
znaniu

Ryc. 2. Ludwik Hiacynt Gasiorowski
(1807-1863)

cyny, jak i1 dziatalnosci spotecznej i filantropijnej. Marcinkowski, opuszczajac Po-
znan, by odby¢ kare wigzienia w Swidnicy, przekazat wszystkich swoich chorych pod
opieke Gasiorowskiego, z ktorym prowadzit ozywiona korespondencjg. Z inicjaty-
wy Gasiorowskiego powstato w 1842 r. w Poznaniu Towarzystwo dla Zaktadania
i Prowadzenia Ochronek dla Biednych Dzieci. Przewodniczyl mu do 1848 r. Gasio-
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rowski wspierat liczne dzieta Mar-
cinkowskiego, w tym w 1845 r. zostat
wybrany do zarzadu Kasyna Polskiego
w Bazarze oraz od 1844 r. byt jednym
z cztonkoéw dyrekcji Towarzystwa Na-
ukowej Pomocy dla biednej uczacej sig
milodziezy. W latach 1842—1853 byt rad-
nym Rady Miasta Poznania.

Byt aktywnym cztonkiem tajnego zwi-
azku demokratycznego i bral udziat
w przygotowaniach do powstania, za co
zostat aresztowany w 1846 r. Przebywat
7 miesigcy w wigzieniach pruskich.
W okresie Wiosny Ludow dziatat jako le-
karz w obozach i szpitalach powstanczych.

Niezaleznie od swej dziatalnosci me-
dycznej, spotecznej, filantropijnej oraz pa-
triotycznej byt tez Gasiorowski wybitnym
naukowcem, pionierem badan z zakresu
historii medycyny w Polsce. Napisat czte-
rotomowe dzieto Zbior wiadomosci do hi-
storii sztuki lekarskiej w Polsce od cza-
sow najdawniejszych az do najnowszych,
wydane w latach 1839 (392 str.), 1853
(475 str.), 1854 (710 str.) 1 1855 (415 str.)
(ryc. 3.).

Od chwili zatozenia, tj. od 1857 r.,
Gasiorowski byl cztonkiem zarzadu Po-
znanskiego Towarzystwa Przyjaciol
Nauk. Byt cztonkiem honorowym presti-
zowych towarzystw naukowych, w tym

)
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Ryc. 3. Zbiér wiadomosci do histo-
rii sztuki lekarskiej w Polsce od
czasow najdawniejszych az do naj-
nowszych Ludwika Gasiorowskiego
(dostepny w internecie na stronach
Wielkopolskiej Biblioteki Cyfrowej:
http://www.wbc.poznan.pl)

krakowskiego, warszawskiego 1 wilenskiego. Uniwersytet Jagiellonski w 1851 r.
powotat go na kierownika katedry historii medycyny, jednak rzad austriacki odmo-
wit jego zatwierdzenia ze wzgledow politycznych. W p6zniejszych latach Akademia
Medyko-Chirurgiczna w Warszawie proponowata mu rowniez katedrg historii me-
dycyny, ktorej nie przyjat z powodow zdrowotnych.
W 1840 r. ozZenit si¢ z Florentyna Zychlinska, z ktora miat 3 synéw (jeden z nich
— Maciej, zostat pozniej lekarzem miejskim w Poznaniu) i 3 corki. Zmart w 1863 .
w Poznaniu i zostat pochowany na dawnym cmentarzu $wigtomarcinskim. W 1953 r.
jego prochy przeniesiono na Cmentarz Zastuzonych Wielkopolan.
PROF. NADZW. DR HAB. MED. ANDRZEJ GRZYBOWSKI

AE.GRZYBOWSKI@GMAIL.COM

Wydziat Lekarski i Stomatologii
AM w Poznaniu. Absolutorium 1961

W dniu 8 wrzesnia 2012 r. organizujemy w Centrum Kongresowym
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu uroczysto$¢ odnowienia dyplomu
po 50 latach pracy. Szczegétowe informacje (program, koszty, wptaty)

o tej uroczystosci zostaty rozestane do wszystkich Kolezanek i Kolegow,
ktérych adresy posiada Komitet Organizacyjny. Absolwenci, ktorzy
do 15 czerwca br. nie otrzymali tych informacji, a chca wzig¢ udziat
W uroczystosci, proszeni sg o zgtoszenie na adres: S.M. Dzieciuchowicz,
ul. Podkomorska 30, 60-326 Poznan, tel. 61 867 46 09,
e-mail: dzanst@gmail.com
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widzie¢ obecnos¢ depresji z doktad-
noscia, ktora wahata si¢ od $redniej
do duzej. Co szczegdlnie godne uwa-
gi, naukowcom udato si¢ tego doko-
na¢ w przypadku grupy nastolatkow,
ktorych poczucie niepokoju czgsto
wymyka si¢ wszelkim probom klasy-
fikacji.

Wyniki badan, opublikowane w in-
ternetowej wersji czasopisma ,, Trans-
lational Psychiatry”, daja nadziejg, ze
lekarze moga lepiej pomoc mtodzie-
zy, ktorej trudnosci z nastrojem wy-
kraczaja poza zakres typowy dla na-
stolatkow, a ktorych dtugofalowe
perspektywy rozwoju moga by¢
znacznie poprawione przez wczesne
leczenie. Co wigcej, korzystajac
z obiektywnych danych do diagnozo-
wania psychicznego bolu, naukowcy
maja nadziejg usunaé stygmat, ktory
czgsto uniemozliwia pacjentom do-
tarcie do lekarzy.

— Gdy mamy juz wymierny wskaznik
choroby, bardzo trudno jest powie-
dziec: ,, Po prostu wez sie¢ w gars¢”
lub ,,Jakos to przebolejesz”

— mowi kierujaca badaniami Eva Re-
dei, profesor psychiatrii i nauk huma-
nistycznych w Northwestern Univer-
sity's Feinberg School of Medicine

w Chicago. Federalny raport z zeszte-
go roku szacuje, ze az dwie trzecie

z 2 milionéw amerykanskich nasto-
latkéw z depresja sa zbyt zaktopotane
lub zawstydzone, aby zwrocic si¢

0 pomoc.

Inni badacze poszukujacy lepszych
sposoboéw diagnozowania i leczenia
zaburzen depresyjnych zarowno
chwalili badania, jak i zalecali ostro-
Znosc.

— To na pewno zachecajqce bada-
nia — méwi dr Andrew Leuchter, psy-
chiatra z University of California
w Los Angeles, ktory pracuje nad
sposobami poprawy leczenia dzigki
zastosowaniu badan genetycznych
i nie uczestniczyt w nowych bada-
niach.

— Znalezienie sposobu na interwen-
¢je u nastolatkow byloby szczegolnie
cenne, poniewaz wystqpienie depresji
we wczesnym okresie Zycia sprawia,
ze kolejne epizody stajq sie¢ bardziej
prawdopodobne i wymagajq leczenia
— mowi.
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EURO 2012 juz wkrotce!

Dla mitosnikéw futbolu zbliza sie czas wielkich emocji
zZwigzanych z meczami najlepszych europejskich zespo-
téw narodowych w ramach Mistrzostw Europy w Pitce Noz-
nej — UEFA EURO 2012.

P oznan, ktory jest jednym z czterech miast gospodarzy pol-
skiej czgscei turnieju, czeka wielkie wyzwanie organizacyjne,
takze w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego przybywaja-
cych gosci 1 mieszkancow Wielkopolski. Nasilony ruch tury-
styczny w tym okresie niesie ze soba wiele atrakcji, ale rowniez
zagrozen. Przyjazd tysigcy 0sob z catej Europy i z innych kon-
tynentéw to wielka okazja do promocji naszego pigknego re-
gionu, ale rownoczesnie — wigksze ryzyko transmisji chorob
zakaznych. Skutki takich negatywnych zdarzen mozna w pew-
nym stopniu ograniczy¢ przez wysoka czujnos¢ epidemiolo-
giczng pracownikow ochrony zdrowia oraz osob uczestnicza-
cych w czekajacych nas wydarzeniach sportowych.

Podstawowe znaczenie w reagowaniu na negatywne zjawi-
ska zdrowotne o charakterze epidemicznym ma szybkos$¢ in-
formowania wtasciwych stuzb sanitarno-epidemiologicznych
o zaistniatym przypadku podejrzenia lub rozpoznania zakaze-
nia, wzglednie choroby zakaznej. Szczegotowe uregulowania
dotyczace postgpowania lekarzy w tym zakresie zawarte sa
w ustawie z 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. 2008 r., poz. 1570),
a takze w rozporzadzeniach wykonawczych do wymienionej
ustawy. Trzeba podkresli¢, iz obowiazek zgloszenia panstwo-
wemu inspektorowi sanitarnemu wiasciwemu dla miejsca roz-
poznania zakazenia lub choroby zakaznej w ciagu 24 godzin od
momentu jej rozpoznania lub powzigcia podejrzenia zakazenia
oznacza, iz jest to maksymalny czas na speienie tego obo-
wiazku. Celowe bedzie podejscie ,,im szybciej, tym lepiej”
z wykorzystaniem wszelkich bedacych do dyspozycji $rod-
koéw tacznosei. Podobny obowiazek spoczywa na kierowniku
szpitala w wypadku osob hospitalizowanych z powodu zaka-
zenia lub choroby zakazne;.

Niezaleznie od wykazu zakazen i chorob zakaznych (za-
facznik do ustawy z 5 grudnia 2008 r.) gtéwny inspektor sani-

tarny opracowat wykaz chordb priorytetowych na potrzeby or-

ganizacji wzmozonego nadzoru w czasie turnieju UEFA

EURO 2012. Obejmuje on m.in.:

@ choroby przenoszone droga pokarmowa: salmonellozy, za-
kazenia jelitowe wywotane przez E. coli, Campylobacter,
norowirusy, czerwonka bakteryjna, gronkowcowe zatrucie po-
karmowe, wirusowe zapalenie watroby typu A, nieokre$lone
zatrucia i zakazenia pokarmowe,

@ choroby przenoszone droga powietrzno-kropelkowa: grypa,
choroba meningokokowa, odra, legionelloza,

@ choroby spowodowane intencjonalnym uzyciem czynnikow
biologicznych: waglik, botulizm, dzuma, ospa prawdziwa,
tularemia, wirusowe goraczki krwotoczne.

Obok jednostek chorobowych podlegajacych obowiazkowi
zgloszenia szczegdlna uwagg nalezy zwrocic¢ na przypadki po-
jawienia si¢ okreslonych zespotéw objawow (np. porazenia
symetryczne wiotkie, choroby goraczkowe z objawami krwo-
tocznymi lub z objawami niewydolnosci oddechowej u 0sob,
ktore w okresie ostatnich trzech tygodni przyjechaly z zagra-
nicy) oraz innych zakazen wymagajacych uruchomienia sys-
temu wczesnego powiadamiania (np. pojawienie si¢ w zbli-
zonym czasie duzej liczby niewyjasnionych zachorowan
o podobnym obrazie klinicznym, pojawienie si¢ niespotyka-
nych dotad chorob lub zespotéw o nieznanym wczesniej ob-
razie klinicznym). Rowniez w takich wypadkach maksymalnie
szybki przekaz informacji ma podstawowe znaczenie dla wezes-
nego podjgcia dziatan przeciwepidemicznych.

Na podstawie dotychczasowych dos§wiadczen z przebiegu
duzych, o historycznym wymiarze, zgromadzen ludzi w Po-
znaniu i Wielkopolsce mozna oczekiwa¢ zdecydowanej prze-
wagi zjawisk 1 przezy¢ pozytywnych nad potencjalnymi zda-
rzeniami negatywnymi.

Dzigkujac Kolezankom i Kolegom za dotychczasowa wspot-
pracg na rzecz stabilnej sytuacji epidemiologicznej naszego
wojewodztwa, proszg o kontynuowanie dziatan majacych na
celu jego dalsza poprawg.

DR N. MED. HUBERT ROKOSSOWSKI

SPECJALISTA EPIDEMIOLOG

CZLONEK ZESPOtU DS. ORGANIZACJ!

| ZABEZPIECZENIA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNEGO
TURNIEJU UEFA EURO 2012

Dane osobowe pacjentow

Generalny inspektor ochrony danych osobowych dr Wojciech
R. Wiewidérowski w pismie do prezesa NRL zasygnalizowat nie-
respektowanie przez lekarzy zasad ochrony danych osobowych

pacjentow. Dzieje sie tak m.in. w sytuacji rejestrowania pacjen-
téw na wizyty lekarskie, wydawania wynikéw badan, wywoty-
wania po nazwisku do gabinetéw lekarskich itp.

Niedopuszczalne jest domaganie sie od pacjentéw podawania
szczego6towych danych personalnych, a takze informagiji o stanie
zdrowia np. w obecnosci innych o0séb czekajacych w kolejce do
rejestracji lub na wizyte lekarska. Takie postepowanie niewat-

pliwie jest naruszeniem praw pacjentéw. Wiasciwe bytoby, gdy-
by zapisy na wizyty, badania czy zabiegi odbywaty sie w od-
dzielnym pomieszczeniu lub przy stanowiskach znajdujacych
sie w pewnej odlegtosci od reszty oczekujacych. Inspektor za-
znacza, ze osobie chorej przystuguje takze prawo do ochrony
sfery zycia prywatnego, zwtaszcza gdy dotyczy to danych szcze-
gdlnie chronionych, jakimi sg dane o stanie zdrowia.

Dane osobowe powinny by¢ tak zabezpieczone, aby wyelimino-
wac mozliwos¢ zapoznania sie z nimi oséb do tego nieupowaz-
nionych. Pismo GIODO byto reakcja na liczne skargi pacjentéw.
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16. OGOLNOPOLSKI ZJAZD
POLSKIEGO TOWARZYSTWA ORTODONTYCZNEGO

POZNAN
27-30 wrzesnia 2012

Centrum Kongresowo-Divdaktverne Uniwersyten Medyeznego im. Karola Marcinkowskiego
Gi-A50 Porndard, ul Proviwszewskiep 37

Serdecznie zapraszam do wzigcia wdzial w sesjach i kursach
dla lekarzy ortodontow organizowanych w Poznaniu

Preewodniczaca Komitem Orginizacyineeon
SEansEE Wy KEda lek dent Kamila Kooenr

GRAND P ORTHOQ wsemaenn QOpa d¢ dxpd—

@ 27 WRZESNIA 2012 ROKL - KURSY PREEDZJAZDONTE
oAk radTic sofhe 3 leczeniem dysiunkcii starwone sEromioneo-Zacbaranyel w sawietle
maifroirszych doniesiod rankowych?”
Roday feczenda orfedoriveznego | protetyezmegoe w gowstawenin chronicznego il obszarin
fsERG=Rearzonnen - poproswadz peaf feffrey Cisesan
wProvpadli prasiczne - Co moZaag osigengd bes cbidvargii™ - poprowadzi posaf, Ddelmar Segmer
« Wady klasy 11 - trudne przypadld, raine metody feczenin” - poprowada de Paoolo Manzo
@ 2820 WREFSNIA 2012 ROKU - SESIE NAUEOWTE
Zaprosgent wyklidowey: prof. Annika Isberg, prof. Jeffrey Okeson, prof. DHetmar Segner
dr Elic Amm. dr Anna Bromirska-Malvszko, dr Ewa Czochrowska, dr Wojciech Drobek,
dr Paolo Manzo, dr Ivo Marck, dr Davide Mirabella, dr Franz Richter, dr Uta Richter
@ X WRZESNIA 2012 ROKL! - SESIE DA TECHNIKOW ORTODONTYCZNYCH
@ 50 WREFSNIA 2012 ROKI - KTRSY M FELAZTHONGTE

eNmeoczesie leczenfe tnevdyscoyplinarne: snaczewie reciodomiologii w ortodoncil™
proprosw acked e Elie Ammy

o Lilerty Bielle - wowe vonwvigzanie w leczenin wad Rlasy ™ - poprowiidsg
Dy Evic Marie-Catberine, Franck Marvie-Catherine

«Srategie postgpowania kliniczrego w kodcowef fazie leczenia orlodontycznego.
Finishing w lecrenin ortodoniyeznym i intevdyscyflinarmym” - poprovwaded dr Davide Mirabella

Temary przewodnle sesfi naukowych
Staw skroniowo-inchwowy
Leczenie zespodowe ortodontyeeno- periodontologicenc
Leczenie wad klasy 1l
Tematy waolne

Parroni medialni
LENTAL FPOYRLIM
FEMREIM CORTODONTY CEZME

Wiece] informac o geddae, cenach, bazie hotelowe), imprezich towarzvskich
orae formulams zaloszeniowy Znajduje sie na:

www.16zjazdpto.pl
Binro 16 Zjaxdu FFO, ul. butveki 32 A, 61-004 Poznan
bl Fum BL 65 b6 AZS, SO04IM 675, 531 557 T
o o gmcpio. l

Wighkopolsie Koo Begionaine
Polsbego Towarsystvea Oriodontycenego
G T P, pl. Nowiedaln IO R G0 830 206G
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Dziesiatki, setki, tysigce informacii. Docierajg do nas roznymi
drogami. Coraz szybciej, przez catg dobe. Informacije zwyczaj-
ne, wazne, z ostatniej chwili. Fascynujace, nieprawdopodobne,
sensacyjne. Gtownym sktadnikiem dawki informaciji sg frag-
menty wiadomosci rzeczowych.

Catodobowo od 1 czerwca

W zwiazku z przygotowaniami do EURO 2012 minister zdro-
wia zatwierdzit plany dziatania Systemu Panstwowego Ratow-
nictwa Medycznego przewidujace zwigkszenie jednostek syste-
mu o dodatkowe 23 zespoty ratownictwa medycznego w miastach
gospodarzach oraz 4 dodatkowe zespoty w wojewodztwie pod-
karpackim, w rejonie przygranicznym z Ukraing i 2 dodatkowe
w Krakowie. Zapewniona zostanie rowniez catodobowa praca baz
HEMS Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w Warszawie, Po-
znaniu, Gdansku i Wroctawiu.

W czasie trwania turnieju, od 1 czerwca do 2 lipca 2012 1., w sie-
dzibie Ministerstwa Zdrowia bedzie funkcjonowat catodobowo
Sztab Operacyjny oraz Zespot Operacyjny Ministra Zdrowia.
W stan gotowosci catodobowej 1 wspotpracy postawione zostaty
w tym okresie rowniez nastgpujace jednostki: Gtowny Inspektor
Sanitarny, Gtowny Inspektor Farmaceutyczny, Narodowe Cen-
trum Krwi, wojewddzkie centra zarzadzania kryzysowego, Urzad
Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Pro-
duktow Biobojczych oraz Narodowy Instytut Zdrowia Publiczne-
go — Panstwowy Zaklad Higieny. W czasie EURO 2012 Sztab
Operacyjny MZ bedzie $cisle wspolpracowat z wojewodzkimi
centrami zarzadzania kryzysowego, sztabami operacyjnymi in-
nych resortow, Rzadowym Centrum Bezpieczenstwa i Krajowym
Sztabem Operacyjnym.

AGNIESZKA GOLABEK
WWW.MZ.GOV.PL

Trudne decyzje

[...] Wojewodzki Szpital Zespolony w Koninie jest w trudnej sy-
tuacji finansowej. Zadaniem zarzadu szpitala jest t¢ sytuacj¢ po-
prawi¢. Podejmowane w tym celu dziatania — a w szczegolnosci
Sciste realizowanie umow zawartych z Narodowym Funduszem
Zdrowia, ktory jest podstawowym platnikiem $wiadczen wyste-
pujacym w imieniu pacjentéw, racjonalna gospodarka lekami, ma-
terialami medycznymi, posiadanym sprzgtem — sa konieczne, zeby
szpital nie zwigkszat zadtuzenia.

Dazenie do zmniejszenia kosztow dziatalnosci szpitala poprzez
usprawnienie organizacji pracy stanowito podstawe do wypowie-
dzenia umow o pracg 16 osobom. Podejmujac te trudne decyzje,
zarzad szpitala ma na uwadze przede wszystkim to, zeby nie po-
gorszyly one dostepu chorych do ustug medycznych, a jesli na-
wet, to w najmniejszym mozliwym stopniu. W tym zakresie sytua-
cja jest stabilna. Szpital funkcjonuje normalnie, wszystkie oddziaty,
dzialy i komorki organizacyjne wykonuja swoje obowiazki,
pacjenci sa leczeni. To znaczy, ze opieka medyczna dla miesz-
kancow regionu jest zapewniona.

W tym trudnym czasie pojawia si¢ w rozmowach prywatnych
1 wystapieniach publicznych wiele pytan i opinii, takze plotek co

e
Dawka informacsiji

do dalszych losow szpitala. Chciatbym podkresli¢, ze dyrektor

szpitala nie podejmuje dziatan, ktorych celem bytyby zmiany

zmierzajace do ograniczenia dziatalnos$ci szpitala. Podstawowym

celem jest bowiem zmniejszenie zadtuzenia. Cel ten staramy si¢
zrealizowa¢ w istniejacej strukturze organizacyjne;.

Bardzo duze znaczenie dla szpitala ma wsparcie ze strony firm

1 instytucji w postaci darowizn finansowych, sprzgtu czy tez roz-

nych ulg, w tym podatkowych. Wiele oddzialow szpitalnych zy-

skato w ten sposob nowoczesne wyposazenie. |[...]

GRZEGORZ WRONA

DYREKTOR SZPITALA

WWW.SZPITAL-KONIN.PL

Niekorzystne statystyki

Na cztery dni Poznan stat si¢ miejscem debat najwigkszych au-
torytetow onkologii. To pierwsze miasto w Europie Srodkowo-
-Wschodniej, w ktorym odbywa si¢ Konferencja Nowotworow
Glowy i Szyi. W otwarciu 5. edycji tego wydarzenia uczestniczyt
wicewojewoda wielkopolski Przemystaw Pacia.

Zdaniem blisko 1000 specjalistow z prawie 60 krajow koniecz-
ne jest zatrzymanie wysokiej $miertelnosci pacjentow cierpiacych
na nowotwory — w tej chwili statystyki sa wyjatkowo niekorzyst-
ne. Notuje si¢ wzrost zachorowan na nowotwory glowy i szyi,
a blisko potowa chorych umiera. Gtéwnym zatozeniem konfe-
rencji ma by¢ upowszechnianie najnowoczesniejszych standar-
dow postgpowania klinicznego.

WWW.POZNAN.UW.GOV.PL
Cwiczenia na A2

Miejsko-Wojewodzki Sztab Operacyjny w Poznaniu podsumo-
wal wczorajsza (8 maja) akcjg ratunkowa, prowadzona po ka-
rambolu na autostradzie A2 pomigdzy Poznaniem a Wrzesnia.
W wyniku katastrofy drogowej zgingto 7 0sob, blisko 50 rannych
transportowalo kilkanascie karetek i 3 §migtowce specjalistyczne
HEMS. Na miejsce skierowano 130 ratownikow z 28 zastgpow
strazy pozarnej. Na szczgscie byly to tylko ¢wiczenia.

Po 30 godzinach zakonczyty si¢ ¢wiczenia zgrywajace pod-
mioty systemu zarzadzania kryzysowego przed rozgrywkami
UEFA EURO 2012 — LIBERO 11

Szef Miejsko-Wojewodzkiego Sztabu Operacyjnego Tomasz
Kayser podkreslat, ze ¢wiczenia organizowane sa w celu spraw-
dzenia, czy plany operacyjne i zawarte w nich procedury sa reali-
zowane. — Sprawdzilismy obieg informacji i poziom koordynacji
stuzb — mowil tuz po zakonczeniu LIBERO II.

WWW.POZNAN.UW.GOV.PL

Doktor h.c.

13 kwietnia w sali Lubranskiego odbyto sig¢ uroczyste nadanie
tytutu doktora honoris causa prof. dr. hab. Romanowi Kaliszano-
wi. Wszystkich gosci uroczyscie powitat rektor Uniwersytetu Me-
dycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu prof. dr hab.
Jacek Wysocki. Mowit o Scistych zwiazkach taczacych prof. Ka-
liszana z nasza uczelnia, a takze o Jego przywiazaniu do Wielko-
polski, z ktorej pochodzi.

Laudacje¢ wyglosit prof. dr hab. Zenon Kokot, kierownik Kate-
dry i Zaktadu Chemii Nieorganicznej i Analitycznej UM, prorek-



CZERWIEC 2012

tor ds. wspolpracy z zagranica. Profesor przedstawit drogg na-
ukowa laureata i jego wybitny dorobek naukowy. Podkreslit, po-
wolujac si¢ na recenzentow, ze prof. Roman Kaliszan nalezy do
Scistego grona najwybitniejszych obecnie naukowcow polskich,
aw dziedzinie technik chromatograficznych zalicza si¢ do liderow
w skali $wiatowej oraz ze osiagnawszy znakomita pozycjg na-
ukowa, jest jedng z najbardziej rozpoznawalnych postaci nauki
polskiej na $wiecie 1 jej ambasadorem. Roman Kaliszan jest Wiel-
kopolaninem, urodzit si¢ 23 grudnia 1945 r. w Przybystawiu, nie-
daleko Jarocina.

Jest powszechnie uznanym wybitnym polskim uczonym, kto-
rego osiagnigcia i autorytet sa niepodwazalne i wysoko cenione
w migdzynarodowym $rodowisku naukowym. Wspoétpracuje
z uczonymi z naszego Wydziatu Farmaceutycznego, wyglasza
referaty na konferencjach i recenzuje liczne prace, rozprawy oraz
wnioski o stopnie i tytuly naukowe — tym samym bierze udziat
w rozwoju farmacji poznanskiej.

,FAKTY UMP”

Srebrna Polna

Najlepsze miejsca pracy zdaniem ginekologéw — I Klinika Po-
foznictwa i Ginekologii CMKP przebojem zdobyta pierwsze miej-
sce w rankingu, w ktorym w ogéle nie byta dotad notowana. Zmia-
ny dotycza tez miejsc drugiego i trzeciego. Srebrmy medal przypadt
drugiemu debiutantowi na podium — Ginekologiczno-Potozni-
czemu Szpitalowi Klinicznemu UM w Poznaniu pod dyrekcja
prof. Tomasza Opali. Braz zdoby! lider poprzedniej edycji ran-
kingu —II Klinika Potoznictwa i Ginekologii WUM. Mimo ze kli-
nika spadta o trzy pozycje, poprawita notowania z 8,33 proc. glo-
sow w 2010 r. na 9,04 proc. w rankingu tegorocznym.

PIOTR KALINOWSKI
,MEDICAL TRIBUNE"

W klubie ,,Krag”

Juz po raz drugi Wielkopolski Oddzial Wojewodzki Narodo-
wego Funduszu Zdrowia uczestniczyt w spotkaniu zorganizowa-
nym przez poznanski Dziennikarski Klub Seniorow. Pierwsze
spotkanie w grudniu ubieglego roku poswigcone byto Zdrowot-
nemu Informatorowi Pacjenta. Tym razem w poznanskim klubie
,,Krag” zebrali si¢ przedstawiciele dziennikarzy i literatow zain-
teresowani tematem leczenia uzdrowiskowego. Kompleksowa in-
formacjg na temat zasad korzystania z tej formy leczenia przed-
stawifa Katarzyna Kaczorowska, kierownik Dziatu Lecznictwa
Uzdrowiskowego w Wielkopolskim Oddziale Wojewodzkim
w Poznaniu.

Zurnaliéci seniorzy okazali duze zainteresowanie tematem. Py-
tania dotyczyly dtugosci pobytu w sanatorium uzdrowiskowym,
kosztow, okresu oczekiwania na mozliwos$¢ skorzystania z lecze-
nia uzdrowiskowego. Dziennikarzy interesowaty zasady wysta-
wiania skierowania przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego. Dla
uczestnikow spotkania, ktorzy korzystali juz z tej formy leczenia
oferowanej przez NFZ, byla to okazja, aby podzieli¢ sig z przed-
stawicielami funduszu do§wiadczeniami z pobytow w sanatoriach.

WWW.NFZ.GOV.PL

e
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Andrzej Piechocki

Tutaj zmiany sq faktem

- Wyraznie odmieniony dwumiesiecznik in-
FAKTHY formacyjny wydawany przez Uniwersytet
Medyczny im. Karola Marcinkowskiego
=~ w Poznaniu, ,FAKTY UMP” trafit wtasnie do
i rak czytelnikéw. Mam nadzieje, ze zmiany,
ktérych dokonalismy, znajda Panstwa
akceptacje - pisze Helena Czechowska,
redaktor naczelna. Tak sie skfada, ze wraz
z wyborami wtadz uczelni, co jest zawsze
pewnego rodzaju ,nowym otwarciem”,
i ja - jako osoba odpowiedzialna za redagowanie FAKTOW UMP
- dotgczam do grona spotecznosci akademickiej. Bardzo sie
z tego ciesze, ale traktuje to réwniez jako niezwykle wazne wy-
zwanie. Wykorzystujac moje doswiadczenie dziennikarskie i re-
dakcyjne, chcialabym redagowac FAKTY tak, by byty odzwier-
ciedleniem bogactwa uczelnianych wydarzen, forum wymiany
mysli oraz prezentacji wybitnych i ciekawych osobowosci,
ktérych na naszej uczelni nie brakuje.

Wysokie standardy leczenia

Poznanski Szpital Kliniczny im.
Heliodora Swiecickiego ma po-
nad 100 lat. Jego Klinika Chirur-
gii jest mtodsza - liczy 62 lata.
W tym czasie trzykrotnie byta re-
montowana. Niezmienne pozo-
W stajg natomiast wysokie standar-
dy leczenia, przestrzegane przez
kolejnych kierownikéw, zespoty
lekarzy i pielegniarek.

18 maja 2012 r. oficjalnie zostaty
przekazane do uzytku zmoderni-
zowane oddziaty. Uroczystos¢
zgromadzita znamienitych gosci,
znakomitych lekarzy, Swietny ze-
spot pielegniarek. — Celem nadrzednym kolejnych prac remonto-
wych i adaptacyjnych zawsze byta poprawa warunkdw pobytu
i bezpieczeristwa pacjentéw — mowit prof. dr hab. med. Michat
Drews, kierownik Kliniki. W ciggu kilkunastu lat nie do pozna-
nia zmienity sie juz istniejace oddziaty: A-1, A-2 i A-3; powstaty:
sala operacyjna, oddziat pooperacyjny, zaplecze socjalne Klini-
ki, sala opatrunkowa, gabinety zabiegowe, punkty pielegniar-
skie. Liczba tézek w trzecim etapie prac remontowych nieco sie
zmniejszyta (z 77 do 69), ale w zamian sa sale jedno- i dwuoso-
bowe, wszystkie wyposazone w sanitariaty. W Klinice obowi-
azuja wysokie standardy leczenia.

Uroczystos¢ powigzana byta z odstonieciem tablicy upamiet-
niajacej prof. dr. hab. dr. h.c. Romana Drewsa, jednego z naj-
wybitniejszych polskich chirurgéw okresu powojennego. Wy-
konat on 30 tys. operacji, zaskarbit sobie uznanie i wdziecznos¢
pacjentow. Odstoniecia tablicy dokonata prof. Maria Drews,
wdowa po Profesorze, a towarzyszyt jej prof. dr hab. Jacek
Wysocki, rektor Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcin-
kowskiego w Poznaniu. Na tablicy czytamy: ,Twérca i kierownik
Il Kliniki Chirurgii Akademii Medycznej w latach 1951-1977.
Wybitny chirurg, nauczyciel i naukowiec, syn Ziemi Chodzieskiej,
chirurg Armii Krajowej i szlachetny cztowiek”.

ANDRZEJ PIECHOCKI
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Truizmem jest stwierdzenie, ze po-
droze ksztalca. Podczas naszej wspolnej,
z redaktorem Baszkowskim, podrozy na
Slask Opolski — tak bowiem zycza sobie
Jjanazywac mieszkancy tej krainy —a nie
,na Opolszczyzng”, zauwazytem roz-
wiazanie problemu kart ubezpieczenia,
na ktory zwrocit uwagg ,,w swoim” za-
daniu dr Kordel. Rozwiazanie jest zresz-
ta zrealizowane w sposob takze opisany
przez prezesa, czyli nie wprowadzit go
Opolski Oddzial Wojewodzki Narodo-
wego Funduszu Zdrowia, tylko kto$
inny. Kto, nie udato si¢ ustali¢, cho¢ tro-
py byty nieliczne. W kazdym razie, kto-
kolwiek byt autorem tego rozwiazania,
jest ono dziecinnie proste i az dziw bie-
rze, ze nikt nie wpadt na nie wczesniej.
By Panstwa nie trzymac dluzej w nie-
pewnosci, obok zamieszczam fotogra-
ficzny dowdd na prostotg 1 genialnos¢
tego rozwiazania.

Prezes Maciej Hamankiewicz 18 maja
wystosowal do prezesa NFZ pismo
w sprawie nafozenia ,kary umownej w wy-

e

sokosci 300 zt i obciazenia kosztami
nienaleznej refundacji” na wiceprezesa
NFZ ds. spraw mundurowych Zbignie-
wa Totera za to, ze jego pismo, datowa-
ne 8 maja 2011 r., wptyngto do biura Na-
czelnej Izby Lekarskiej dopiero 15 maja
2012 r., czyli po roku i 7 dniach. W uza-
sadnieniu wniosku prezes Hamankiewicz
napisat: ,,Tak znaczne op6znienie w wy-
staniu pisma lub ewentualnie bfgdna data
jego podpisania stanowia dziatanie nie-
staranne i — stosujac logike funkcjono-
wania Narodowego Funduszu Zdrowia
— powinno bezwzglgdnie skutkowac na-
lozeniem kary umownej oraz obciaze-
niem kosztami nienaleznej refundacji.”
Jak wida¢, korespondencja NIL z NFZ
przeszta na inny wymiar. Skoro fundusz

KRZYSZTOF 0ZEGOWSKI

nie reagowat lub reagowat w sposob wy-
soce arogancki na ,,powazne” pisma ze
strony samorzadu lekarskiego, skoro pro-
buje narzuci¢ lekarzom wzor umowy, jak
mawiaja Rosjanie ,.tak straszny, ze az
$mieszny”, to najwyrazniej trzeba w sto-
sunku do funduszu zastosowa¢ podobna
metodg, czyli o§mieszy¢ jego dzialania.
Niestety, sadzac po dotychczasowych
dziataniach prezesa Paszkiewicza, po-
czucie humoru ma zerowe i zapewne list
prezesa NRL oraz zawarty w nim dowcip
nie znajda u niego zrozumienia.

W sobote, 19 maja, odbyto si¢ posie-
dzenie Okrggowej Rady Lekarskiej
Wielkopolskiej Izby Lekarskiej. W jego
nastgpstwie na stronie internetowej WIL
pojawit si¢ komunikat ze stanowiskiem

Program szkolenia:

-, Powiktania i ich leczenie.”

- , Dokumentacja medyczna.”

lub pod nr tel 061-854-91-90

Udziat w Warsztatach jest bezptatny
Warunkiem udziatu w Warsztatach Onkologicznych jest rejestracja mailowa: marketing@skpp.edu.pl

Szpital Kliniczny Przemienienia Pariskiego
Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
przy ul.Dtugiej 1/2

Wraz z

Katedrg Anestezjologii i Intensywnej Terapii Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

zapraszajq ha

Warsztaty Onkologiczne

- Wskazania i przeciwwskazania do zatozenia portu naczyniowego:
» Kiedy port, kiedy kontakt centralny a kiedy ,wenflon”?”

- , Opieka nad portem naczyniowym ”

- » Wymagane badania diagnostyczne u chorych kwalifikowanych do zatozenia portu naczyniowego.’

- » Uzytkowanie portu z punktu widzenia pacjenta.”

- , Zasady kierowania chorych do zabiegu.”

llos¢ miejsc ograniczona

PRAKTYCZNE ASPEKTY OPIEKI NAD PORTEM NACZYNIOWYM

ktore odbeda sie w dniu 20 czerwca 2012 roku o godz.: 11.00
w Szpitalu Klinicznym Przemienienia Pariskiego UM w Poznaniu przy ul..Diugiej 1/2
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ORL WIL w sprawie nowych umow na
wystawianie recept refundowanych,
przesytanych wilasnie przez WOW NFZ
lekarzom do podpisania. W komunika-
cie tym ORL WIL stwierdza, ze: ,,stoi na
stanowisku, ze decyzje o podpisaniu
aneksu z NFZ kazdy lekarz musi podjac
osobiscie” oraz przedstawia 3 ewentual-
ne sposoby postgpowania lekarza. Mu-
sz¢ przyznaé, ze jestem rozczarowany.
W odréznieniu bowiem od Prezydium
NRL, nasza rada okrggowa nie zajgta
jednoznacznego stanowiska i nie reko-
mendowata niepodpisywania tychze
umow. Stwierdzenie rady, ze ,.kazdy le-
karz musi podja¢ decyzjg osobiscie”, jest
,»0cZywista oczywistoscia”. Jednakze
brak jednoznacznej rekomendacji jest
zwyklym chowaniem gltowy w piasek.
I muszg to powiedzie¢ wprost: wstyd mi
za panstwa, panie i panowie cztonkowie
rady! Sa takie momenty w zyciu lekarza
i korporacji, ze nie mozna hamletyzowac,
tylko trzeba cos jednoznacznie stwierdzic,
by wesprze¢ decyzje tych, ktorzy maja
watpliwosci lub ,,wytresowani” przez lata
bezrefleksyjnego wykonywania zalecen

1

ipolecen ,,wladzy” bezmysInie podpisu-
Jja wszystkie przesytane im aneksy i umo-
wy. Taki brak zdecydowania ze strony
rady nie pomoze im w podjgciu decyzji.
Mato tego, moze wzmoc ich watpliwosci
poprzez fakt, iz rada sama nie potrafita
opowiedzie¢ si¢ jednoznacznie po jednej
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ze stron. Mam nadziejg, ze ci cztonkowie
rady, ktorzy glosowali za takim stanowi-
skiem, w przysztosci wespra finansowo
tych, ktorzy w nastgpstwie ich niezdecy-
dowania podpisza t¢ ,,samobdjcza’ umo-
we 1 po latach poniosa finansowe konse-
kwencje swojego dziatania.

Jedyna taka orkiestra

Przyjezdzamy do Warszawy prosto na probe. Diugi weekend ma-
jowy, lato w petni. Samochodami, pociggami i samolotami zjez-
dzamy sie z catej Polski, by w czwartek wieczorem zacza¢ nowy
projekt Polskiej Orkiestry Lekarzy. To drugi koncert, wiec wielu
cztonkow orkiestry juz sie zna, czujemy, ze nie jestesmy tylko zbie-
raning pasjonujacych sie muzyka lekarzy, ale zaczynamy budowac
zespot. To dlatego warto byto stangé na gtowie, by ten koncert sie
odbyt, mimo mndstwa zawirowan i kompromiséw, jakie czyhaty
na organizatoréw warszawskich. Marku, Aniu, Agnieszko, Marto,
doceniamy to i bardzo dziekujemy! Stroimy sie, dyrygent podno-
si pateczke... i przenosimy sie w inny $wiat. C6z z tego, ze poczat-
ki sg trudne, wszystko sie ,roztazi”, co chwile przerywamy, popra-
wiamy i na razie suma dzwiekdw wydobywajacych sie z naszych
instrumentéw nie przypomina ,Hybryd” Mendelssohna ani ,Jo-
wiszowej” Mozarta? Uczestniczymy w procesie tworzenia wspdlnie
czegos, co jest dla nas niezwyktg wartoscia. Zapominamy o pracy,
o szpitalach, pacjentach, codziennych problemach - i w tych
dniach gramy od rana do nocy, zasypiajac i budzac sie z gtowami
petnymi dzwiekéw, nucimy fragmenty ,Nocy na tysej Gorze” przy
$niadaniu i w drodze na préby, rozmawiamy o tym, co powiedziat
dyrygent albo co czytajg w ostatnich rzedach ,deciacy”, gdy maja
100 taktoéw pauzy. Bywa tez, ze jest dramatycznie. Dajemy z sie-
bie wszystko, a dyrygent méwi, ze ,Hybrydy” zamiast opowiadac
o podrézy morskiej, ptynac - zacinaja sie i ledwo dysza. Sugeruje
delikatnie, ze moze jeszcze nie jesteSmy gotowi, by to pokazac pu-
blicznosci. Ale nie ma mowy, zeby$my tego nie zagrali na koncer-
cie. Zaciskamy zeby i ¢wiczymy niemal do 22. Wieczorem jeste-
$my skonani, do tego zawsze gdzie$ w zakamarku serca kryje sie
wyrzut sumienia, ze moze jeszcze ten lub inny trudny pasaz nale-
zato by pocwiczy¢...? Znajdujemy jednak po prébach czas na

wspdlne wyjscie lub chocby krétkie odreagowanie wielogodzin-
nego siedzenia — to wtasnie w takich chwilach, kiedy opowiada-
my sobie zaobserwowane sytuacje, tworzg sie anegdoty. Bedzie-
my je powtarzac¢ potem nieraz, to one budujg niepowtarzalny
klimat orkiestrowych projektéw. Wreszcie proba generalna i te
nieznosne, szybko mijajace chwile przed koncertem - cisza przed
burza, niby sie nie denerwujemy, a jednak za chwile nastapi apo-
geum koncentracji, adrenaliny i juz nikt i nic nie powstrzyma tej
wielkiej fali dzwieku orkiestry symfonicznej, zadna wpadka nie po-
wstrzyma utworu, ktdry jak statek na morzu doptynie w koricu bez-
piecznie do portu. To niesamowicie wazne, kiedy na koncercie jest
sporo publicznosci, i to publicznosci uwaznej, reagujacej. Nawet
koniec majowego weekendu nie powstrzymat warszawiakéw
przed stawieniem sie w licznym gronie w Matej Auli Politechniki
Warszawskiej. Niezwykle ilustracyjna, petna odcieni, diabelskich
chichotéw i wy¢ czarownic ,Noc na tysej Gérze” byta najodwazniej
wykonanym i pieknie odmalowanym punktem programu. Wszy-
scy, ktérzy nie zdotali przyby¢ na koncert, zdecydowanie moga
tego zatowac. Gdy emocje opadly, przyszedt czas na podziekowa-
nia, wspolne zdjecia, pozegnania i powroty. Wiemy jednak, ze nie-
dtugo sie zobaczymy. 21 pazdziernika kolejny koncert, tym razem
(znéw) w Poznaniu! Nie zdgzyliSmy jeszcze wyjechac z Warszawy,
a juz miedzy nami burza mézgoéw - jaki program, jak rozwigzac
kwestie organizacyjne, plany. Od pierwszego koncertu Polskiej Or-
kiestry Lekarzy zmienito sie jednak bardzo wiele. Tworzymy juz
grupe ludzi, ktérym zalezy na tym, zeby razem tworzy¢ i sie roz-
wijac. Wszystkich, ktérzy pragneliby wzig¢ udziat w tej niezwyktej
przygodzie, zaréwno jako cztonkowie orkiestry, jak i publiczno$¢
przysztych projektéw, serdecznie zapraszamy.

ZUZANNA PYTEL
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ultrasonografy.pl

CHCESZ PRACOWAC
W KRAJACH TROPIKALNYCH?

Fundacja Pomocy Humanitarnej Redemptoris Missio uprzejmie infor-
muje, ze wraz z Klinikg Choréb Pasozytniczych i Tropikalnych Uniwersy-
tetu Medycznego w Poznaniu organizuje tygodniowy kurs dla lekarzy,
pielegniarek i studentow chcacych pracowac w krajach, w ktérych dzia-

fajg osrodki misyjne.
Szkolenie obejmuje podstawowa wiedze z zakresu medycyny tropikal-
nej i przygotowuje do pracy w krajach tropikalnych.

Kurs odbedzie sie w dniach od 29.06 do 4.07 2012 r. w Collegium im.

Wrzoska w Poznaniu.
Zgtoszenia i wszelkie informacje mozna uzyskac, dzwonigc do biura
Fundacji:
61862 1321 lub 609 988 367.
Anna Tarajkowska

KARDIOLOG
DZIECIECY
lek. med. Hanna Mikotajczak
wykonuje prywatnie
echo serca, ekg
rejestracja tel. 602 68 20 38

Stomatolog

z 10-letnim stazem,
uczestniczacy od 2 lat
w wielu kursach
ortodontycznych poszukuje

lekarza
OrtOdonty “ y _.l:hg‘:a Zapra}szamy
w celu dalszego rozwoju do WSp?é’i:g,

nauki praktycznej
- wszelkie formy wspotpracy
do rozwazenia.

tel. 794 37 24 46

stomatologow!
Duza baza pacjentéw prywatnych
oraz NFZ, dobra mozliwos$¢
rozwoju zawodowego.

Prosimy o kontakt tel. 693 821 723

KOMUNIKAT

Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych | Oddziat w Poznaniu
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych | Oddziat w Poznaniu, ul. Dgbrowskiego 12
poszukuje kandydatéw na stanowisko:

LEKARZA ORZECZNIKA

spetniajacych nastepujace wymagania:
1. posiadanie tytutu specjalisty,
2. niekaralnos¢,

3. minimum 5-letni staz pracy w bezposrednim kontakcie z pacjentem,
4. specjalizacja w nizej wymienionym zakresie:
@ neurologia
@ choroby wewnetrzne
@ chirurgia
® medycyna pracy
® medycyna spoteczna
@ psychiatria.

Wymagane dokumenty:

1.CV oraz list motywacyjny, ze wskazaniem stanowiska, o ktére ubiega sie kandydat.
2. Kserokopia dyplomu potwierdzajacego wyksztatcenie.

3. Kserokopia dokumentu potwierdajacego prawo wykonywania zawodu lekarza.
4. Kserokopia dokumentu potwierdzajacego stopien i rodzaj specjaliszacji.

5. Kserokopia $wiadectw pracy, jezeli kandydat pracowat w ramach umowy o prace.
6. Zaswiadczenie o niekaralnosci zawodowej z Wielkopolskiej Izby Lekarskiej.

Oferujemy zatrudnienie w oparciu o umowe o prace. Do sktadania ofert
zachecamy réwniez kandydatéw zainteresowanych podjeciem pracy
w godzinach popotudniowych oraz niepetnym wymiarze czasu pracy.

Zgtoszenia kandydatéw na lekarzy orzecznikéw prosimy sktadac
w Wydziale Spraw Pracowniczych | Oddziatu ZUS w Poznaniu,
ul. Dabrowskiego 12, pok. 206 lub 207.

Informacja telefoniczna pob numerem tel. 61 841 60 15, 61 841 60 06
Dyrektor Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych
1 0ddziat w Poznaniu

Pilnie zatrudnimy
lekarza interniste,
medycyny rodzinnej
lub w trakcie specjalizacji
do pracy w POZ w Poznaniu.
Dzwoni¢ po 8.06
pod nr tel. 784 283 965

Lokal do wynajecia
po gabinecie lekarskim
przy ul. Koronnej 3
w Poznaniu
tel. 785051159

CHIRURGIA Przychodnia stomatologiczna
Podejme prace w centrum Poznania
(kontrakt z NFZ)
lub na zastepstwa zatrudni

w ramach gabinetu (emeryt)
tel. 609 521 362

lekarza stomatologa
tel. 603 668 118

PrafiMedical- iwwinzesns ults ssannsyr alia wa fumingn owhi
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Pomoc psychologiczna
oraz terapia uzaleznien

s adze, ze jest odpowiedni czas, abym przedstawit nowy,
formalnie dziatajacy Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Mafro-Med. To nowy podmiot w pejzazu zaktadow opieki
zdrowotnej w naszym miescie, majacy siedzibg na parterze
budynku Wielkopolskiej Izby Lekarskiej. Oddzielne wejscie,
przystosowane dla 0séb niepelnosprawnych, przestronna po-
czekalnia, pokdj badan, pokoj terapii indywidualnej oraz sala
terapii grupowej zapewniaja pacjentom niezbgdny spokoj, po-
czucie intymnosci i1 bezpieczenstwa. Jest tez parking.

Placowka ma podpisang stosowna umoweg kontraktowa
z Narodowym Funduszem Zdrowia na finansowanie ustug
z zakresu terapii uzaleznien oraz szeroko rozumianej pomocy
psychologicznej. Pacjenci sa przyjmowani bez skierowan
1 obecnie nie ma zadnych limitow ze strony NFZ. Istnieje moz-
liwos¢ umowienia wizyty przez telefon. W ramach interwen-
cji dojezdzamy do pacjenta. Zaktad zapewnia pelna opiekg
medyczna i psychologiczng pacjentowi i jego rodzinie. Istnie-
je rowniez mozliwos$¢ wykonania badan laboratoryjnych. Nasz
pracownik socjalny pomaga w rozwiazywaniu problemow zy-
cia codziennego. To wszystko otrzymuje pacjent w ramach
umowy kontraktowe;j.

Leczenie uzaleznien odbywa si¢ wedlug programow tera-
peutycznych zalecanych przez PARPA, dostosowanych do in-
dywidualnych mozliwosci i oczekiwan pacjentow, w szcze-
golnosci lekarzy i pielggniarek. Sa to spotkania indywidualne,
konsultacje i terapie grupowe. Powstaja grupy terapeutyczne
o charakterze zamknigtym, zadaniowym. Scisle wspotpracu-
jemy z grupami AA w Poznaniu, Wielkopolsce oraz na Dol-
nym Slasku. Powstaje program terapeutyczny dla zawodow
medycznych, czyli lekarza i pielggniarki. Osoby wspotuza-
leznione znajda wsparcie i konstruktywna pomoc w ramach
oddzielnego programu terapeutycznego, rowniez dostosowa-
nego do indywidualnych potrzeb. Zasada primum non nocere
jest na pierwszym miejscu wsrod moich zasad zyciowych,
takze w odniesieniu do terapii.

Nowoscia jest europejski program wzmacniania rodzin, kto-
ry bedzie realizowany w naszej placowce przez pania Elzbie-
te¢ Waluch, majaca stosowne uprawnienia i bedaca cztonkiem

Pacjenci sq przyjmowani bez
skierowan i obecnie nie ma zadnych
limitow ze strony NFZ. Istnieje
mozliwos¢ umowienia wizyty

przez telefon. W ramach interwencji
dojezdzamy do pacjenta.

zespolu Mafro-Med. Nie od dzis wiadomo, jak olbrzymie sa
dysfunkcje calej rodziny, gdy pojawia si¢ problem, nie tylko
wynikajacy z uzaleznienia, ale rowniez z choréb somatycz-
nych — nowotworu, niepelnosprawnosci, choroby Alzheimera,
Parkinsona. Takiej rodzinie mozna i trzeba pomagac.

W ramach dziatania placowki poza kontraktem swiadczy-
my ushugi z zakresu porad w dziedzinach: onkologii klinicznej,
neurologii, psychiatrii, chirurgii, kosmetologii. Naszym celem
jest, aby pacjent uzyskal maksymalnie duzo wiedzy na temat
swojej choroby i miat zapewnione kompleksowe leczenie. Aby
nie byt odsytany do kolejnej placowki, w ktorej jest kolejna
kolejka.

NZOZ Mafro-Med. dziata i jest w fazie stalego rozwoju, po-
szerzania swoich zasobow, takze za granica, nawiazywania
nowych kontaktow. Powotalismy tez fundacje w celu wspie-
rania dziatan statutowych. JesteSmy otwarci na wszelkie pro-
pozycje, wspolprace, na uwagi i sugestie.

MACIEJ FRACKOWIAK

Mafro-Med. Maciej Frackowiak
ul. Feliksa Nowowiejskiego 49
61-734 Poznan
tel. 61 852 58 60
tel. kom. 605 459 909
e-mail: maciej.sielec@wp.pl

GABINET STOMATOLOGICZNY SPECJALISTA
W ROGOZNIE UROLOG
NAWIAZE WSPOLPRACE podejmie wspétprace
ZLEKARZEM

1x w tygodniu w ramach
kontraktu z NFZ
tel. 501 070 424

STOMATOLOGIEM
TEL.609 713071

Mieszkanie 60 m?

+ miejsce garazowe,
komfortowa lokalizacja i wyposazenie,
umeblowane w stylu lat 60.,
ul. Grunwaldzka/Rumunska, 3 pokoje,
Il pietro, wynajme lub sprzedam,
chetnie lekarzom lub studentom
medycyny. tel. 609 144 956

PRACA W POZ

blisko Klodawy od zaraz.

Ze specjalizacja lub bez chetnie
emeryt lub emerytka
Mieszkanie + atrakcyjne zarobki.
Tel. 509-779-124
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ALOJZY ADAMSKI

Brzydki zwyczaj

Pomawianie to brzydka przywara,
zatem powstrzymac sie wole

i bede bardzo sie staral

nie pomawiac o... dobrq wole.

Zmiana szyku

Za pacjentem idzie pieniqdz
(ludzie sie przez niego pieniq).
Pieniqdz to jest chytra sztuka:
szybko znika — prozno szukac.
Trzeba mie¢ go wciqz na oku,
1s¢ z nim razem — bok przy boku.

Recepta

To smutny obraz i moze wzruszac,
gdy polityka chora dusza.

Kiedy stan trwozy i bardzo trapi,
moze sie uciec do... ostrej terapii?
Chociaz bywajq inne opinie:
lepiej poczekaé — samo minie.

Tak sie scierajq rozne poglady

(i pisz tu wiersze, i bqdz maqdry).

Jest prosty sposob, gdy chandra dobija:

makijaz! makijaz!

Zespot
Przychodni Lekarza
Rodzinnego
GOS-MED w Gostyniu
zatrudni lekarza
(lekarza medycyny
rodzinnej lub pediatre)
do pracy w POZ.
Oferujemy
dobre warunki
finansowe.
Kontakt 501 624 888,
501627 900

Przychodnia
Zespotu Lekarza Rodzinnego
MEDICUS s.c. w Steszewie
zatrudni lekarza
po pracy w POZ

tel. 604 510 775

o
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4. Oddziat w Poznaniu
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ADRESY DELEGATUR
WIELKOPOLSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ:

DELEGATURA W KALISZU
62-800 Kalisz, ul. Poznariska 64
przewodniczacy — lek. dent. Jacek Zabielski
tel./faks 62 766 41 43, tel. kom. 783 993 908
sekretarki — Maria Linkowska, llona Btaszczyk
wilkalisz@neostrada.pl

DELEGATURA W KONINIE
62-502 Konin, ul. Makowa 2
przewodniczacy — lek. dent. Katarzyna Piotrowska
tel./faks 63 245 66 10, tel. kom. 783 993 909
sekretarka — Izabela Tomaszewska
konin@wil.org.pl, www.wil.konin.pl

DELEGATURA W LESZNIE
64-100 Leszno, ul. Sygietyfiskiego 47
przewodniczacy — Przemystaw Kozanecki
tel. 65 526 67 44, tel./faks 65 526 65 59, tel. kom. 783 993 911
sekretarka — Hanna Krukowiecka
leszno@wil.org.pl, www.wil.leszno.pl

DELEGATURA W PILE
64-920 Pifa, ul. Kryniczna 2
przewodniczaca — Teresa Kwiecinska-Kozminska
sekretarki — Bogumifa Janitz, Matgorzata Szyliniec
tel./faks 67 212 04 87, tel. kom. 783 993 910
pila@wil.org.pl, www.delegaturapilska.poznet.pl

DELEGATURA OSTROWSKO-KROTOSZYNSKA
63-400 Ostréw WIkp., ul. Kolejowa 24A
przewodniczacy — Wiestaw Wawrzyniak

tel. 62 735 44 80, tel. kom. 783 993 907
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BIURO RACHUNKOWE

mgr Zofia Szczerkowska

60-651 Poznan, ul. gen. St. Maczka 14
tel./faks 61 840 13 71, tel. kom. 501 381 255

g-mail: biuro@filobiuro.pl, www.filobiuro.pl

Potrzebny lekarz
do pomocy
w Poradni Lekarza Rodzinnego
62-322 Orzechowo
powiat Wrzesinski
Hanna Stepien
tel. 697 393 483

Lekarz pediatra

z 27-letnim stazem pracy,

aktualnie mieszka i pracuje
w Gdansku,
poszukuje pracy w POZ
na terenie Poznania
tel. 664 483 559

N.Z.0.Z. PRZYCHODNIA STOMATOLOGICZNA

ICA-DENT

STOMATOLOGIA
we Wschowie
ZATRUDNI

lekarza stomatologa

umowa z NFZ oraz prywatnie
(oferujemy dobre warunki pracy)

kontakt z kierownikiem - 509 502 611 www.kadent.com.pl

RENTGEN

STOMATOLOGICZNY

PANTOMOGRAFICZNE:
DZIECIECE
ODCINKOWE PRZEDNIE
ODCINKOWE BOGZNE

STAWOW SKRONIOWO - ZUCHWOWYCH

CEFALOMETRYCZNE
ZATOK SZCZEKOWYCH
REKI

REJESTRACJA:

UL. 60-321

el

S5 lekarza

TEL.

WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

Chor Kameralny
Lekarzy

Wielkopolskiej I1zby Lekarskiej

serdecznie zaprasza
do wspdlnego spiewania
wszystkich muzykujacych lekarzy
(szczegdlnie alty, tenory,
barytony i basy)
Préby odbywaja sie w srody w godz. 19-21
w Klubie Lekarza WIL, ul. Nowowiejskiego 51.

Kontakt — e-mail: chér.wil@gmail.com,
tel: +48 505 539 493, http://chorwil.pl

NZOZ w Poznaniu
zatrudni
okuliste, neurologa,

OKAZJA

Sprzedam tanio nowy

laryngologa
(medycyna pracy)
506 081 771

z podswietlana koncédwka
(fizjochespenser)
tel. 600 777 881

NZOZ Nasza Przychodnia
w Kcyni
(wojewddztwo Kujawsko-
-Pomorskie, 25 km
na pn.-wsch. od Wagrowca)
poszukuje

do pracy
w POZ

Oferujemy atrakcyjne
wynagrodzenie
oraz mieszkanie stuzbowe,
kontakt: tel. 502 624 355

Przychodnia lekarska

) MEDICUS

w Szamotutach
zatrudni

lekarza
medycyny

PROGRAM
REGIONALNY

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

WOIEWGDZTWO
WIELKOPOLSKIE

Projekt wspétfinansowany przez Unig Europejskg z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2007-2013
FUNDUSZE EUROPEJSKIE - DLA ROZWOJU INNOWACYJNEJ WIELKOPOLSKI

rodzinnej

lub interniste
do pracy w POZ

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

kontakt tel. 602 137 296,
604 421 363
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VI KONFERENCJA

HOSPITAL
MANAGEMENT

WYZWANIA 2012

WARSZAWA
14-15 czerwca 2012 r.

WWW.TERMEDIA.PL

ORGANIZATORZY

wydawnictwo Termedia sp. z o.0.
Akademia ,,Menedzera Zdrowia”
czasopismo ,,Menedzer Zdrowia”
WSPOEPRACA

Polska Federacja Szpitali

PATRONAT

Europejska Federacja
Szpitali — HOPE

Europejskie Stowarzyszenie
Dyrektoréw Medycznych

SPECJALNY PATRONAT MERYTORYCZNY

Georg BAUM
prezes Europejskiej Federacji Szpitali,
prezes Niemieckiej Federacji Szpitali

mentor

GEOWNY PARTNER

TEMAT PRZEWODNI
ZAKUPY SZPITALNE: LEKI, MATERIALY | WYPOSAZENIE

TEMAT SPECJALNY

STARSZY PERSONEL MEDYCZNY — STARSI PACJENCI:
WYZWANIA DLA SZPITALI EUROPEJSKICH — WNIOSKI

Z KONFERENCJI KONCOWEJ PROGRAMU WYMIANY
MENEDZEROW EUROPEJSKIE) FEDERACJI SZPITALI HOPE
2012 W BERLINIE

AKTUALNE REKOMENDACIE,
LECZENIA ZABURZEN

LIPIDOWYCH

WARSZAWA, 7-8 wrzesnia 2012 r.

KIEROWNIK NAUKOWY
prof. nadzw. dr hab. Maciej BANACH

ORGANIZATORZY
Polskie Towarzystwo Lipidologiczne,

Oddziat tédzki Polskiego Towarzystwa
Nadcisnienia Tetniczego

oraz

wydawnictwo Termedia

PATRONAT
National Lipid Associationprof. dr hab. Jacek NIKLINSK|

WWW.TERMEDIA.PL

TEMATY SESJI

SESJA 1: JAK SKUTECZNIE WALCZYC Z CZYNNIKAMI
RYZYKA CHOROB SERCOWO-NACZYNIOWYCH?

SESJA 2: KONTROWERSJE DOTYCZACE

LECZENIA ZABURZEN LIPIDOWYCH

SESJA 3: SESJA POLSKIEGO TOWARZYSTWA
BADAN NAD MIAZDZYCA

SESJA 4: ROZPOZNAWANIE, PROFILAKTYKA | LECZENIE
ZABURZEN LIPIDOWYCH U DZIECI | MtODYCH
DOROSEYCH

SESJA 5: SESJA POLSKIEGO TOWARZYSTWA
DIABETOLOGICZNEGO

SESJA 6: AKTUALNE REKOMENDACJE DOTYCZACE LECZENIA
ZABURZEN LIPIDOWYCH (CZESC 1)

SESJA 7: AKTUALNE REKOMENDACJE DOTYCZACE LECZENIA
ZABURZEN LIPIDOWYCH (CZESC 11)



