XV Mistrzostwa Polskie Lekarzy w Pétmaratonie

Cien nad lekarskim
bieganiem w Gnieznie

Kaidy, kto przyjezdza na Bieg Lechitow, musi si¢ liczy¢
z tym, ze organizatorzy zapewniaja wszystko oprocz pogody.
Odkad Mistrzostwa Polski Lekarzy w Potmaratonie zostaly
przeniesione do Gniezna, biegajacy lekarze musieli zmienic¢
swoje oczekiwania wobec pogody. Z pigknej nadmorskiej Ust-
ki przenieslisSmy si¢ bowiem do kaprys$nej, wietrznej Wielko-
polski. Pozornie fatwa, malownicza, ale pofatdowana i zwykle
w duzej czeSci biegnaca pod wiatr trasa stawia biegaczom duze
wymagania. Nie zniechgca to jednak coraz wigkszej rzeszy
amatorow biegania, rowniez lekarzy, do przyjazdu do kolebki

naszej panstwowosci. Byt tez maty jubileusz — lekarze rywa-
lizowali po raz pigtnasty na dystansie potmaratonu. Z biegu
na bieg jest ich wigcej, a w tym roku padt kolejny rekord: 79
lekarzy, w tym 13 kobiet, stan¢to na starcie w Dziekanowi-
cach wsréd ponad 600 biegaczy, by przemierzy¢ 21 kilome-
tréw 1 97,5 metra. Bieganie w tak licznym gronie ma wiele za-
let. W grupie jest zawsze razniej, czas mija szybciej, kilometry
réwniez. Trudno pomyli¢ tras¢, mozna pogadac. Zawsze jest
szansa, ze kogos si¢ wyprzedzi. W tym roku wszyscy spogla-
dali z niepokojem w niebo. Prognozy byly sprzeczne, deszcz
przeplatal si¢ z bezdeszczowym zachmurzeniem. Do mety
wszyscy dotarli w doskonatych nastrojach. Pogoda sprzyjata
rywalizacji, wiatr wial w plecy, wigc pomagat, byto optymal-
nie chtodno, a deszcz spadt pod koniec biegu, wiec wigkszosé
dobiegta sucha stopa, a szczegolnie cieszyli si¢ zwycigzcy.
Mistrzynia Polski Lekarzy w Potmaratonie w 2012 r. zostata
Agata Lazniak z Poznania, wicemistrzynia Monika Szrajda
z Bydgoszczy, a trzecie miejsce zajela Aleksandra Szewczyk
z Poznania. Tak wigc Wielkopolska Izba Lekarska mistrzy-
niami stoi. Wéréd mezezyzn najlepszy byt Piotr Kaniewski
z Radomia, wicemistrzem zostat Bartosz Cybulka z Grodzi-
ska Wielkopolskiego, a trzecie miejsce przypadto Pawlowi
Siekierskiemu z Kobyiki.

A cien? Jedyny cien, jaki padt na lekarskie bieganie, to cien
historii, ktora jest wszechobecna: na starcie w Ostrowie Led-
nickim, skad nasz rdd, i na mecie biegu w Gnieznie, nickwe-
stionowanej pierwszej stolicy. W tym roku miata ona réwniez
sw0j akcent na medalu Biegu Lechitow, ktory pomyslany zo-
stat w ksztatcie krolewskiej korony.

Lekarskie $ciganie nie miatoby tak picknej oprawy, gdyby
nie wsparcie finansowe WIL i Naczelnej Izby Lekarskiej, za co
sktadam prezesom serdeczne podzigkowanie. Niebagatelny
jest rowniez wktad szefostwa Biegu Lechitow, ktore od lat go-
$ci lekarskie mistrzostwa na swoich trasach i za to rowniez
dzigkuj¢ w imieniu calej medycznej braci.
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