WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

STYCZEN 2012

Skonczytam 50 lat. Juz? Zadnych uroczystoéci, moze razem
z imieninami w maju. Osiagnigcia? Maz nadal ten sam i nadal
najlepszy przyjaciel. Syn, student politechniki, juz nie dziecko,
tylko nastepny przyjaciel. Praca? ,,Sam sobie sterem i okrgtem”,
co oczywiscie ma swoje dobre i zle strony, ale wigcej dobrych.
Lubie¢ swoich pacjentoéw, prace, firmg...

LUTY 2012

Musze kupi¢ nowy samochod. Obecny przejechat juz 160 tys.
km. Datam ,,zadanie domowe” Michatowi: znalez¢ samochod
zgodnie z zapotrzebowaniem. Nikt w naszej rodzinie lepiej tego
nie zrobi, w koficu samochody to jego pasja.

MARZEC 2012

Praca, praca, praca, a poza tym prowadzitam obrady okrego-
wego zjazdu lekarzy. Nie bylo tatwo, ale wszystko si¢ udato.

KWIECIEN 2012

Samochod kupiony. Syn odrobit lekcje na 6: dobra cena, bogate
wyposazenie, bagaznik tak duzy, ze Michat miesci si¢ w nim bez
problemu. Rysiu uwiecznit to na zdjeciu!

MAJ 2012

Michat nie Zyje! Moje dziecko nie zyje! Ostre zapalenie serca.
Moje dziecko nie zyje! Zmart w szpitalu, infekcja wirusowa nie
do opanowania. Moje dziecko nie zyje! Patrzylam bezradna.
Moje dziecko nie zyje! Boze, a ja zyje¢! Po co?!

CZERWIEC 2012

Zle si¢ czuje, wrocilismy z Rysiem do pracy, ale ja nie mam sity
rano wsta¢. Nie mogg spac. Staram si¢ jakos funkcjonowac, pra-
ca jest wybawieniem. Moze po urlopie bede miata wigcej sity.

LIPIEC 2012

Nadal Zle si¢ czujg, zrobitam badania krwi — bez odchylen.
Wriasciwie jak mam si¢ czu¢? Radosnie?!

SIERPIEN 2012

W nocy obudzit mnie taki bol zotadka, ze myslatam o perforacji
wrzodu. Zrobitam gastroskopig. Juz patrzac na ming kolegi robia-
cego badanie i na ekran monitora, wiedziatam, ze nie jest dobrze.
Wynik badania histopatologicznego jednoznaczny: rak zotadka.
Boze, co teraz mam zrobi¢?

WRZESIEN 2012

Mity doktor w poradni onkologicznej wyznaczyt termin przy-
jecia na oddzial. Szybko, bo czas dziata na niekorzys¢. Catkowi-

)

Zapiski znad krawedzi

ta resekcja zotadka. A praca? Jestem jedynym lekarzem w po-
radni, 3500 pacjentow, o lekarzu do pracy na zastgpstwo mozna
pomarzy¢. Co mam zrobi¢? Dzwoni¢ do kolegow z zaprzyja-
znionych poradni — moze znajg kogo$ che¢tnego? Nie mogg nie
pracowac i nie zapewni¢ zastgpstwa! [ stat si¢ cud! Moi koledzy
blizsi i dalsi postanowili pomoc. Beda mnie zastepowac, dopoki
nie wroce, kazdy wybrat jeden dzien i nowy harmonogram po-
statam do NFZ. Kamien z serca.

Operacja si¢ udata, przebieg pooperacyjny bez powiktan. Ale
wynik histopatologiczny jak grom z jasnego nieba: przerzuty do
2 weztoéw. Nie wroce do pracy tak szybko, czeka mnie chemio-
i radioterapia. Mily profesor powiedzial, ze wedlug standardow
to 5 cykli chemii i miesigc radioterapii. Razem 25 tygodni. Mu-
sz¢ si¢ zastanowi¢, co dalej. Czy ja cheg przez to przechodzi¢?
(Masa ciata 60 kg).

PAZDZIERNIK 2012

Rozpoczynam pierwszy cykl chemii. Czuj¢ si¢ dobrze, ktopo-
ty mam tylko z jedzeniem. Dieta jest bardzo ograniczona po ope-
racji, a chemia jeszcze to pogarsza. Zaburzenia wechu, smaku,
wymioty z tego powodu. Ale jestem silna, uwierzytam, ze
dam rad¢. Mam wsparcie me¢za i kolegow, ktorzy zapewniaja
mnie, ze wytrzymaja i beda za mnie pracowac, az wroce. To
ija wytrzymam. (Masa ciala 56 kg).

LISTOPAD 2012

Chemia na poczatku i na koncu miesiaca, a przez caty miesiac
radio. Nadal jestem silna, jezdz¢ sama do szpitala, do firmy, do
izby. Apetyt kiepski, najlepiej si¢ czuj¢, kiedy nie jem. Bo nie ma
potem ,,zwrotki” ani ,,sity wodospadu” w toalecie. Wiem, ze mu-
sze pi¢ i je§¢, uswiadomita mi to kolezanka onkolog i mita diete-
tyk. Jesli nie bede jadta i pifa, to zacznie si¢ rownia pochyta. Sta-
ram si¢, walczg. Mingto pot roku od $mierci Michata. Kazdy
siodmy dzien miesigca to emocjonalny dot. Ratuje mnie tylko
mysl, ze jesli nie umartam tam razem z nim, to mam tu jeszcze cos
do zrobienia. Tylko wytrzymac. (Masa ciata 52 kg)...

GRUDZIEN 2012

Myslatam, Ze najgorsze za mna. Ale bardzo si¢ mylitam. Je-
stem staba, nie mogg jes¢ ani pic. Boli nawet tyk herbaty. Najle-
piej jest, kiedy $pie. I zeby nikt niczego ode mnie nie chcial.
I nie zmuszat do jedzenia i picia, do zycia. Bo co mnie tu trzyma?
Sity rozktadaja si¢ po potowie. Fifty, fifty. Syn tam, maz tu. Gra-
nica jest cienka. Zasna¢, nie bedzie bole¢. Bardzo tgskni¢ za moim
dzieckiem, ale wzrok mojego m¢za mowi jedno: walcz, nie zo-
stawiaj mnie. Gdyby nie to... (Masa ciata 48 kg).

STYCZEN 2013

Czuje si¢ jakbym wychodzita z ciemnicy. Jest troszke lepiej,
mogg pi¢, troszke jem, lepiej $pi¢, mniej wymiotow i biegunek.
Apetytu nadal nie mam, to skutek nastgpnej chemii. Caty czas czu-
j¢ wsparcie réznych ludzi, blizszych i dalszych. Mojego meza, resz-
ty rodziny, moich kolegdéw — zastepcow ,,na placowce wysunietej”.
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Wszystkich, ktorzy si¢ modla, dzwonig, wysytaja esemesy, odwie-
dzaja. Bez Was juz by mnie tu nie bylo. (Masa ciata 46,5 kg).

LUTY 2013

Koniec leczenia, juz po ostatniej chemii. Czuje si¢ coraz lepiej,
cho¢ klopoty z jedzeniem sa nadal. Jestem coraz silniejsza, je-
zdz¢ sama i zalatwiam rézne firmowe sprawy. Przygotowuje si¢
do powrotu do pracy. Musz¢ wrdci¢, zanim minie 6 miesi¢cy nie-
obecnosci, bo inaczej NFZ wypowie mi umowe. Kontrakt to nie
umowa o pracg. Nie przystuguje mi dtuzsze zwolnienie, jesli chce
mie¢ moja poradni¢. Na szczgscie z dnia na dzien mam wigcej
sity i checi do powrotu. (Masa ciata 46,5 kg).

PS Dziekuje moim wspotpracowniczkom: pielegniarkom, higie-
nistce i rejestratorce, za nieustajgcq chec do pracy mimo braku
szefowej. Za to, ze mam nadal prace i mam dokgd wrocic, pragne
podzigkowa¢ moim kolegom. Bezinteresownie (sq jeszcze tacy na
Swiecie!) zastepowali mnie lekarze, kochani ludzie: Malgorzata
Gladkowska, Barbara Pruska-Macelajtis, Beata Glapiak, Ewa
Lehmann, Maciej Godula, Jan Baranowski, Wojciech Macho-
wiak, Marek Kaminski i Andrzej Zielinski oraz jego Zona, niele-
karka Anna Zielinska, cudowna kobieta, ktora zapewnila calg lo-
gistyke i organizacje pracy w przychodni. Nigdy nie zdotam si¢
odwdzigczy¢ za to, co dla mnie zrobili. Dzigkuje.

IWONA JAKOB




