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Forum dla serca i naczyn

Doktor Szczepan Cofta,

naczelny lekarz szpitala kardiochirurg

Profesor dr hab. Marek Jemielity,
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Doktor Jan Talaga,
dyrektor naczelny szpitala

Profesor dr hab. Andrzej Tykarski i prof. dr hab. Stefan
Grajek

14 |lutego w Sali Biatej Urzedu Miasta Poznania odbyto sig
forum sercowo-naczyniowe Szpitala Klinicznego Prze-
mienienia Pariskiego. Impulsem do organizacji tego spo-
tkania byto zakonczenie programu profilaktycznego ,,Sze-
roka aorta” finansowanego przez Urzad Miasta Poznania,
a realizowanego przez ten szpital, dotyczacego wczesnego
wykrywania tgtniakow aorty.

s potkanie odbylo si¢ w dniu $wictego Walentego, gdy
W szczegolny sposob staramy si¢ docenia sprawy sercowe.
Takie wtasnie propozycje dla mieszkancow Poznania przed-
stawit zespot szpitala przy ul. Dtugiej. Podczas spotkania do-
konano podsumowania trwajacego przez kilkanascie miesigcy
programu, w ramach ktorego u mieszkancow miasta wykrywa-
no badz monitorowano patologie aorty. U ponad 300 chorych
z podejrzeniem tetniaka wykonano badania przy uzyciu rezo-
nansu magnetycznego, ponad potowe w ramach programu. Kil-
kunastu sposrod nich udato si¢ uratowacé przed cigzkimi
nastgpstwami schorzenia, planujac i wykonujac operacje.
W wypadku tetniakow aorty piersiowej uratowano 10 pacjentow.

Nalezy wspomnie¢, ze kazdego roku operowanych jest przy
ul. Dhugiej ok. 270 0s6b z ta zagrazajaca Smiercig choroba, z tego
srednio 30 proc. przyjmowanych jest w trybie nagtym. Ideatem
byloby, gdyby$my umieli uprzedzi¢ powstanie stanu naglacego.
Efektem programu jest z pewnoscia lepsze uswiadomienie spo-
feczenstwa w zakresie zagrozen zwigzanych z poszerzong aorta.

Spotkanie bylo okazjg do poruszenia problemow
powigzanych z tematyka sercowo-naczyniowg

Spotkanie to byto rowniez okazja do poruszenia innych pro-
blemow powigzanych z tematyka sercowo-naczyniowa, np. de-
nerwacji tetnic nerkowych w opornej postaci nadcisnienia tet-
niczego, ktore w ramach prac badawczych prowadzi zespot
szpitala (prof. Stefan Grajek, prof. Andrzej Tykarski z zespota-
mi). Kolejnym tematem byty zagrozenia zwigzane z ostrymi ze-
spotami wienicowymi. Profesor UM dr hab. n. med. Maciej Le-
siak wygtosil referat ,,Ostre zespoty wiencowe — jak walczy¢
o pacjenta”. Temat ten jest niezwykle goracy w ostatnich tygo-
dniach w naszym miescie w zwiazku z ,,epidemia” zawatow.
Poruszono rowniez problematyke zatorowosci ptucnej (prof.
UM dr hab. n. med. Tatiana Mularek-Kubzdela, prof. dr hab.
n. med. Grzegorz Oszkinis, dr n. med. Lukasz Kruszyna) — wydaje
si¢, ze konieczna jest refleksja zwigzana z systemowym rozwia-
zaniem opieki nad pacjentami z tym schorzeniem w organizacji
poznanskiej opieki medycznej. Profesor dr hab. n. med. Marek
Jemielity przedstawil m.in. sprawozdanie zwigzane z programem
przeszczepow serca (do tej pory dokonano 19 transplantacji), na-
tomiast dr n. med. Marek Grygiel ukazat fascynujace mozliwosci
wewnatrznaczyniowego leczenia wad zastawkowych.

Sympozjum towarzyszyly cieszace si¢ powodzeniem warsz-
taty edukujace osoby przygotowujace programy profilaktycz-
ne. Warto dodac, ze sam program ,,Szeroka aorta” przeszedt so-
lidng weryfikacje zwiazana z akceptacja przez Agencje Oceny
Technologii Medycznej, gdzie zostal wysoko oceniony.

Wielokrotnie powracata podczas spotkania konkluzja, ze
Szpital Kliniczny Przemienienia Panskiego w kontekscie cho-
roéb naczyniowo-sercowych jest miejscem optymalnej kom-
pleksowej opieki.
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