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Moim zdaniem...

...Wybor takiego tematu na okres powakacyjny moze sie wydac¢
duza niestosownos$cig. Chce napisac kilka stow na temat tabu,
jakie w polskim spofeczenstwie stanowi to, co jest nieuchron-
ne — 0 Smierci.

o d wielu lat caty $wiat medyczny doskonale wie, ze kres zy-
cia cztowieka i konieczny w nim udziat lekarza wymaga radykal-
nych zmian w obowiazujacych przepisach prawnych. O ile o po-
czatki zycia w naszym parlamencie toczone s3 boje religijne
i ideologiczne, to jego koncem nikt nie chce si¢ zaja¢. Bo jakze
przy takiej okazji mozna medialnie zaistnie¢? Nic dziwnego, ze
uchwalona 31 stycznia 1959 r. ustawa o cmentarzach i chowaniu
0s6b zmartych doczekata si¢ swojej kosmetycznej nowelizacji do-
piero w 2011 r. Pojawilo si¢ w tym roku pojgcie kremacji, ktora od
wielu lat byta faktem.

Moim zdaniem, jesli cos$ nie zaistnieje w mediach — i to najlepiej
w formie doniesienia okre$lanego mianem ,,skandaliczne” — to ani
politycy, ani parlament si¢ tym nie zajma. Media doniosty, ze po
wypadku ranny zostat zabrany do szpitala i w drodze zmart. Chyba
zmart, bo to nie lekarz stwierdzit ten fakt, tylko nieposiadajacy do
tego uprawnien ratownik. Z karetek znikaja lekarze i tego nurtu
zmian nikt juz nie zatrzyma. Co natomiast robi¢ w takiej sytuacji,
jak wyzej opisana? W mys$l ustawy o panstwowym systemie ra-
townictwa medycznego ratownik moze jedynie w sytuacji oczywi-
stej nie podja¢ czynnosci resuscytacyjnych, a jesli je podjat i s3 one
nieskuteczne, wezwac lekarza w celu stwierdzenia zgonu. Niby pro-
ste, ale czy racjonalne? Wiozacy cztowieka z wypadku ratownicy
mieli do wyboru dwa wyjscia — prowadzi¢ reanimacjg i jecha¢ do
szpitala lub wezwac karetke z lekarzem w celu stwierdzenia przez
lekarza zgonu. Okazato sig, ze znalezli trzecie — odwiez¢ zmarlego
na miejsce wypadku. Nie mam ochoty na rozstrzyganie prawidto-
wosci ich postgpowania — nie moja to rola i nie w tym tekscie.

Jedynym uprawnionym do stwierdzenia zgonu jest lekarz 1 nikt
z nas tego nieprzyjemnego obowiazku nie zdejmie. Nalezy przy-
pomniec, ze stwierdzenie zgonu jest czynnoscig faktyczng i doko-
nywane jest osobiscie. Z mojej dziatalno$ci medyka sadowego, ale
rowniez Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej
mogg stuzy¢ przyktadami, jak konczyto si¢ wystawianie karty zza
biurka. Znam réwniez przypadki stwierdzania zgonu u ludzi, kto-
1zy jeszcze zyli. Ale nie o tym chcg tutaj pisac.

Zasadnicze pytanie, na ktore trzeba odpowiedziec, jest takie:
ktory lekarz ma to zrobi¢? Obowiazujace przepisy (oprocz wyzej
wspomnianej ustawy sa jeszcze dwa rozporzadzenia Ministra Zdro-
wia z 3 sierpnia 1961 r. 1z 7 grudnia 2001 r.) méwia, ze lekarz,
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ktory w ciagu ostatnich 30 dni leczyt pacjenta. O ile w przypadku
zgonu pacjenta w szpitalu tatwo jest takiego doktora wskazac, to
problem robi sig¢, kiedy cztowiek umiera gdzie indziej.

Najwigcej problemow dostarczaja przypadki $mierci pacjenta
w domu. W takiej sytuacji rodzina najczesciej wzywa karetke. Le-
karz stwierdza zgon. Co dalej? Byt na miejscu, ustalit, co trzeba,
ico dalej. Nie byto problemu az do czasu afery ,,todzkich towcow
skor”. Od tego czasu pojawit si¢ strach, a moze nawet wygodnic-
two. Nie sa wystawiane karty zgonu, a jedynie dziwne zaswiad-
czenie o tresci ,,zgon przed przyjazdem karetki”, a rodzina po kar-
t¢ zgonu wysytana jest do lekarza rodzinnego. I tu rodzi si¢ pytanie
— czy takie zaswiadczenie jest wystarczajace do wystawienia kar-
ty zgonu? Zdecydowanie nie — a skad mam wiedzie¢, ze ten, kto-
ry je napisat, prawidtowo stwierdzit zgon. Przepisy wyraznie mo-
wia, ze zgon stwierdza si¢ osobiscie. A co w sytuacji, kiedy pacjent
nie ma lekarza rodzinnego, bo takiej deklaracji nie ztozyt?

Moim zdaniem odestanie do lekarza rodzinnego rodziny po kar-
te zgonu w wielu sytuacjach powoduje niepotrzebny konflikt. Cze-
2o by doktor nie zrobit, to komus si¢ narazi — albo oczekujacym na
przyjecia pacjentom, albo rodzinie, ktora jak najszybciej chciataby
si¢ zmartego pozby¢ z domu. Nalezy przypomnie¢, ze prawo daje
lekarzowi 12 godzin na wystawienie karty zgonu.

Czasami pojawia si¢ kolejny problem — gdzie sa zwtoki. I tu
mozna doj$¢ do ciekawej konstatacji. Skoro jedynym dowodem
na to, ze cztowiek nie zyje, jest karta zgonu wystawiana przez le-
karza, to na jakiej podstawie i kto zdecydowat o przewozie czto-
wieka (moze zywego) do kostnicy?

Kolejnym problemem jest to, czy lekarz musi postawi¢ w karcie
zgonu rozpoznanie, skoro o przesztosci chorobowej zmartego prak-
tycznie nic wie nie. Zawsze mozna odpowiadajaca faktom dia-
gnoz¢ postawi¢ — nieustalona przyczyna zgonu. Mozna je wpisac,
kiedy okolicznosci zgonu nie wskazuja na ewentualne dziatanie
0s6b trzecich. W razie watpliwosci prokuratura korzysta z pomo-
cy medykow sadowych. Moze zachowanie ratownikéw z karetki,
ktorzy odwiezli cztowieka lub zwloki na miejsce wypadku,
a zwlaszcza zainteresowanie tym zdarzeniem mediow przyniesie
co$ dobrego. Takim rozwigzaniem jest powrot do umow zawiera-
nych przez samorzady terytorialne z lekarzami, ktorzy dokonywa-
liby stwierdzania zgonu (zwlaszcza w nocy i w dni wolne od pra-
cy). Niektore miasta w Polsce juz takie rozwigzanie zastosowaty.
Nie jest to niczym odkrywczym. Mialem okazjg¢ widzie¢ dokument
z XVIII wieku bgdacy odpowiednikiem dzisiejszego budzetu mia-
sta 1 znajdowata si¢ w nim pozycja wynagrodzenia za czynnosci
dwoch ,,miejskich ogladaczy zwtok”. W owych czasach wynagro-
dzeniem, ktore mozna okreslic¢ jako godziwe, byto pot ztotego ren-
skiego. A moze wroci¢ do pomystu ustanowienia koronera?
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