WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

&)

Zdrowie jamy ustnej

Sprawozdanie z konferenciji inaugurujacej projekt
,Edukacja, promocja i profilaktyka w kierunku zdro-
wia jamy ustnej skierowana do matych dzieci, ich ro-
dzicow, opiekunow i wychowawcow”.

W Centrum Kongresowo-Dydaktycznym Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu 22 paz-
dziernika 2013 r. odbyta si¢ konferencja inaugurujaca projekt
,Edukacja, promocja i profilaktyka w kierunku zdrowia jamy
ustnej skierowana do matych dzieci, ich rodzicow, opiekunéw
i wychowawcow”. Przedsigwzigcie wspotfinansowane jest
przez Szwajcari¢, w ramach szwajcarskiego programu wspol-
pracy z nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej.
Wspotfinansowanie krajowe projektu zapewnia natomiast mi-
nister zdrowia.

Poznanski Uniwersytet Medyczny podczas konferencji re-
prezentowaly najwyzsze wtadze uczelni w osobach JM Rek-
tora, Kanclerza oraz przedstawicieli prorektorow, dziekanow
1 prodziekanow. W wydarzeniu udziat wzigli znamienici goscie
z calego kraju, w tym migdzy innymi: Aleksandra Chmielew-
ska (przedstawiciel biura Swiss Contribution oraz Ambasady
Szwajcarii w Polsce), Dagmara Korbasinska (dyrektor De-
partamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia), Iza-
bela Ostaszewicz (przedstawiciel Departamentu Funduszy Eu-
ropejskich w Ministerstwie Zdrowia), Aneta Krzywicka
(naczelnik Wydziatu Wdrazania Programéw Pomocy Zagra-
nicznej w Ministerstwie Rozwoju Regionalnego), dr n. med.
Andrzej Baszkowski reprezentujacy Naczelna Rade Lekarska,
przedstawiciele Wydziatu Zdrowia Urzedu Miasta Poznania,
uczelni medycznych w kraju, Narodowego Funduszu Zdro-
wia, okregowych izb pielegniarek i potoznych, a takze part-
nerow realizujacych projekt we wspotpracy z Uniwersytetem
Medycznym im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, kie-
rownicy katedr i zaktadow uczelni medycznych w kraju, pie-
legniarki i potozne, dyrektorzy przedszkoli oraz studenci.

Konferencj¢ otworzyta prof. dr hab. Maria Borysewicz-Le-
wicka (przewodniczaca rady programowej projektu), ktora
przedstawita takze podejmowane dotad prace i podzigkowata
wladzom Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu za ogromne wsparcie i zaangazowanie
w realizacje programu. Jego Magnificencja rektor prof. dr hab.
Jacek Wysocki w swoim przemoéwieniu podkreslit duze zna-
czenie projektu dla profilaktyki stomatologicznej u matych
dzieci w Polsce. Aleksandra Chmielewska przedstawita spo-
sob 1 zakres wykorzystania funduszy szwajcarskich w Polsce,
a kierownik biura projektu Kamil Gorecki — szczegotowe za-
foZenia i cele projektu oraz szczeg6ty dziatan.

Niezwykle interesujacy honorowy wyktad inauguracyjny
,,Dziecko w $§wiecie emocji i stresu” wyglosita prof. dr hab.

Jadwiga Josko-Ochojska. Przedstawiona zostata korelacja po-
miedzy stresem przysztej matki a mozliwoscia przedwczes-
nego porodu oraz wystepowaniem wielu chorob u dziecka,
w tym miedzy innymi choroby prochnicowej z¢bow. Nastep-
ne w kolejnosci przedstawione zostaty prezentacje prof. dr
hab. Magdaleny Wochny-Sobanskiej na temat danych doty-
czacych epidemiologii choroby prochnicowej u dzieci w Pol-
sce 1 na $wiecie oraz dr n. med. Justyny Opydo-Szymaczek
,.Fluorki w srodowisku — ocena ekspozycji u matych dzieci”,
ktora przekazala rowniez cenne uwagi praktyczne. Z kolei
dr n. ekon. Magdalena Szumska zaprezentowata aspekt doty-
czacy ,,Bltedow w kontakcie z matymi dzie¢mi i ich opieku-
nami a zachowaniami prozdrowotnymi”.

Projekt prowadzony bedzie w catym kraju przy wspotudzia-
le Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu jako lidera oraz 8 partnerskich uczelni i placowek
medycznych. Stomatologiczng edukacja objetych zostanie
300 tys. dzieci w wieku od 0 do 5 lat oraz ich rodzice, opie-
kunowie, a takze nauczyciele i wychowawcy przedszkolni.
Dziatania maja na celu promocj¢ profilaktyki chorob jamy ust-
nej oraz zachowan prozdrowotnych.

Edukacja dzieci w wieku od 3 do 5 lat odbywac bedzie si¢
w placowkach przedszkolnych przez przeszkolonych eduka-
torow. Poprowadza oni zaj¢cia obejmujace prezentacje wraz
z projekcja filmu edukacyjnego skierowanego do przedszko-
lakow, specjalnie zrealizowanego na potrzeby projektu oraz
instruktaz higieny jamy ustnej. Kazde z dzieci otrzyma paste
do zgbow i szczoteczke oraz ulotke edukacyjna. Warto wspo-
mniec, iz w kazdym przedszkolu objetym edukacja pozostanie
pakiet przeznaczony dla nauczycieli i wychowawcow, ktory
umozliwi im kontynuacje dziatan w przysztosci. Edukacja ro-
dzicow odbywac si¢ bedzie z wykorzystaniem skierowanego
do nich filmu i broszury. Ponadto przeprowadzona zostanie
edukacja rodzicow dzieci w wieku 0-2 lat za posrednictwem
szkot rodzenia, lekarzy pediatrow, a takze pielggniarek i po-
toznych. Przedstawiciele tych grup zawodowych podczas jed-
nodniowych szkolen poszerza swoja wiedz¢ na temat profi-
laktyki stomatologicznej i innych aspektow zwigzanych ze
zdrowiem jamy ustnej dzieci. Ci z kolei zdobyta wiedzg¢ prze-
kazywac¢ beda rodzicom najmtodszych dzieci wraz ze specjal-
na ulotka edukacyjna do nich skierowana.

Przedszkola zainteresowane uczestnictwem w projekcie
moga zglaszac si¢ za posrednictwem strony www.zebymale-
godziecka.pl, gdzie znajduja si¢ takze szczegoétowe informacje
dotyczace przedsigwzigcia.

Maskotka projektu zostat krolik Pampis, oficjalnie przed-
stawiony publicznosci zgromadzonej na konferencji.
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