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Historia kotem sie toczy...

D o dermatologa, ginekologa, okulisty, onkologa i psychiatry

mozemy wybrac¢ si¢ teraz bez skierowania. Wystarczy umowié
dzien i godzing wizyty w przychodni lub poradni. Za kilka mie-
sigcy to si¢ jednak zmieni.

Statystyki Narodowego Funduszu Zdrowia pokazuja, ze
w 2012 1. 66,4% pacjentow poradni okulistycznych i 59,5% po-
radni dermatologicznych udzielono jednej porady w roku. A to
oznacza u nich brak wskazan do kontaktu ze specjalista i podjecia
leczenia w specjalistycznej placowce. ,,W przypadku okulistyki
— czytamy na stronie www.dermatologia.pm.pl — znaczaca licz-
ba porad zwiazana byta wylacznie z wadami wzroku lub dobra-

niem okularow (facznie ponad 1,5 mln pacjentow), a w derma-
tologii dominowaty porady zwigzane z leczeniem tradziku po-
spolitego (350 tys. pacjentow) czy tez zmian niestanowigcych
zadnego zagrozenia poza niewielkim defektem kosmetycznym,
takich jak np. brodawka fojotokowa (112 tys. pacjentow) czy wi-
rusowa (215 tys. pacjentow) — wylicza Fundusz. Choroby we-
neryczne, do ktorych leczenia m.in. stworzono mozliwos¢ sko-
rzystania z porady dermatologa lub wenerologa bez skierowania,
stanowily stanowia zdecydowana mniejszos¢ — jedynie ok.
0,14% rozpoznan”.

Tymczasem latem Sejm przyjat nowelizacje ustawy o $wiad-
czeniach zdrowotnych. Na jej mocy od 1 stycznia 2015 r. pacjenci
beda musieli mie¢ skierowanie od lekarza rodzinnego do derma-
tologa i okulisty. ,,Gazeta Wyborcza” w artykule Ilony God-
lewskiej zamiescita wyjasnienie Krzysztofa Baka, rzecznika pra-
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sowego Ministerstwa Zdrowia: ,,Lekarz podstawowej opieki
zdrowotnej ma obowigzek realizowac $wiadczenia gwaranto-
wane z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, ktore zostaty
wyszczegolnione w rozporzadzeniu ministra zdrowia w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdro-
wotnej. Zakres badan, ktdre moze zleci¢ lekarz POZ, jest wy-
starczajacy do oceny stanu zdrowia pacjenta w podstawowym
zakresie bez koniecznosci zasiggania opinii lekarza specjalisty.
Analizy przeprowadzone przez Narodowy Fundusz Zdrowia wy-
kazaty, ze 70% pacjentow pojawia si¢ u lekarza okulisty raz lub
dwa razy w roku i wymaga jedynie podstawowego badania, kto-
re zgodnie z kompetencjami i w ramach posiadanej wiedzy mo-
gtby wykona¢ lekarz POZ, np. zapalenie spojowek czy jeczmien.
Dzigki temu pacjenci z bardziej skomplikowanymi schorzenia-
mi szybciej dostang si¢ do lekarza okulisty. W przypadku der-

matologa 60% wizyt to wizyty jednorazowe. Czgs¢ pacjentow
zglasza si¢ do specjalisty jedynie z podejrzeniem choroby, ktdora
zgodnie z kompetencjami i w ramach posiadanej wiedzy mo-
glby potwierdzi¢ lub wykluczy¢ lekarz POZ, m.in. zapalenie sko-
ry, grzybica”.

Gdy nie wiadomo, o co chodzi, chodzi¢ moze o pieniadze.
»Zmiany zdaniem niektorych lekarzy — informowato Polskie Ra-
dio — sg podyktowane wytacznie oszczgdnosciami. Narodowy Fun-
dusz Zdrowia za porade specjalistyczng placi $rednio 60 zt, podczas
gdy lekarzom podstawowej opieki zdrowotnej ptaci si¢ ryczattem
ok. 8 zt”.Oficjalnie argumentuje si¢, ze zmiany majg zmniejszy¢
biurokracje i uproscic¢ procedury. Czy tak si¢ stanie? Lekarze maja
watpliwosci. [ przypominaja, ze tak juz byto kilkanascie lat temu.
I bylo zapewne nie najlepiej, skoro resort wycofat si¢ wowczas
z tego uregulowania. Historia kotem si¢ toczy... AP



