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Chot to Zycia psia mac
popotudnie...

W goraca czerwcowg sobote, 13, w Hotelu Lake w Dymaczewie koto Mosiny
odbyt sie kolejny, organizowany w cyklach 5-letnich, zjazd absolwentow
Wydziatu Lekarskiego AM w Poznaniu, rocznik 1980.

do refleksji, gdyz znakomita wigkszos¢ kolezanek i kolegow w tym roku prze-

kroczyta lub przekroczy ,.zaczarowana” barier¢ 60. urodzin, za ktora
— zgodnie zreszta ze standardami medycznymi — zaczyna si¢... staro$¢, a z nig
rdza i $mier¢, jak mowi piosenka.

Aby nie by¢ gotostownym, spojrzmy, co na ten temat pisze Wikipedia: ,,Pojecie sta-
rosci w znaczeniu medycznym to ogo6t zmian biologicznych zachodzacych w ciele
czlowieka (gltownie zuzycie narzadéw i zmniejszona regeneracja komorek) w wie-
ku starszym (tzw. trzeci wiek), czyli po 60. roku zycia. W znaczeniu spoleczno-bio-
logicznym to trzeci i ostatni okres po mtodosci (niepetnoletnosé, niedojrzatosc)
i wieku $rednim (pelnoletnos¢, zaktadanie rodziny i wychowywanie potomstwa).

W okresie starosci ustaje intensywne odbudowywanie komorek, organizm jest
mniej odporny na choroby, a uktad nerwowy jest mniej aktywny. Tkanki ludzkie
staja si¢ odwodnione i mniej elastyczne, ulegaja atrofii”.

Czyli ogodlnie rzecz ujmujac, jak $piewat Laskowik, mamy z gorki. Wracajac jed-
nak do zjazdu, spotkanie dawno niewidzianych kolezanek i kolegow (jesli 5 lat przyj-

z jazd ten byt w moim i nie tylko w moim przekonaniu szczegolnie sktaniajacy




miemy za ,,dawno”) u wigkszosci wywotalo uczucia wybitnie religijne z inwokacja:
,»O Boze, czy...”

Stad zapewne wielkie powodzenie identyfikatoro6w oraz proby porownywania
zdje¢ w dyplomatorium z obecnym status quo.

Co gorsza, oto my lekarze, dotychczas przekonani, ze $mier¢ nas nie dotyczy,
zauwazyliSmy, ze zjazd po zjezdzie ubywa w sposob nicodwracalny twarzy na
pamiatkowych zdjgciach...

W programie kolega Jurek Kolasinski, ktory wraz z Leszkiem Romanowskim po
raz kolejny wziat na swoje barki ci¢zar organizacji spotkania, wygtlosit wart zauwa-
zenia okoliczno$ciowy wyktad na temat pigkna i zmiennosci jego postrzegania
w dziejach ludzkosci, akcentujac jednoczesnie przestanie o celowosci przedktadania
,,by¢” nad ,mie¢”, gdyz kazdy i tak: ,,Gdy zawota Bog, pojdzie boso”.

No ¢6z — po triumfalnym Gaudeamus nieuchronnie przychodzi czas na materia-

lizacjg strofy:
Post molestam senectutem Po przykrej starosci
Nos habebit humus! Pochtonie nas ziemia!

Wypierajac jednak taka refleksje, bawilismy sie, ile zdrowia i sity starczyto!

Konczac, pozwolg sobie ztagodzi¢ ten moze nieco minorowy ton powyzszej rela-
cji stowami piosenki: ,,Cho¢ to zycia psia ma¢ popotudnie, jest cudnie, jest cudnie”.
I tego si¢ trzymajmy, cho¢, jak twierdzi moj znajomy, od pewnego wieku znacznie
fatwiej si¢ trzymac niz puscié, cokolwiek by to miato znaczy¢...

PS. A wy medyczna mlodziezy nie pod$miechiwac¢ si¢ ironicznie, bo nawet si¢
nie obejrzycie, jak zaczniecie rowniez kupowac kremy 60+!
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