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Autorem ilustracji przedstawionej

na oktadce jest Radek Janowski, student

Uniwersytetu Artystycznego w Poznaniu,

na kierunku Projektowanie Mebla.

Jest takze ilustratorem i projektantem.

Praca zostata wykonana technika digital

painting, przy uzyciu tabletu i komputera.

Tematyka nawiazuje do renesansowych

portretow z krajobrazem w tle oraz

martwych natur holenderskich mistrzéw
epoki baroku.

W ilustracji mozemy zauwazy¢ kontrast
miedzy silnym skojarzeniem z klasycznym
malarstwem a uzyciem wspétczesnego

. medium, jakim jest zapis cyfrowy.
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Wracamy
do starego...

nictwo ministerstwa z Konstantym Radziwiltem na czele. Nastapily zmiany per-
sonalne, potowa poprzednich ekip szuka nowego zajecia. W sejmowej Komisji
Zdrowia zdarzyl si¢ przedziwny przypadek — Bartosz Artukowicz zostat jej szefem i te-
raz bgdzie patrzyl na r¢ce nowego ministra, gdy ten bedzie sprzatal po poprzedniku...

Nowy minister zapowiedziat, ze chce zmieni¢ ochrong zdrowia w stuzbe zdrowia. Tak
juz bylo. Pamigtam, ze gdy zaczynalem swoja karier¢ zawodowa, to bytem shuzbg zdro-
wia, z akcentem na stuzbg. To byt bardzo wygodny uktad dla administracji. Gdy leka-
rze domagali si¢ wigcej pienigdzy, styszeli, zeby dali sobie spokdj, bo po pierwsze,
pienigdzy dla nich i tak nie ma, a po drugie, sg oni przedstawicielami wlasnie stuzby
zdrowia, co rowna si¢ powotaniu, a jako takim domaganie si¢ podwyzek jest nie na
miejscu, nie jest etyczne, bo nie liczy si¢ zysk, ale misja wobec chorych...

Rzad zapowiada tez zlikwidowanie systemu ubezpieczeniowego obowiazujacego
dzisiaj i opartego na sktadkach i zastapienie go finansowaniem z budzetu. Tak tez juz
bylo. Wtedy system byt krytykowany, bo co roku przy ustalaniu w sejmie budzetu na
ochrong zdrowia, przepraszam, na stuzb¢ zdrowia, trwaty boje o jego wysokos¢ i nig-
dy nie byto wiadomo, ile w koncu dostaniemy na nast¢gpny rok. Utrudnialo to plano-
wanie, ustalanie inwestycji 1 wydatkow, byto powszechnie krytykowane. Porzucenie
tego sposobu finansowania i wprowadzenie sktadek zostalo powitane z nadzieja. Ucie-
klis$my z budzetu, bo byt za skapy. Teraz mamy do niego wrdci¢, jak do czego$ zasob-
nego, najlepszego 1 oczywistego. Nic z tego nie rozumiem, zreszta nie tylko ja...

Premier chce oddzielenia publicznej stuzby zdrowia od komercyjnej, cho¢ do tej
pory nikt z rzadu nie wyjasnil, co to znaczy. Czy prywatne gabinety straca kontrakty?
Jest tez zapowiedz powrotu gabinetow lekarskich i dentystycznych do szkot. I znowu
nie podano zadnych szczegotow: jak i przez kogo beda one finansowane, czy w gabi-
netach stomatologicznych pracowac beda lekarze czy moze higienistki? Jaki bedzie
zakres zabiegow?

Na koniec jeszcze jedno. Formalizacja medycyny przezywa czas wielkiego rozkwi-
tu. Zastapila to, co w leczeniu powinno by¢ najwazniejsze dla pacjentdw: zyczliwose,
poswiecony im czas, usmiech. Czy patac na Miodowej zechce i potrafi to zmieni¢?

Andrzej Baszkowski

Tempo powyborczych zmian zaskakuje. Na Miodowej dziata juz nowe kierow-

spokojnych,
i radosnych
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Moim zdaniem...

...przetom roku i zblizajace sie Swieta Bozego Narodze-
nia s3 czasem refleksji i podsumowan. Zycie to moim zda-
niem emocje — zardwno negatywne, jak i pozytywne.
W moim wypadku tych negatywnych byto na szczescie
bardzo niewiele, by nie powiedzie¢, ze zdarzaty si¢ one
sporadycznie. W tym roku zdecydowanie moim udziatem
byly wydarzenia, ktore byty mite, a wrecz sprawiajace przy-
jemnosc¢, a nawet dajace poczucie radosSci.

iszac te stowa, nie mam na mysli spraw osobistych (byto
dobrze) ani wydarzen politycznych, bo zbyt weczesnie
na jakakolwiek oceng, ale wydarzenia izbowe.

Coraz rzadziej stycha¢ stare hasto, po co nam ta izba, a co-
raz czeSciej mozna, posrednio, ale takze bezposrednio, usty-
sze¢, ze jednak cos dobrego robimy. Co najwazniejsze, stowa
te ptyna od naszych mtodych kolezanek i kolegow.

Muszg¢ si¢ w tym miejscu przyzna¢ do btedu. Zbyt pozno
uleglem Kasi Piotrowskiej i Andrzejowi Baszkowskiemu, kto-
1Zy juz wezeshiej namawiali mnie na zorganizowanie uroczy-
stego wreczenia naszej mtodziezy prawa wykonywania zawo-
du. Pierwsza uroczysto$¢ dobitnie pokazata, ze to oni mieli
racj¢ 1 byla dla mnie duzag dawka pozytywnych emocji. Ser-
deczne podzigkowania za updr, a mlodziezy za gremialny
udziat i wspaniate jej potraktowanie.

Mijajacy rok to takze zdecydowanie wigksza oferta szkole-
niowa. Zdarzaja si¢ coraz cz¢sciej dni, w ktorych rownoczesnie
odbywaja si¢ trzy szkolenia i sale s3 wypetnione po brzegi.
I jeszcze dwie sprawy. O tematyce szkolenia decyduja inicja-
tywy oddolne, a izba tylko na zapotrzebowanie odpowiada.
Serdecznie dzigki takze dla wyktadowcow, ktorzy sami zgla-
szaja si¢, by szkolenie takie dla lekarzy zorganizowaé. Mam
nadzieje, ze rowniez stuchacze przekonali sig, ze to, co im
proponujemy, ma wysoka jakos¢. Dzigkuje za taka frekwencje
i licze¢ na jeszcze bardziej gremialny udziat w wydarzeniach
szkoleniowych.

Moim zdaniem wartos$cig dodang jest stworzenie pewnego
rodzaju tradycji i coroczna powtarzalnos¢ spotkan. Cieszg sig,
ze na state do kalendarza weszty okotoswiateczne spotkania
z naszymi starszymi kolezankami i kolegami. Udzial w nich
i rozmowy, jakie podczas nich odbywam, sa dla mnie duza

prezes Wielkopolskiej [zby Lekarskiej

Krzysztof Kordel

przyjemnoscia. Cieszy mnie rowniez aktywnosc tej grupy i to,
ze izba moze pomdc w integracji.

Tradycja staly si¢ rowniez spotkania z naszymi nestorami
z okazji rozpoczgcia 90. roku zycia oraz pomoc izby w spo-
tkaniach z okazji 60-lecia uzyskania dyplomu. Podziw budzi
kondycja kolezanek i kolegow.

Cieszy mnie takze liczny udzial w spotkaniach na Ostrowie
Tumskim z okazji Swigta Odzyskania Niepodlegtosci. W tym
miejscu podzigkowanie dla profesora Romana K. Meissnera
za wyktady oraz dla Btazeja Szuflaka za ,,impresariat”.

Po wielu latach powrdcit Bal Lekarza i to powrocit do Sali
Biatej Bazaru. Bedzie rowniez w 2016 1. Prosz¢ zaintereso-
wanych o $ledzenie informacji na stronie izby, a chetnych na
rezerwowanie sobie wolnego wieczoru w sobote 30 stycznia.

Moim zdaniem jest co$§ szczegodlnego, co wyrdznia nasza
izb¢ na tle innych. To dwie perty, jakimi sa Operacja Muzyka
i Chor Kameralny WIL. Mysle, ze ich cztonkowie sa najlep-
szymi ambasadorami zawodu lekarza i lekarza dentysty i to
wlasnie oni pokazujg nasz zawdd w zupeknie innym $wietle.
Staram si¢ uczestniczy¢ we wszystkich koncertach i prosz¢ mi
wierzy¢, ze nie robi¢ tego z obowiazku. Wiem, ze poziom wy-
konania bgdzie za kazdym razem wyzszy 1 jeszcze nigdy nie
zdarzylo si¢ inaczej.

Czas szybko ptynie i niepostrzezenie chor ma juz pigc lat.
Gratulacje za pigkny jubileuszowy koncert, a zwlaszcza dla
spiritus movens formacji Justyny Chetminskiej oraz dyrygen-
ta orkiestry Dobrochny Martenki. Czekam, co bedzie z okazji
10-lecia Operacji Muzyka.

Coraz cieckawsze sa prace lekarzy malujacych. Z nich wta-
$nie w tym roku powstat kalendarz izbowy, ktory mam na-
dziej¢, przypadnie panstwu do gustu. Malujacym zycze dal-
szych sukcesow.

Ruszyla i to z powodzeniem akcja renowacji grobow za-
stuzonych lekarzy. Andrzejowi Grzybowskiemu dzigkuj¢ za
pomyst, a darczyncom sktadam podzigckowania za wktad
finansowy.

Nie daloby si¢ tego wszystkiego zorganizowac bez ludzi.
W tym miejscu serdeczne podzigkowania dla kierujacych de-
legaturami i komisjami za inicjatywe, a dla pracownikow izby
za zaangazowanie.

Oby przyszty rok pod kazdym wzgledem byl jeszcze lepszy
od 2015. Czego Panstwu i sobie szczerze zyczg.
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Omoéwienie posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej
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7 listopada odbyfo sie kolejne posiedze-
nie ORL. Obradom przewodniczyt prezes
WIL Krzysztof Kordel.

P o przyjeciu porzadku obrad RO wy-

typowata kandydatéw do odznacze-
nia Meritus Pro Medicis. Jest to naj-

SEKRETARZ wyzsze odznaczenie przyznawane przez
ORL WIL Naczelng Rade Lekarska (NRL) szczegol-
WOJCIECH nie zastuzonym dla izby lekarskiej. Nieste-
BUXAKOWSKI ty, Wielkopolska do tej pory nie ma za wie-

lu kawaleréw tego odznaczenia, co wynika
z niekorzystnego uktadu sit w NRL. Lekarzy godnych kandy-
dowac¢ do tego orderu mamy przeciez wielu, jednak niewielu
z nich dostapito tego zaszczytu. Wytypowani zostali: Krzysz-
tof Kordel, Krzysztof Tuszynski, Stanistaw Schneider i Wie-
staw Wawrzyniak. Krzysztof Tuszynski zrezygnowat, argu-
mentujac, ze czuje si¢ wystarczajaco wyrozniony i wzruszony
sama nominacja przez kolegéw. Miejmy nadziej¢, ze tym ra-
zem NRL pozytywnie rozpatrzy nasze kandydatury.
Nastepnym punktem obrad byto rozpatrzenie Apelu Komi-
sji Stomatologicznej ORL do NRL o wznowienie prac nad za-
gadnieniem zwanym autonomia zawodu lekarza dentysty. Apel
oraz jego uzasadnienie w szerokim referacie przedstawit
Andrzej Cisto. Wynika z niego, ze dentysci nie sa zadowoleni
ze swojej reprezentacji w organach izby lekarskiej. Nie chodzi
o ilosciowa reprezentacj¢ w organach, bo ona jest ustawowo
zagwarantowana, ale o to, ze do organéw Naczelnej [zby Le-
karskiej (NIL) glosami lekarzy sa wybierani dentysci, ktorzy
nie maja poparcia srodowiska stomatologdw. Wobec powyz-
szego chcieliby, aby na wszystkich szczeblach reprezentacji
dentystow wyborow dokonywali tylko dentysci. Rozumiem, ze
wtedy lekarzy wybieraliby tez tylko lekarze. W wypadku kan-
dydatoéw na stanowiska funkcyjne przeznaczone dla dentystow
w NRL ORL miatyby mie¢ obowiazek zasi¢gania na ich te-
mat opinii lub wskazan. Nie wiem, czy taka opinia bytaby wia-
zaca. Jesli nie, to nie ma to sensu. Jesli tak, to stoi to w sprzecz-
nosci z zasadami wolnych wyborow. Na szczeblu WIL takie
opiniowanie jest dobrym obyczajem funkcjonujacym od daw-
na. Wynika to jednak z wzajemnego szacunku, a nie zapisow
prawa, bo prawnie zapisac si¢ tego nie da. Poza tym dentysci
chcieliby wlasnego niezaleznego budzetu oraz reprezentowa-

nia przez komisje stomatologiczne swoich ustalen wobec part-
neréw zewnetrznych bez koniecznosci uzyskiwania zgody
wiasciwej rady, prezydium i prezesa. Podsumowujac, moim
zdaniem, chodzi o niezalezno$¢ polityczng i finansowg den-
tystow w ramach struktur administracyjnych izb lekarskich.
Andrzej szeroko uzasadnit Apel Komisji. Powotat si¢ przy tym
na naruszanie przez aktualne przepisy praw obywatelskich za-
gwarantowanych przez konstytucj¢. Dyskusja na ten temat
byta bardzo dluga i emocjonalna, niekiedy nawet napastliwa,
ale niepozbawiona elementéw merytorycznych. Odbita si¢ sze-
rokim echem w calej Polsce. Ostatecznie wniosek przepadt.
Przeciwni byli nie tylko lekarze, ale i znaczna cz¢$¢ denty-
stow. Wida¢ problem lezy gdzies indziej, jesli sami dentysci sa
przeciwni stanowisku wtasnej komisji.

W dalszej czgsci spotkania przyznano prawa wykonywania
zawodu lekarzom cudzoziemcom: obywatelce Niemiec oraz
obywatelowi Kamerunu.

Rekomendowano na stanowisko konsultanta wojewodzkie-
go w dziedzinie medycyny sportowej Grzegorza Bieganskie-
go, Macieja Nowaka i Macieja Hessa.

Podjeto dwie uchwaty w trybie poufnym.

Powotano komisje w sprawie zdolnosci do wykonywania
zawodu doktor, u ktorej OROZ podejrzewa niepoczytalnosc,
oraz dokonano ograniczenia w czynnosciach lekarskich leka-
rza uzaleznionego od opioidow.

Rada Okrggowa po obejrzeniu pierwszego odcinka progra-
mu ,,Grunt to zdrowie” postanowita podja¢ wspotprace z tele-
wizja Proart, wchodzaca w sie¢ INEA, w zakresie produkcji
programu promujacego zdrowie oraz prac¢ lekarza POZ.
Pierwszy odcinek promuje szczepienia ochronne. Inicjatywa
tej uchwaty wyptyneta z delegatury ostrowsko-krotoszynskiej.

Na koniec powotano zespot, ktory ma opracowaé zasady
wspolpracy w zakresie pokojow goscinnych. Chodzi o to, ze po
remoncie willi sgsiadujacej z WIL pojawita si¢ szansa na urza-
dzenie pokojow, z ktorych mogliby korzysta¢ np. lekarze spo-
za Poznania, ktorzy musza odby¢ w Poznaniu staze. Wszedzie
blisko i mam nadziejg, ze tanio. Taki postulat zgtaszaja od lat
lekarze, a teraz jest mozliwos$¢ jego realizacji i tym wilasnie
zajmie si¢ ten zespot.

Na tym obrady zakonczono. Szczegdtowe materialy znaj-
duja si¢ w sekretariacie WIL i z wyjatkiem spraw poufnych sa
dostepne dla kazdego cztonka WIL.

Absolwenci Wydziatu Lekarskiego i Oddzialu Stomatologii
Akademii Medycznej w Poznaniu zlat 1961-1966
Zawiadomienie Komitetu Organizacyjnego
W piecdziesiata rocznice ukonczenia studiow
organizujemy jubileuszowe spotkanie 24 wrzesnia 2016 r.

polaczone z uroczystym odnowieniem dyplomu lekarskiego.

Informacje bedga przesytane indywidualnie do 0s6b, ktorych adresy znamy.
Organizator: Biuro Organizacji Konferencji CKD Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
ul. Przybyszewskiego 37A, 60-356 Poznan, tel. 061 854 73 84, e-mail: konferencje@ump.edu.pl

Osoba do kontaktu: Ewa Kowalska



Wreczenie praw wykonywania zawodu

W hali MTP z iglicg odbyto sig uroczyste wreczenie praw wy-
konywania zawodu. Kilkudziesigciu mtodych lekarzy otrzyma-
fo dokument umozliwiajacy im podijecie pracy lekarza i lekarza
dentysty. Byt koncert, bankiet, a przede wszystkim wzruszenie
Z 0siagnigcia waznego etapu w zyciu kazdego mtodego czto-
wieka. Ponizej drukujemy wrazenia jednej z uczestniczek
uroczystosci, Martyny Borowczyk.

wspomnienia wszystkich ludzi, tak bliskich, i wszystkich

pigknych chwil. Wreczenie pelnych praw wykonywania za-
wodu stato si¢ zamknigciem jednego etapu i otwarciem kolejnego
— tego, ktory potrwa juz do konca, tego, u progu ktorego spotyka-
ja si¢ lek przed nieznanym i pelnia satysfakcji.

Wielkopolska Izba Lekarska na czele z dr. Krzysztofem Korde-
lem przygotowata wszystko z perfekeja, a przede wszystkim z ser-
cem w kazdym z detali i momentéw uroczystosci. W centrum Po-
znanskich Targow, w pawilonie Iglica — niejako w samym sercu
Poznania — na duzym ekranie podczas wre¢czania praw wykony-
wania zawodu lekarza i lekarza dentysty pojawiaty si¢ nazwiska
kazdego z nas. Te obrazy niosty ze sobg ogromny tadunek wspo-
mnien i emocji.

Kazde nazwisko to osobna droga kazdego z nas — od marzen, cza-
sem wypowiadanych juz w dziecinstwie, bez ktorych nie byloby tej
drogi — do momentu, w ktorym tak realnie i konkretnie one si¢ re-
alizuja. Glgboko wierzg, ze jesteSmy szczgsciarzami — tak niewielu
ludzi robi to, co zawsze chciato robi¢. W najtrudniejszych momen-
tach mozemy wracac do tej pierwszej mysli, pierwszej wizji i ucie-
szy¢ si¢, ze znamy smak spelniania si¢ pragnien. Ta droga to tez jed-
nak ciezka praca — dwa i pot tysiaca dni samych studiow i stazy.

Kazde z tych nazwisk wreszcie to bliski cztowiek. Pewnie to jed-
no z ostatnich spotkan w takim gronie (oby nie, oby ocali¢ cenne re-
lacje). Za nami setki godzin rozméw, wspolne positki, wspolne im-
prezy (a przeciez dla wszystkich bedziemy juz teraz zawsze
powaznymi doktorami), wspolna nauka, wyjazdy, 7 lat wspolnej
drogi — setki tysiecy godzin zajg¢, to wreszcie rados¢ z powieksza-
nia si¢ tej wspolnoty — z odnajdywania drugich potowek, swieto-
wania $lubow 1 wesel, powitania dzieci... czy wreszcie towarzy-
szenia sobie w momentach trudnych. .. Przeszlismy dtuga i pigkna
droge. Razem przeszlismy dhugg i pickna drogg. Nie bytoby tego,
gdyby nie nasi nauczyciele, wsrod ktorych — zachwyceni — znaj-

N ie podejrzewalam, ze tak mnie ten moment wzruszy. Wrocity

dowalismy naszych mistrzow. Nie byloby tego, gdyby nie wspar-
cie naszych najblizszych — tych, ktorzy pojawiali si¢ w naszym
zyciu i z ktorymi polaczyta nas mitos¢ i tych, ktorych mitosc byta
i uskrzydlata od zawsze i zawsze — naszych rodzin. To moment,
zeby im wszystkim szczegolnie podzigkowac.

Za nami tyle nowych poczatkow. Byl nim kazdy nowy staz, kaz-
da nowa dyzurka — nowy $wiat, w ktorym zaczynaliémy budowaé
(czasem na krotko, czasem na bardzo dtugo. . .) zupelnie od nowa. ..
Teraz zaczynamy juz na dobre iS¢ swoja droga. Oby na niej ,,po
pierwsze, nie szkodzi¢”, zeby nie zapomniec, ze ten, kto przyjdzie,
bedzie bezgranicznie ufat; zeby tego zaufania nie zawies¢, zeby
wreszcie, daj Boze, pomdc.

Kiedys$ myslatam, ze to bedzie prostsze — zawsze by¢ przy cho-
rych, czuwaé, by¢ gotowym nies¢ pomoc i wspierac, bez wzgledu
na wszystko — dzisiaj po tym waznym roku pierwszej szpitalnej sa-
modzielnosci — wiem, ze to nie bedzie tatwe, ze czasem to, jaka je-
stem, moze odbiegac od tego, jaka zawsze chciatam by¢ — ze nie-
tatwo w dzisiejszych realiach ,,by¢ jako ta swieca, ktora sama si¢
spala, a innym przyswieca”. Ktos, kto jest mi waznym i bliskim
nauczycielem, powiedziat kiedys — ,,niech pani uwaza na miraze —
fatamorgany — to, co si¢ wydaje, a nie jest”. Inny wazny 1 bliski na-
uczyciel powiedziat mi kiedys —,,chciatabym, zebys si¢ zakochata
w medycynie, zebys przychodzita do pracy jak na skrzydtach, zeby
twoim marzeniem stato si¢ wyleczy¢ chorego”. Po tej uroczystosci
i kilka godzin po pierwszym w zyciu samodzielnym dyZzurze mam
pewnos¢, ze si¢ udato. Jestem zakochana po uszy... Kiedy to
zakochanie stanie si¢ dojrzatg mitoscia, mimo trudnosci, stabosci
1 leku — sit powinno wystarczy¢ — wierzg, ze przyjdzie wierno$¢
wyborowi, przyjdzie moc z zaufania drugiego cztowieka.

I zycze sobie i kazdemu z nas, zeby TA DOJRZALA MILOSC
PRZYCHODZILA - kazdego dnia na nowo, w tym, co, jak pisat pro-
fesor Andrzej Szczeklik w ,,Katharsis”, jest u podstawy wszystkie-
go: ,,Spojrzmy na esencjalng sytuacje medycyny, ktora odstania isto-
te tego zawodu. Jest nig spotkanie dwoch ludzi. Chorego z lekarzem.
Na wotanie chorego o pomoc lekarz odpowiada, zwykle nie glosem,
lecz usmiechem, gestem, mowiac: «Stang obok ciebie. Nie opuszcze
ci¢. Razem spojrzymy w twarz $miertelnemu niebezpieczenstwu.
Wotanie chorego staje si¢ lekarza powotaniem. Wowczas w to spo-
tkanie dwoch ludzi wehodzi mit. Lekarz i chory zaczynaja $ni¢ ten
sam, pradawny sen. Razem ruszaja na poszukiwanie eliksiru zycia”.
Nie podejrzewatam, ze tak mnie ten moment wzruszy. ..

MARTYNA BOROWCZYK, LEKARZ
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Niespodzianki nie byto. W powybor-
czych spekulacjach mediow, dotycza-
cych skfadu rzadu, czesto byt wymie-
niany. 16 listopada zostat zaprzysigzony
na ministra zdrowia.

oktor nauk medycznych Konstan-

ty Radziwilt jest kojarzony przede

wszystkim, nie tylko w §rodowi-
sku medycznym, z samorzadem lekar-
skim. Byt prezesem, wiceprezesem Na-
czelnej Rady Lekarskiej, ostatnio jej
sekretarzem. Kandydowanie na stanowi-
sko w Radzie Ministrow traktowat nie
tylko jako wyzwanie zawodowe, lecz
takze dobra okazje do stuzby Polsce.

W niedawnych wyborach parlamentar-

nych zdobyt mandat senatora, startowat

z listy Prawa i Sprawiedliwosci.

Media wskazuja na kilka jego pierw-
szych wypowiedzi:

— Przyszediem z krotkq misjq, chcial-
bym zamieni¢ system ochrony zdrowia
w stuzbe zdrowia.

— System powinien by¢ wrazliwy na
osoby starsze, stabsze. Chodzi o to, aby
czuly one, ze Polska o nich nie zapo-
mniata, zZe sie nimi opiekuje.

— Wiecej odpowiedzialnosci po stronie
panstwa, a mniej samoregulacji, ktorg
czyni na wolnym rynku pieniqdz.

— Nowe kierownictwo resortu bedzie
stuzy¢ Polkom i Polakom, tak by zyli dhu-
zej, zdrowiej i aktywniej.

Na pytanie, od czego rozpocznie prze-
ksztatcanie systemu, odpowiedziat: — 7o
kwestia misji, nie przeksztatcen. To wyni-
ka z programu prezentowanego w trakcie
kampanii wyborczej.

W kroétkim czasie skompletowat kie-
rownictwo resortu i wreczyt nominacje
nastepujacym osobom:

M Jarostaw Pinkas, lekarz, w latach
2005-2007 podsekretarz stanu w Mi-
nisterstwie Zdrowia, wspolautor usta-
wy o ratownictwie medycznym,

Sl
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To kwestia misji,
nie przeksztatcen

M Katarzyna Glowala — pracowata wczes-
niej jako naczelnik Wydziatu Sprawie-
dliwosci Departamentu Finansowa-
nia Strefy Budzetowej Ministerstwa
Finansow,

B Krzysztof Landa, lekarz, wieloletni
ekspert w dziedzinie ekonomiki zdro-
wia, prezes i zalozyciel fundacji Watch
Health Care; byt cztonkiem Board of
Directors Health Technology Asses-
sment International (HTAI), ekspert
Polskiej Unii Onkologii, ekspert BCC
ds. ochrony zdrowia,

M Piotr Gryza, w latach 20062009 pre-
zes Rady Narodowego Funduszu
Zdrowia, od 2000 do 2001 r. kierowat
Urzedem Nadzoru Ubezpieczen Zdro-
wotnych, dyrektor szpitala na Solcu
(Warszawa), tworca i dyrektor Mazo-
wieckiej Regionalnej Kasy Chorych,

M Piotr Warczynski, cztonek kierownic-
twa resortu, podsekretarz stanu.
Media przypominaja takze fragmenty

wypowiedzi Konstantego Radziwitta pod-

czas debaty inaugurujacej pazdzierniko-
we XI Forum Rynku Zdrowia w War-
szawie:

»— Mamy do czynienia — czytamy na
stronie www.rynekzdrowia.pl — z aro-
gancja wladzy, ktora nie stucha tzw. in-
teresariuszy, z niedofinansowaniem, de-
ficytem kadr, kolejkami do $wiadczen,
ztym dostgpem do nowoczesnych lekow,
nieprzestrzeganiem praw pacjenta i zmu-
szaniem szpitali do przeksztatcen, choc¢
nie przynosi to oczekiwanych rezultatow,
bo szpitalne spotki takze nie zawsze daja
sobie rade.

— Na ochrong¢ zdrowia Polska wydaje
zaledwie 4,4 proc. PKB. To znacznie
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mniej niz np. nasi sasiedzi. W wypadku
Czech to 6,8 proc. PKB. Nalezy zatem
zwigkszy¢ naktady na ten cel.

Nalezy odejs¢ od sktadki zdrowotnej
1 zastapi¢ ja finansowaniem z budzetu
panstwa, a nastgpnie w ciagu 2, 3 lat
dojs¢ do finansowania ochrony zdrowia
na poziomie przynajmniej 6 proc. PKB.

Okreslanie systemu budzetowego jako
proby powrotu do rozwigzan z epoki so-
cjalizmu nie jest uprawnione, poniewaz
funkcjonuje on z powodzeniem w wielu
bogatych krajach Europy. Dodatkowe
ubezpieczenia zdrowotne nie rozwigza
tych probleméw. Sa potrzebne w wy-
padku, gdy obywatel zyczy sobie otrzy-
mac co$ ekstra. Ale na pewno nie moze
chodzi¢ w nich o to, ze w szpitalach pu-
blicznych, obok pacjentéw biednych, za-
czng si¢ pojawiac pacjenci o specjalnym
statusie.

Musimy takze ksztatci¢ zdecydowa-
nie wigcej lekarzy, ale w jezyku polskim,
nie angielskim, poniewaz ci, ktorzy przy-
jezdzaja z zagranicy uczy¢ si¢ na na-
szych uczelniach medycznych, nie zo-
stang w naszym kraju i nie beda leczy¢
polskich pacjentow. Trzeba takze upo-
rzadkowac¢ kwestie wynagrodzen i cza-
su pracy lekarzy”. (AP)

z wyjatkiem nastepujacych dni:

M 24 grudnia 2015 r. - biuro nieczynne,

Za utrudnienia przepraszamy.

Praca Biura Wielkopolskiej I1zby Lekarskiej w Poznaniu w grudniu 2015 r.

Biuro Wielkopolskiej Izby Lekarskiej w miesigcu grudniu bedzie pracowac normalnie (tj. w godzinach 7.00-17.00)
B 18 grudnia 2015 r. - biuro nieczynne z uwagi na szkolenie pracownikéw,
M 28-30 grudnia 2015 r. — praca w godzinach 8.00-16.00,

M 31 grudnia 2015 r. — praca w godzinach 8.00-14.00.
Szczegotowa informacja o pracy delegatur dostepna bezposrednio w delegaturach oraz na stronie internetowej izby.

Konstanty Radziwitt Sejm 201!

autorstwa Adrian Grycuk. Praca wiasna. Licencja CC BY-SA 3.0 pl na podstawie Wikimedia Commons



Granice terapii

Pod takim tytutem odbyfa sie 21 pazdziernika debata w sie-
dzibie Muzeum Archidiecezjalnego na Ostrowie Tumskim
w Poznaniu. Podczas spotkania ukazana zostata perspektywa
medyczna, etyczna i prawna poruszanego zagadnienia. Deba-
ta nastapita po wygtoszeniu wprowadzen ukazujacych te wia-
Snie trojakie aspekty granic terapii.

Drobnika (Wspieranie walczacego o zycie nie oznacza wy-

dtuzania agonii), prof. Jacka Luczaka (Daremna/uporczy-
wa terapia u schytku zycia) oraz nizej podpisanego (Granice tera-
pii — wyzwanie codziennej praktyki lekarskiej). Aspekty prawne
zostaty omowione przez dr hab. Monike Urbaniak (Prawne aspek-
ty uprawnien 1 ograniczenia terapii w $wietle aktow prawnych),
a etyczne przez ks. prof. Andrzeja Bohdanowicza (Dylematy
wokot granic terapii — pytaniem o moralny wymiar postepu).

Okazuje si¢, ze w codziennosci praktyki lekarskiej niezwykle
istotne s pytania dotyczace kryteriow i zasad intensywnosci dia-
gnostyki i terapii. Ponadto padaja pytania o autonomi¢ i uwarun-
kowania prawne decyzji lekarskich, a takze ich uwarunkowania
ekonomiczne.

W lekarskim poszukiwaniu kryteriow i zasad powracaja podsta-
wowe — zakorzenione w naszej cywilizacji — kryteria godnosci i do-
bra cztowieka (zar6wno osobistego, jak 1 wspolnego). Probujemy
poszukiwac zasad i definiowac je. Wsrod propozycji zasad odwoty-
wano si¢ w dyskusji do zasad: oceny stopnia ryzyka (koniecznos¢
przewagi szansy nad ryzykiem), chronienia zdrowia i zycia ludz-
kiego, prymatu etyki nad technika oraz tzw. niezbednosci postepo-

P erspektywa medyczna zostata ukazana przez prof. Leona

wania (eksperymentu). Pojawiajg si¢ rowniez zasady: dysponowa-
nia soba samym oraz zachowania integralnosci ludzkie;.

Podkreslano, Ze jedna z bolaczek wspolczesnej medycyny jest
pokusa uporczywej terapii. Przytaczano jej definicje: Uporczywa
terapia jest to stosowanie procedur medycznych w celu podtrzy-
mywania funkcji zyciowych nieuleczalnie chorego, ktora przedhu-
Za jego umieranie, wigzac si¢ z nadmiernym cierpieniem lub na-
ruszeniem godnosci pacjenta. Uporczywa terapia nie obejmuje
podstawowych zabiegow pielegnacyjnych, tagodzenia bolu i in-
nych objawow oraz karmienia i nawadniania, o ile stuza dobru pa-
cjenta.

We wnioskach powtarzano, ze podstawowym wyzwaniem jest
zachowanie indywidualizmu decyzji lekarskich opartych na po-
szanowaniu godnosci pacjenta i dobra pacjenta.

Tresci wyktadow i dyskusji dostgpne sa na stronie internetowej
Szpitala Klinicznego Przemienienia Panskiego oraz Wielkopol-
skiej Izby Lekarskiej.

Wspotorganizatorami debaty byli: Stowarzyszenie Bono
Serviamus, Katolickie Stowarzyszenie Lekarzy Polskich — Oddziat
w Poznaniu, Wielkopolska Izba Lekarska, Warsztaty Idei Obywa-
teli Rzeczypospolitej oraz Zaktad Teologii Moralnej, Duchownosci
i Katolickiej Nauki Spotecznej Wydziatu Teologicznego UAM.

Tlocznie wypehiona sala i zywa dyskusja staty si¢ najlepszym
dowodem aktualnos$ci poruszanego — faktycznego — problemu na-
szego Srodowiska.

Z okazji dnia patrona medykow — $w. Lukasza — przed debata
odbyta si¢ msza §wigta w kaplicy katedry poznanskiej.

Spotkanie byto jakoby kontynuacja ubiegtorocznej debaty po-
swieconej klauzuli sumienia. Zapowiedziano tez przygotowanie
przysztorocznej, jesli nie przeszkodza okolicznosci, debaty po-
swigconej btedowi medycznemu.

SZCZEPAN COFTA

Spotkanie pogtebionej refleksji

gmachu dawnej Akademii Lubranskiego w Poznaniu
19 listopada zostat wygtoszony wyktad ks. prof. Ja-
nisza Maczki, kierownika Katedry Filozofii Przyrody
na Wydziale Filozoficznym Papieskiego Uniwersytetu Jana
Pawtla II w Krakowie Historia relacji miedzy naukq a wiarg.
Wybrane aspekty. Inicjatorem spotkania i prowadzacym byt
prof. Stanistaw Czekalski. W gronie licznie zgromadzonych
uczestnikow dominowali lekarze, dla ktorych spotkanie stato
si¢ okazja do poglebionej refleksji. Obok Katolickiego Sto-
warzyszenia Lekarzy Polskich wspotorganizatorem spotkania
byta Wielkopolska Izba Lekarska.
Wyktadowca jest wybitnym filozofem, uczniem i wspot-
pracownikiem ks. prof. Michata Hellera, dziekanem Wydzia-
tu Filozoficznego, autorem publikacji z zakresu filozofii,

w tym m.in. filozofii przyrody oraz historii nauki. Po wykta-
dzie obecni przedstawiciele srodowiska medycznego konty-
nuowali niezwykle ciekawa i inspirujaca dyskusje. Warto —
dla pogtebienia wykonywania swojego zawodu — si¢gac takze
do korzeni filozoficznych.

SZCZEPAN COFTA
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,Dehumanizacja
medycyny”

Domu Lekarza w Katowicach

10 pazdziernika 2015 r. odbyta

si¢ konferencja ,,Dehumaniza-
cja medycyny”, zorganizowana przez
Slaskg Izbe Lekarska i Oddziat Slaski
Katolickiego Stowarzyszenia Lekarzy
Polskich, pod honorowym patronatem
ministra zdrowia prof. dr. hab. n. med.
Mariana Zembali.

Zaroéwno podczas wyktadow, jak i pa-
nelu dyskusyjnego podjg¢to istotng probe
zdiagnozowania zjawiska dehumanizacji
w szerokim aspekcie zycia spotecznego,
ze szczegdlnym uwzglednieniem medy-
cyny. Dehumanizacja oznacza bowiem
m.in. urzeczowienie i pacjenta, i jego le-
karza, ktory staje si¢ tylko narzedziem,
shuzacym do naprawy defektow psy-
chofizycznych chorego, pracuje w coraz
wickszym pospiechu, wyznaczanym
przez algorytmy, w potopie biurokra-
tycznych wymogow.

Lekarzowi — wg jezyka administra-
cyjnego: $wiadczeniodawcy, rozliczane-
mu gtownie z wynikow finansowych
wobec swiadczeniobiorcy, coraz trudniej
wypelnia¢ najwyzsze standardy etycz-
ne, jakie wigza si¢ z tym zawodem: do-
bro chorego najwyzszym prawem.

Zjawisko dehumanizacji zagraza wigc
wspolczesnej medycynie, zagraza przede
wszystkim pacjentom. Wspolczesna me-
dycyna — podkreslali wyktadowcy — nie
moze by¢ glownie dziatalnoscig handlo-
wa, na ktdrej koncu jest zysk. Biznes jest
moralnie neutralny, medycyna musi by¢
moralna, z porzadkiem etycznym.

Bez wspolnej debaty, ktora nie od-
bedzie si¢ bez pomocy mediow, zarow-
no lekarze, jak i chorzy zostang z tymi
problemami sami. Dlatego zwracamy si¢
o podejmowanie tej tematyki na famach
Panstwa pisma. Nie tylko w formie jed-
norazowego podsumowania, ze taka
konferencja si¢ odbyta.

Kazdy z wyktadowcow spojrzat na
zjawisko dehumanizacji w medycynie
z innej strony.

Polecamy wywiad, rozmowe, pod-
sumowanie tez, podniesienie jednego
z wielu watkéw omawianych podczas
tej waznej konferencji dostepne w Dzia-
le Informacyjno-Prasowym SIL.
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Innowacyjna, precyzyjna

Wiasciwosci fizyczne protondw wykorzystywanych w nowoczesnej radioterapii
umozliwiajg uniknigcie napromieniowania zdrowych tkanek. A to za sprawg wy-
jatkowej precyzji ustalenia mapy promieniowania.

kologicznej, a zarazem zmniejszenie niebezpieczenstwa wystapienia powiktan.
Ta innowacyjna metoda poddawana jest na swiecie (w kilkudziesigciu osrod-
kach) badaniom porownawczym. Teraz takze z naszym, wielkopolskim, udziatem.

Szczegdtowo mowi o tym prof. dr hab. Julian Malicki, dyrektor Wielkopolskiego
Centrum Onkologii, kierownik Katedry i Zaktadu Elektroradiologii Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu, koordynator projektu INPRONKO, w wywiadzie dla do-
datku tematycznego ,,Gazety Wyborczej” (,,Rak to nie wyrok. Sita nowoczesnej me-
dycyny”) przygotowanego przez Warsaw Press.

,,Osrodki medyczne i naukowe Polski Zachodniej chcg wiaczy¢ si¢ do §wiatowego
nurtu badan nad oddziatywaniem réznych rodzajow promieniowania jonizujacego
na organizm ludzki, aby moc lepiej w przysztosci leczy¢ chorych. Stad projekt
INPRONKO. Zwtaszcza ze w dobie integracji europejskiej chorzy z wojewodztw Pol-
ski Zachodniej coraz czg¢sciej beda szuka¢ pomocy w zagranicznych osrodkach pro-
tonoterapii, np. w Dreznie, Monachium i Pradze, nie ograniczajac si¢ do nowo
powstajacego osrodka w Instytucie Fizyki Jadrowej w Krakowie, ktory niedtugo
zostanie w petni udostepniony chorym. Zreszta od lat wspotpracujemy z kolegami
z Krakowa i po wybudowaniu kolejnego osrodka w Poznaniu ta wspotpraca zyska nowy
wymiar. W realizacj¢ projektu INPRONKO zaangazowanych jest pig¢ wojewodztw —
dolnoslaskie, wielkopolskie, lubuskie, opolskie i zachodniopomorskie, kilka uniwersy-
tetow medycznych oraz osrodki wdrozeniowe — facznie 19 instytucji”. (AP)

z protonoterapia wiaze si¢ duze nadzieje na zwigkszenie skutecznosci terapii on-
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INPRONKO to projekt, w ktorym lekarze, fizycy i biolodzy z osSrodkéw w Opolu,
Poznaniu, Szczecinie, Wroctawiu i Zielonej Gorze beda wspdlnie planowali
radioterapie i opracowywali optymalne rozkiady dawek dla kazdego cho-
rego, wykorzystujagc metody telemedycyny. Beda takze wspdélnie uczestniczyli
w 17 pakietach badawczych. Realizacja projektu INPRONKO zapewni po-
nadregionalny szybki lokalny dostep do radioterapii, nie tylko protonowej,
dla ponad 10 min mieszkancoéw.

Udziat 10 uczelni gwarantuje wykorzystanie wielodyscyplinarnego poten-
cjatu naukowego i badawczego kadry naukowej przy zapewnieniu najwyz-

szych standardow przeniesienia wynikéw badan do praktyki klinicznej.
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Z medycznej wokandy

Kto ptaci za obronce
przed sgdem lekarskim?

ih s

JERZY SOWINSKI JEDRZEJ SKRZYPCZAK

odobno gentlemani nie rozmawiaja

o pieniadzach. Warto jednak nie-

kiedy ztamac¢ t¢ zasadg, bo i pro-
blem jest ciekawy. Chodzi o kwestig, kto
ponosi koszty wynagrodzenia obroncy
obwinionego lekarza. Przypomnijmy, ze
zgodnie z ustawg o izbach lekarskich, ob-
winiony, korzystajac z prawa do obrony,
moze (ale oczywiscie nie musi) ustano-
wi¢ obroncow, ale nie wigcej niz dwoch
sposrod lekarzy, adwokatow lub radcow
prawnych. Koszt takiej ushugi ponosi
lekarz, poza przypadkami, gdy obronce
—w mysl obowigzujacych przepisow usta-
nowia dla niego sad lekarski. Bedzie tak
w przypadku, gdy zachodzi uzasadniona
watpliwos¢ co do poczytalnosci obwinio-
nego, a niec ma on obroncy z wyboru. Po-
nadto jezeli organ prowadzacy postgpo-
wanie uzna za niezb¢dne ustanowienie
obroncy ze wzgledu na okolicznosci utrud-
niajace obrong, sad lekarski ustanawia ob-
winionemu obronc¢ z urzedu. Mozliwe
jest takze wyjatkowo ustanowienie obron-
cy przez sad lekarski na uzasadnio-
ny wniosek obwinionego. Decyzja taka
lezy w kompetencji sadu lekarskiego. We
wszystkich pozostatych przypadkach
koszt obrony poniesie sam obwiniony le-
karz. W sytuacji, gdy lekarz zostanie uka-
rany przez sad, taka zasada nie budzi za-
strzezen. Pewne watpliwosci moga si¢
pojawi¢ wowczas, gdy lekarz bedzie unie-
winniony. Skoro bowiem postawiono mu
zarzuty we wniosku o ukaranie sporza-
dzonym przez Rzecznika, ale winy lekarza
nie udato si¢ dowies¢, moze zrodzi¢ si¢

pytanie, dlaczego takie wydatki powinien
ponosic ten lekarz. Tym bardziej, ze zgod-
nie z art. 98 ust. 4 ustawy o izbach lekar-
skich w razie ukarania obwinionego to on
ponosi koszty postgpowania, chyba ze sad
lekarski postanowi inaczej (a wige wyjat-
kowo). Natomiast w razie uniewinnienia
obwinionego lub umorzenia postgpowa-
nia koszty postgpowania ponosi Skarb
Panstwa. Ustawa nie precyzuje, co sktada
si¢ na koszty postgpowania. W regulami-
nie urzgdowania sagdow lekarskich prze-
sadzono w § 52, ze do takich kosztow na-
leza: koszty dorgczenia wezwan i innych
pism zwigzanych z postgpowaniem przed
sadem, naleznosci rzecznika odpowie-
dzialnosci zawodowej i cztonkow sadu
zwigzane z postgpowaniem w tym sadzie,
a w szczegolnosci zwrot utraconych za-
robkow i kosztow przejazdow, naleznosci
swiadkow z tytutu zwrotu utraconych
zarobkow i kosztow przejazdow, nalezno-
$ci biegtych za wydane opinie, oraz z ty-
tutu utraconych zarobkow i kosztow prze-
jazdéw w razie wezwania przez sad do
uczestnictwa w rozprawie, inne koszty ad-
ministracyjne, w tym koszt materiatow
biurowych i piSmienniczych. Nie ma tu
mowy o wynagrodzeniu obroncy.
Kwestia ta byla przedmiotem jednej ze
spraw zakonczonych niedawno przez Na-
czelny Sad Lekarski (NSL). Otoz orze-
czeniem z dnia 17 pazdziernika 2013 r.
Okregowy Sad Lekarski w X. uniewinnit
lekarza WC od zarzucanego przewinienia
zawodowego. Odwotanie do NSL wniost
Okrggowy Rzecznik Odpowiedzialnosci
Zawodowej. Natomiast po otwarciu poste-
powania przed NSL petnomocnik obwi-
nionego radca prawny wniosta o zasadze-
nie od oskarzyciela, a wigc od Rzecznika,
na rzecz obwinionego kosztow procesu.
Naczelny Sad Lekarski jednak takiego
wniosku nie uwzglednil, uzasadniajac
decyzj¢ tym, iz zgodnie z art. 112 ustawy
o izbach lekarskich przepisy kodeksu po-
stegpowania karnego stosuje si¢ odpo-
wiednio, co zgodnie z orzecznictwem

Sadu Najwyzszego oznacza, ze mozna
stosowac te przepisy wprost, z odpowied-
nimi zmianami lub nie stosowac ich
w ogole. Wyjasniono, ze odestanie to od-
nosi si¢ jedynie do przepiséw dotyczacych
postepowania uproszczonego, nie zas do
wszystkich przepisoéw kodeksu postepo-
wania karnego. W ocenie NSL w przed-
miotowej sprawie nie zachodzita mozli-
wosci stosowania przepisow kodeksu
postgpowania karnego. W konsekwencji
NSL podnidst, ze brak jest w systemie pol-
skiego prawa przepisow, ktore pozwalatyby
rozstrzyga¢ o roszczeniach majatkowych
mi¢dzy obywatelami. W uzasadnieniu
orzeczenia NSL wskazat, ze postgpowa-
nie w przedmiocie odpowiedzialnosci za-
wodowej, mimo iz positkowo sigga do
przepisow kodeksu postepowania karne-
g0, jest jednak postgpowaniem o odmien-
nej charakterystyce, odmiennej regulacji
i funkcjach. Gdyby ustawodawca zamie-
rzal powierzy¢ organom samorzadu le-
karskiego kompetencje do rozstrzygania
o0 przesunigciach majatkowych pomigdzy
stronami postgpowania, to datby temu
W sposob jednoznaczny wyraz w przyjetej
w 2009 r. ustawie o izbach lekarskich.
Zwrdcono przy tym stusznie uwage, ze
przepisy regulaminu wewngtrznego urze-
dowania sadow lekarskich nie reguluja, co
prawda, kosztow postgpowania w rozu-
mieniu, w jakim terminem tym postuguje
si¢ kodeks postgpowania karnego, ale re-
gulamin ten zgodnie z § 52 $cisle okresla
koszty postepowania przed sadem lekar-
skim. Jak juz wyzej sygnalizowano, do ka-
talogu kosztow nie zaliczono wydatkow
na obroncg. Dlatego tez NSL rozstrzygnat,
ze w zakresie wydatkéw poniesionych
przez strony rozwigzanie podniesione
przez strong — w tym przypadku obwinio-
nego — jest nieuprawnione i nieuzasad-
nione. Podsumowujac te wywody, nalezy
stwierdzi¢, ze lekarz nie moze zada¢ zwro-
tu poniesionych kosztow obrony, nawet
jezeli zostanie uniewinniony.
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tmosfere i pigkno studenckiego

zycia na naszym uniwersytecie

W znacznej mierze tworza trady-
cje, ktore pielegnowane latami przez stu-
dentow 1 wyktadowcow daja mozliwosc
integracji i wspaniatych przezy¢, przy-
wolywanych pozniej tak chetnie przez
absolwentow.

Jedna z takich tradycji jest, odbywa-
jacy sie od niemal potwiecza, obdz na-
ukowo-szkoleniowy w Kolobrzegu. Za
doroczna organizacj¢ tego wydarzenia od-
powiada od zawsze Studenckie Towarzy-
stwo Naukowe Uniwersytetu Medyczne-
go w Poznaniu wraz z jego opiekunami.
Ideg obozu jest wyjazd studentow naszej
uczelni do Kotobrzegu, gdzie maja oni
okazje przez dwa tygodnie odbywac prak-
tyki, uczy¢ si¢ i doskonali¢ swoj me-
dyczny warsztat pod czujnym okiem wy-
bitnych specjalistow. W tym roku rowniez
tradycji stato si¢ zado$¢. Po rekrutacji do-
konanej przez komisje Studenckiego To-
warzystwa Naukowego dwadzie$cioro
czworo studentow naszej uczelni otrzy-
mato mozliwo$¢ wyjazdu na oboz i nauki
w o$miu specjalistycznych gabinetach.
W tym roku byly to gabinety: kardio-
logiczny, okulistyczny, internistyczno-
-gastroenterologiczny, endokrynologicz-
ny, dermatologiczny, ginekologiczny,
chirurgii naczyniowej i ortopedyczny.
Glownymi opiekunami zostali po raz ko-
lejny: komendant obozu prof. Zygmunt
Adamski, docent Andrzej Minczykow-
ski oraz dziekan Ewa Wender-Ozegow-
ska. W trakcie tego niezwyklego spotka-

nia, ktore trwato od 8 do 22 sierpnia 2015 .,
studenci mieszkali w Centrum Zdrowia
i Relaksu ,,Verano”, gdzie w specjalnie
urzadzonych gabinetach przyjmowali
kuracjuszy i pracownikow osrodka. Mie-
li takze okazj¢ do samodzielnego wyko-
nywania takich badan, jak USG tarczycy
czy echo serca, oraz doskonalenia umie-
jetnosci zbierania wywiadu z pacjentem.
Mogli tez w petni korzysta¢ z wszelkich
udogodnien sportowo-rekreacyjnych, dla-
tego tez pracy w fartuchu towarzyszyty
codzienne turnieje sportowe. W drugim
tygodniu obozu odbyto si¢ 111 Polsko-Nie-
mieckie Sympozjum Naukowe ,,Rola
i znaczenie medycyny uzdrowiskowe;j
w leczeniu i profilaktyce choréb uktadu
krazenia”, podczas ktorego prezentowa-
no prace zarowno gosci zza zachodniej
granicy, jak i studentéw naszej uczelni
1ich opiekunow: pracownikow naukowo-
-dydaktycznych UMP. Sa to juz tradycyj-
nie odbywajace si¢ podczas studenckich
obozoéw w Kotobrzegu naukowe spotka-
nia, organizowane razem z Towarzy-
stwem Lekarzy Polskich w Niemczech.
Na uwagg zastuguje rowniez mnogosé¢
i r6znorodnos$¢ tematéw podejmowa-
nych podczas czterodniowego zgroma-
dzenia: od rozwazan nad przysztoscia
polskich uzdrowisk poczynajac, poprzez
tematy zwigzane z postgpowaniem z pa-
cjentem w depresji, a na prezentacji stan-
dardéw leczenia nadcis$nienia i rehabili-
tacji kardiologicznej konczac. Goscie
informowali polskich studentow o orga-
nizacji shuzby zdrowia w Niemczech,

Oboz naukoWo—szkdléniowy w i{b{obrzeéu

a takze wymieniali si¢ dos§wiadczeniami
zawodowymi. Oboz studencki to jednak
nie tylko praca i nauka, w czasie jego
trwania odbyt si¢ takze bankiet z opie-
kunami oraz ludzmi dobrej woli, bez kto-
rych pomocy nasz wyjazd nie mogtby si¢
odby¢, a wsrdd ktorych nalezy wymie-
ni¢ prezesa osrodka ,,Verano” Ryszarda
Wozniaka oraz prezydenta Kotobrzegu
Janusza Gromka. Urzadzony rowniez zo-
stat tradycyjny chrzest pierwszorocznych
obozowiczow, zakonczony wspolna ka-
piela w Battyku wraz z cztonkami koto-
brzeskiego ,,Klubu Morsa”. Dzigki za-
angazowaniu zarowno kadry naukowej,
jak i studentow oraz wiasciciela gospody
»Kamienny Szaniec” Mirostawa Miel-
czarka, udalo si¢ zorganizowac wiele za-
baw tematycznych oraz wspolne ogni-
sko nieopodal kotobrzeskiej plazy, ktore
pozwolity na integracj¢ przedstawicieli
naszej uczelni oraz przybytych na sym-
pozjum lekarzy z Niemiec.

Wspaniata atmosfera, §wietna rowno-
waga pomi¢dzy nauka a doskonalg za-
bawa, a takze pigkna pogoda w Koto-
brzegu sprawily, ze wszyscy wrocilismy
bogatsi zar6wno o nowe doswiadczenia
medyczne, jak 1 wigzi przyjazni, ktore
zdazyliSmy zawrze¢ podczas dwoch ty-
godni studenckiego wyjazdu. Musimy
uczyni¢ wszystko, aby tradycje wspot-
pracy studentow medycyny oraz lekarzy
z Uniwersytetu Medycznego w Pozna-
niu ze $rodowiskiem kotobrzeskim byty
kontynuowane.

PIOTR SKRZYPCZAK
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informacji o pacjencie

Ochrona informaciji dotyczacych pacjenta i udzielanych mu $wiadczen zdrowotnych stanowi bardzo istotny wymog.
Coraz wiekszg wage przywigzujg do jego przestrzegania nie tylko sami pacjenci, lecz takze organy pafistwowe, w tym
Generalny Inspektor Ochrony Danych Osobowych. Kontrole ze strony tego urzedu, dotad raczej sporadyczne, zdarzajg
sie coraz czesciej, a — co wiecej — czeS¢ uprawnien kontrolnych w tym wzgledzie posiada takze Paristwowa Inspekcja
Pracy. Dlatego uznaliSmy za celowe, aby przypomnie¢ — z konieczno$ci jedynie w zarysie — wymogi prawne, ktore

dotyczg tej bardzo waznej problematyki.

Prawo pacjenta do informacji o swoim stanie zdrowia

Jednym z podstawowych praw pacjenta, uregulowanym
w ustawie o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, jest
prawo do informacji o swoim stanie zdrowia. Przystuguje ono
nie tylko pacjentom pelnoletnim, lecz takze matoletnim, ktorzy
ukonczyli 16 lat (oraz ich przedstawicielom ustawowym). Oso-
by te maja prawo do uzyskania od lekarza przystepnej infor-
macji o stanie zdrowia pacjenta, rozpoznaniu, proponowanych
oraz mozliwych metodach diagnostycznych i leczniczych, da-
jacych si¢ przewidzie¢ nastgpstwach ich zastosowania albo za-
niechania, wynikach leczenia oraz rokowaniu. Trzeba tu przy-
pomnie¢, Ze inne osoby beda miaty prawo do uzyskania takiej
informacji tylko i wylacznie woéwczas, gdy pacjent ich do tego
upowazni. Zatem sam fakt bycia cztonkiem rodziny nie upo-
waznia automatycznie do uzyskiwania takich informacji. Zgod-
nie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie rodzajow
i zakresu dokumentacji medycznej oraz sposobu jej prze-
twarzania, obligatoryjnie w dokumentacji indywidualnej we-
wnetrznej zamieszcza si¢ lub dotacza do niej oswiadczenie
pacjenta o upowaznieniu osoby bliskiej do uzyskiwania infor-
macji o jego stanie zdrowia i udzielonych swiadczeniach zdro-
wotnych, ze wskazaniem imienia i nazwiska osoby upowaz-
nionej oraz danych umozliwiajacych kontakt z ta osoba, albo
o$wiadczenie o braku takiego upowaznienia. Zatem odebranie
takiego oswiadczenia jest koniecznoscia, a udzielenie infor-
macji o stanie zdrowia pacjenta osobie nieupowaznione;j sta-
nowi bardzo powazne naruszenie praw pacjenta i moze rodzi¢
odpowiedzialno$¢ prawna.

Prawo pacjenta do zachowania tajemnicy lekarskiej

Z powyzszym prawem do informacji o stanie zdrowia $cisle
wiaze si¢ prawo pacjenta do zachowania w tajemnicy przez
osoby wykonujace zawod medyczny, w tym udzielajace mu
$wiadczen zdrowotnych, informacji z nim zwiazanych, a uzy-
skanych w zwiazku z wykonywaniem zawodu medycznego.
Tajemnica lekarska objete sa wigc nie tylko informacje doty-

czace zdrowia pacjenta, ale wszelkie uzyskane od pacjenta — np.
zwigzane z sytuacja rodzinng czy finansowa. Zwolnienie z ta-
jemnicy lekarskiej moze nastapi¢ tylko w sytuacjach okreslo-
nych przepisami prawa, m.in. gdy pacjent lub jego przedsta-
wiciel ustawowy wyraza zgod¢ na ujawnienie tajemnicy, gdy
zachowanie tajemnicy moze stanowi¢ niebezpieczenstwo dla
zycia lub zdrowia pacjenta lub innych osob czy gdy zachodzi
potrzeba przekazania niezbednych informacji o pacjencie zwia-
zanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych innym osobom
wykonujacym zawdd medyczny, uczestniczacym w udzielaniu
tych $wiadczen. Osoby wykonujace zawod medyczny sg zwia-
zane tajemnicg rowniez po $mierci pacjenta.

Polityka bezpieczenistwa informacji

Informacje dotyczace stanu zdrowia pacjentow stanowia tzw.
dane wrazliwe, wobec ktorych znajduja zastosowanie przepisy
ustawy o ochronie danych osobowych i rozporzadzenia wyda-
ne na jej podstawie. Kazdy podmiot wykonujacy dzialalnos¢
lecznicza pelni zatem z tego tytutu funkcj¢ administratora
danych, co z kolei rodzi szereg obowiazkow. Administrator
danych przetwarzajacy dane powinien dotozy¢ szczegolnej
staranno$ci w celu ochrony interesow 0sob, ktorych dane do-
tycza, a w szczegolnosci jest obowigzany zapewni¢, aby dane
te byty:

1) przetwarzane zgodnie z prawem,

2) zbierane dla oznaczonych, zgodnych z prawem celow i nie-
poddawane dalszemu przetwarzaniu niezgodnemu z tymi
celami,

3) merytorycznie poprawne i adekwatne w stosunku do celow,
w jakich sg przetwarzane,

4) przechowywane w postaci umozliwiajacej identyfikacje
0sob, ktorych dotycza, nie dhuzej niz jest to niezbgdne do
osiagniecia celu przetwarzania.

Wymaga szczegblnego podkreslenia, ze administrator danych
jest obowigzany zastosowac $rodki techniczne i organizacyjne
zapewniajace ochrong przetwarzanych danych osobowych od-
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powiednia do zagrozen oraz kategorii danych objetych ochrona,

a w szczegdlnosci powinien zabezpieczy¢ dane przed ich udo-

stgpnieniem osobom nieupowaznionym, zabraniem przez oso-

be nieuprawniona, przetwarzaniem z naruszeniem ustawy oraz
zmiang, utrata, uszkodzeniem lub zniszczeniem.

Ponadto administrator danych zobowiazany jest prowadzi¢
w formie pisemnej dokumentacj¢ opisujaca sposob przetwa-
rzania danych oraz $rodki, o ktéorych mowa powyzej. Na taka
dokumentacje¢ sktada si¢ polityka bezpieczenstwa i instrukcja
zarzadzania systemem informatycznym stuzacym do przetwa-
rzania danych osobowych. Peten wykaz informacji objetych
powyzszymi dokumentami zostat uregulowany w rozporza-
dzeniach. Ponizej wskazujemy jedynie wybrane sposrod nich.
Polityka bezpieczenstwa musi zawiera¢ m.in.:

1) wykaz budynkow, pomieszczen lub czgsci pomieszczen, two-
rzacych obszar, w ktorym przetwarzane sa dane osobowe;
2) wykaz zbioréw danych osobowych wraz ze wskazaniem pro-

gramow zastosowanych do przetwarzania tych danych;

3) opis struktury zbiorow danych wskazujacy zawarto$¢ po-
szczeg6lnych pol informacyjnych i powiazania migdzy nimi;

4) sposob przeptywu danych pomigdzy poszczegolnymi syste-
mami;

5) okreslenie srodkdéw technicznych i organizacyjnych nie-
zbednych dla zapewnienia poufnosci, integralnosci i rozli-
czalnoSci przetwarzanych danych.

Z kolei instrukcja zarzadzania systemem informatycznym
musi obejmowac w szczegdlnosci:

1) procedury nadawania uprawnien do przetwarzania danych
i rejestrowania tych uprawnien w systemie informatycznym
oraz wskazanie osoby odpowiedzialnej za te czynnosci;

2) stosowane metody i $rodki uwierzytelnienia oraz procedury
zwiazane z ich zarzadzaniem i uzytkowaniem;

3) procedury rozpoczgcia, zawieszenia i zakonczenia pracy
przeznaczone dla uzytkownikoéw systemu;

4) procedury tworzenia kopii zapasowych zbioréw danych oraz
programow i narzedzi programowych stuzacych do ich prze-
twarzania,

5) sposob, miejsce i okres przechowywania:

a) elektronicznych no$nikoéw informacji zawierajacych dane

osobowe,

b) kopii zapasowych,

6) sposob zabezpieczenia systemu informatycznego przed dzia-
falno$cig oprogramowania;

7) procedury wykonywania przegladow i1 konserwacji syste-
mow oraz no$nikow informacji stuzacych do przetwarzania
danych.

Stworzenie powyzszych dokumentow jest obowiazkowe dla
kazdego podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza. Po-
nadto podmioty te — jako administratorzy danych — moga,
ale nie musza powota¢ administratora bezpieczenstwa infor-
macji oraz administratora systemow informatycznych. Do prze-
twarzania danych moga by¢ dopuszczone wyltacznie osoby
majace upowaznienie nadane przez administratora danych.
Administrator danych jest obowiagzany zapewni¢ kontrol¢ nad
tym, jakie dane osobowe, kiedy i przez kogo zostaty do zbioru
wprowadzone oraz komu sa przekazywane.

Powyzsze wymogi musza zosta¢ przelozone na organizacje
i funkcjonowanie kazdego podmiotu wykonujacego dziatal-
nos¢ lecznicza.
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B04.17  kurs komputerowy — | dzien

B05.11  kurs komputerowy — Il dzien

B06.11  spotkanie szkoleniowe Sadu Lekarskiego

B07.17  posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Leakrskiej Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
koncert z okazji Swieta Niepodlegtosci w Muzeum Archidiecezjalnym

B10.17  uroczystos¢ wreczenia Praw Wykonywania Zawodu Lekarza i Lekarza Dentysty
B12.11  kurs medyczny w Kaliszu ,Przewlekdy kaszel — probelm interdyscyplinarny”
B17.11  spotkanie Kota Lekarzy Malujacych

B18.11  posiedzenie Komisji Bioetycznej

kurs medyczny w Koninie ,Prostata w praktyce lekarza rodzinnego”
B19.17  konferencja w Nowym Tomyslu ,Dlaczego mtodziez siega po substancje psychoak-
tywne”
posiedzenie Komisji ds. Emerytow i Rencistow
posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
02107 kurs komputerowy — | dzieri
warsztaty szkoleniowe , Trudny pacjenti rodzina w natarciu”
konferencja szkoleniowa lekarzy dentystow w Zawidowicach
02317 kurs medyczny ,Dokumentacja medyczna w ujeciu prawnym”
02411 posiedzenie Komisji ds. Mtodych Lekarzy
02511 posiedzenie Komisji Finansowej
026,11 posiedzenie Komisji ds. Zasad Finansowania Dziatalnosci Leczniczej i Warunkéw
Wykonywania Zawodu
kurs medyczny w Kaliszu ,Co nowego w terapii cukrzycy typu 2"
kurs medyczny ,Radiologia w stanach nagtych”
spotkanie andrzejkowe lekarzy senioréw
02811 kurs komputerowy — Il dzien
kurs medyczny dla lekarzy dentystow ,Zespoty bélowe w obrebie gtowy i szyi”
kurs medyczny w Ostrowie Wielkopolskim , Substancje psychoaktywne”
koncert z okazji 5- lecia Chéru Kameralnego Wielkopolskiej [zby Lekarskiej
B30.17  kurs medyczny ,Patologia ukfadu zylnego koriczyn dolnych”
B01.12  kurs komputerowy — | dzieri
00212 kurs komputerowy — Il dzien
003.12  kurs medyczny ,Odrebnos¢ w leczeniu chordb uktadu sercowo-naczyniowego u pa-
gentow w wieku podesztym”
B04.12  kurs medyczny ,Natychmiastowa pomoc w stanach nagtych”
spotkanie szkoleniowe Rzecznikéw Odpowiedzialnosci Zawodowej DILi WIL — | dzief
B05.12  spotkanie szkoleniowe Rzecznikéw Odpowiedzialnosci Zawodowej DILi WIL 11 dzieri
warsztaty szkoleniowe ,Ekonomia w dziatalnosci leczniczej dla Indywidualnych
Praktyk Lekarskich i Dentystycznych”
kurs medyczny w Kaliszu , Przewlekty kaszel — probelm interdyscyplinarny”
konferencja ,Komunikacja z pagjentem Zrédtem roszczen”
certyfikowany kurs ALS — Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u 0sob dorostych —
[ dzier
006.12  certyfikowany kurs ALS — Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u 0s6b dorostych —
Il dzieri
007.12  konferencja szkoleniowa organizowana przez firme zewnetrzng
spotkanie przedstawicieli WIL z Parlamentarzystami RP
B08.12  posiedzenie Komisji ds. Konkurséw
B09.12  posiedzenie Okregowej Komisji Rewizyjnej
posiedzenie Komisji Socjlanej
01212 wyjazdowe posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej 1zby
Lekarskiej (Kalisz)
wyjazdowe posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
(Kalisz)
szkolenie ,Ochrona radiologiczna pacjenta”
01512 kurs komputerowy — | dzieri
016.12  kurs komputerowy — Il dzien
B17.12  posiedzenie Komisji ds. Emerytow
01812 posiedzenie Komisji ds. Ksztatcenia
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(doniesienia opracowane

na podstawie Internetu z serwisu
— Www.rp.pl)

Zaczynamy wygrywaé z AIDS

Jeszcze pigc lat wysitku i epidemia
AIDS zostanie opanowana — zapo-
wiada Swiatowa Organizacja Zdro-
wia (WHO). Z najnowszego raportu
WHO wynika, ze wirus zostat ze-
pchniety do defensywy. Nowych za-
chorowan w 2014 r. byto 2 mln, czyli
0 35% mniej niz w 2004 r. (kiedy
byto ich najwiecej w historii). Ubylo
tez zgonow zwigzanych z AIDS:

w zeszlym roku byto ich 1,2 mln,
czyli ich liczba spadta 0 42% od
2000 r., kiedy padt swiatowy rekord.
Te liczby to efekt przemyslanej wal-
ki. Terapia antywirusowa obejmuje
dzi$ prawie 16 mln osob. Jeszcze
pie¢ lat temu leczyto si¢ 7 min ludzi,
aw 2005 r. tylko nieco ponad 2 min.

— Z kazdym pigcioleciem podwaja-
my liczbe pacjentow objetych lecze-
niem —mowi Michael Sidibe, dyrek-
tor UNAIDS, czyli ONZ-owskiego
programu walki z AIDS. — Jezeli uda
nam sie to jeszcze raz, opanujemy
epidemie. W 2030 r. ostatecznie zas
zazegnamy grozbe pandemii.

Jak twierdzi WHO, w walce z HIV
kluczowe jest, by wszyscy chorzy jak
najszybciej rozpoczynali leczenie
przeciwwirusowe. Druga sprawa to
profilaktyka. W tej kwestii wazne
jest, by skupi¢ wysitki na obszarach,
gdzie wirus rozprzestrzenia si¢ naj-
szybciej. W raporcie WHO wymieni-
ta 35 krajow, w ktorych dochodzi do
90% zakazen, i tam trzeba podjac¢
szczegoblne dziatania zapobiegawcze.

Dzi$ na $wiecie zyje ok. 36,9 min
Iudzi z wirusem HIV, z 25,8 min to
mieszkancy Afryki Subsaharyjskie;j.
W Polsce zarejestrowanych jest nieco
ponad 8 tys. zakazonych i niemal
wszyscy objeci s terapig. Co roku
wykrywa si¢ u nas ok. 1000 nowych
przypadkow — sa to przede wszystkim
mezczyzni, ktorzy zakazili si¢ w dro-
dze kontaktow seksualnych.

Swiatowa Organizacja Zdrowia za-
prezentowata te dane z okazji przypa-
dajacego 1 grudnia Swiatowego Dnia
Walki z AIDS.

Bedzie poradnik

a ekranach telewizorow jest coraz wigcej reklam suplementow diety. Dla
wielu 0sob, jak si¢ okazuje, sg one wskazaniem do ich kupna. Zdaniem Mini-
sterstwa Zdrowia moga mie¢ zarowno korzystny, jak i negatywny wptyw na
organizm, dlatego nie nalezy ich stosowac na chybit trafit. Suplementy diety nie lecza,
nie zapobiegaja chorobom — sg Srodkami spozywczymi. Wiedza o suplementach die-
ty bedzie upowszechniona w specjalnie przygotowywanym poradniku. W akcji in-
formacyjnej bierze udziat 12 instytucji.
Na swojej stronie internetowej ministerstwo radzi m.in.:

M Nie stosuj suplementow diety na chybit trafit. Ich przyjmowanie powinno by¢ skon-
sultowane z lekarzem, farmaceuta lub dietetykiem oraz poprzedzone wiasciwymi
badaniami, poniewaz kazdy organizm jest inny. Tylko to zagwarantuje wtasciwa
i skuteczng suplementacje.

B Sprawdz, czy dany suplement znajduje si¢ w wykazie zgloszonych suplementow
diety i jaki jest jego status. Nie kupuj rzekomych suplementow, jesli nie znajdziesz
ich w wykazie.

M Nie diagnozuj swojego stanu zdrowia ani zdrowia twojego dziecka na podstawie
reklam. Te same objawy (m.in. przemeczenie, apatia, brak apetytu) moga mieé¢
rozne przyczyny, niekoniecznie zwigzane z brakiem magnezu, witamin lub innej
substancji sugerowanej przez reklame.

M Suplementami diety nie zastapisz positku czy wlasciwego, zrownowazonego spo-
sobu odzywiania. Nie zastgpisz nimi rowniez aktywnosci fizycznej ani zdrowego
stylu zycia.

B Nie wyleczysz si¢ suplementami diety. Suplementy nie lecza ani nie zapobiegaja
chorobom. Niektore sktadniki znajdujace si¢ w lekach wystepuja takze w suple-
mentach diety. W tym wypadku ich zawartos¢ jest jednak nizsza, przez co nie
wykazuja dziatania leczniczego. Na przyktad witamina D moze wystgpowac
w suplemencie diety Iub leku, lecz tylko w tym drugim wypadku, przy odpowied-
niej dawce, wykazuje wlasciwosci lecznicze.

M Przed zakupem upewnij si¢, czy dany produkt jest lekiem czy suplementem diety.
Opakowanie suplementu zawsze zawiera okreslenie ,,suplement diety”.

M Pamigtaj, ze suplementy diety moga zaszkodzi¢, a wigcej nie oznacza lepiej.
Suplementy diety moga negatywnie oddzialywac na organizm (takze te pochodze-
nia naturalnego) i niekorzystnie wplywac na efekty stosowanych lekoéw lub innych
suplementow. W wypadku stosowania kilku suplementow diety i lekow o zblizonym
sktadzie moze doj$¢ do przedawkowania danej substancji.

M Przekraczanie dziennych porcji oraz stosowanie zbyt wielu suplementéw diety
jednoczesnie zwigksza ryzyko pogorszenia stanu zdrowia. Nalezy pamigtac, ze
w obrocie moga si¢ znajdowac rowniez sfalszowane suplementy diety (ich rzeczy-
wisty sktad rézni si¢ od deklaracji producenta). Dotyczy to w gtdwnej mierze pro-
duktoéw sprzedawanych przez Internet lub pochodzacych z niewiadomego zrédta.

TEKST | FOT. ANDRZEJ PIECHOCKI
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Pismo z Urzedu Miasta Poznania

Zwracam si¢ z uprzejma prosba do
Pana Prezesa o udzielenie pomocy w za-
bezpieczeniu kwalifikacji wojskowe;j
[umozliwienie uzupehienia sktadéw Po-
wiatowych Komisji Lekarskich o leka-
rzy posiadajacych prawo wykonywania
zawodu, posiadajacych co najmniej
I stopien specjalizacji w dziedzinie chi-
rurgii ogolnej lub chorob wewngtrznych
(lub tytut specjalisty w pokrewnej dzie-
dzinie medycyny)], poprzez rozpo-
wszechnienie w $rodowisku, rowniez
lekarzy emerytow, informacji o tym
przedsigwzigciu.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Spraw Wewnetrznych i Ministra Obrony
Narodowej z dnia 21 wrzesnia 2015 r.
w sprawie przeprowadzenia kwalifikacji
wojskowej w 2016 1. (Dz. U. z 12 paz-
dziernika 2015 r. poz. 1585) kwalifika-
cja wojskowa przeprowadzona zostanie
w okresie od 1 lutego do 29 kwietnia
2016

Informuje, ze:

1) zgodnie z art. 30 ust 1 ustawy z dnia
21 listopada 1967 r. o powszechnym
obowiazku obrony Rzeczypospolitej
Polskiej (Dz. U. z 2015 r. poz. 827)
Podmioty lecznicze udzielaja zwolnie-
nia od pracy, z zachowaniem prawa
do wynagrodzenia, lekarzom wcho-
dzacym w sktad powiatowych i wo-
jewodzkich komisji lekarskich oraz
pracownikom $redniego personelu me-
dycznego wyznaczonym do powia-
towych komisji lekarskich w razie ko-
niecznosci ich udziatu w pracach ko-
misji w godzinach pracy zawodowej;

2) zgodnie z art. 49 ust. 1 ustawy z dnia
5 grudnia 1996 r. 0 zawodach lekarza
i lekarza dentysty (Dz. U. z 2015 r.
poz. 464) Lekarz wykonujacy zawod
ma obowiazek uczestniczenia w pra-
cach komisji lekarskich, okreslaja-
cych zdolnos¢ osob podlegajacych
kwalifikacji wojskowej do czynnej
stuzby wojskowej, na zasadach okre-
slonych w odrebnych przepisach.
Szczegotowych informacji na po-

wyzszy temat (obowiazujace przepisy

w tym zakresie, wynagrodzenie, orga-

nizacja pracy) udzielg pracownicy Wy-

dziatu Spraw Obywatelskich Urzedu

Miasta Poznania (tel. 61 878 44 03/17)

o)

Lekarze do wojskowych komisji

1 Wydziatu Spraw Obywatelskich i Cu-
dzoziemcow Wielkopolskiego Urzgdu
Wojewddzkiego w Poznaniu (tel. 61

854 10 77).
ZASTEPCA DYREKTORA WYDZIAtU
SPRAW OBYWATELSKICH
HALINA WOJTKOWSKA

Pismo wicewojewody Wielkopolski

Zwracam si¢ z uprzejma prosba o po-
moc w nawigzaniu kontaktu z lekarzami
sktonnymi petni¢ funkcje przewodni-
czacego powiatowe]j komisji lekarskiej
w okresie od 22 lutego do 28 kwietnia
2016 r. w zwiazku z realizacja zadania
kwalifikacji wojskowej.

Lekarz petniacy obowiazki przewod-
niczacego winien posiadaé prawo wy-
konywania zawodu, I stopien specjali-
zacji w dziedzinie chirurgii ogolnej lub
I stopien specjalizacji w dziedzinie cho-
rob wewnetrznych. W przypadku moz-
liwos$ci spetnienia ww. wymogoéw do-
puszcza si¢ rowniez powierzenie tych
zadan lekarzowi posiadajacemu specja-
lizacje lub tytut specjalisty w pokrew-
nej dziedzinie medycyny.

Z uwagi na coroczne problemy z ob-
sadg osobowa powiatowych komisji le-
karskich, a co za tym idzie, zagrozenie
braku mozliwosci wykonania zadania
na terenie miasta Poznania, informuje,
ze w pracach powiatowej komisji lekar-
skiej moga bra¢ udziat emerytowani le-
karze.

Ponadto informuje, ze zgodnie z roz-
porzadzeniem Rady Ministréw z dnia
2 stycznia 2012 r. w sprawie sposobu
ustalania dodatkowego wynagrodzenia
0s0b wchodzacych w sktad komisji le-
karskich oraz pracownikow $redniego
personelu medycznego wyznaczonych
do powiatowych komisji lekarskich
orzekajacych o stopniu zdolnosci do
czynnej stuzby wojskowej 0sob stawia-
jacych sie do kwalifikacji wojskowe;j
(Dz. U. 2012 poz. 51) przewodniczace-
mu wchodzacemu w sktad powiatowe;j
komisji lekarskiej przystuguje wyna-
grodzenie obliczone jako iloczyn kwo-
ty 200 zt i liczby posiedzen, w ktorych
uczestnicza, 1 jest wyplacana przez tu-
tejszy Wydziat.

DOROTA KINAL
WICEWOJEWODA WIELKOPOLSKI
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Wiecej noworodkéw umiera
w weekendy

Badacze przeanalizowali zapisy
dotyczace 1,35 miliona porodow.
Podczas porodow w soboty i w nie-
dzielg rosnie ryzyko groznych kom-
plikacji — wskazuja wyniki badan
statystycznych przeprowadzonych
w szpitalach w Wielkiej Brytanii.

Rosnie — i to w stopniu catkiem
sporym, bo o ok. 10%. W dni po-
wszechne w szpitalach angielskich
umiera ok. 6,5 noworodkéw na
100 tys. W weekendy liczba zgonoéw
ros$nie do 7,1 na 100 tys. Zwigksza
si¢ tez ryzyko infekcji u matek
—ook. 5%.

Jak pisza badacze na tamach ,,Bri-
tish Medical Journal” te r6znice wy-
nikaja zapewne z mniejszej liczby
personelu medycznego pracujacego
w weekendy, cho¢ nie wiadomo do
konca, czy kluczowa jest tu liczba
lekarzy i lekarek czy tez potoznych.

Bruzda rzeczywisto$ci

Dhugos$¢ bruzdy w pewien sposob
oddaje ,,wyczucie rzeczywistosci”
danej osoby —uwazaja naukowcy.
Neurobiolodzy zidentyfikowali
zmarszczke na mozgu, ktorej skroce-
nie jest zwigzane z podatno$cia na
halucynacje.

Chodzi o tzw. bruzdg¢ czotowa oko-
foobregczy (w skrocie PCS). Od daw-
na wiadomo, ze u r6znych ludzi moze
mie¢ ona r6zng dtugos¢ i ksztatt.

Naukowcy z brytyjskiego Uniwer-
sytetu w Cambridge zbadali obrazy
mozgow 79 osob cierpiacych na schi-
zofrenig¢ i 34 zdrowych. Okazalo sig,
ze statystycznie bruzda byta najkrot-
sza u schizofrenikow cierpiacych na
halucynacje nieco dtuzsza u schizo-
frenikow bez halucynacji, a najdhuz-
sza u ludzi psychicznie zdrowych.

Mozna stad wysnu¢ wniosek, ze
dtugos¢ bruzdy w pewien sposob od-
daje ,,wyczucie rzeczywistosci” danej
osoby. Wyniki badan opublikowalo
czasopismo ,,Nature Communica-
tions”.

Nadlatuje koniec malarii

Wsrod komardw z rodzaju Anophe-
les jest 100 gatunkow roznoszacych
malarig.
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Zmodyfikowane komary pokonaty-
by grozna chorobe, ale niektorzy boja
si¢ takiej ingerencji w przyrode. Ko-
mary wyhodowane przez Anthony’ego
Jamesa z Uniwersytetu Kalifornijskie-
go w Irvine maja dwie cechy, ktore
roznia je od ich dzikich kuzynow.
Pierwsza to fluoroscencyjne oczy, kto-
re blyszcza w Swietle podczerwonym.
Druga to mutacja, ktora uniemozliwia
rozwijanie si¢ w ich organizmie za-
rodzcow malarii. Taki komar nie moze
zarazi¢ cztowieka tg straszng choroba.

Gen odpowiedzialny za odpornosc
na malari¢ A. James i jego koledzy
wszczepili komarowi za pomoca no-
wej metody genetycznych modyfika-
cji znanej jako CRISPR. Ta sama me-
toda postuzyta im do wszczepienia
genu $wiecacych oczu — dzigki temu
naukowcy moga fatwo sprawdzic,

w jaki sposob modyfikacje sa dzie-
dziczone. I tu dochodzimy do sedna
sprawy: ot6z mutacje nie sg przeka-
zywane z pokolenia na pokolenie

W sposob normalny.

Prawa Mendla méwia, ze mniej
wiecej 50% potomstwa powinno
je odziedziczy¢. Tymczasem zmiany
genetyczne dziedziczy ok. 99%
komarow. Budzi to zaréwno wielkie
nadzieje, jak i obawy.

Mutacje przekazywane sa z tak
duza skutecznoscia dzigki uzyciu
technologii, ktora nosi nazwe gene
drive, czyli naped genowy. Polega
ona na tym, ze gen wyposaza si¢
w dodatkowy zestaw biologicznych
narzgdzi, ktore pozwalajg mu prze-
skakiwac¢ z jednego chromosomu na
drugi. Taki gen ma niemal stuprocen-
towa szans¢ by¢ przekazany nastep-
nemu pokoleniu. W przypadku
organizmow, ktore zyja krotko i roz-
mnazaja si¢ czgsto, oznacza to, ze

o)
SHORT CUTS

PREZENTUJA SUBIEKTYWNY ODBIC')IR RZE_CZYWISTO§CI
PRZEZ AUTORA | NIE POWINNY BYC UTOZSAMIANE
Z OFICJALNYM STANOWISKIEM WIL  KRZYSZTOF OZEGOWSKI*

Bigos Swigteczny

e-Panstwo — hasto, ktére ma by¢ synonimem panstwa przyjaznego obywatelowi.
Od lat trwaja (podobno) intensywne prace, by coraz to nowe obszary naszego pa-
nstwo zinformatyzowac i scali¢ w jedna sie¢. Niektorzy dodaja takze: ogélnodo-
stepna. Zgodnie z tymi zatozeniami, jesli jakies dane znajduja si¢ w jednym urzedzie
czy instytucji publicznej, moga by¢ dostepne dla innej instytucji. W efekcie ma znik-
na¢ wymaganie od obywatela dokumentow i zaswiadczen, poniewaz te urzad moze
sam uzyska¢ droga elektroniczna. I podobno nawet gdzieniegdzie tak jest. Niestety,
wdrazanie systemu przeptywu dokumentéw i informacji idzie bardzo opornie,
co prawda nie do konca wiadomo, czy to wina systemu, czy tez moze urzednikow
instytucji przyzwyczajonych, ze informacje, nawet te, ktére moga zdoby¢ sami,
dostarcza im obywatel. Zapewne tylko z tego powodu Wielkopolski Oddziat Naro-
dowego Funduszu Zdrowia zamiescit komunikaty nast¢pujacej tresci: ,,Prosimy
o uzupehnienie obecnie wymaganej informacji o wpisie do Rejestru Podmiotow
Wykonujacych Dzialalno$¢ Lecznicza. Jako numer wpisu nalezy poda¢ numer
rejestru (pierwsze 12 cyfr) z Rejestru Podmiotéw Wykonujacych Dziatalnosé
Lecznicza, ktéry mozna odczytaé z rejestru online znajdujacego si¢ pod adresem:
https://rpwdl.csioz.gov.pl/RPM/RegistryList, korzystajac z odpowiedniej dla pro-
wadzonej dziatalnosci wyszukiwarki.” oraz ,,Prosimy o uzupetnienie/weryfikacje¢
wymaganej informacji o wpisie do Krajowego Rejestru Sadowego lub wypisie
z Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej.” Jak widza pa-
nstwo, jest to kliniczny przyktad danych, ktore mogtby potwierdzi¢ sam NFZ. No ale
lepiej, by to wykonat $wiadczeniodawca. Zeby bylo $mieszniej, gdy juz wykonato

>
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e Rejestr Podmiotow Wk

Czym jest RPWDL?

wszczepiona mutacja opanowuje
populacje btyskawicznie.

Gdyby wypusci¢ do srodowiska
komary odporne na malarig, ale bez
napedu genowego, garstka zmodyfi-
kowanych komarow szybko znikng- o gl
taby w tlumie. Jesli jednak uzyjemy
nape¢du genowego, wszystko potoczy
si¢ zupelnie inaczej. W ciggu kilku lat
mutacje rozprzestrzenia si¢ na cata
populacje. Znaczy to, ze mozna dos¢
szybko niemal zupehie pokona¢ ma-
larig.

Apjmetr mw,t:mu]ﬁpph O min
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si¢ zalecong procedurg, komunikat nadal wymagat potwierdzenia. Co ciekawe,
$wiadczeniodawcy, ktorzy mieli te dane aktualne, tez dostali taki komunikat, co wy-
wotalo u nich niepotrzebne zamieszanie i dezorientacj¢, poniewaz mysleli, ze cos si¢
zmienito, i goraczkowo szukali, co to moze by¢, nim si¢ wyjasnito, Ze nic nie trze-
ba zmieni¢. Indagowany w tej sprawie Fundusz nie wyjawil motywow swojego dzia-
fania. W t¢ poetyke wpisuje si¢ najnowszy pomyst ZUS zwany e-zwolnieniami.
Znowu ma by¢ lepiej, by¢ moze szybciej i oczywiscie ma by¢ utatwiona kontrola
zwolnien. Oczywiscie naszego monopolisty nie interesuje to, ze dla lekarza wcale nie
bedzie to szybciej ani prosciej. W dodatku, by takie zwolnienie wystawic, lekarz
oprocz sprzetu komputerowego, tacza internetowego musi posiada¢ albo podpis
elektroniczny — co wiaze si¢ z dodatkowymi kosztami, lub jesli chce to zrobié¢
w zasadzie bezkosztowo, musi posiadac tzw. profil zaufany. Oczywiscie trzeba
jeszcze zarejestrowac si¢ na specjalnej platformie ZUS. Ale warto, bo uwaga...
Nie bedzie musiat dostarcza¢ kopii zwolnienia do ZUS w terminie siedmiu dni,
jak to musi robi¢ dzisiaj! Hurra, co za ludzkie panisko z tej instytucji. Taka ulga dla
lekarza. Niestety w tej beczce miodu jest tyzeczka dziegeiu. Otdz dla przedsicbiorstw,
ktore nie beda miaty platformy wymiany z ZUS, nadal trzeba bgdzie wystawiac tra-
dycyjnie zwolnienia. I tak ci, ktorzy postanowili przej$¢ w catosci na elektronike,
nadal beda musieli stosowac hybrydowe (modne stowo) zwolnienia, cz¢sciowo elek-
troniczne, czeSciowo reczne. Kolejnym  e-gadzetem  miata  by¢
e-recepta. Na szczgscie, przynajmniej chwilowo, zostata przesunigta w przysztose,
jeszcze nie wiadomo, jaka. Podobny los spotka zapewne e-histori¢ choroby, ponie-
waz ten projekt nie wyszedt nawet poza stadium koncepcji, cho¢ nadal obowiazuje
termin wej$cia w zycie tego utopijnego pomystu. W tych wszystkich dziataniach
naszej pomystowej administracji brakuje jednego elementu: Powiedzenia, skad zwy-
kty lekarz ma wzia¢ pieniadze na te wszystkie projekty oraz nawet szacunkowych
kosztow obstugi tego systemu przez koncowego uzytkownika, czyli czy skorka
bedzie warta wyprawki.

Na koniec zyczg panstwu, by ten nowy nadchodzacy rok byt jednak mniej cieka-
wy niz koncoéwka obecnego, by mozna byto pracowac w stabilniejszym systemie
i by politycy nie eksperymentowali i nie sprawdzali bojem swoich czgsto poronio-
nych pomystow na zywym organizmie, uwazajac, ze najlepszym sposobem na po-
prawg jest wywrocenie wszystkiego do gory nogami.
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Jezeli zdamy sobie sprawe, ze cho-
roba zabija ok. 650 tys. ludzi rocznie,
to trudno nie uznac takiej perspekty-
wy za kuszaca.

Jednak sami naukowcy sg nieco
skonfundowani skutecznos$cia narzg-
dzia, ktore wynalezli. Przenoszenie
si¢ jakiego$ genu z niemal stuprocen-
towa skuteczno$cig oznacza, ze uru-
chamiany jest trudny do kontrolowa-
nia proces. Jak podczas reakcji
tancuchowej. Co bedzie, jesli modyfi-
kacja bedzie miata skutki uboczne,

o ktorych jeszcze nie wiemy? Czy
gen nie przeniesie si¢ na inny gatu-
nek? Jaki bedzie wpltyw genetycznej
modyfikacji na caly ekosystem?

Latem wybitni genetycy $wiato-
wi na famach pisma ,,Science”
wzywali do jak najszybszego ustale-
nia prawnych regulacji dotyczacych
metody CRISPR oraz wspomnianych
wyzej napedow genowych. Dzisiej-
sze prawo — ani mi¢dzynarodowe,
ani amerykanskie, ani jakiegokol-
wiek innego kraju — nie uwzgled-
nia tych najnowszych zdobyczy
biotechnologii i zwigzanych z nimi
zagrozen.

A przeciez nie wszyscy, przeprowa-
dzajac modyfikacje genetyczne, kie-
ruja si¢ dobrem ludzkosci. Istnieja
specjalizujace si¢ w biotechnologii
firmy, ktore zwazaja wytacznie na
wilasny zysk. I jak wiadomo, dla po-
teznych koncernow ryzyko wywota-
nia katastrofy ekologicznej jest
straszne tylko o tyle, o ile skutkuje
ktopotami prawnymi. Dlatego pilnie
potrzebne sa przepisy w tym zakresie.

Wielu naukowcow jest zdania, ze
zanim zaczniemy uwalnia¢ do srodo-
wiska organizmy z wszczepionymi
nap¢dami genowymi, konieczne jest
opracowanie czego$ w rodzaju anty-
napgdow — sposobdw na to, by w ra-
zie potrzeby moc odwroci¢ modyfi-
kacje. Potrzeba opracowania takich
zabezpieczen jest dzi$ bardzo pilna:
tej tematyce poswigcony jest np.
artykut w ,,Nature Biotechnology”

z 16 listopada. Jego autorzy, pracow-
nicy z Instytutu Wyss w Harvardzie,
pokazali, ze jest mozliwe odwrocenie
efektow dziatania napedu genowego
u drozdzy.
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Po wyjsciu ze szpitala
— prosto do Szkoty Serca

Nowy model opieki nad pacjentami
po zawale opracowali krakowscy
specjalisci.

W przypadku zawatu szybki zabieg
powoduje wyleczenie chorego. Jed-
nak pacjent w pierwszych dniach po
zawale zwykle niezbyt si¢ orientuje,
co si¢ dzieje. Dlatego w chwili wypi-
sywania go ze szpitala przyswaja
mato informacji przekazywanych
przez lekarza, gdyz wciaz poddany
jest stresowi zwigzanemu z nagtym
zachorowaniem.

— Okazalo sig, ze najlepiej zapra-
szac pacjentow na rozmowe za kilka
dni, okolo tygodnia po wyjsciu ze
szpitala. Wtedy wskazowki lekarza sq
lepiej zapamietywane. Wtedy lekarz
informuje, jak chory powinien si¢ za-
chowywac, co jesc, jakie leki stoso-
waé, gdzie chodzi¢ na kontrole, aby
zminimalizowa¢ ryzyko nawrotu cho-
roby. To wlasnie nazywamy Szkolg
Serca, a wigc wyszkoleniem pacjenta
mniej wigcej tydzien po wypisie, przez
kilka godzin, a najlepiej takze czton-
kow jego rodziny, w zakresie profilak-
tyki — wyjasnia prof. Dariusz Dudek,
przewodniczacy Komitetu Naukowe-
go Kongresow Polskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego.

Bardzo dobrego zdania o Szkotach
Serca jest prof. Piotr Hoffman, prezes
Polskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego. Jego zdaniem sg one pomy-
stem ,,szalenie trafionym”, poniewaz
gromadza pacjentow zainteresowa-
nych swoja chorobg, chcacych wie-
dzie¢ wigcej o swoich mozliwosciach
i ograniczeniach. Jego zdaniem
wspotpraca kardiologow z tymi sto-
warzyszeniami pacjentow jest istotna,
bo kardiolodzy uzyskuja mozliwo$¢
bezposredniego uczenia pacjentow,
co robi¢, zeby choroba nie wracata.

Szkoty serca powstaly w wyniku
wspolpracy ze specjalistami z Norwe-
gii, ktora doprowadzita do utworze-
nia Klubu Pacjenta. Jest to cykl bez-
ptatnych spotkan i szkolen, w ramach
ktorych Fundacja Cardiovascular
Center Foundation prowadzi w potu-
dniowej i potudniowo-wschodniej
Polsce edukacje zdrowotng na temat
chorob serca.

oo

Wspomnienie
o doktor
Jadwidze Koscianskiej

31 lipca 2015 r. odeszta od nas dr Jadwi-
ga Koscianska — internista, reumatolog,
zwigzana z Oddziatem Poznanskim Pol-
skiego Towarzystwa Reumatologicznego
od pierwszych lat jego istnienia.

Doktor Koscianska — z domu Majewska
—urodzita si¢ 13 pazdziernika
1919 1. w Kielcach. Tam tak-
ze ukonczyla szkotg podsta-
wowg 1 liceum ogolnoksztat-
cace. W tym miescie zastala ja
wojna, podczas ktorej w latach
1940-1945 pracowata jako
pielggniarka na sali operacyj-
nej Szpitala im. §w. Aleksan-
dra. Podczas pracy w szpitalu
brata réwnoczes$nie czynny
udziat w pomocy dla partyzan-
tow $wigtokrzyskich. Uczest-
niczyla w transporcie rannych
do szpitala, w zabiegach chirurgicznych
(znieczulanie), ukrywata chorych party-
zantow w szpitalu. Brata takze udziat
w opiece nad rannymi w lesie (opatrunki,
drobne zabiegi, dostarczanie lekow). Cigz-
ko rannych wymagajacych statej opieki
i drobnych zabiegow chirurgicznych ukry-
wata niejednokrotnie w swoim domu.

W czasie okupacji dr Koscianska byta
dwukrotnie aresztowana — unikneta depor-
tacji do Niemiec dzigki wstawiennictwu
dyrektora szpitala, dr. J. Lataty, ktory
przedstawial dokumenty $wiadczace o jej
pracy na sali operacyjnej jako pielegniarki
niezbednej do prowadzenia znieczulen.

W 1944 r. dr Jadwiga Koscianska roz-
poczeta studia lekarskie w ramach tajnego
nauczania w filii Uniwersytetu Ziem
Zachodnich. Czgs¢ zaje¢ odbywata sie
w miejscu jej zamieszkania — w Kielcach
przy ul. Ceglanej 22.

Opisany etap zycia dr Koscianskiej ob-
razuje bohaterstwo mtodych Polakow, kto-
rZy mimo wojny, zagrozenia zycia i prze-
$ladowan potrafili pokonywac trudnosci,
zdobywac wyksztalcenie i stuzy¢ pomoca
rodakom.

Zaliczenia I roku studiow dr Koscian-
skiej na podstawie ztozonych egzaminow
dokonat juz w Poznaniu, po wojnie, prof.
Witold Kapuscinski. Zostata wowczas
przyjeta na II rok studiow na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Poznanskiego.

el Pozegnania

Dyplom lekarza otrzymata w Akademii
Medycznej w Poznaniu w 1952 1.

W 1950 1. doktor Jadwiga wyszta za maz
za Zdzistawa Kos$cianskiego, inzyniera.
Urodzita dwoch synow — starszy Witold
byt pézniej dziennikarzem (zmart przed
kilku laty). Mtodszy — Andrzej, kontynu-
uje internistyczng droge matki, zajmujac
si¢ szczegolnie diabetologia.

Prace zawodowa dr Ja-
dwiga Koscianska rozpo-
czeta juz w 1948 1. w Klini-
ce Psychiatrii Akademii Me-
dycznej, a nastgpnie w latach
1950-1962 byta zatrudnio-
na jako starszy asystent na
Oddziale Chorob Wewngtrz-
nych Szpitala im. J. Strusia
w Poznaniu. W 1953 r. uzy-
skata specjalizacj¢ I stop-
nia z chor6b wewnetrznych,
w 1958 r. — stopnia II, nato-
miast w 1959 r. — specjaliza-
cj¢ z reumatologii. Od 1965 do 1992 r. pra-
cowata w przychodniach — w Poradni
Reumatologicznej Wojewodzkiej Przy-
chodni Specjalistycznej, w Poradni Reuma-
tologicznej Przychodni Obwodowej Po-
znan-Stare Miasto, w Przyszpitalnej Poradni
Internistycznej przy Szpitalu im. J. Strusia
(pozniej ZOZ Poznan — Stare Miasto). Na
emeryture przeszta w 1981 r.

Doktor Koscianska w uznaniu za swoja
prace otrzymata nastgpujace odznaczenia:
I Odznak¢ Honorowa Miasta Poznania,

I Ztoty Krzyz Zastugi,
B Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia

Polski.

Oproécz pracy zawodowej przez cate po-
wojenne zycie nadal starata si¢ nie$¢ po-
moc wszystkim potrzebujacym, ktorych
spotykata na swej drodze. W ramach dzia-
falnosci charytatywnej opickowala si¢
zgromadzeniem siostr zakonnych.

Doktor Koscianska nigdy nie byta ,,dzia-
taczka” w sensie rozwijania kariery, szu-
kania popularnosci. Niezwykle skromna,
zawsze uczynna i kolezenska. Jako czto-
nek naszego oddziatu Polskiego Towarzy-
stwa Reumatologicznego pilnie korzysta-
ta z okazji szkoleniowych, zawsze mozna
bylo liczy¢ na jej obecnos¢ podczas zebran
i konferencji.

Zegnamy doktor Jadwige z wielkim Za-
lem, Ze juz si¢ nie spotkamy...

IRENA ZIMMERMANN-GORSKA
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In memoriam

Istniejemy, poki ktos o nas pamieta
(Carlos Ruiz Zafon)

Motto to towarzyszylo konferencji sto-
matologicznej in memoriam w X rocz-
nice $émierci doktora Zbigniewa Zaka.
Zorganizowana zostata 20 listopada
2015 r. w stylowym Hotelu Europejskim
w Krakowie.

Zgromadzita wielu przyjaciol Zbyszka
z catej Polski. Bo tez byt znany i lubiany
przez wszystkich, z ktorymi si¢
zetknat. Uczynny, towarzyski,
oddany stomatologii. Chcial,
aby znalazta nalezne miej-
sce w ochronie zdrowia.
W tej sprawie byt nie-
ustepliwy. Uwazal, ze
opieka stomatologiczna
jest zaniedbana, a lekarze
stomatolodzy niedoceniani.
Chciat zdecydowanego oddzie-
lenia dentystow od pozostatych kole-
gow w samorzadzie lekarskim. Lubit
dowcipy i zarty. Znat tysiace ludzi. Przej-
$cie z nim przez Ministerstwo Zdrowia byto
katorga i zajmowalo masg czasu, bo w kaz-
dym z dziesiatkow pokoi miat znajomych,
zwlaszcza panie, z ktorymi musiat si¢ przy-

o

wita¢, usciska¢ i pogada¢. Na Dworcu
Centralnym pani w jednej z ksiegarni zo-
stawiata mu kryminaly...

Przyjemnie byto stucha¢ wspomnien
wielu o tym naszym przyjacielu. O tym,
jaki byt, ile zawdzigcza mu stomatolo-
gia krakowska 1 polska, jakie anegdoty
sa z nim zwiazane. Artysci z Piwnicy
pod Baranami, ktorzy — rzecz jasna — na-
lezeli do jego przyjaciot — swoim wy-
stepem uswietnili ten szczegodlny wie-

czOr wspomnien. ..

Mitym akcentem byto wre-

czenie kilkunastu osobom,

specjalnie odlanych pa-
miatkowych medali. Z sa-
tysfakcja pragne do-
nies¢, ze wirod wyrodz-
nionych znalazt si¢ tak-
ze nizej podpisany...

Za  zorganizowania
uroczystosci szczegbdlne
podzigkowania naleza si¢ An-

nie Maciag, dyrektor Wojewodzkiej
Przychodni Stomatologicznej im. dr.
n. med. Zbigniewa Zaka w Krakowie.
Patronat honorowy nad konferencja
sprawowata Okregowa Izba Lekarska

w Krakowie.
ANDRZEJ BASZKOWSKI

JesteSmy za zyciem

omitet Praw Dziecka ONZ zale-

cit Polsce likwidacje okien zycia

i wskazywania alternatywnych
rozwigzan umozliwiajacych zrzeczenie
si¢ praw do dziecka. Réwnocze$nie za-
rekomendowal instytucj¢ tzw. anonimo-
wego porodu. Pozwala ona dziecku, gdy
ukonczy 16 lat, pozna¢ swoja rzeczywi-
sta tozsamo$¢. Przechowywane sg bo-
wiem dane matki.

Zdaniem rzecznika praw dziecka,
Marka Michalaka, my najpierw mowi-
my o nadrzednoS$ci prawa do zycia. Jesli
niemowl¢ — argumentowat — miatoby
zosta¢ porzucone w lesie lub innym
miejscu dla niego niebezpiecznym, to
okno zycia jest lepszym wyjsciem. Z ko-
lei rzecznik prasowy Caritas, Pawet Ke-
ska, co odnotowuje PAP, powiedziat
Wirtualnej Polsce: — Rozumiemy argu-
menty komitetu ONZ, ale tu nie chodzi
o0 to, czy my jestesmy za, czy przeciw
oknom zycia, my jestesmy po prostu za

zyciem. Zamiast zastanawiac sie, czy li-
kwidowa¢ takie miejsca, czy nie, zasta-
nowmy sig, co mozemy zrobi¢, aby zde-
sperowana kobieta decydujqca si¢ na
oddanie dziecka moglta to zrobi¢ w moz-
liwie prosty, bezpieczny sposob.

W Poznaniu okno zycia otwarte zo-
stato przy ul. Swoboda w 2009 r. Od
tego czasu, jak poinformowata mnie
Emilia Szuda z Centrum Wspierania Ro-
dzin ,,Swoboda”, pozostawiono w nim
sze$cioro niemowlat. W Polsce jest kil-
kadziesiat okien zycia, w wigkszos$ci
otwartych i prowadzonych przez Ca-
ritas. Pierwsze z nich otwarte zostato
u sidstr nazaretanek w Krakowie, do tej
pory pozostawiono w nim osiemnascie
noworodkow.

Wspomniane na wstepie zalecenie
Komitetu Praw Dziecka ONZ nie jest —
jak poinformowaty media — wigzace dla
Polski.

ANDRZEJ PIECHOCKI
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Odkryto bakterie
odporne na wszystko

Szczepy bakterii odporne na znane
leki odkryto w Chinach. Naukowcy
ostrzegaja przed ,,antybiotykowa apo-
kalipsa”.

Bakterie wyksztatcity odpornos¢ na
kolistyng. Prawdopodobna przyczyna
jest naduzywanie tego antybiotyku
w hodowli zwierzat. Efekt jest zaboj-
czy dla ludzi. Nie ma czym leczy¢
choréb wywotanych przez pateczki
okreznicy, ropy bigkitnej i zapalenia
pluc.

Wedlug raportu zamieszczonego
w magazynie ,,Lancet Infectious
Diseases” oznaki lekooporno$ci
zarejestrowano u 16 pacjentow
oraz u jednej piatej zwierzat hodow-
lanych.

— Jezeli mutacja MCR-1 stanie si¢
globalna, co jest kwestiq kiedy, a nie
czy, i gen ten dolgczy do innych decy-
dujgcych o odpornosci na antybioty-
ki, co jest nieuniknione, bedziemy
mieli ere postantybiotykowg — mowi
prof. Timothy Walsh z Uniwersytetu
Cardiff. — 4 wtedy, jezeli ktos powaz-
nie zachoruje z powodu E. coli, nie
bedziemy mogli wiele zrobic.

Struny glosowe z probdéwki

To wielka nadzieja dla osob, kto-
rych narzad mowy zostal uszkodzony
w wyniku chorob lub operacji chirur-
gicznych.

Naukowcy amerykanscy z Uniwer-
sytetu Wisconsin wyhodowali w na-
czyniu laboratoryjnym fatdy (czyli
struny) glosowe. Uzyli do tego celu
pobranych od ludzkich dawcow ko-
morek, ktore umiescili na rusztowa-
niu z kolagenu, a nastgpnie karmili
odpowiednimi odzywkami.

Po 2 tygodniach hodowli faldy gto-
sowe byly gotowe, miaty ok. 16 mili-
metrow dhugosci i milimetr grubosci.
Naukowcy wyhodowali ich 170. Na-
stepnie sprawdzili ich dziatanie, wsz-
czepiajac je do krtani pobranej od
psa. Po przepuszczeniu przez krtan
cieptego powietrza struny wydawaty
przeciagly dzwigk.

Nie brzmialo to jak samogloska
wypowiadana przez cztowieka, ale
tez narzad mowy byt niekompletny,
brakowato gardta, jezyka, nosa itd.
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Wskazniki kosztochtonnosci

W niniejszym artykule uzupetniam poprzedni, kidry doty-
kat gtownie kwestii wskaznikow liczonych jako te oparte
na wptywach z dziatalno$ci lekarza i lekarza dentysty i/lub
catej placowki medyczne;.

Naturalne jest, ze trzeba pochyli¢ si¢ nad kosztami
— proponuj¢ obliczenie kosztow generowanych przez
godzing pracy przychodni, gabinetu i lekarza.

N ie mozna liczy¢ tylko zyskow i patrze¢ na przychody.

Koszty zuzycia gabinetu na godzine

Ten wskaznik powinien podpowiedziec, jaka jest koszto-
chtonnos¢ stanowiska pracy, czyli gabinetu. W wariancie pod-
stawowym obliczamy koszty, ktore ponosimy bez wzgledu na
to, czy gabinet pracuje i s3 przyjmowani w nim pacjenci, czy
tez nie. Tak powstata sume dzielimy przez liczbe godzin pra-
cy gabinetu. Jesli gabinet jest otwarty 10 godzin, a taczna licz-

ba przyje¢ wynosi 5 godzin, to kosztochtonnosé gabinetu
realnie wykorzystywanego bedzie nizsza, niz jesli wezmiemy
w rachunkach 10 godzin funkcjonowania gabinetu (np. od 8.00
do 18.00). Oba wskazniki kosztochtonnosci warto poroéwnac
chocby po to, by zrozumie¢, jak wazne jest sterowanie har-
monogramem wizyt pacjentdw, czy potwierdzanie wizyt,
by doszty one do skutku w wyzszym procencie. Kosztochton-
no$¢ wynoszaca 60 zt na godzing w gabinecie w petni obcia-
zonym moze by¢ przez nas akceptowana, ale 120 zt juz nie, bo
tyle wynosza nasze wplywy do kasy na godzing.

Koszty zuzycia gabinetu na lekarza

Wskaznik koszt zuzycia gabinetu na lekarza pozwoli nam
porownac specjalistow. Dzigki niemu odkryjemy marnotraw-
cze zabiegi zwigzane na przyktad ze zbyt czgstym psuciem
narzedzi, ponadprzecigtnym zuzyciem materiatdw, nadmier-
nym wykorzystywaniem preparatow czy wyrzucaniem nie-
wykorzystanych do konca opakowan z zawartoscia. Bedzie

Halo! Nieoptacone ustugi internetowe!

Tu firma prewindykacyjnal

No wiasnie. llu z was, drogie kolezanki i koledzy, otrzyma-
to taki telefon? llu z was pomy$lato, ze o czym$ zapo-
mnieliScie, ze to zobowigzanie nalezne?

ymczasem to PRZEKRET. Targetem jesteSmy my, a i nie-
wykluczone, ze rowniez inne grupy zawodowe — nie mam

takiej informacji, ale nie zmienia to faktu, ze kto$ si¢ do
wykonania tego przekretu niezle przygotowatl.

Scenariusz jest nastepujacy: telefon z numerem kierunko-
wym — w moim przypadku 22, osoba
dzwonigca przedstawia si¢ jako firma pre-
windykacyjna lub przedsadowa, informu-
je, ze kilka lat temu przez telefon zgodzi-
lismy si¢ na ustuge internetowa — zwykle
umieszczenie w jakiej$ bazie danych, a po-
niewaz nie wymowiliSmy tej umowy ust-
nie zawartej pisemnie, to obecnie po
dwoch latach powstata naleznos¢ do za-
ptaty i by unikna¢ trudow postepowania
egzekucyjnego, wtasnie dzwoni, aby spra-
we polubownie zatatwi¢. Polubownos¢ po-
lega na odebraniu przesytki wystanej ku-
rierem, bez mozliwo$ci zapoznania si¢
z jej zawartoscia, za ktora trzeba z gory za-
ptaci¢ —migdzy 300 a 400 zt. Podobno tre-
$cig przesylki jest rezygnacja z tej nieoptaconej ustugi. Brzmi
przekonujaco? Catkiem, catkiem. Kazdy z nas ceni sobie brak
ktopotow, mozna wigc fatwo argumentacji ulec. JEDNAK

ZDECYDOWANIE NIE NALEZY PRZESYLKI ODBIERAC
INIE NALEZY PLACIC!

Jedna z lekarek poswigcita si¢ dla dobra sprawy, aby zdoby¢
dowod przestgpstwa — odebrata przesytke i jest ona w posiadaniu
policji, sprawe prowadzi Komisariat Szczecin-Dabie (oficer pro-
wadzacy pan Szymanski), mozna si¢ zgtasza¢ jako swiadek lub
pokrzywdzony — warto, aby sprawe prowadzono w jednym miej-
scu dla petnej skutecznosci. Mnie osobiscie nie oszukano, jednak
dla dobra sprawy zglositem si¢ do wyzej wymienionej jednostki
policji, temat jest ogolnopolski, na przestu-
chania nie trzeba jezdzi¢ do Szczecina — ze-
znania sktada si¢ w swoim miejscu zamiesz-
kania.

Nazwy firm ,,prewindykacyjnych” moga
by¢ rozne — z Gdanska WORD, z Poznania
HERMES, falszywe zobowiazania wysta-
wiano na firm¢ NET-POL z siedzibag w Po-
znaniu, z adresem w pustostanie. Jednak
spodziewac si¢ nalezy inwencji tworczej
przestepcow 1 oczywiscie nazwy moga si¢
zmienia¢, tak samo jak numeracja kierunko-
wa polaczen (mozna sobie wykupi¢ dowol-
na!). Polaczenia zastrzezone, prywatne na-
lezy z definicji odrzucac, przeciez chyba nikt
z was w kominiarce do banku, sklepu czy
urzedu nie wehodzi...

Bardzo apeluj¢ o rozgloszenie tego pisma, gdziekolwiek mozna!

LEK. PRZEMYSEAW KOZANECKI



GRUDZIEN 2015/STYCZEN 2016

nam tez tatwiej podnies¢ pensj¢ lekarzowi, ktory generuje
mniej niepotrzebnych kosztow.

Koszty zuzycia gabinetu na procedure

Koszty zuzycia gabinetu na procedur¢ sa stosunkowo trud-
ne do policzenia, szczego6lnie gdy lekarz dziala w obszarze
wielu pozycji cennikowych. Ten wskaznik jest §wietnym na-
rzedziem dookreslania optacalnosci danej procedury. Jesli jest
za wysoki, mozemy zrewidowac decyzje zakupowe, zmieni¢
materiaty lub ich dostawce. Czasami wskaznik ten zwraca nam
uwage na fakt, ze nie pracujemy efektywnie w jednostce
czasu np. z powodu btednych rezerwacji czasu na wizyte. Re-
jestrowanie pacjenta na 45 minut wizyty o pelnej godzinie wej-
$cia 1 nastgpnego o kolejnej petnej godzinie jest przez ekono-
mistow bledem niewybaczalnym. Wskaznik ten jest natomiast
czerwong lampka, ktora — jak tylko si¢ zapala — zmusza nas
do poszukiwania marnotrawstwa czasu i/lub pieni¢dzy.

Wskazniki oparte zarowno na przychodach, jak i kosztach sa
papierkiem lakmusowym pozwalajacym sprawdzi¢ stan fi-
nansow przedsigbiorstwa z perspektywy MOCY generowania
zyskow oraz kosztow. Stosuj¢ je na co dzien, klarujac sytu-
acje wielu gabinetow lekarskich i dentystycznych w Wielko-

)

drn. ekon. Magdalena Szumska - ekspert w zakresie
zarzadzania jednostkami medycznymi. Doktoryzowata sie
w 2004 r. z coachingu jako metody zarzadzania

zasobami ludzkimi w polskich szpitalach

na Uniwersytecie Ekonomicznym

w Poznaniu. Ukoriczyta Institut de Gestion

de Rennes IGR-IAE (Universite de Rennes).

Jest wyktadowca i doradca biznesowym.
Realizuje badania naukowe z zarzadzania
i marketingu. Autorka ponad stu
publikadji z dziedziny zarzadzania

irelagji z klientem - pacjentem.
www.szumska.pl

polsce i catej Polsce — od morza do Tatr. Kondycja i sita przy-
chodowa oraz niepotrzebne wydawanie pieni¢dzy — taka wie-
dza jest przeciez potrzebna kazdemu z Panstwa. A wiedza za-
warta w niniejszym i poprzednim ,,Biuletynie Informacyjnym
WIL” jest dopiero poczatkiem drogi do zarzadzania opartego
na relacjach z pacjentami jako klientami, zyskach finansowych
oraz etycznym i skutecznym marketingu.

Swieto Niepodlegtosci

7 listopada 2015 r. w Muzeum Archidiecezjalnym w Pozna-
niu odbyto sie kolejne spotkanie z okazji Swieta Niepodle-
gtosci, zorganizowane przez Wielkopolskg Izbe Lekarska.

1jego poezja. Niestety, z uwagi na stan zdrowia poeta nie

mogt osobiscie uczestniczy¢ w spotkaniu. Stuchalismy
jego wierszy w formie $piewanej, w znakomitej interpretacji
Marcina Stycznia z zespotem, a takze kilku w wersji multime-
dialnej w wykonaniu samego poety. Pojawily si¢ takze utwory
Juliana Przybosia i — chyba niestusznie zapomnianego — Wta-
dystawa Broniewskiego. Konferansjerke prowadzit Blazej Szu-
flak. 11 listopada jest doniostym $wigtem wszystkich Polakow.
Waznym dla przypomnienia odzyskania przez Polske niepod-

Tym razem miato to by¢ spotkanie z Ernestem Bryllem

legtosci po ponad stu latach politycznego niebytu. Waznym
takze dlatego, ze przypomina, ze na mocy porozumien innych
1 poparcia ich ustalen sila zbrojng mozna byto doprowadzi¢
w XVIII wieku do wymazania Polski, panstwa o wielkiej hi-
storii, z map $wiata, jak rowniez zniewolenia spoteczenstwa,
niszczac w zarodku kazdy przejaw dazen niepodlegtosciowych.
Uswiadomienie sobie tego jest wazne, zwlaszcza dla mlodego
pokolenia. Czy ono zdaje sobie sprawe, ze historia lubi si¢ po-
wtarza¢, czego dowodem jest wrzesien 1939 r. i kolejny rozbior
Polski? I ze nikt wtedy nam nie pomogt w wojnie obronnej,
mimo uprzednich oficjalnych deklaracji?

Musimy mie¢ tego Swiadomos¢. Historia w tych momen-
tach jest niezastapiona nauczycielka. Pokazuje, ile wysitku
trzeba bylo, aby niepodlegto$¢ Polsce przywrocié. Swieto Nie-
podlegtosci jest okazja do podobnych rozwazan. W ostatnim,
udanym w sumie, spotkaniu 7 listopada, takich historycznych
odniesien zabrakto.

ANDRZEJ BASZKOWSKI
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Dawka informacsiji

)

Dziesiatki, setki, tysigce informacji. Docierajg do nas réznymi drogami. Coraz szybciej, przez catg dobe. Informacje
Zwyczajne, wazne, z ostatniej chwili. Fascynujace, nieprawdopodobne, sensacyjne. Giownym sktadnikiem dawki infor-
macji s3 fragmenty wiadomosci rzeczowych.

Nowy prezydent

— To, ze ktos jest szefem takiej organi-
zacji i Ze cieszy sig zaufaniem, powodu-
Jje, ze Polacy, ktorzy sq na ogot dobrze
postrzegani, bedg mieli jeszcze lepszq
opinig w Swiecie —mowi prof. Romuald
Krajewski, wiceprezes NRL, nowy pre-
zydent Europejskiej Unii Lekarzy Spe-
cjalistow.

— Drugg kadencje bedzie pan kierowat
najstarszq organizacjq lekarskq w Eu-
ropie. Zostal pan wybrany zdecydowa-
ng wiegkszoscig gltosow. Co si¢ czuje,
obejmujqc funkcje prezydenta Europej-
skiej Unii Lekarzy Specjalistow (Union
Européenne des Médecins Spécialistes
— UEMS) na lata 2016-2019?

— To sukces dla Polski i Polakow. Taki
wynik, dla mnie osobiscie, swiadczy
o duzym zaufaniu do mojej osoby oraz
oznacza, ze przez kolejne cztery lata
bede miat duzo pracy. To takze wyraz
uznania dla tego, co probowalismy ro-
bi¢ w mijajgcej kadencji UEMS, ktora
byla szczegolnie ciezka. Czes¢ kolegow
miata duzo angazujgcych zajec¢ profe-
sjonalnych, wiele bylo nielatwych spraw
organizacyjnych, ktore nalezato zala-
twi¢. Co bardzo wazne, zakonczylismy
budowe siedziby UEMS w Brukseli. Jak
przy kazdej budowie wiele byto niespo-
dzianek i problemow, m.in. finansowych.

WWW.TERMEDIA.PL

Potrzeba kilku lat

— Szczepionka przeciwko HIV to kwe-
stia kilku najblizszych lat — uwaza dr
Grazyna Cholewinska z Wojewodzkie-
go Szpitala Zakaznego w Warszawie.
Wirus uposledza system odpornosci
1 wymaga leczenia. Prace nad szcze-
pionka trwaja i sa zaawansowane. Sa juz
pierwsze wyniki badan na ludziach —
ochotnikach, wczes$niej przeprowadza-
no testy na zwierzetach. — Jak w przy-
padku kazdej szczepionki, potrzeba kil-
ku lat obserwacji 0sob, ktore zostaly
zaszczepione, zyjg w swoim Srodo-
wisku, majq takie kontakty seksualne
Jjak wczesniej i nie doszlo do zakazenia
— thumaczy.

WWW.DZIENNIK.PL

1S0 9001:2008

19 listopada 2015 r. w Rejonowej Sta-
cji Pogotowia Ratunkowego w Pozna-
niu odbyta si¢ uroczystos¢ przekazania
certyfikatu systemu zarzadzania jakoscia
ISO 9001:2008. Rejonowa Stacja Pogo-
towia Ratunkowego jest samodzielnym,
publicznym zaktadem opieki zdrowot-
nej podlegtym Sejmikowi Wojewodztwa
Wielkopolskiego. Pogotowie swiadczy
ustugi medyczne gtdéwnie poprzez nie-
sienie pierwszej pomocy w ramach ra-
townictwa medycznego, prowadzi am-
bulatoria oraz realizuje transporty
chorych. Nad bezpieczenstwem pozna-
niakow 1 mieszkancéw powiatu poz-
nanskiego czuwa siedem zespotow
specjalistycznych z lekarzami ,,S” oraz
szesnascie zespotow podstawowych
z ratownikami medycznymi ,,P”".

WWW.UMWW.PL

Przeprogramowany wirus

Amerykanska Agencja ds. Zywnosci
i Lekow (Food and Drug Administration
— FDA) zarejestrowata Imlygic (talimo-
gene laherparepvec — T-VEC) — pierwszy
Z NOWej grupy preparatow przeciwnowo-
tworowych. Lek zawiera zmodyfikowa-
nego genetycznie wirusa opryszczki,
przeprogramowanego tak, by niszczy¢
komorki czerniaka. T-VEC podawany jest
w iniekcjach wprost do guza (w obrebie
skory), a takze do wezlow chtonnych,
gdzie lokalizuja si¢ przerzuty. Wirus dzia-
fa dwutorowo: sam zabija komorki no-
wotworowe od wewnatrz, a jednoczes-
nie, za pomocg zawartej w nim cytokiny
GM-CSEF, stymuluje komorki uktadu im-
munologicznego do atakowania guza.

Amerykanska Agencja ds. Zywnosci
i Lekow wydata zgod¢ na stosowanie
T-VEC na podstawie wynikow badania,
ktore objeto 436 chorych na rozsianego
czerniaka, poza zasiegiem leczenia chi-
rurgicznego. Potowie badanych przez
co najmniej 6 miesigcy podawano in-
iekcje T-VEC, druga potowa byta leczo-
na w klasyczny sposob. Okazato sig, ze
rozmiary guza nowotworowego zmniej-
szyty sie u 16,3% pacjentow z grupy ba-
dawczej i u 2,1% w przypadku grupy

kontrolne;j. Czas przezycia w grupie ba-
dawczej byt $rednio o0 4,4 miesigca dtuz-
SZy.

Producent — firma Amgen — oglosit, ze
Imylgic trafi na rynek w ciggu tygodnia.
Ceng terapii ustalono na 65 tys. dolarow.
Pozytywna opini¢ na temat T-VEC wy-
data tez juz kilka dni temu Europejska
Agencja Medyczna (EMA). (Na podsta-
wie: FDA / Extreme Tech).

TOMASZ KOBOT
WWW.MEDONET.PL

Na pewno sie uda

Charakterystyczny neogotycki budy-
nek z czerwonej cegly 1 wiezyczkami
przy ul. Lakowej [w Poznaniu — red.]
jest remontowany. Siostry elzbietanki,
do ktoérych nalezy dawny szpital, in-
westorow zainteresowanych przejeciem
budynku odsytaja z kwitkiem. Bez ge-
neralnego remontu nie ma szans na jaka-
kolwiek dziatalnos¢ w bylym szpitalu.
Do wymiany sa wszystkie instalacje oraz
wickszos¢ okien. Mimo tych probleméw
siostry gmachu przy ul. Lakowej nie chca
sprzeda¢. Cho¢ dla inwestorow kilkupig-
trowy, zabytkowy (ochrong konserwa-
torska objeta jest nawet wewngtrzna
kaplica), a przede wszystkim pusty,
budynek w centrum miasta to takomy
kasek. Zainteresowanych przedsigbior-
cOw siostry odsytaja jednak z kwitkiem.
— Tu musi by¢ szpital i musi on stuzy¢ lu-
dziom. Wszystkie pienigdze, jakie odzy-
skamy, przeznaczymy na jego remont.
Zglosita si¢ do nas firma, ktora chce ku-
pic ten budynek i wyremontowac go na
hotel, ale nawet si¢ z nimi nie spotka-
tam. Nasze poprzedniczki wybudowaly
ten szpital, a my musimy go odbudowacd
dla innych. Na pewno sie uda — modlimy
sig o to od dawna — méwi w ,,Przewod-
niku Katolickim” siostra Kamila.

JAKUB tUKASZEWSKI
WWW.POZNAN.WYBORCZA.PL

Grozne jak pluton

Czerwone migso i przetworzone pro-
dukty migsne, czyli wedliny, przyczy-
niaja si¢ do powstawania nowotworow
— stwierdza raport Migdzynarodowej
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Agencji Badania Raka (IARC). Jest ona
agenda Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO), ktora koordynuje badania nad
nowotworami na $wiecie. Opracowuje
takze klasyfikacj¢ czynnikow i substan-
cji rakotwoérczych. W poniedziatek
IARC ogtosita wyniki analizy, w rezul-
tacie ktorej przetworzone produkty mig-
sne, tj. wedliny, zaliczyta do tej same;j
kategorii czynnikow rakotworczych, co
alkohol oraz... radioaktywny pluton.
MICHAL ROLECKI
WWW.WYBORCZA.PL

Sktadka powinna zniknaé

— To panstwo, zgodnie z konstytucjg,
Jest odpowiedzialne za to, Zeby zorgani-
zowac i sfinansowac Swiadczenia zdro-
wotne udzielane w ramach publicznego
systemu — mowit w radiowej Jedynce
dr Konstanty Radziwilt, nowy minister
zdrowia.

Radziwilt w audycji ,,Z kraju i ze
Swiata” przyznal, ze jest zwolennikiem
tego, by ,,wszyscy obywatele mieli pra-
wo do korzystania z opieki zdrowotnej
w publicznym systemie, a nie tylko tzw.
ubezpieczeni”. Wedtug niego sktadka
zdrowotna powinna znikna¢. — Sytuacja,
w ktorej prawie 2,5 min Polakow nie ma
uprawnien, jest krzyczgcq niesprawie-
dliwosciq. Tak nie moze by¢ — ocenit.

Prawo i Sprawiedliwo$¢ zapowiadato
w kampanii likwidacje NFZ. Kontrakto-
waniem $wiadczen mieliby si¢ zajaé wo-
jewodowie. — Podobnie dziatajg Skan-
dynawia i Wielka Brytania. To powrot do
odpowiedzialnosci panstwa za opieke
zdrowotng. Dzis ta odpowiedzialnosc¢ jest
rozmyta. To, co ma sie zmienic¢ dla pa-
cjentow, to lepsza i bardziej dostepna
opieka — mowit Radziwitt.

WWW.MONEY.PL

Kto ma wskazaé?

Trybunatl Konstytucyjny uznat, ze pra-
wo lekarza do postepowania w zgodzie
z wlasnym sumieniem jest wazniejsze niz
prawo pacjenta do uzyskania pomocy
medycznej. Jesli lekarz odmowi §wiad-
czenia, pacjent sam bedzie musiat zna-
lez¢ innego medyka, ktory ustuge wy-
kona. Co to oznacza dla pacjenta? To, ze
jezeli lekarz powota si¢ na klauzule su-
mienia, pacjent na wlasng reke musi szu-
ka¢ lekarza Iub podmiotu leczniczego,

e

gdzie moglby uzyskaé $wiadczenie
zdrowotne, ktérego mu odmoéwiono.
Trybunat, co prawda, wskazal w ustnym
uzasadnieniu wyroku, ze to Narodowy
Fundusz Zdrowia powinien poinformo-
wac pacjenta, jednak sam wyrok nie za-
wiera takiego zobowigzania, a wypraco-
wanie modelu postegpowania cigzy na
resorcie zdrowia oraz rzadzie. Na razie
z wypowiedzi urzednikéw ministerial-
nych wynika, ze to szpital powinien

=
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Andrzej Piechocki

wskazywa¢ inng placowke, w ktorej
pacjent uzyska §wiadczenie, ale jest to
kontrowersyjne i nie godzi si¢ na to
Naczelna Rada Lekarska. Zdaniem bylej
rzecznik praw obywatelskich prof. Ire-
ny Lipowicz to rozwigzanie moze by¢
stosowane jedynie wtedy, gdy dyrekto-
rem szpitala nie jest lekarz. Lekarz jest
bowiem chroniony wyrokiem Trybu-
nahu.

WWW.TERMEDIA.PL

Serdeczme capraszany
W stwezma 20160
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rodzit si¢ 30 listopada 1864 r.

w majatku Hucisko w powiecie

piotrkowskim w rodzinie ziemian-
skiej jako syn Tertuliana i Marii z Bier-
nawskich. Jego rodzice wkrotce przeniesli
si¢ do Kozminka. Ukonczyt Krolewskie
Katolickie Gimnazjum w Ostrowie Wlkp.
Medycyng studiowal na uniwersytetach
w Berlinie i Monachium, a stopien dokto-
ra nauk medycznych uzyskat w 1893 r.
w Lipsku. Przez kilka lat pracowat w Sak-
sonii, a w 1899 r. osiadt na state w Kato-
wicach, prowadzac rozlegta praktyke pry-
watng jako lekarz chorob kobiecych. Byt
aktywnym dziataczem narodowym, m.in.
byt wspoétzatozycielem (w 1908 r.), a na-
stepnie wieloletnim prezesem Towarzy-
stwa Lekarzy Polakéw na Slasku. Zajmo-
wal si¢ takze dziatalno$cia o$wiatowa
i bankowa, czynny byl w ruchu sokolim.
Uczestniczyt jako delegat w Polskim Sej-
mie Dzielnicowym obradujacym w Po-
znaniu w grudniu 1918 r. Z ramienia Pol-
skiej Organizacji Wojskowej Gornego
Slaska prowadzit konspiracyjne kursy sa-
nitarne w ramach przygotowan do dziatan
powstanczych, a takze brat udziat w nie-
legalnych dostawach broni z Polski na
Gorny Slask. W 1919 r. zostat radnym
miejskim w Katowicach; od wladz pru-
skich otrzymat tytut radcy sanitarnego.

e
|

Jako przedstawiciel ludnosci polskiej
wszedt w sktad Centralnego Komitetu Po-
mocy dla Dzieci w Katowicach, organi-
zujacego we wspotdziataniu z amerykan-
skimi towarzystwami charytatywnymi
pomoc dla dzieci $laskich (bez réznicy na-
rodowosci). Zdobyt duza popularnosé
i szacunek nie tylko wséréd polskich miesz-
kancow Gornego Slaska. Przez cze$é nie-
chetnych mu miejscowych Niemcow nazy-
wany byt ,,wielkim polskim agitatorem”.
Podczas akcji plebiscytowej w 1920 r.
Mielgcki byt dziataczem Polskiego Ko-
mitetu Plebiscytowego w Katowicach.
Czasy byly niespokojne i petne napigcia,
mnozyly si¢ demonstracje i wzajemnie
prowokowane ekscesy, bowiem wynikiem
plebiscytu obie czesci — niemiecka i pol-
ska — miejscowej spolecznosci byly zy-
wotnie zainteresowane, a ich interesy na-
rodowe i ekonomiczne nie dopuszczaty
kompromisu. 17 sierpnia 1920 r. zostat za-
mordowany przez thum podczas udziela-
nia pomocy lekarskiej rannym Niemcom.
Okolicznosci tego wydarzenia nie zosta-
ty nigdy do konca wyjasnione: najpraw-
dopodobniej zranienia te byty skutkiem
strzatow oddanych przez francuskich zol-
nierzy patrolujacych niespokojne miasto.
Mowiono takze — co wydaje si¢ rzecza
najzupehniej nieprawdopodobng — ze sam

doktor Mielecki miat uzy¢ granatu prze-
ciwko niemieckim bojowkarzom. Tak
czy inaczej opatrujacy rannych lekarz zo-
stat cigzko pobity, a nastgpnie wyciagnig-
ty z karetki odwozacej go do szpitala
1 wrzucony do przeptywajacej przez Ka-
towice Rawy. 25 sierpnia 1920 r. kilkuna-
stotysigczny kondukt odprowadzit zmar-
fego do potozonego poza granicg Gornego
Slaska Sosnowca, gdzie odbyly sie uro-
czystosci pogrzebowe. Jego zwloki zto-
zono pdzniej w grobie rodzinnym na
cmentarzu parafialnym w Ztotnikach koto
Kozminka. Wykuty na nagrobku napis
rozpoczyna si¢ stowami: ,,Zginat Smier-
cig meczenska za sprawe narodowa...”.

Zajety praktyka lekarska i bardzo sze-
roka dziatalno$cig spoteczng nie pozosta-
wil spuscizny naukowej. Od 1902 r. zona
doktora byta Anna z Przyborow, dzialacz-
ka Towarzystwa Polek w Katowicach.
Mieleccy mieli corke Ireng.

Pamig¢ o doktorze Mielgckim uczezono
m.in. nadaniem jego imienia kilku szpita-
lom na Slasku, Domowi Lekarza w Kato-
wicach, szkole podstawowej w Kozmin-
ku, ulicom, a takze pomnikami i tablicami
pamiatkowymi. Andrzej Mielgcki jest
patronem ulicy w Kozminku w powiecie
kaliskim.

DRN. MED. WtODZIMIERZ WITCZAK,
PROF. NADZW. DR HAB. ANDRZEJ GRZYBOWSKI

Nina Szmyt
**¥*

Narodzito sie malutkie
w oborce dla zwierzat
swa boska potegaq
zadziwito Swiat.

| odtad co roku
zekamy na niego
w wigilie narodzin
wygladamy gwiazd.

Spiewamy koledy

i zta moc truchleje

Bdg sie rodzi w Betlejem
W Betlejem.

Nina Szmyt ur. w 1944 r. w Sremie.
Cale zycie zwigzana ze Sremem,
gdzie przez 35 lat uczyta

jezyka polskiego.
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ment wyltaczenia si¢, chociaz
przez chwilg niewidzenia rzeczy-
wistosci, ktora krzyczy...

Tak moze by¢. Takiego stanu
mozemy doswiadczy¢. Czy potra-
fimy przenies$¢ go na ptotno? Na-
malowac¢ 1 pokaza¢? Kolezanki
z Kota Plastycznego WIL podjety
wezwanie. Wystawa w izbie lekar-
skiej pokazata efekty ich wysitku
i realizacj¢ tego, zdawatoby si¢
niewykonalnego, zadania. Poka-
zujemy kilka prac.

Ola Berezowska ANDRZEJ BASZKOWSKI

Niewidzenie

N iewidzenie to przeciwienstwo widzenia. To

patrzenie, ale niepostrzeganie. To smutne

1 okrutne kalectwo. To stan psychiczny, kie-
dy co$ lub ktos powoduje, ze poznawanie wzrokowe
jest ograniczone lub w ogole niemozliwe. To zatra-
cenie si¢. W tancu, gdy muzyka powoduje, Ze nic nie
istnieje, tylko dzwigki i rytm... Albo kiedy Kate Liu
gra koncert e-moll Chopina i to jest kosmos. Albo
w milosci, gdy nic nie jest wazne, tylko czyjes oczy,
czyjes rece, czyjas obecnosé. Reszta jest bez zna-
czenia, reszty nie ma. Zreszta po co miataby by¢...?
Albo gdy nagle doznajesz ol$nienia, ze $wiat potrafi
by¢ piekny, kolorowy, spokojny i przyjazny. Gdy wy-
obraznia podpowiada, Ze nie musza istnie¢ wojny,
terroryzm, niesprawiedliwos¢, zto, krzywda, ptacza-
ce sieroty... Ze gdzie$ tam sg takie miejsca... Przy
odrobinie szczgscia mozna na nie trafi¢... To mo-

Grazyna
Szukalska

Katarzyna
Dylewicz



ATk
#E
\'c\_t OPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

e

Apel do wszystkich aktywnych zawodowo cztonkéw
naszej izby.

tym roku mija 9 lat od rozpoczgcia Akcji Senior po-

legajacej na wzajemnej pomocy lekarz lekarzowi,

a zwlaszcza lekarzowi seniorowi. W ramach tej akcji,
niezaleznie od uméw z Narodowym Funduszem Zdrowia, shu-
zono poradami, konsultacjami czy nawet badaniami diagno-
stycznymi. Do tej pory akcje przeprowadzano corocznie je-
sienia, publikujac na tamach ,,Biuletynu Informacyjnego WIL”
liste lekarzy chetnych do poswiecenia nieodplatnie swego cza-
su na rzecz kolegow seniorow. Komisja ds. Lekarzy Emerytow
posredniczyta tez w organizowaniu indywidualnych, czgsto
pilnych konsultacji. Te indywidualne konsultacje byty bardzo
potrzebne i wysoko oceniane przez seniorow.

Chcielibysmy, podobnie jak u ubieglym roku, utworzy¢ i opu-
blikowac liste lekarzy, ktorzy mogliby czgsciej, np. raz w tygo-
dniu czy raz w miesiacu, stuzy¢ poradami, konsultacjami, prze-
prowadzaniem badan diagnostycznych, ktorych wykonywanie
nie jest zwigzane z konkretnymi kosztami. Propozycja nasza
nawiazuje do zasad zapisanych w Kodeksie etyki lekarskiej
w art. 52 ust. 1, art. 66 ust. 3 oraz art. 66 i do Apelu nr 2/2013
XXXV Okregowego Zjazdu Lekarzy WIL z 7 grudnia 2013 r.
skierowanego do aktywnych zawodowo czlonkow naszej izby.
Do wzigcia udziatu w akcji zapraszamy lekarzy specjalistow,

lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej i lekarzy dentystow
z catej Wielkopolski. Chetnych prosimy o zgtaszanie sig
w pierwszych dniach grudnia do WIL, najlepiej droga mailo-
wa (izba@wil.org.pl) z podaniem zakresu, miejsca i terminow
$wiadczen oraz sposobu rejestracji. Szczegotowych informa-
cji o akcji mozna zasiggna¢ u kol. Dzieciuchowicza (tel.
61 8674 609, 600 027 032).

Wszystkim, ktorzy dotychczas wlaczyli si¢ do naszej akeji,
serdecznie dzickujemy. Z kolezenskim pozdrowieniem i z na-
dzieja na gremialng, pozytywna odpowiedz

ANDRZEJ BASZKOWSKI
KRZYSZTOF KORDEL
STANISLAW M. DZIECIUCHOWICZ

W ramach akcji mamy juz pierwsze zgtoszenia do udzielania
lekarzom seniorom bezptatnych konsultacji

Imie i nazwisko | Specjalnos¢ Adres Rejestracja
drmed. Maciej U " Informacja
I . ,Ortomedyk o /
Krajewski ortopedzi pa— irejestracja
lek. Kamil Katowski L tel. 612249596
ul. Chetmoriskiego 1
rejestracja na hasto
lek. Krzysztof NZ0Z"Medicus” Jlekarz senior”
tui(asieywicz okulista Pita tel. 668 833 044
ul. Srodmiejska 16 w grudniu i w styczniu co-
dziennie od 10.00 do 17.00

i C

Annual World Denied Congress

Poznan, Poland
September 7-10. 2016

Doroczny Swiatowy Kongres Stomatologiczny FDI, jaki bedziemy goscili w Poznaniu 7-10 wrzesnia
2016 to ogromne wyzwanie w kaidym aspekcie. Naukowym, organizacyjnym, logistycznym.

Kengresowi towarzyszg obrady Swiatowego Parlamentu Dentystycznego (Weorld Dental Parliament),
spotkania komitetdw problemowych, rozliczne fora.

Spodziewamy sie ok 15 tysiecy gosci, uczestnikdw Kongresu, cztonkdw Swiatowego Parlamentu

Dentystycznego, swiedzajgoych wystawe, wystawcdw.

Chcielibysmy, aby wszyscy goscie dobrze sie czuli w Polsce | w Poznaniu. Stad organizowane 53 liczne
preed | pokongresowe wycieczki (https:/fwww fdi2016poznan.org/events/about-tours/]. Musimy ted
zadbac o program towarzyszgcy w trakcie Kongresu. Liczba paru tysiecy osob dziennie
opuszczajacych teren Miedzynarodowych Targdw Poznanskich | udajacych sie na Rynek celem
przyjemnego spedzenia czasu na pewna robi wraienie, | tutaj zadanie przed Social Committes: tak
zorganizowad imprezy towarzyszgce, aby uczestnicy z innveh krajdw/kontynentdw miell raczej
trudnosci 7 wyborem miejsca z uwagi na ich nadmiar niZ ze znalezieniem jakiegokotwiek miejsca,
pdzie mogliby mito spedzié czas.
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Zyjemy coraz dtuzej

Oscar Wilde, irlandzki poeta, prozaik, dramatopisarz i filolog,
umierat w poczuciu, ze dozyt starosci. A miat tylko 46 lat. Od
tego czasu na oczach i z udziatem kolejnych pokolen przesuwa
sie granica wieku podesztego. Najwiecej stulatkow (ok. 60 tys.)
mieszka w Japonii; w Polsce — 4,2 tys. Wedtug danych ONZ
w 2013 r. na $wiecie populacja osob w tym wieku siegafa
443 tys., aw 2050 r. ma wynies¢ 3,4 min.

stu zachorowalnosci i utraty sprawnosci po 60. roku zycia.

Rozsadniej si¢ odzywiamy, mniej palimy, mamy rozne ak-
tywnosci sportowe i rekreacyjne. Najstarszy biegacz Swiata, Sta-
nistaw Kowalski, w kwietniu 2015 r. obchodzit 105. urodziny.

Do 2035 r. liczba 0s6b w wieku poprodukcyjnym wzro$nie
u nas o ponad 3 mln. Statystycznie obecny 67-latek bedzie pobie-
rat emeryturg ponad 16 lat. W tej sytuacji szczegdlnego znaczenia
nabieraja wszelkie strategie i programy kierowane do najstarszej
grupy naszego spoteczenstwa. Problemy z tym zwigzane od lat sa
bliskie dr Annie Jakrzewskiej-Sawinskiej, wiceprezes Wielkopol-
skiego Stowarzyszenia Wolontariuszy Opieki Paliatywnej ,,Ho-
spicjum Domowe” (na zdjg¢ciu z prof. dr. hab. n. med. Jackiem Lu-
czakiem z poznanskiego Szpitala Klinicznego Przemienienia
Panskiego Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego). W poznanskim ,,Bazarze” odbyta si¢ kolejna (w cyklu
,» Wyzwania wspotczesnej geriatrii 1 gerontologii”’) organizowana
przezen miedzynarodowa konferencja. Tym razem jej temat
brzmiat: ,Medyczne i spoleczne potrzeby 0sob starszych: od teo-
rii do praktyki”. Goscinne wyktady wygtosili prof. dr hab. Ewa
Sikora z Polskiej Akademii Nauk i prof. Tino Strandberg, prezes
Europejskiego Stowarzyszenia Organizacji Geriatrycznych. Bylto
to interesujace forum specjalistow z roznych dyscyplin nauk me-
dycznych i praktyki.

Czy rzeczywiscie jest tak, ze nie starzeja si¢ ci, ktorzy nie maja
na to czasu? Czy starzenie si¢ komorek powoduje starzenie si¢ or-
ganizmu? Czy staro$¢ to jednak choroba? Czy im dtuzej zyjemy,
tym pozniej chorujemy? Jak walczy¢ ze stereotypem stary to cho-
ry? Jak zapobiega¢ chorobom i dysfunkcjom wieku podesztego?
Jak eliminowac¢ i ograniczac izolacje¢ ludzi starszych? Jak zinte-
growac opieke geriatryczng i paliatywna? Jak ewaluuje klasyczna
definicja opieki paliatywnej? To ledwie kilka z wielu pytan, jakie
przewijaly si¢ w kolejnych wystapieniach.

— W okresie starosci —mowita dr Astrid Tokaj z Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu — dochodzi do istotnych zmian
w jakosci zycia czlowieka. Fakt ten zalezny jest od wielu czynnikow
obiektywnych, zwlaszcza takich, jak stan zdrowia czy warunki
finansowo-bytowe. Rownie wazna w tworzeniu szans i barier dal-
szej egzystencji seniora jest jego wlasna postawa wobec starosci.

— Starzenie si¢ — mowit prof. dr hab. n. med. Tomasz Kostka
z Uniwersytetu Medycznego w Lodzi — zwigzane jest ze stopnio-
wym spadkiem sprawnosci fizycznej, wzrastajgcq czestotliwoscig
wystepowania niepelnosprawnosci i liczby wspolistniejgcych cho-
rob przewlektych. Jednym z najwazniejszych czynnikow tago-
dzgcych wplyw wieku i umozliwiajgcych tzw. pomysine starzenie sie
Jjest regularna aktywnos¢ ruchowa.

N ie ma watpliwosci, Zyjemy coraz dtuzej. I to pomimo wzro-

o)

Wspotbrzmiat z tym gtos prof. dr. hab. Roberta Szeklickiego
z Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu: — W opinii eks-
pertow nie ma populacji, ktora zyskalaby wiecej na podejmowaniu
aktywnosci fizycznej, niz osoby starsze. Najkorzystniejsze wydaje
sig state uczestnictwo w ¢wiczeniach fizycznych.

Profesor T. Strandberg przekonywatl, ze demencji zapobie-
ga¢ moga odpowiednio wezesnie stosowane zasady: dbaj o swoj
rozwoj intelektualny, ¢wicz swoj umyst, stosuj zdrowa diete
$rodziemnomorska lub battycka, unikaj czynnikow ryzyka i lecz
choroby z nim zwigzane (np. nadcisnienie t¢tnicze, cukrzyce, dys-
lipidemig), nie pij za duzo alkoholu, badz aktywny fizycznie, uni-
kaj samotnoéci. Jego zdaniem, waznym odkryciem byto rozro-
znienie migdzy dwoma najczesciej mylonymi rodzajami demencji
starczej — chorobg Alzheimera i otgpieniem naczyniowym — oraz
ustalenie wptywu naczyniowych czynnikow ryzyka.

Choroba Alzheimera jest chorobg nieuleczalng o przebiegu prze-
wlektym i postepujacym, prowadzi do trwatej demencji. Polega
na zaniku komorek nerwowych oraz ich potaczen wskutek odkta-
dania si¢ w tkance mozgowej bialek o patologicznej strukturze.
Diagnostyka tej choroby opiera si¢ gtéwnie na objawach klinicz-
nych. Zdaniem zespotu (dr n. med. Eleonora Mess, Magdalena
Wilkowicz, Lukasz Gojny) z Uniwersytetu Medycznego im. Pia-
stow Slaskich we Wroctawiu najlepsza jakosé zycia maja pacjen-
ci przebywajacy w domach rodzinnych, u ktorych choroba nie jest
zaawansowana, a rodzina jest wydolna ekonomicznie, czasowo
i personalnie, aby sprawowac opieke nad chorym.

O przyszto$ci zwigzanej z robotami mowita dr n. med. Alek-
sandra Suwalska z Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu: — Wyréznia sie dwa typy robotow
spolecznych: asystujqce i towarzyszgce. W Europie roboty wpro-
wadzane sq w ramach duzych projektow finansowanych przez
Unie Europejskq. Uniwersytet Medyczny w Poznaniu uczestniczy
w projekcie ENRICHME, ktorego celem jest zaprojektowanie
robota wspierajqcego osoby starsze z tagodnymi zaburzeniami
poznawczymi. Za polttora roku roboty trafig do domow pierwszych
uzytkownikow, ktorzy ocenia¢ bedq ich przydatnosc.

Staro$¢ pod$wiadomie wypieramy z czestego i uzytecznego
o niej myslenia. Jeszcze nie teraz, jeszcze nie nas dotyczy. Taka
logika jest niebezpieczna. Lepiej pamigtac, ze z kazdym dniem
jestesmy starsi.

TEKST I FOT. ANDRZEJ PIECHOCKI
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Kursy medyczne

raz z poczatkiem jesieni Wielkopolska Izba Lekarska

rozpoczeta realizacje cyklu kursow medycznych,

skierowanych do lekarzy oraz lekarzy dentystow,
w ramach doskonalenia zawodowego. Najwigkszym powo-
dzeniem wsrod kilkunastu realizowanych przez Izbg szkolen
cieszyl si¢ cykl kursow pt. ,,Substancje psychoaktywne”,
prowadzony przez dr n. med. Magdalen¢ Gt¢bocka-Lukasik,
dr. Eryka Matuszkiewicza i dr. n. med. Pawta Panienskiego.
Kurs ten przeprowadzony zostal w Poznaniu oraz na terenie
Delegatur: w Lesznie, Kaliszu, Koninie i Ostrowie Wielko-
polskim. Z uwagi na ogromne zainteresowanie, jak rowniez
zglaszang potrzebe srodowiska lekarskiego na prezentowane
zagadnienie, kurs ten zostanie powtoérzony wiosng przyszie-
go roku, zarowno w Poznaniu, jak i na terenie Delegatur, kto-
re zglosza takie zapotrzebowanie.

Doskonata frekwencje¢ miat rowniez kurs ,,Radiologia w sta-
nach nagtych”, ktory odbyt si¢ w Poznaniu 26 listopada 2015 r.
Prowadzit go dr n. med. Wojciech Kociemba.

Kolejnym bardzo ciekawym tematem, prezentowanym przez
prof. dr. hab. Radostawa Kazmierskiego, byt kurs ,,Udar
modzgu”, ktory odbyt sie w potowie listopada w siedzibie WIL
w Poznaniu. W kursie tym wzigto udziat ponad 30 lekarzy.

W pazdzierniku odbyty si¢ 3 spotkania dotyczace tematy-
ki orzeczniczej, prezentowane przez dr. n. med. Krzysztofa
Tuszynskiego. Poswigcone one byly zagadnieniom: orzeka-
nia o wypadkach przy pracy, orzekania o niepetnosprawnosci
z wyplata i bez wyptaty rent zgromadzity tacznie ok. 25 0sob.
Grupa ta wyrazila che¢ kolejnych spotkan, dotyczacych no-
wosci w orzecznictwie, ktore planujemy przeprowadzi¢ na
wiosng 2016 r.

Ogromnym zainteresowaniem cieszy si¢ kurs prowadzony
przez lek. Oskara Jarembe oraz lek. Krzysztofa Czyza,
pt: ,,Trudne przypadki interpretacji EKG u dzieci”. W latach
wezesniejszych przeprowadzony zostat juz trzykrotnie, ale
z uwagi na ciggle zapotrzebowanie jest on kontynuowany. Je-
sienig 2015 r. odbyta si¢ kolejna edycja, a 16 miejsc (sa to za-
Jjecia warsztatowe) zostaly rozdysponowane natychmiast. Dla-
tego tez jeszcze w lutym 2016 r. odbedzie si¢ kolejna edycja.

Na przetomie pazdziernika oraz listopada przeprowadzili-
$my dwa kursy dotyczace tzw. kompetencji migkkich. Jeden
z kursow pt. ,,Trudny pacjent i rodzina w natarciu”, prowa-
dzony przez dr n. med. Magdaleng Witt oraz lek. Marka
Widenke, zebral 13 stuchaczy. Drugi kurs: ,,Etyka lekarska
w marketingu”, prowadzony przez dr n. ekonom. Magdaleng
Szumska zapoczatkowat cykl tematyczny realizowany wokot
zagadnien zwigzanych z codziennym prowadzeniem dziatal-
nosci leczniczej. Drugim tematem z tej kategorii byty warsz-
taty ,,Ekonomia w dziatalnosci leczniczej praktyk lekarskich
i dentystycznych”.

Jak co roku Izba stara si¢ wyj$¢ takze naprzeciw oczekiwa-
niom lekarzy seniorow w zakresie organizacji szkolen, ktore
dotycza przede wszystkim szkolen komputerowych. Niemal
za kazdym razem 10 stanowisk komputerowych jest zapet-
nionych, a czgsto brakuje miejsc.

Wigkszos¢ z organizowanych przez Wielkopolska Izbg Le-
karska kurso6w miesci si¢ w ramach optacanej sktadki czton-

kowskiej. Jednym z dwoch wyjatkow jest kurs komputerowy,
ktorego koszt od uczestnika wynosi 50 zt. Na wiele z kursow
zapisujemy uczestnikow na listy rezerwowe, gdyz liczba
miejsc jest ograniczona, a che¢ uczestnictwa czgsto przekracza
liczbe miejsc, jaka jesteSmy w stanie zapewni¢ lekarzom, by
w sposob komfortowy mogli wystucha¢ prezentowanych za-
gadnien.

W 2015 r. Wielkopolska Izba Lekarska uzyskata akredytacje
Polskiej i Europejskiej Rady Resuscytacji. Dzigki tej wspot-
pracy w okresie od maja do pazdziernika przeprowadzilismy
5 kursow z zakresu pierwszej pomocy, ktorych certyfikaty
uznawane s3 na catym $wiecie. W 3 edycjach kursu ALS (4d-
vanced Life Support) przeszkolilismy 34 lekarzy. W kursie
EPLS (European Pediatric Life Support) oraz ILS (Immedia-
te Life Support) wzigto udziat tacznie ok. 20 lekarzy oraz le-
karzy dentystow. Kursy te mimo ceny 950 zt w przypadku kur-
su ALS oraz 450 zt za udziat w kursie ILS przyciagaja za
kazdym razem bardzo duzo chetnych. Warto podkreslic, ze
kursy te sa dofinansowane przez Izbe, przez co ich uczestnicy
ponosza mniejsze koszty, no i przede wszystkim nie musza
podrozowacé po kraju w celu zdobycia certyfikatu. Na 2016 .
réwniez planowanych jest szereg kursow akredytowanych.

Wstuchujace si¢ jednak w glos srodowiska, Wielkopolska
Izba Lekarska wyszta naprzeciw lekarzom, ktérzy nie maja
potrzeby uczestnictwa w kursach certyfikowanych, a pragna
doszkoli¢ si¢ w tematyce pierwszej pomocy. Specjalnie dla
tych lekarzy oraz lekarzy dentystow przygotowaliSmy kurs
,,Natychmiastowa pomoc w stanach zagrozenia zycia”. Koszt
uczestnictwa w takim kursie to 200 zt oraz uzyskanie certyfi-
katu z 4 punktami edukacyjnymi. Podobny kurs dotyczacy
pierwszej pomocy medycznej przeprowadzany byt w Izbie
przez parg lat, jednak teraz po krotkiej przerwie postawiono
na jego nowa, odswiezong formute.

Takze po raz pierwszy po dtugiej przerwie udato si¢ zakty-
wizowac¢ szkoleniowo przy Izbie srodowisko lekarzy denty-
stow. Poza tradycyjnymi juz konferencjami szkoleniowymi
w Zawidowicach, zorganizowano szkolenie w Trzciance (I po-
towa 2015 r.) oraz w Poznaniu — ,,Zespoty bolowe w obrgbie
glowy i szyi”, ktore rowniez cieszyly si¢ doskonala ferkwen-
cja. W przyszlym roku zaplanowano juz kolejne spotkania
szkoleniowe dedykowane lekarzom dentystom.

Mamy nadzieje, ze dziatalnos¢ szkoleniowa, jaka Izba pro-
wadzi od wielu lat, ktora z roku na rok przyciaga coraz wiecej
stuchaczy, bedzie si¢ nadal rozwijata. Bardzo zalezy nam na
dalszej wspotpracy z cztonkami WIL dotyczacej organizowa-
nia szkolen. Gleboko wierzymy, ze razem jestesmy w stanie
stworzy¢ pakiet szkolen, ktory wyczerpie cho¢ w potowie po-
trzebg szkoleniowa, ktdra na chwile obecna jest bardzo duza.

Zainteresowanych przekazaniem tematu szkolenia lub za-
interesowanych wyktadowcow z posiadanym tematem zache-
camy do kontaktu odz@wil.org.pl.

PROF. DR HAB. ANDRZEJ OBREBOWSKI

WICEPREZES ORL WIL

PRZEWODNICZACY KOMISJI DS. KSZTAtCENIA MEDYCZNEGO
MONIKA GUMNA

0SRODEK DOSKONALENIA ZAWODOWEGO WIL
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i dyzury

= pediatrow

kontakt tel. 61 29 73 617

SP ZOZ w Obornikach

zatrudni lekarzy:

l do pracy na oddziatach szpitalnych
m specjalistow choréob wewnetrznych,

M na dyzury w Izbie Przyjeci w ZRM
M lekarza do poradni POZ

EDREMEDIUM

szpital@szpital.oborniki.info

Poznan - Pigtkowo i Srem

Posiadamy do wynajecia w petni wyposazone
gabinety lekarskie i ginekologiczne - USG wszyst-
kie gtowice + 4 D, kolposkop, KTG, mammografia

i biopsja piersi na miejscu, mozliwo$¢ wykonywa-
nia histeroskopii i laparoskopii i innych zabiegéw
na bloku operacyjnym.

Kontakt: 604 565 283

NZOZ DADENT
tel. 507 046 500
zatrudni

pare stomatologow

praca +mieszkanie
od stycznia 2016r.

[HODNE LERRR
00 PRAGY W PO
IIERENT

M POZNAN,
L3I TN

tel. 511813187

Gabinet stomatologiczny
w Poznaniu
podejmie wspofprace
zlekarzem
stomatologiem
Kontakt: 502 975 065

Medycyna Grabieniec Sp. z 0.0.

zatrudni

lekarzy rodzinnych, w trakcie specjalizacji
lub lekarzy POZ

(zaswiadczenie z Okregowej Izby Lekarskiej)
na stanowisku lekarza lub kierownika Przychodni w Bledzewie
oraz Przychodni w Pszczewie (woj. lubuskie)
Bardzo dobre warunki pracy i ptacy
oferujemy mieszkania rodzinne
lekarzy specjalistow:
@alergologa @ dermatologa @ diabetologa @ endokrynologa
@ kardiologa @ neurologa @ otolaryngologa @ ortopede @ pulmonologa
@ psychiatre @ specjaliste chorob wewnetrznych @ specjaliste rehabilitacji
w ramach kontraktu w Przychodni w Bledzewie
kontakt: 600-01-23-51, e-mail iwona@grabieniec.pl

TERMEDIGA =~

Przychodnia ,Termedica”
0s. B. Chrobrego 101,
Poznan

zatrudni

lekarza pediatre.

Praca w poradni POZ.
Warunki pracy i ptacy
do uzgodnienia.
Kontakt: Stawomir Czarnecki
tel.: 512027 373
e-mail: s.czarnecki@termedica.pl

3 NZOZ
w Klinika Promienista
SEANLKA nawive\llzpeovf/zggirgrace
PROMIENISTA z lekarzami specjalistami
chirurgii © chirurgii naczyniowej © dermatologii
endokrynologii © laryngologii © ginekologii
kardiologii @ neurologii © ortopedii
onkoplastyki © reumatologii © urologii

w zakresie PRYWATNEGO AMBULATORIUM
oraz wykonywania ZABIEGOW OPERACYJNYCH,
w tym LASEROWYCH
tel. 61 862 20 15; info@promienista.pl

Poradnia ,MEDICI”
zatrudni speqjaliste

LARYNGOLOGA

Poszukuje specjalisty laryngologa
do wspétpracy
w poradni laryngologicznej
w ramach kontraktu z NFZ
w Poznaniu — ul. Krnicka
lub/i Niepruszewo k. Buku.

Bardzo dobre warunki finansowe

Kontakt Aleksandra Dzwonkowska-Krélak
tel. 604 620 139, mail Aleksandra_d@wp.pl

Przychodnia Lekarska Orto-Medica w Kaliszu
nawigze wspotprace
z lekarzami stomatologami

Przyjecia w ramach ustug prywatnych.
Gwarantujemy nowoczesny sprzet,
pracownie RTG na miejscu

oraz duzg liczbe pacjentow.
Wiecej informacji na www.orto-medica.pl
Kontakt: 601 191 956
Dziekujemy i zapraszamy

pediatrii

SPZ0Z Miedzychad, ul. Szpitalna 10

zaprasza do wspétpracy w ramach kontraktu
lekarzy specjalistow lub posiadajacych | stopien specjalizagji
lub w trakcie specjalizacji w zakresie:

choréb wewnetrznych
reumatologii
potoznictwa i ginekologii
medycyny rodzinnej
ratownictwa medycznego

Kontakt z dyrekcjq szpitala tel. 95 748 2711, kom. 600 980 100
e-mail: spzozmiedzychod@spzoz-miedzychod.com.pl
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TWARDZIELE F

| OSTANCE :

(pisane

z nutka nostalgii)  RYSZARD KRAWIEC

W listopadzie rozestano wici, ze w Bazarze
Gdzie organizuja spotkania, rauty i tance,

W styczniu chcg si¢ bawi¢ poznaniscy lekarze
Na balu! Odpowiedzieli twardziele i ostance.

Bylismy kiedys spoteczenstwa plaskowyzem-
Kruszy nas czas, praca, pekaja grupy szance,
Rwa si¢ kontakty, pauperyzacja strzyze. ..
Zanika tradycja...Zostaja twardziele i ostance.

Karol Marcinkowski byt Bazaru promotorem,
Stad dzigki Paderewskiemu ruszyli powstance,
Potem czgsto tu si¢ bawili doktorka z doktorem
Dla tradycji. A dzisiaj tylko twardziele i ostance

Te dziwne okreslenia celowo wzigte z geologii

O sytuacji w naszej spoleczno$ci mowia wiele:
Chodzi tu o towarzystwo, nie o skalne progi!

Ci, ktorzy opieraja si¢ erozji to — ostance i twardziele.

,,Umart Maciek, umart...” — §piewat Jan Kiepura

Z balkonu naszego Bazaru ludzkim masom.

A mnie w tym miejscu nachodzi mysl, ktora

Brzmi tak: ,,Co sig stato, do cholery, z nasza klasa?”

Bal niezwykle byt udany. Niektorym nawet tance
Sprawnos¢ serca zaktocaly ostrymi rytmami,
Gdy mazura tanczono jak goralskie wywijance...
Sukces! Za rok z twardzielami-ostancami

Bawic si¢ juz beda (na zapisy) tylko wybierafice!

*) twardziele 1 ostance to pojedyncze skaty, ktore nie ulegly
erozji. Wystepuja licznie w Gorach Swigtokrzyskich,
np. maczuga Herkulesa

Rozwinieta, doskonale prosperujaca
praktyka stomatologiczna
w Niemczech
w Kierspe blisko Dortmundu

poszukuje
lekarza stomatologa
w celu przejecia praktyki.
Praktyka o powierzchni 150 m kwadratowych
Wyposazona jast migdzy innymi
w trzy nowoczesne gabinety zabiegowe,
aparat rentgenowski
do zdjec pantomograficznych, recepde itd.
Bardzo korzystne warunki finansowe.

Konieczna znajomos¢ jezyka niemieckiego.

Kontakt bugebhart@yahoo.de

WIELKOPOLSKA
I1ZBA LEKARSKA

BIULETYN INFORMACYJNY WYDAWANY
PRZEZ RADE OKREGOWA WIL W POZNANIU

ISSN 1233-2216 Nakfad 14 000 egz.
siedziba WIL: 61-734 POZNAN, ul. Nowowiejskiego 51

centrala tel. 61 852 58 60; prezes tel. 61 851 87 66;
praktyki indywidualne tel. 61 851 87 62, rejestr lekarzy tel. 61 851 87 58;
ksiegowoéc tel. 61 851 87 59, faks/tel. 61 851 87 66

e-mail: izba@wil.org.pl www.wil.org.pl

Konto WIL: PKO BP SA
4. Oddziat w Poznaniu
45 1020 4027 0000 1102 0404 3501

ADRESY DELEGATUR
WIELKOPOLSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ:

DELEGATURA W KALISZU
62-800 Kalisz, ul. Poznariska 64
przewodniczacy — lek. Mariusz Plucinski
tel./faks 62 766 41 43, tel. kom. 783 993 908
sekretarki — Maria Linkowska, Elzbieta Konopiata
kalisz@wil.org.pl

DELEGATURA W KONINIE
62-502 Konin, ul. Makowa 2
przewodniczacy — lek. dent. Katarzyna Piotrowska
tel.ffaks 63 245 66 10, tel. kom. 783 993 909
sekretarka — Izabela Tomaszewska
konin@wil.org.pl, www.wil.konin.pl

DELEGATURA W LESZNIE
64-100 Leszno, ul. Sygietynskiego 47
przewodniczaca — lek. Lidia Dymalska-Kubasik
tel. 65 526 67 44, tel /faks 65 526 65 59, tel. kom. 783 993 911
sekretarka — Hanna Krukowiecka
leszno@wil.org.pl, www.wil.leszno.pl

DELEGATURA W PILE
64-920 Pita, ul. Kryniczna 2
przewodniczaca — dr n. med. Aldona Pietrysiak
sekretarka — Malgorzata Szyliniec
tel./faks 67 212 04 87, tel. kom. 783 993 910
pila@wil.org.pl, www.delegaturapilska.poznet.pl

DELEGATURA OSTROWSKO-KROTOSZYNSKA
63-400 Ostréw Wlkp., ul. Sienkiewicza 14
przewodniczacy — lek. dent. Wiestaw Wawrzyniak
tel. 62 735 44 80, tel. kom. 783 993 907
delost@wp.pl-96

kolegium redakcyjne Biuletynu Informacyjnego WIL
redaktor naczelny: Andrzej Baszkowski
ztonkowie redakgji: Alfred Adamczewski, Andrzej Grzybowski,
Krzysztof Ozegowski, Andrzej Piechocki

Na zlecenie WIL wydany przez
TERMEDIA Wydawnictwo Medyczne, ul. Kleeberga 2, 61-615 Poznan
tel./faks +48 61 822 77 81, e-mail: termedia@termedia.pl, http://www.termedia.pl

Redakja zastrzega sobie prawo do skrétow i zmiany tytutéw w nadestanych tekstach. Materialow niezamowionych redakcja nie zwraca.

ﬂ znajdz nas na Facebooku
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Ortopedyczno-Rehabilitacyjny Szpital Kliniczny
im. W. Degi Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

pilnie poszukuje
specjalistow choréb wewnetrznych
lub lekarzy konczacych specjalizacje
we wskazanej dziedzinie

Wszystkich zainteresowanych prosimy o kontakt
pod nrtel. 61 8310 221, 61 8310 331 lub kstefanska@orsk.ump.edu.pl

GRUDZIEN 2015/STYCZEN 2016

ODSPRZEDAM
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N.Z.0.Z. PRZYCHODNIA STOMATOLOGICZNA .
Dyrekcja Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego NZ0Z Nasza Przychodnia
EI:Ilj KA-D E NT im. Ludwika Perzyny w Kaliszu w Keyni
pilnie zatrudni (25 km na pétnocnywschod
we Wschowie 0 d W rOWCﬂ)
lekarzy specjalistow z choréb wewnetrznych El?
ZATRUDNI lub chcacych sie specjalizowaé w tej dziedzinie POSZIIkllje lekarza
lekarza stomatologa do pracy na Oddziale Choréb Wewnetrznych|| do pracyw POZ
i Gastroenterologii Zapewniamy
lekarzy specjalistow w dziedzinie . -
umowa z NFZ oraz prywatnie otolaryngologii atrakcyjne wynagrodzenie,
(oferujemy dobre warunki pracy) Oferty prosimy sktadac na adres: mieszkanie stuzbowe
kontakt z kierownikiem - 509 502 611 Wojewédzki Szpital Zespolony im. L. Perzyny, kontakt: tel. 502 624 355
www.kadent.com.pl 62-800 Kalisz, ul. Poznanska 79 lub pprusak@op_pl

Sprzedam
lub wynajme
gabinet stomatologiczny
w centrum miasta
w Poznaniu.

Lokal ok.30 m?

z ksiega wieczysta,
aktem notarialnym,
niski czynsz,
dobra lokalizacja.
Telefon do kontaktu:
607 464 101
Prosze dzwoni¢ po godz. 20.

Specjalista Ortopeda
(ukonczony
kurs szkoleniowy
u prof. Grafa)
z doswiadczeniem pracy
w poradniach NFZ
i w poradniach prywatnych

podejmie
wspolprace
z poradnia
preluksacyjna.

W Poznaniu i okolicach.
Kontakt: 739 033 555

Preznie rozwijajaca sie
poliKlinika w Poznaniu,
podejmie wspotprace
zlekarzem
medycyny estetycznej
lub lekarzem
dermatologiem
(w trakcie specjalizacji).

Szczegoétowe informacje
dotyczace warunkow zatrudnienia
mozna uzyskac pod nr tel. 519 143 412
w godz. od 9-19 od pon do pt.

Przychodnia
Medycyny Rodzinnej
w okolicach Wagrowca

zatrudni
lekarza
stomatologa.

Wiecej informacji
pod numerem telefonu:
604 473 051

=" FRESENIUS
Y  MEDICAL CARE

Fresenius Nephrocare Polska Sp. z o0.0.
poszukuje kandydata/kandydatki

do pracy na stacji dializ
w Pleszewie
na stanowisku: lekarz

Wymagania:

® wyksztalcenie medyczne - specjalizacja z nefrologii
(moze by¢ w trakcie specjalizacji)
lub choréb wewnetrznych Il stopnia lub pediatrii,

@ doswiadczenie w zawodzie lekarza,

Oferujemy:

@ zatrudnienie w pelnym wymiarze czasu pracy na
podstawie umowy o prace lub na kontrakcie,

® mozliwos¢ rozwoju zawodowego,

® warunki wynagrodzenia - do uzgodnienia,

@ prace w dynamicznie rozwijajacym sie
przedsiebiorstwie,

@ stabilne i state zatrudnienie.

Zainteresowane osoby prosimy o nadsytanie aplikacji (cv + list motywacyjny)
zzamieszczeniem klauzuli o ochronie danych osobowych
na adres e-mail: maciej.leciejewski@fmc-ag.com
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Potaczenie przepigknej linii nadwozia w stylu coupe
z funkcjonalnoscia i wytrzymatoscia klasycznego SUV-a.

N O W A H O N D A H R - V ® Powierzchnia bagazowa o pojemnosci 1026 litréw *

* Dynamiczne osigqi, niskie zuzycie paliwa
° ® Zaawansowane systemy wspierajgce kierowce ADAS
J U Z O D 7 7 0 0 0 P L N * Nowy system rozrywkowo-informacyjny Honda Connect*#*,
dzieki ktoremu uzytkownik moze podczas jazdy stuchac¢

ulubionej muzyki lub kontaktowacé sie z przyjaciétmi.

- SALON HONDA KARLIK
Karl I k ul. Kaliska 28, Poznan - Malta
tel.: 662 143 900

www.hondamalta.karlik.poznan.pl

*Powierzchnia bagazowa mierzona z siedzeniami ztozonymi, do linii okien onda Connect dostepna od wersji Elegance. Honda HR-V 1.6 i-DTEC Executive White Orchid Pearl;
Zuzycie paliwa w cyklu mieszanym 4.1, miejskim 4.4, pozamiejskim 3.9 1/100km. Emisja CO, 108g/km




