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Byta wizja, jest projekt, wnet budowa

Doktor Anna Jakrzewska-Sawirska, wiceprezes Wielkopol-
skiego Stowarzyszenia Wolontariuszy Opieki Paliatywnej
,Hospicjum Domowe” w Poznaniu, jest niestrudzona.
Wiasnie mierzy sig z kolejnym wyzwaniem. Ma juz wstep-
ny projekt i wizualizacje.

kowac hospicja stacjonarne dla pacjentow geriatrycznych

1 dla dzieci, dzienny osrodek pobytu, diagnozy, leczenia
1 intensywnej rehabilitacji psychofizycznej dla osob starszych
z wielochorobowoscig i wezesnym stadium chorob neurodege-
neracyjnych. Mialby on stangé¢ na kupionej niedawno dziatce
przy ul. Engestroma 11. Jego powierzchnia uzytkowa, na czte-
rech kondygnacjach, bedzie wynosi¢ 802 m*. Poza pomiesz-
czeniami medycznymi i technicznymi przewidziane sa takze
sale dydaktyczne, rehabilitacyjne i socjalne.

Najpierw byta wizja, potem dlugie rozmowy w gronie roz-
nych specjalistow, wstepny projekt i wizualizacje, teraz po-
trzebne s pienigdze. Wstepnie koszt inwestycji szacowany jest
na ponad 2 miln z}. Urzedy, instytucje, firmy i potencjalnych
sponsorow dr Jakrzewska-Sawinska zacheca takimi stowami:
,,0s0by, dla ktorych przeznaczony jest osrodek, ze wzgledu na
wspotwystepowanie licznych choréb oraz ich przewlektego cha-
rakteru wymagaja holistycznej i wielospecjalistycznej opieki
oraz odmiennego sposobu postgpowania terapeutycznego. Nie-
stety, stan zdrowia i sprawno$¢ ludzi starszych w Polsce sa nie-
zadowalajace, a system opieki zdrowotnej i spotecznej jest nie-
dostosowany do potrzeb tej populacji. Szczegdlnie ograniczony
jest dostep pacjentow geriatrycznych do stacjonarnej opieki pa-
liatywnej — hospicyjnej. Tymczasem zaawansowany wiek jest
istotnym czynnikiem ryzyka pojawienia si¢ zaburzen poznaw-
czych, otepienia, ktore powoli staje si¢ jednym z najpowaz-
niejszych wspotczesnych probleméw zdrowotno-spotecznych.
Priorytetem zatem staje si¢ zapewnienie mozliwie najlepszej
opieki osobom cierpigcym na te schorzenia i zapewnienie im

Tym razem jest to budowa domu, w ktorym chciataby ulo-

mozliwie najlepszej jakosci zycia. Temu celowi stuzy¢ ma wta-
$nie utworzenie stacjonarnego hospicjum dla 0sob starszych
oraz osrodka dziennego pobytu i intensywnej rehabilitacji psy-
chofizycznej dla seniorow. Warto podkresli¢ rowniez, ze w na-
szym regionie brakuje stacjonarnego hospicjum dla dzieci, kto-
rego prowadzenie jest jednym z zatozen nowo powstajacego
osrodka przy ul. Engestroma w Poznaniu”.

Przy tej okazji warto blizej przedstawi¢ stowarzyszenie. Od
ponad siedemnastu lat zajmuje si¢ ono holistyczna opieka pa-
liatywna — hospicyjna — nad dzie¢mi i dorostymi u schytku zy-
cia w ich wlasnych domach. Sprawuje takze domowa opieke
nad pacjentami wentylowanymi mechanicznie, prowadzi
poradnig leczenia bolu oraz zywienie dojelitowe w warunkach
domowych. Od 2009 r. prowadzi w Poznaniu (przy ul. Bednar-
skiej 4) unikatowa w regionie placowke. Swiadczy ona nieod-
platnie specjalistyczna, wszechstronng, ambulatoryjng oraz do-
mowa opieke paliatywna, geriatryczng i gerontologiczna. Jest
takze sala gimnastyczna z profesjonalnym sprzetem do rehabi-
litacji ruchowej oraz pracownie badania i leczenia zaburzen pa-
mieci (dysponuja one komputerowymi programami rehabilita-
cji neuropsychologicznej). Stowarzyszenie pomaga seniorom
rowniez w zakresie porad prawnych, psychologicznych i so-
cjalno-bytowych, programow aktywizacyjnych i edukacyjnych.
Wszystkie swiadczenia sa bezptatne, finansowane z kontrak-
tow NFZ i dotacji. Opieka obejmuje pacjentow z Poznania
1 Wielkopolski. W ubiegtym roku byto ich prawie 1500.

Zdaniem dr Anny Jakrzewskiej-Sawinskiej, tworzenie spoj-
nego 1 kompleksowego systemu opieki senioralnej nie powinno
by¢ wytacznie domena organ6éw centralnych. Wazna rola przy-
pada samorzadom lokalnym, organom administracji rzadowe;j,
organizacjom pozarzagdowym oraz lokalnej spotecznosci.

Prezes znam prawie dwadziescia lat. Jej energia i pasja, umie-
jetnos$¢ zjednywania sobie sprzymierzencow, sa niezmiennie
zdumiewajace. Nie watpi¢ zatem w to, ze w nieodlegtym czasie
na famach ,,Biuletynu Informacyjnego WIL” bedziemy mogli
zamiesci¢ relacje z otwarcia domu przy ul. Engestroma 11.
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