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Teodor Dunin
— lekarz filantrop

d 1949 r. Samodzielny Publiczny
Zespot Opieki Zdrowotnej w Ko-
$cianie nosi imi¢ Teodora Dunina.
Teodor Dunin urodzit si¢ 1 kwietnia
1854 1. na Kielecczyznie w rodzinnym ma-
jatku w Wyganowie w powiecie jedrze-
jowskim. Duninowie, zwani tez Labgdzia-
mi, nalezeli do najstarszych szlacheckich
rodow polskich. Pionierem rodu byt zyjacy
w XII w. moznowtadca, wojewoda i do-
radca ksigcia Bolestawa Krzywoustego,
komes Piotr Wtostowic. Teodor pochodzit
zrodziny ziemianskiej, jego rodzicami byli
Bolestaw Dunin oraz Maria z Wolskich.
Wychowywat si¢ w skromnych warunkach.
Poczatkowo ksztalcit si¢ w domu rodzin-
nym, a nastgpnie w gimnazjum w Pin-
czowie, ktore ukonczyt w 1870 r. Nauke
kontynuowat na Wydziale Lekarskim Uni-
wersytetu Warszawskiego. Dyplom leka-
rza cum eximia laude (ze szczegolng po-
chwala) otrzymat w 1876 1. Po ukonczeniu
studiow podjat prace asystenta w klinice
terapeutycznej prof. Lewinskiego. Row-
noczesnie sprawowat obowiazki lekarza
miejscowego w Szpitalu Dzieciatka Jezus
w Warszawie. W 1880 r. objat tam stano-
wisko ordynatora oddziatu wewngtrznego,
ktore sprawowat z dwuletnig przerwa do
konca swego zycia. W 1881 r. uzyskat tytut
doktora medycyny, jego rozprawa doktor-
ska dotyczyta chorob nerek. W 1884 r. udat
si¢ do Paryza, podejmujac prac¢ w zna-
nej klinice Charcota. Do kraju powrdcit
w 1886 1. Dzigki do$wiadczeniu zdobyte-
mu we Francji utworzyl pracowni¢ nauko-
wa do badan chemicznych, bakteriologicz-
nych oraz do$wiadczalnych. Za wtasne
pieniadze wyposazy! ja w niezbedny sprzet.
Dzigki stworzeniu pracowni przyciagal do
siebie grono mtodych medykow, ktorym
umozliwiat prowadzenie wiasnych badan
naukowych, a sam zawsze stuzyt pomoca.
Teodor Dunin byt autorem 73 samo-
dzielnych prac naukowych oraz wspotau-
torem kolejnych 86. Przetozyt na jezyk
polski 5 obszernych rozpraw naukowych
oraz liczne publikacje. Wiele z jego prac
przetlumaczono i opublikowano w prasie
zagranicznej. Tematyka opracowan doty-
czyta chordb pluc, leczenia nerwic, bada-
nia krwi, nerek i przemiany materii oraz

problemow spotecznych i ich zwiazkow
z medycyna.

Od 1879 r. Teodor Dunin byt cztonkiem
Towarzystwa Lekarskiego Warszawskie-
go, ktorego prezesem zostat w 1902 r.
Przez 8 lat wspotpracowat z ,,Gazeta Le-
karska”, publikujac na jej famach wiele ar-
tykutow. Przez 8 lat byt takze redaktorem
dodatku do ,,Gazety Lekarskiej”, wydaw-
nictwa ,,Odczyty kliniczne”, ktore wspieral
finansowo i zamieszczat tam swoje prace.

Na szczegdlng uwage zastuguje spotecz-
na aktywnos$¢ Dunina. Podczas petnienia
funkcji prezesa Wydziatu Szpitalnego War-
szawskiego Towarzystwa Higienicznego
zglosit projekt budowy sanatorium prze-
ciwgruzliczego dla niezamoznych cho-
rych. Podpatrujac doswiadczenia innych
panstw w leczeniu gruzlicy, uwazat taka
forme postgpowania za najbardziej efek-
tywna w leczeniu tej cigzkiej choroby.
Dzigki swym rozleglym wptywom i zna-
jomosciom w kotach bogatej burzuazji
i arystokracji warszawskiej rozpoczat
zbiorke funduszy na rozpoczeta w 1902 r.
budowe. Opracowal szczegoétowy plan sa-
natorium oraz pozyskat ofiarowany w da-
rze przez ksigcia Stanistawa Lubomirskie-
go zalesiony teren w Rudce pod Mrozami,
gdzie zlokalizowano uzdrowisko. Budowe
finansowano wylacznie ze sktadek pry-
watnych. Dunin wraz z Zong, Zeneida,
z domu Szabtowska, pokryt niemal 10%
kosztow inwestycji. Po ukonczeniu budo-
wy pierwszego skrzydla wraz czgscia $rod-
kowa sanatorium zostat pierwszym preze-
sem zarzadzajacego Rudka komitetu
sanatorium.

Teodor Dunin zmart 16 marca 1909 r.
w Warszawie w wyniku choroby nowo-
tworowej w wieku zaledwie 55 lat.
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