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LEIOPOLSKA

Na nadchodzgce
Swieta Wielkiej Nocy
zyczymy Panistwu optymizmu,
wiary w dobry czas
i zdrowia w trudnym

czasie pandemii



ALS - zaawansowane zabiegi resuscytacyjne
u osdb dorostych

8-9 maja 2021

kurs dwudniowy

Centrum Konferencyjne EDU WIL, ul. Szyperska 14, pietro 6, wejscie E
Zapisy do 12 kwietnia 2021

ILS dla lekarzy dentystow — natychmiastowa

pomoc w stanach zagrozenia zycia

15 lub 16 maja 2021
kurs jednodniowy
Centrum Konferencyjne EDU WIL, ul. Szyperska 14, pietro 6, wejscie E
Zapisy do 30 kwietnia 2021

punkty edukacyjne certyfikat wazny w Unii Europejskiej

nacisk na umiejetnosci praktyczne

Szczegotowe informacje na stronie:
wil.org.pl/kursy-ratownictwa/

%

STOMATOLOGICZNE
WYDARZENIA EDUKACYJNE

WYPELNIANIE KANAtOW BEZ TAJEMNIC

. 15 maja 2021 (sobota)
godz. 10:00 - 14:30 ELKOPOLEKS
Centrum Konferencyjne EDU WIL, BXanska

ul. Szyperska 14, pietro 6, wejscie E P@ldent’

e
NOWOCZESNA | BEZPIECZNA
CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA

. 19 czerwca 2021 (sobota)
godz. 9:00 —16:30 WELKOROLSKA
Centrum Konferencyjne EDU WIL, assin

ul. Szyperska 14, pietro 6, wejscie E P@ldent’
|

wil.org.pl/stomatologiczne-wydarzenia-edukacyjne/
Zapisy: Karolina Chojnacka, k.chojnacka@poldent.pl, tel: 605 221120

24H OPIEKA PRAWNA
DLA LEKARZY
I LEKARZY DENTYSTOW WIL
ORAZ ICH NAJBLIZSZYCH

Wielkopolska Izba Lekarska uruchomita
1 stycznia 2021 roku program opieki
prawnej zapewniajqcy lekarzom

i lekarzom dentystom WIL bezptatng
catodobowq opieke prawng.

Opieke prawng realizuje firma Lex Secure,
ktéra wspotpracuje z adwokatami

i radcami prawnymi specjalizujgcymi sie
w wielu dziedzinach prawa polskiego

i prawa europejskiego obowigzujgcego
na terenie RP.

Do dyspozyciji lekarza i lekarza dentysty
sg nastepujgce narzedzia kontaktu

z prawnikami Lex Secure:

« INFOLINIA 24H:

przez 7 dni w tygodniu pod numerem
telefonu: +48 501538 539

+ ADRES E-MAIL:
prawnik@opiekaprawna.pl

« INTERNETOWA STREFA KLIENTA:

na stronie www.lexsecure.pl

+ WIDEOKOMUNIKATOR:

po telefonicznym umowieniu sie

na rozmowe wideo

Aby uzyska¢ odpowiedz prawng,
wystarczy opisac swoj problem prawny —
telefonicznie lub mailowo oraz
przygotowa¢ dokument, jesli to on jest
zrédtem zapytania.

Termin odpowiedzi prawnej to 24 h.
Termin jest dtuzszy tylko wtedy,
gdy sprawa jest bardziej ztozona.

Catos¢ kosztow pokrywa Wielkopolska
Izba Lekarska przy spetnieniu przez
lekarza/lekarza dentyste WIL warunkéw
sktadkowych.

wil.org.pl/opieka-prawna/
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Diagnoza wstepna

Rocznica

poprzednim numerze pisaliSmy kolejny raz o kryzysie w ochronie zdrowia. Ofi-

cjalne dane sa przygnegbiajace. Przypomnijmy: w ubiegtym roku zmarto o ponad

70 tys. Polakow wigcej niz co roku. Zwykle byto to 406 tys., teraz 477 tys. Z tego
ponad 28 tys. zmarto z powodu COVID-19. Pozostale 43 tys. to osoby niezakazone wiru-
sem, chorujace na inne schorzenia przewlekte albo ktére zachorowaty nagle. W kazdym
przypadku stuzba zdrowia nie byta w stanie im pomoc. Teraz zaczyna si¢ kolejna, trzecia
fala pandemii. Cho¢ niektorzy z uporem twierdza, ze to zadna trzecia fala, tylko caty czas
mamy jedna, tyle ze jej nasilenie raz maleje, raz wzrasta. W kazdym razie mija wtasnie
niechlubna rocznica ogloszenia epidemii w Polsce. Morze krytyki zalaly ministerialne
gabinety na Miodowej, nie wspominajac o zalecanej terapii uspokajajacej, polegajacej na
wktladaniu lodu w majtki, bo przeciez zadnej epidemii nie ma i nie bedzie. Ta ,,eleganc-
ka” wypowiedz wysokiego urz¢dnika ludzi oburzyta, natomiast autorowi krzywdy nie
zrobita — nadal ma si¢ dobrze. W rozpetanej dyskusji chodzito gtownie o to, ze rzadzacy
nie stuchaja specjalistow, ludzi kompetentnych, ktorzy ostrzegali, przestrzegali i prosili
o przygotowanie si¢ na nadchodzaca epidemig, bo ona z pewnos$cia nas nie ominie.
Jednak bez efektu. Urzednicy jak zwykle wiedzieli swoje, a potem byto juz za pozno.
Raptem zabrakto wszystkiego — od respiratoréw poprzez szpitalne 16zka po najbardziej
wyspecjalizowang ,,aparatur¢” w postaci maseczek. Kolejny raz urzgdnicy zaznaczyli, ze
oni wiedza dobrze, czego chca, i pokatnych uwag nie zamierzaja uwzgledniac, a nawet
niechgtnie ich shuchaja.

Prezydent RP wobec braku szczepionek z wlasnej inicjatywy rozpoczat rozmowy
o ich zakupie z prezydentem Chin... Zignorowat ostrzezenia specjalistow, ze preparat
jest w Europie nieakceptowany, jego produkcja tajemnicza, wyniki badan niewiadome
i w ogoéle sprawa szemrana. Na szczgScie rzecz ucichta. Przynajmniej do dzis. Spe-
cjalisci pomogli ustali¢ stynne grupy szczepien, poczynajac od ,,0”, czyli szczepienia
shizby zdrowia. Otrzymali$my przy okazji dowdd na skuteczno$¢ postepowania, bo bar-
dzo zmalat odsetek hospitalizowanych wsrdd zaszczepionych. W nastgpnej kolejnosci
szczepione byly osoby starsze, cigzko chore, z chorobami przewlektymi i wojsko. Z cza-
sem w uzgodnione listy wkradt si¢ balagan i jakkolwiek uzasadnione byto wczesniejsze
szczepienie wojska, to pomyst wczesniejszego szczepienia prokuratorow jest co najmnie;j
dyskusyjny. Doradca rzadu, prof. Krzysztof Simon uznat wrecez ten fakt za skandal: Nikt
z nas, doradcow, pod tym sig nie podpisat — dodat.

Rzad przygotowatl niespodziankg. Z okazji rocznicy ogloszenia pandemii wydat zale-
cenie, by szpitale przestaty wykonywac zabiegi planowe lub odktadaty je w czasie. Jako
przyczyng podano koszty pandemii. Przy czym nie okreslono, o jakie kwoty chodzi. Le-
karze uznali pomyst za przejaw lekcewazenia lekarzy, a zwlaszcza czekajacych na zabie-
gi pacjentow, a nawet za tolerowanie mozliwosci pojawienia si¢ dodatkowych zgonow...

Andrzej Baszkowski
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Okfadka przedstawia dzieto zatytutowane:
»Zajaczek przedswiateczny” autorstwa
Nikifora Smochowickiego*, najpraw-
dopodobniej inspirowane pracami Bank-
sy'ego.
To bez watpienia wybitne dzieto street artu
taczace elementy tréjwymiarowe z dwuwy-
miarowymi, zgrabnie opowiadajace o obu
tradycjach: pierwszokwietniowych zartow
oraz wielkanocnych zajaczkéw, sfotogra-
fowat znany mitosnik lokalnych, i nie tylko,
wedréwek doktor Stefan Ozegowski.
*Tak, tym razem fqczymy prima aprilis ze Swietami
Wielkiej Nocy.
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Okiem prezesa...

prezes Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

Od dzis, 15 maja 1847 roku, kazdy lekarz i student wychodzqcy z prosektorium przed wejsciem na sale potoznicze kliniki zobowigzany jest
porzqdnie umyc¢ rece w stojgcej przy wejsciu miednicy z chlorowang wodq. To zarzgazenie obowigzuje wszystkich bez wyjgtku.

Myslenie katatymiczne

staje 0 5.30, najpierw kot nie pozwala mi pomy-
W $le¢ o niczym innym, jak o jego misce, a kiedy juz
uwolniony od kociej ochrony rozpoczynam dzien,
zagladam do kalendarza. Tam spotkania, wezwanie do sadu,
badanie dla prokuratury, przypominajka o imieninach, wy-
krzyknik, Ze miatem i$¢ na konsultacj¢, zadzwoni¢ do profe-
sora, w drodze do pracy telefony. Normalny dzien.
Jestesmy na poczatku szczytu trzeciej fali, tymczasem
ciaggle i uporczywie mijamy na ulicy osoby bez maseczek,
docieraja do nas doniesienia o niezamknigtych lokalach,
a uruchamiajac popularne serwisy internetowe, trzeba troche
poszuka¢ informacji o pandemii. Okrzepliémy? Codzienna
wymiana zdan z sgsiadem poza pogoda dotyczy tez: ,,Pan
juz zaszczepiony? I jak? Kiedy to si¢ skonczy?”. A w tym
ostatnim zapytaniu jawi si¢ przeniesienie odpowiedzialnosci
— ,,niech oni z tym co$ zrobig” — i mowi to osoba z masecz-
ka ostaniajaca brode i krtan. Tak w ogdle to gdzie niektd-
rzy kupuja maseczki, skoro co 5 sekund im spadajg i mimo
roku pandemii nie potrafig ich nosi¢? C6z, nawet w $wiecie
medycznym Semmelweis miat problem z przekonaniem ko-
legobw do mycia rak, a to wtasnie on uwazany jest za jed-
nego z tworcéw nowoczesnej medycyny opartej na dowo-
dach. I w tym samym $wiecie medycyny 174 lata pdzniej,
mimo ogromnego rozwoju wiedzy o chorobach zakaznych,
podejmowane sa niezrozumiate decyzje. Toczy si¢ wymiana
zdan migdzy izbami a ministerstwem w sprawie PES-6w, co
chwilg minister wydaje inne stanowisko, cho¢ sprawa wydaje
si¢ prosta — wystarczy skorzystac z jesiennych doswiadczen
i zwolni¢ zdajacych z egzaminow ustnych. Nie moze by¢ nie-
sg $ciezki, ktore si¢ skraca, mowi si¢ o brakach specjalistow,
powoluje si¢ lekarzy do pracy przy pandemii, to zaufajmy
specjalizujacym si¢ — przeciez oni uczg si¢, by by¢ dobrymi
specjalistami i majg $wietnych nauczycieli. Wielu z nich jest
w toku intensywnej nauki od kilku miesigcy, wzieto urlo-
py, nie dyzuruja i nagle probuje im si¢ powiedzie¢: ,teraz
nie, ale za 2 miesigce was przepytamy”. W decyzji ministra
byta jednak wazna informacja: skoro po 17 maja miaty by¢
wznowione PES-y, to chyba tam na gorze juz wiedza, kiedy
przeminie pandemia!

|.P. Semmelweis

Rzadzacy musza wiedzie¢ o zagrozeniach, jakie nie§¢
moze przewlekajacy si¢ stan, poniekad zrozumiatych w ob-
liczu wirusa, ograniczania swobdd i jednoczesnej kontroli,
bo przy braku transparentnosci zalecen zachodzi ryzyko nad-
uzy¢, a zarazem frustracji i negacji. Jak moéwic o transparent-
nosci, kiedy w przestrzeni medialnej pojawiaja si¢ niepraw-
dziwe informacje o liczbie wyszczepionych lekarzy? 1 Iutego
br. na konferencji prasowej rzadu poinformowano spoleczen-
stwo, ze ,,udato si¢ nam zaszczepi¢ 94% wszystkich leka-
rzy”, tymczasem z danych na dzien 22 lutego 2021 r., jakie
uzyskatly izby lekarskie z Ministerstwa Zdrowia wynika, ze
zaszczepionych bylo 46% lekarzy i 40% lekarzy dentystow
wykonujacych zawod. Wielu z tych, ktorzy mieli by¢ juz rze-
komo zaszczepieni, pomoglismy w uzyskaniu terminu.

Dhugofalowe podejscie do pandemii winno mie¢ co$ z po-
staw Japonczykow, ktorzy mieszkajac w obszarze aktywnym
sejsmicznie, wcale nie probuja powstrzymac trzgsien ziemi,
ale je przewiduja, zwalczaja skutki, stawiaja coraz to bardziej
odporne na trzgsienia budowle. Przeciez SARS-CoV-2 zosta-
nie z nami jak wiele innych drobnoustrojow, tyle ze bedzie
bardziej ujarzmiony.

Istnieje pokusa, by zamkna¢ kwesti¢ koronawirusa w in-
telektualnych dyskursach, ale wtedy tylko ,,przegadamy”
problem, cho¢ to nie dziwi, bo w koncu, co zrozumiate,
to kontrolowane. Izolacja sprawita, ze skoro nie ma dokad
wyj$¢ — ani do restauracji, ani na koncert, trudno planowac
wakacje — to u wielu z nas pojawit si¢ nowy kanon lektur do
przeczytania. Czy wyrazem tego jest przystowiowa ,,$cianka”
w postaci domowej biblioteczki w wystapieniach telewizyj-
nych? Moze i tak. Oby$smy mieli na nie czas.

Konczy si¢ dzien i cho¢ stonice dawno juz zaszlo i czas
rozsadnej godziny na kolacj¢ przeminat, wracam do domu
nierzadko jeszcze ze sluchawka w uchu. Jeszcze maile, trze-
ba co$ napisa¢, przygotowac si¢ na nastgpny dzien. Kolejny
dzien, kiedy krok po kroku kazdy z nas prowadzi zagubiony
$wiat z strong wyjscia z pandemii. I nie jest to tylko myslenie
katatymiczne.

A wracajac do kota. Wiecie, ze w brytyjskich badaniach
zwierzeta domowe sg dla ludzi w okresie kwarantanny i izo-
lacji jednym z najwazniejszych zrodet wsparcia emocjonal-
nego? Nic dodaé, nic ujac.
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Omowienie posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

z dnia 27 lutego 2021 r.

Gtéwnym tematem posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej w dniu 27 lutego 2021 r., przeprowadzonej z wykorzystaniem narzedzi
audiowizualnej komunikadji zdalnej, byto omdéwienie zagadnien zwigzanych z podziatem Wielkopolskiej Izby Lekarskiej na rejony
wyborcze IX kadendji i podjecie stosownych uchwat. Program ORL zostat rozszerzony na wniosek lekarza dentysty Stanistawa Schneidera
o dwa punkty — przyznanie prawa wykonywania zawodu lekarzowi cudzoziemcowi spoza Unii Europejskiej oraz zagadnienia zwigzane

z funkcjonowaniem przychodni i teleporad.

bradom przewodniczyt prezes
O Okregowej Rady Lekarskiej Wiel-

kopolskiej Izby Lekarskiej Artur
de Rosier.

Po ostatnim posiedzeniu ORL z 13 lu-
tego 2021 r., po§wieconym w duzej
czgsci problematyce zblizajacych si¢
wyborow IX kadencji, wptyngto do
Okregowej Komisji Wyborczej wiele
propozycji i wnioskow z dyskusji. Jak
wspomniano w oméwieniu poprzed-
niego posiedzenia ORL, cztonkowie
Rady nie zaakceptowali wstepnej pro-
pozycji Okregowej Komisji Wybor-
czej podzialéw na okregi wyborcze,
a takze zwracali uwage na konieczno$¢
przywrocenia liczby cztonkoéw rejonu
wyborczego uprawnionych do wyboru
jednego delegata z 60 na 40 oraz usta-
lenia minimalnej i maksymalnej liczby
cztonkéw rejonu wyborczego nie mniej
niz 40, a takze przyjecia kalendarza
wyborczego zaproponowanego przez
Krajowa Komisje Wyborcza.

Po wystapieniu przewodniczacej Ko-
misji Wyborczej Kariny Buxakowskiej
i po przeprowadzeniu szerokiej dyskusji
podjcto uchwatly zmieniajace uchwatly
118/2020/VIIL i 119/2020/VIIL. W mysl
podjetych na posiedzeniu uchwat usta-
la si¢ jednego delegata na 40 lekarzy
i lekarzy dentystow we wszystkich re-

i ©).
ELZBIETA MARCINKOWSKA
SEKRETARZ ORL WIL

K

jonach wyborczych oraz ustala sig, ze
rejon wyborczy w wyborach delegatow
Wielkopolskiej Izby Lekarskiej IX
kadencji bedzie liczyt nie mniej niz
40 i nie wigcej niz 2000 osob — czton-
koéw okregowej izby lekarskiej.

Propozycj¢ podzialu Wielkopolskiej
Izby Lekarskiej na rejony wyborcze
przedstawi Okregowa Komisja Wybor-
cza na kolejnym posiedzeniu Okr¢go-
wej Rady Lekarskiej w dniu 13 lutego
2021 r.

Problematyka wyboréw zdomino-
wala wigksza cz¢$¢ obrad Okrggowej
Rady Lekarskiej. Po zakonczeniu dys-
kusji 1 podjeciu uchwat przystapiono
do rozpatrywania kolejnych punktow
programu posiedzenia ORL.

Zaproponowane przyznanie prawa
wykonywania zawodu lekarzowi cu-
dzoziemcowi, z powodu braku spehie-
nia wymogu formalnego, jakim byto
zdanie egzaminu z j¢zyka polskiego,
nie zostato poddane gltosowaniu. Dekla-
rujac che¢é pozytywnego rozpatrzenia
sprawy, ORL zwrocita si¢ do cztonka
ORL, bedacego wiceprezesem Naczel-
nej Rady Lekarskiej, lekarza dentysty
Andrzeja Cisty o pomoc w wyznacze-
niu mozliwie najwczes$niejszego ter-
minu egzaminu z j¢zyka polskiego dla
lekarzy cudzoziemcoéw ubiegajacych
si¢ o przyznanie PWZ.

Temat teleporad i organizacji udziela-
nia §wiadczen byt podejmowany wielo-
krotnie w dyskusjach prowadzonych na
posiedzeniach ORL, Prezydium, przy
omawianiu sytuacji epidemiologicznej
w Wielkopolsce. Teleporada jako forma
udzielania porady lekarskiej jest usank-
cjonowana prawnie od 2020 r. w za-
pisach rozporzadzenia Ministra Zdro-
wia 1 w umowach z NFZ na udzielanie
$wiadczen zdrowotnych. Jest to przy-
datne narzedzie stosowane od dawna
w innych panstwach. Pandemia, ktorej
autorzy tego zapisu nie mogli przewi-
dzie¢, wraz z rygorami organizacyjny-
mi i epidemiologicznymi przyspieszy-
ty wprowadzanie tej formy kontaktu
z pacjentem. Znalazly zastosowanie
w duzej cze$ci podstawowej opieki
zdrowotnej, a takze ambulatoryjnej
opieki specjalistycznej i stomatologii,
zwlaszcza w pierwszym okresie pan-
demii. Nalezy jednak zwroci¢ uwage,
ze narzg¢dzie to nalezy stosowaé odpo-
wiedzialnie, z mys$la o bezpieczenstwie
i dobru pacjenta, a takze o bezpieczen-
stwie lekarzy udzielajacych §wiadczen
zdrowotnych.

W najblizszych dniach zostang poda-
ne w formie rozporzadzenia Ministra
Zdrowia standardy udzielania teleporad.

Na tym obrady zakonczono. Nastep-
ne posiedzenie Okr¢gowej Rady Lekar-
skiej odbedzie si¢ zgodnie z uchwata
ORL 13 marca 2021 r.
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Oméwienie posiedzenia Okr¢egowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

z dnia 13 marca 2021 r.

Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej w dniu 13 marca 2021 r., ktéremu przewodniczyt prezes ORL WIL dr Artur de Rosier, odbyto sie
w systemie hybrydowym, z mozliwoscig uczestnictwa osobistego i online — z wykorzystaniem narzedzi komunikacji zdalnej, w Centrum
Konferencyjnym EDU WIL przy ul. Szyperskiej 14 w Poznaniu.

przeszto metamorfozg, przeksztat-

cajac si¢ z preznie rozwijajacego
si¢ osrodka edukacyjnego Wielkopol-
skiej Izby Lekarskiej w 2020 r. w szwal-
ni¢ zaopatrujacg lekarzy i lekarzy den-
tystow w $rodki ochrony osobistej, kto-
rych tak brakowato, zwlaszcza w pierw-
szym okresie pandemii. Nalezy mie¢
nadziej¢ na poprawe sytuacji epidemio-
logicznej w kraju i powr6t centrum do
pierwotnej funkcji.

Przed przystapieniem do realizacji
programu obrad prezes ORL WIL Artur
de Rosier ztozyt gratulacje Bozenie Ja-
nickiej, cztonkowi ORL, ktora znalazta
si¢ wsrod 100 osob najbardziej wpty-
wowych w polskim systemie ochrony
zdrowia.

Po zatwierdzeniu przez ORL zapro-
ponowanych przez Komisj¢ ds. Kon-
kurséw przedstawicieli na Konkurs
Ordynatorski Oddziatu Chorob Pluc
w Koninie, przychylono si¢ do wniosku
Komisji ds. Rejestru w sprawie przy-
znania prawa wykonywania zawodu
lekarzom i lekarzom dentystom po od-
bytym stazu, obywatelom Ukrainy i Taj-
wanu, podejmujac stosowne uchwaly.

Podobnie jak podczas posiedzenia
ORL 27 lutego 2021 r. dominujacym
tematem byly przyszte wybory i podziat
na okregi wyborcze Wielkopolskiej
Izby Lekarskiej. Do zaprezentowanych
przez Okregowa Komisj¢ Wyborcza
rejondw, po przeprowadzeniu wnikli-
wej dyskusji, przedstawiciele lekarzy
dentystow oraz przewodniczacy dele-
gatury w Kaliszu i Ostrowie wniesli
propozycje zmian. Uchwata w sprawie
podziatu Wielkopolskiej Izby Lekar-
skiej na rejony wyborcze zostata podje-
ta. Ostatecznie przyjeto podzial WIL na
65 rejonow wyborczych IX kadencji.

Po przedstawieniu sprawozdania
z wykonania budzetu za rok 2020 przez
skarbnika ORL WIL Marcina Karo-
lewskiego Okregowa Rada Lekarska
WIL przyjeta sprawozdanie w celu

Centrum EDU WIL, jak pamigtamy,

przedtozenia do zatwierdzenia XLIV
Okregowemu Zjazdowi Lekarzy Wiel-
kopolskiej I1zby Lekarskie;j.

Podjeta zostata uchwata w sprawie
zgloszenia udziatu Wielkopolskiej [zby
Lekarskiej jako organizacji reprezentu-
jacej indywidulane i zbiorowe interesy
lekarzy i lekarzy dentystow w postepo-
waniu sgdowym w celu ochrony inte-
resu indywidulanego lekarza — cztonka
WIL. Sprawg kolegi lekarza przed-
stawitl Marcin Karolewski, a ORL do
reprezentowania Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej w posiedzeniu sagdowym
upowaznila Marcina Karolewskiego
i Elzbiet¢ Marcinkowska.

Na wniosek Wojewody Wielkopol-
skiego Okrggowa Rada Lekarska prze-
kazuje list¢ kandydatow na stanowisko
konsultantow wojewodzkich. W drodze
uchwaly przedstawiono kandydature
prof. dr hab. n. med. Ewy Nowak-Mar-
kwitz na konsultanta w dziedzinie gine-
kologii onkologiczne;j.

Nowym cztonkiem Komisji ds. Kul-
tury, Sportu i Rekreacji zostal Mateusz
Szulc.

Po wyczerpaniu programu obrad,
wystuchaniu wolnych glosow i wnio-
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skow oraz przeprowadzeniu dyskusji
przystapiono do uroczystej cz¢sci po-
siedzenia Okrg¢gowej Rady Lekarskiej,
tj. do wregczenia odznaczen i nagrod
zaproszonym na uroczystos¢ lekarzom.

Na wniosek Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej Minister Zdrowia przyznat
odznake¢ honorowa ,,Za zastlugi dla
ochrony zdrowia” lekarzom: Tomaszo-
wi Ozorowskiemu i Jackowi Gornemu.
Odznaczeniem ,,Mentor”, przyznawa-
nym na wniosek mtodych lekarzy, uho-
norowano prof. Lidi¢ Gil. Odznaczenie
»Zastuzony dla Wielkopolskiej 1zby
Lekarskiej” otrzymali: Janina Konrady-
-Harasymczuk i Leszek Walczak. Na-
grode za najlepszy wynik Lekarskiego
Egzaminu Koncowego wreczono To-
maszowi Brzostkowi.

Odznaczenia i nagrod¢ wreczali pre-
zes ORL WIL Artur de Rosier oraz
sekretarz ORL WIL Elzbieta Marcin-
kowska.

Odznaczonym serdecznie gratuluje-
my i zyczymy samych sukcesow.

Obszerna relacja z przebiegu uroczy-
stosci bedzie zamieszczona w Biulety-
nie Informacyjnym Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej.
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Lekarze WIL odznaczeni

13 marca 2021 r. podczas posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej
odbyto sie uroczyste wreczenie odznaczen lekarzom WIL. Nie
udato nam sie zorganizowac zjazdu z oczywistych powodow

i wreczy¢ odznaczen w ubiegtym roku, stqd dzis nadrabiamy
zalegtosci i wykorzystujemy posiedzenie Okregowej Rady, by tego
dokonac — zaznaczyt prezes ORL WIL Artur de Rosier. Wreczono
odznaczenia panstwowe ,Za zastugi dla ochrony zdrowia”

w walce z pandemig COVID-19, statuetke,,Mentor’, odznaczenia
+La zastugi dla Wielkopolskiej Izby Lekarskiej” oraz wyrdznienie

i nagrode pieniezng za najwyzszy wynik LEK w 2019 .

Za zastugi dla ochrony zdrowia

Odznaczenia panstwowe ,,Za zastugi dla ochrony zdrowia”
w walce z pandemig COVID-19 wreczono Tomaszowi Ozo-
rowskiemu — aktywnemu medialnie i dydaktycznie lekarzowi
WIL informujacemu wprost o zagrozeniach, zasadach poste-
powania w dobie pandemii, komentujagcemu na biezaco stan
epidemii w wojewodztwie i kraju, cieszacego si¢ zaufaniem
spotecznym, oraz Jackowi Gornemu — specjaliscie medycy-
ny ratunkowej, organizatorowi opieki i tworcy standardow
opieki nad pacjentami zakazonymi wirusem SARS-CoV-2
w najwigkszym szpitalu jednoimiennym Wielkopolski, ak-
tywnemu medialnie popularyzatorowi wiedzy o pandemii,
nickwestionowanemu i nieformalnemu liderowi opieki nad
pacjentami z koronawirusem w Wielkopolsce.

Jak zaznaczyt Tomasz Ozorowski, jest zaszczycony, ze
otrzymat nagrodg z izby lekarskiej, cho¢ wie, ze ta nagroda
nalezy si¢ jeszcze wielu innym osobom, ktére w czasie pan-
demii byly na pierwszej linii frontu — lekarzom szpitalnych
oddziatow ratunkowych, oddzialéw chorob wewngtrznych
czy ostrej chirurgii. 7o oni Smiafo, kazdego dnia, nie bali si¢
pomagac pacjentom chorym z potwierdzonym COVID-em.
Ostatni rok byt dla nas wszystkich niezwykig sytuacjg, ktorg
trudno porownac do pracy w poprzednich latach. Na pew-
no epidemia wyostrzyla dwie postawy — postawg wycofania,
schowania sig i postawe szlachetng, propacjenckq. Obser-
wowalismy u wielu z nas konflikt tych postaw, z jednej strony
zmeczenia, wypalenia, moze nawet strachu, z drugiej — checi
sprostania ekstremalnym wyzwaniom — podkreslit Tomasz
Ozorowski.

Jak wskazywat Jacek Gorny, jest bardzo wdzigczny za wy-
ro6znienie, gdyz jest ono jakims$ sposobem moralnego wspar-
cia pracy na oddziatach. Jednak mam petng swiadomos¢,
ze jezeli zastuzylem na wyroznienie, to rowniez zastuzyli na
nie wszyscy czlonkowie zespolu, w ktorym pracuje. Nie bede
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ukrywal, ze jest to praca, w ktorq my wszyscy witozylismy
ogromny wysitek. Ta nagroda jest tez dla nich wszystkich.
W dobie rozprzestrzeniajgcego si¢ wirusa SARS-CoV-2 pra-
cuje sig bardzo trudno. My do momentu wybuchu pandemii
funkcjonowalismy w sposob otwarty, pewne zwigkszone sSrod-
ki bezpieczenstwa byly stosowane do okreslonych cigzkich
przypadkow. Nie bylo takiego dystansu do pacjenta, zajmo-
walismy sie wszystkimi stanami, jakie pojawiajq sie w me-
dycynie ratunkowej. Natomiast, jak wszystkie inne oddzialy
w szpitalu, w ktorym pracuje, przyjelismy profil jednoimien-
ny. To oznaczalo, zZe mielismy pacjentow, w zasadzie przynaj-
mniej na poczqtku, z objawami jednej, jedynej choroby, ktorej
wszyscy sig uczylismy, wobec ktorej stosowalismy najwyzsze
zasady bezpieczenstwa i wlasnego, i pacjenta. Wszystkiego
uczylismy sie wraz z rozwojem pandemii. Praca byla o tyle
ciezka, ze kazdy z nas do tej pory zajmowal si¢ zupetnie inng
dziedzing. Nawet specjalisci chorob zakaznych z naszego
szpitala nie mieli do czynienia w swojej pracy zawodowej
z takq ciezkq sytuacjq, bo przypomneg — ostatnia epidemia
ospy prawdziwej, na duzq skale, miata miejsce w 1963 r. —
zaznaczyt Jacek Gorny.

Mentor

-
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Odznaczenie ,,Mentor” wrgczono prof. Lidii Gil — specja-
liscie hematologii i transplantologii, kierownik Kliniki He-
matologii i Transplantacji Szpiku Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu, konsultantowi wojewodzkiemu ds. hematologii,
o ktorej mtodzi lekarze mowig: nieoceniony przyklad men-
tora, dobry i madry cztowiek, wspanialy, wymagajacy — za-
wsze przede wszystkim od siebie — i niezwykle motywujacy
do rozwoju nauczyciel. Musze powiedzied, ze jest to dla mnie
olbrzymie wyroznienie i takie powietrze, ktore dostaje si¢
do dalszej pracy zawodowej i do dalszej pracy z mtodymi
ludzmi, poniewaz to mlodzi ludzie wybrali mnie jako osobe,
ktora jest ,, Mentorem Roku”. To naprawde wielkie przezycie
i jedna z najpiekniejszych nagrod, jakie kiedykolwiek w swo-
im zyciu dostatam. Uwielbiam prace z mtodymi ludzmi,
uwielbiam ich zapal i sama dzigki nim mam wiecej energii
do codziennej pracy. Nagroda ta to uwienczenie wielu lat
mojej pracy, pracy nad sobgq i pracy z innymi ludzmi, zarow-
no pacjentami, jak i lekarzami, ktorzy sq w bardzo roznym
wieku i majq rozne specjalizacje. Do tej pory na moje Zycie
prywatne i zawodowe pigtno odcisnelo wiele 0sob, jednak
ciggle spotykam kolejne, nowe, ktore bardzo mocno wply-
wajq na to, co robig i w jaki sposob to robig¢ — zaznaczyta
prof. Lidia Gil.
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Zastuzony dla Wielkopolskiej 1zby Lekarskiej
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» Odznaczenie ,,Zasluzony dla Wielkopolskiej Izby Le-
karskiej” wreczono Janinie Konrady-Harasymczuk — spe-
cjaliscie stomatologii dziecigcej i periodontologii, niosacej
profesjonalna pomoc pacjentom i prowadzaca specjalizacje
mtodych lekarzy, zachgcajac i mobilizujac do zdobywania
przez nich kolejnych stopni specjalizacyjnych i naukowych,
oraz Leszkowi Walczakowi — specjaliscie laryngologii, w za-
wodzie lekarza od 40 lat, prowadzacemu od 15 lat Specjali-
styczng Poradni¢ Laryngologii i Foniatrii w Lesznie, dziata-
jacemu w Komisji ds. Kultury, Sportu i Rekreacji ORL WIL
i od ponad 20 lat — pasjonatowi biegéw dlugodystansowych,
gorskich i narciarskich.

Mysle, ze zostaly dostrzezone moje dziatania zarowno
w bezposredniej pracy z pacjentami, jak rowniez wysitki wkla-
dane w szkolenie lekarzy dentystow w ramach stazu podyplo-
mowego i ksztalcenie specjalistow w trybie rezydentur — po-
wiedziata Janina Konrady-Harasymczuk. I dodata: Pandemia
Jeszcze trwa i wydaje sig, ze trudno okreslic¢ jej koniec. Jest to
dla mnie i catego mojego zespolu olbrzymie wyzwanie, gdyz
nasza grupa zawodowa, jak mato ktora jest bardzo narazona
na zakazenie koronawirusem. Najwigkszq mojq troskq jest za-
bezpieczenie zarowno pacjentow i zespotu przed zakazeniem.
Na poczqtku pandemii, po niedfugim okresie przygotowania,
ktore polegato na przystosowaniu gabinetow do dzialania
w nowych warunkach, zaopatrzeniu w srodki ochrony oso-
bistej, kiedy korzystalismy rowniez z darow WIL, po licznych
szkoleniach podjelismy prace i otworzyliSmy gabinety dla
naszych pacjentow. Musze powiedzied, ze zapotrzebowanie
na nasze ustugi przerosto nasze oczekiwania i do dzis dzia-
tamy w pelnym wymiarze godzin. Obecnie, nie zmieniajgc
wczesniejszych standardow bezpieczenstwa, caly zespol jest
zaszczepiony i przez to praca jest troche mniej stresujgca.

Natomiast Leszek Walczak podkreslit, Ze jest mu niezmier-
nie mito, ze WIL docenita jego osiagni¢cia sportowe. Spor-
tem interesowalem si¢ od najmiodszych lat. W szkole sredniej
i w czasie studiow na Akademii Medycznej w Poznaniu gratem
w pitke siatkowq. W szkole Sredniej zaczglem pasjonowac sie
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wycieczkami gorskimi. Kontynuowatem te zainteresowania
w czasie studiow i pracy zawodowej, uzyskujqc duzq ztotq od-
znake GOT. Od ponad 20 lat mojq pasjq staly sig¢ biegi diugo-
dystansowe, gorskie i narciarskie — ukonczytem 104 marato-
ny biegowe, 14 gorskich biegow ultra, w tym biegi na 97 km
i 117 km wokot Mont Blanc, kilkanascie maratonow narciar-
skich, wigcznie z wloskim biegiem Marcialonga na 70 km.
W ostatnich latach zaczglem trenowa¢ triathlon, w 2015 r.
ukonczytem pelen dystans ironman w Malborku — 3,8 km plywa-
nie, 180 km rower, 42 195 m bieg — powiedziat Leszek Walczak.

Sq to osoby wyjgtkowe. Co roku zbiera si¢ kapituta, ktora
przyjmuje zgloszenia. Te zgloszenia mogq wplyngcé od kazde-
go szeregowego czlonka WIL. To wiasnie te oddolne inicjaty-
wy sq przez nas najbardziej cenione, poniewaz to wiasnie na
obrzezach naszego wojewodztwa bardzo czesto, nie chwalgc
sig nikomu, preznie dzialajg na rzecz czy to izby, czy samych
pacjentow, lekarze. Nie chcemy, aby ich praca byta niedoce-
niona i zapomniana — mowit o odznaczonych prezes ORL
WIL Artur de Rosier.

Za najwyzszy wynik LEK
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Wyrdznienie i nagrod¢ za najwyzszy wynik LEK w 2019 1.
(85,71%) otrzymat Tomasz Brzostek. Jak zaznaczyt, o wy-
borze medycyny myslat juz od poczatku liceum, jednak jego
owczesne wyobrazenie o pracy lekarza nieco odbiegato od
rzeczywistosci. Zawsze sadzit, ze jest to zawod, w ktorym
bedzie si¢ spelniat i jak si¢ ostatecznie okazuje, jest zadowo-
lony z podjetych decyzji. Obecnie pracuje w Miedziowym
Centrum Zdrowia w Lubinie. Zdecydowat si¢ rozpoczac spe-
cjalizacj¢ z gastroenterologii.

Bardzo si¢ ciesze, ze Wielkopolska Izba Lekarska po raz
kolejny docenila prace i zaangazowanie 0sob, ktore zdobyly
najwyzszy wynik LEK. W osiggnigciu sukcesu kluczowy byt dla
mnie ostatni rok studiow. Sumiennie przygotowywatem si¢ do
egzaminow, ktore w wigkszosci pokrywaly sie z zagadnieniami
na LEK-u. Dzigki temu mogtem skupic¢ sie juz tylko na powtor-
kach i usystematyzowaniu wiedzy podczas wakacji. Czas, ktory
poswiecalem na nauke, wymagal niestety rezygnacji z niekto-
rych dodatkowych aktywnosci, ale mimo to nie bytem zwolen-
nikiem spedzania calych dni przed ksigzkami. Zawsze zosta-
wiatem sobie troche czasu wolnego dla siebie — podkreslit.

ANNA GRZESIAK, KATARZYNA STRZALKOWSKA
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Oprocz wyzej wymienionych Medal Honorowy Wielkopolskiej
Izby Lekarskiej otrzymaty Lidia Kot i Hanna Krukowiecka, od-
znaczenie ,, Mentor” otrzymat Pawel Kurzawa, wyroznienie za
najwyzszy wynik LDEK w 2019 r. Anna Chomik, jednakze z po-
wodu braku mozliwosci przybycia tych osob na marcowe posie-
dzenie ORL odznaczenia postanowiono wreczy¢ w innym trybie.
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Szczepienie lekarzy i lekarzy dentystow przeciwko

COVID-19

Zgodnie z informacja przekazang 4 marca 2021 r. przez Naczelng
Izbe Lekarska Ministerstwo Zdrowia podato liczbe lekarzy

i lekarzy dentystow zaszczepionych przeciwko COVID-19

(stan na dzie 22 lutego 2021 r.). W Wielkopolsce zaszczepito sie
5743 lekarzy i 1459 lekarzy dentystéw wykonujacych zawdd.

W catej Polsce zaszczepito sie 64 804 lekarzy i 15 392 lekarzy
dentystéw wykonujacych zawdd.

ane zostaly przekazane w odpowiedzi na pismo prezesa
DNaczelnej Rady Lekarskiej Andrzeja Matyi z 10 lutego

2021 r. dotyczace wstrzymania szczepien osob z etapu
,0” Narodowego Programu Szczepien, jak i naptywajace do
Naczelnej Izby Lekarskiej zgtoszenia o problemach z realiza-
cja przez te osoby szczepienia zardwno pierwsza, jak i druga
dawka szczepionki.

Sam fakt wstrzymania szczepien dla personelu medycz-
nego samorzad lekarski krytykowat wielokrotnie, podkresla-
jac, ze wyszczepienie 0sob wykonujacych zawody medyczne
1 0s0b uczestniczacych w udzielaniu $wiadczen opieki zdro-
wotnej jest niezbednym warunkiem zapewnienia pacjentom
bezpieczenstwa.

Wskazywaty na to m.in. stanowisko Prezydium Okrego-
wej Rady Lekarskiej z 19 stycznia 2021 r. oraz apel Prezy-
dium Okre¢gowej Rady Lekarskiej do Rzadu RP z 13 lutego
2021 r. (opublikowane w marcowym numerze biuletynu).

Jak podkresla Naczelna Izba Lekarska, jeszcze na poczatku
lutego tego roku Minister Zdrowia zapewniat, ze juz 90% le-
karzy zostato zaszczepionych i apelowat do powrotu do regu-
larnych wizyt lekarskich, a dane pokazuja, ze przekazywane
dotychczasowo przez resort informacje byly przeszacowane
i wprowadzaty w btad opini¢ publiczng. Jak zaznacza NIL,
procentowo ujmujac, w Polsce dotychczas zostato zaszcze-
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pionych 46% lekarzy i 40% lekarzy dentystow wykonujacych
zawod.

Pod koniec stycznia 2021 r., w zwigzku z naptywajacymi
sygnatami o problemach z uzyskaniem terminu szczepienia
przeciwko COVID-19 dla 0s6b z grupy ,,0”, Wielkopolska
Izba Lekarska we wspolpracy ze Szpitalem Klinicznym Prze-
mienienia Panskiego w Poznaniu realizujagcym szczepienia
na Migdzynarodowych Targach Poznanskich poczawszy od
konca stycznia do 21 marca 2021 r. zorganizowata szczepie-
nia dla ponad 150 lekarzy i lekarzy dentystow Wielkopol-
skiej Izby Lekarskiej. Do WIL zglaszali si¢ lekarze i lekarze
dentysci WIL, ktorzy posiadali skierowanie na Internetowym
Koncie Pacjenta, zarejestrowali si¢ w ,,szpitalu weztowym”,
ale nie uzyskali wyznaczonego terminu na szczepienie. Re-
jestracja na szczepienie odbywala si¢ poprzez wypetienie
stosownego formularza lub poprzez kontakt z Osrodkiem
Komunikacji Medialnej WIL. OPRAC. KS

PROGRAM ,,SZCZEPIENIA+"

Przypominamy, ze Wielkopolska Izba Lekarska prowadzi program,

ktéry polega na refundacji dawek szczepionek
dla dzieci Lekarzy i Lekarzy Dentystéw WIL przeciwko:
pneumokokom, meningokokom i ospie wietrznej.

Z refundacji moga skorzystac rodzice, ktorych dziecko

W momencie rozpoczecia szczepienia nie ukonczyto 3. roku zycia.
Zwrot kosztow szczepienia odbywa sie na podstawie
przedstawienia dowodu zakupu oraz ztozonego wniosku, ktéry
nalezy ztozy¢é maksymalnie 3 miesigce od przyjecia ostatniej dawki.
Refundacja nastepuje po zakonczeniu catego cyklu.
Maksymalna zwracana kwota to 500 ztotych. Warunkiem udziatu
w programie jest uregulowana sytuacja sktadkowa.

Wiecej na stronie wil.org.pl.
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co bedme dalej...

7 adnotacja, WAZNE!" Centrala Narodowego Funduszu Zdrowia

8 marca 2021 r. zamiescita na swojej stronie internetowej
zalecenia dotyczace udzielania Swiadczen opieki zdrowotnej

W zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
(OVID-19. Lektura z kazdym wierszem wyostrzata u mnie coraz
bardziej zatrwazajacy i przerazajacy obraz. Powiato groza. Tak
dalece, ze niektérzy wypowiadajacy sie w mediach nie wahali sie
uzyc¢ okreslenia: to jak wyrok smierci dla niektorych pacjentow.

czym rzecz? ,,Aby zapewni¢ dodatkowe 16zka szpi-
Wtalne dla pacjentoéw wymagajacych pilnego przyjecia

do szpitala — czytamy w tym dokumencie — Centra-
la NFZ zaleca ograniczenie do niezb¢dnego minimum lub
czasowe zawieszenie udzielania $wiadczen wykonywanych
planowo. Ograniczenie nie powinno dotyczy¢ planowej dia-
gnostyki i leczenia chordb nowotworowych. Przy ogranicze-
niu lub zawieszeniu udzielania §wiadczen, nalezy wzig¢ pod
uwagge przyjety plan leczenia oraz wysokie prawdopodobien-
stwo pobytu pacjenta po zabiegu w oddziale anestezjologii
i intensywne;j terapii.

Zalecenie dotyczy przede wszystkim planowanych po-
bytow w szpitalach w celu: przeprowadzenia diagnostyki,
zabiegow diagnostycznych, leczniczych i operacyjnych,
w szczegolnosci: endoprotezoplastyki duzych stawow, du-
zych zabiegoéw korekcyjnych kregostupa, zabiegdw naczy-
niowych na aorcie brzusznej i piersiowej, pomostowania
naczyn wiencowych oraz duzych zabiegdéw torakochirurgicz-
nych, zabiegdw wewnatrzczaszkowych, nefrektomii, histe-
rektomii — z powodow innych niz onkologiczne.

Jednoczes$nie wskazujemy, ze w kazdym przypadku odro-
czenia terminu udzielenia §wiadczenia, nalezy indywidualnie

oceni¢ oraz wzia¢ pod uwage uwarunkowania i ryzyka doty-
czace stanu zdrowia pacjentow, a takze prawdopodobienstwo
jego pogorszenia i potencjalne skutki”.

Zalegaja z dostawami

To jak ogloszenie alarmu przed kulminacja trzeciej fali
epidemii. Tym bardziej Zze nazajutrz rzecznik Ministerstwa
Zdrowia Wojciech Andrusiewicz informuje: Dzisiaj odnoto-
wujemy jeden z najwyzszych jej wynikow: 17 260 nowych za-
kazen i 398 zgonow z powodu koronawirusa. Minionej doby
wykonano 68 400 testow, ponad 25 proc. dato wynik pozy-
tywny. Liczba 0sob w szpitalach rosnie, dzisiaj wynosi ona
18 378, jest najwigksza od 22 grudnia 2020. Liczba pacjen-
tow pod respiratorami — 1902 (najwieksza od 5 grudnia
2021). Na kwarantannie przebywa ponad 250 tys. 0sob (naj-
wiecej od 9 grudnia 2020). Codziennie publikowane sg takze
statystyki dotyczace szczepien. Tego dnia liczba wykonanych
szczepien wynosita 4 086 863 (pierwsza dawka zaszczepiono
2 641 693 osoby, druga dawka: 1 445 170), dziennie wyko-
nuje si¢ ich 60 748. Liczba niepozadanych odczynow: 4464,
a dawek zutylizowanych — 5632.

Producenci, niestety, nadal zalegaja z dostawami, ztos¢
i stowo ,,skandal” wybrzmiewaja w Europie coraz mocniej.
Na przyktad w I kwartale 2021 r., w ramach umowy z Unig
Europejska, kraje cztonkowskie otrzymaja zaledwie potowe
z 80 mIn dawek szczepionki AstraZeneca zakontraktowanych
z brytyjsko-szwedzkim koncernem. T¢ sytuacje thumaczy on
problemami z wydajnos$cia europejskich zaktadow i kompli-
kacjami logistycznymi.

Na koniec pierwszej dekady marca 2021 r. na rynku unij-
nym dopuszczone sg trzy szczepionki, z ktorych dwie opieraja
si¢ na technologii mRNA. Maja one zblizona skuteczno$c¢ sig-



gajaca 95 proc. Coraz czgéciej mowi si¢ o rosyjskim Sputniku
V. Tym bardziej ze Europejska Agencja Lekow rozpoczgta
4 marca 2021 r. tzw. proces ciaglego przegladu, czyli analizy
w czasie rzeczywistym danych dotyczacych bezpieczenstwa,
jakosci 1 skuteczno$ci tej szczepionki przeciwko COVID-19.
Pierwsze ogolne informacje mowig o tym, ze wyzwala ona
produkcj¢ przeciwciat i komorek odpornosciowych zwalcza-
jacych SARS-CoV-2. Na razie EMA wezwata czlonkéw Unii
Europejskiej do powstrzymania si¢ od wydawania krajowych
zezwolen. Potrzebne sq szczegolowe dokumenty, ktore mogli-
bysmy poddaé analizie. Aktualnie nie mamy rowniez danych
o zaszczepionych osobach. Dlatego pilnie odradzalabym wy-
dawanie krajowych zezwolen w naglych wypadkach — powie-
dziata Christa Wirthumer, dyrektor zarzadzajaca EMA dzien-
nikarzowi austriackiej telewizji ORF.

Na oficjalnym twitterowym profilu Sputnika V czytamy,
ze jest on juz druga najpopularniejsza szczepionka przeciw
koronawirusowi w zakresie zatwierdzen regulacyjnych. Zo-
stata ona zaakceptowana w 45 krajach. W tej klasyfikacji na
pierwszym miegjscu plasuje si¢ AstraZeneca (49 krajow), na
trzecim Pfizer (42 kraje), a na czwartym Moderna (19). Cza-
sopismo ,,The Lancet” pisze o 91,4 proc. jej efektywnosci.
Dwa kraje unijne (Stowacja i Wegry) juz maja Sputnika V.

Wieksze odstepy

Czy komplikacje spowodowane ograniczeniami w dosta-
wach szczepionek sa jedna z przyczyn zmiany schematow
szczepien przeciw COVID-19 preparatami AstraZeneca, Pfi-
zer/BioNTech i Moderna? Wprost tego si¢ nie mowi, ale wy-
kluczy¢ takiej sytuacji, jak sadze, nie mozna. Decyzja zdaje
si¢ kontrowersyjna. Zdaniem niektorych wirusologéw moze
to jednak wydatnie pomoc w okielznaniu trzeciej fali korona-
wirusa. Jest jednak ryzyko — mowi o tym prof. Wilodzimierz
Gut, cztonek Rady Naukowej Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego — Panstwowego Zaktadu Higieny — ze wyho-
dowane zostang jego szczepy, wobec ktorych skutecznos¢
szczepionek pozostanie mniejsza. Tak czy inaczej ,,zaleca
si¢, aby szczepienia przeciw COVID-19 w Narodowym Pro-
gramie Szczepien byly wykonywane: szczepionka Vaccine
AstraZeneca w schemacie dwudawkowym przy zachowaniu
odstgpu w granicach 12 tygodni (nie dtuzej niz 84 dni) mig-
dzy dawkami, za$ szczepionkami mRNA Comirnaty i CO-
VID-19 Vaccine Moderna w schemacie dwudawkowym przy
zachowaniu odstgpu w granicach szesciu tygodni (nie dluzej
niz 42 dni) migdzy dawkami”. Zalecenia wydane zostaty
przez Ministerstwo Zdrowia po zasi¢gni¢ciu opinii Zespotu
ds. Szczepien Ochronnych oraz Rady Medycznej dziatajacej
przy Prezesie Rady Ministrow.

Weczesniej poszerzony zostat zakres zastosowania szcze-
pionki AstraZeneca. Eksperci Swiatowej Organizacji Zdro-
wia orzekli, ze moze by¢ podawana takze osobom powyzej
65. roku zycia. Kolejne kraje, w tym Polska, zrazu dopusz-
czaja ja do uzytku i w tej grupie wiekowej. U nas powo-
duje to zarazem przesunigcie terminu szczepien personelu

administracyjnego szkot. Tymczasem w Niemczech liczne
sa odmowy szczepien tym preparatem. Wedlug serwisu Po-
litico deklaruje to niemal co szdsta zakwalifikowana do nich
osoba. Niemiecki rzad stara si¢ zahamowac falg¢ spoteczne-
go sceptycyzmu. Odmawiajacy mowig o braku zaufania do
bezpieczenstwa, jak i skutecznos$ci brytyjskiej szczepionki.

Nie tylko Dania ma inne zdanie

Brytyjski sekretarz ds. zdrowia Matt Hancock informu-
je, ze AstraZeneca jest wysoce skuteczna w ograniczaniu
infekcji COVID-19 u 0s6b w wieku 70 lat i starszych, za$
efekty pierwszego podania byty dostrzegalne w 14.-20. dniu.
Tymczasem Dania ma inne zdanie i tymczasowo (na 14 dni)
zawiesza stosowanie tej szczepionki. A to wskutek kilku
przypadkow zakrzepow krwi u 0sob zaszczepionych, jak po-
informowato dunskie Ministerstwo Zdrowia.

Interia.pl informuje: ,,Mozliwy jest powazny efekt uboczny
w postaci $miertelnych zakrzepow krwi” — napisat na Twit-
terze minister zdrowia Danii Magnus Heunicke. ,,Dzialamy
wczesnie, aby zbadac, czy istnieje zwigzek przyczynowo-skut-
kowy”. AstraZeneca broni si¢, podkreslajac, ze szczepionka
tej firmy jest bezpieczna, a jej preparat podlega Scistej i ry-
gorystycznej kontroli. Eksperci koncernu zwracajg uwage, ze
,»hie zostaly potwierdzone zadne powazne zdarzenia niepoza-
dane zwiazane ze szczepionka”. W niedzielg (7 marca 2021 r.
— przyp. AP) o wstrzymaniu szczepien przeciw COVID-19
z uzyciem jednej z partii preparatu AstraZeneca zdecydowaty
wladze Austrii. Doszto do tego po $mierci 49-letniej kobie-
ty 1 wystapieniu zatoru ptucnego u drugiej. Decyzja zostala
podjeta mimo braku dowodow na bezposredni zwigzek ze
szczepieniem. Jak informuje Reuters, firma jest w kontakcie
z wladzami Austrii i w pelni popartaby wszczgte przez nie
dochodzenie. 11 marca 2021 r. media informuja, ze takze Esto-
nia, Litwa, Luksemburg, Lotwa i Wlochy zawiesily podawanie
szczepionki koncernu AstraZeneca, chca da¢ Komitetowi ds.
Oceny Ryzyka EMA czas na przeprowadzenie dochodzenia.

A co na to Polska?

Przyglgdamy sie tej sprawie — thumaczyt Adam Niedzielski
na konferencji prasowej (11 marca 2021 r.). Mamy swoje-
go czlowieka w EMA (Europejskiej Agencji Lekow — przyp.
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AP), szefa Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wy-
robow Medycznych i Produktow Biobojczych, Grzegorza
Cessaka. On jest naszym lqcznikiem z EMA. Mamy juz jedng
jego opinie, ktora wskazuje, Ze nie ma bezposredniego zwiqz-
ku miedzy przypadkami zgonow a szczepionkq; u nas tez nie
obserwujemy takiego ryzyka i takich sytuacji.

Nastepnego dnia media publikuja wypowiedz wicemini-
stra zdrowia, Waldemara Kraski: W Polsce nadal bedg wy-
konywane szczepienia preparatem firmy AstraZeneca. Zysk
jest nieporownanie wigkszy niz ryzyko. Szczepionka Astra-
Zeneca wykazata dotgd wielkq skutecznos¢. Z kolei prof.
Alain Fischer, szef rady, ktora koordynuje we Francji system
szczepien, przekonuje: Przewaga jej zalet nad ryzykiem jest
skrajnie korzystna. ,,Nie ma wskazan $wiadczacych o tym,
ze za stany zakrzepowo-zatorowe, ktore zgtoszono u osob
zaszczepionych szczepionka AstraZeneki, odpowiada ten
preparat” — informuje Europejska Agencja Lekow. Wedlug
jej danych do poniedziatku 8 marca 2021 r. z 3 mln 0s6b,
ktore w Europie otrzymaty ten preparat, wystapienie zakrze-
poOw zgloszono u 22.

Do kwestii bezpieczenstwa szczepionki AstraZeneca od-
niost si¢ takze na piagtkowej konferencji prasowej rzecznik
Ministerstwa Zdrowia Wojciech Andrusiewicz: Uspokajam
wszystkich Polakow. Nie ma na dzis zadnego powodu, by
wstrzymac szczepienia szczepionkq AstraZeneca. Nie ma
najmniejszego powodu, bysSmy na dzis takg decyzje podej-
mowali — powiedziat.

Pozytywna opinia 0 J&J

Amerykanski producent szczepionki zakonczyt badania,
ktore dowodza, ze jedna dawka preparatu Moderna prze-
ciwko COVID-19 w takim samym stopniu chroni przed za-
kazeniem SARS-CoV-2, jak podanie dwoch dawek. Media
informuja, Ze analizy prowadzone byly w o$§miu o$rodkach
medycznych w USA na 600 zdrowych dorostych osobach
(w wieku 18-55 lat i starszych), ktore nie bylty wczesniej
leczone na COVID-19 ani nie otrzymaty pierwszej dawki
szczepionki.

Szef Pfizera Albert Bourla zapowiedziat 11 marca 2021 r.,
ze koncern razem z niemieckim BioNTech wyproduku-
ja w tym roku 2,3-2,4 mld dawek szczepionki przeciwko

COVID-19. To o ok. 20 proc. wi¢cej niz dotychczasowe
deklaracje. Tego samego dnia Europejska Agencja Lekow
(EMA) wydata pozytywna opini¢ o szczepionce John-
son&Johnson, ktéra moze by¢ podawana osobom w wieku
powyzej 18 lat. ,,Dzigki tej pozytywnej opinii wtadze w ca-
tej Unii Europejskiej beda mialy kolejna mozliwos§¢ walki
z pandemig oraz ochrony zycia i zdrowia swoich obywateli”
— napisala w o$§wiadczeniu prasowym dyrektor EMA Emer
Cooke. Komisja Europejska ma kontrakt na 200 mln dawek,
z opcja na dodatkowe drugie tyle. Do uzyskania odpornosci
powinna wystarczy¢ pojedyncza dawka.

W migdzynarodowej przestrzeni publicznej nie milkng
glosy o ewentualnych przywilejach uzyskanych po za-
szczepieniu si¢. Swiatowa Organizacja Zdrowia wyrazita
powazne zastrzezenia wobec zapowiedzi Komisji Europe;j-
skiej dotyczacej ustanowienia paszportow szczepien. Przede
wszystkim z uwagi na to, ze nikt nie jest w stanie w miarg
precyzyjnie okresli¢, jak dtugo zachowujemy odpornosé po
szczepieniu przeciwko COVID-19. Paszporty miatyby zawie-
ra¢ szczegoly dotyczace ewentualnej choroby, szczepienia,
wynikéw kolejnych testow. W nicodleglej perspektywie jest
lato — wskazuje si¢ zatem, iz bylby to jeden ze sposobdéw na
znoszenie ograniczen i podrézowanie po Europie. Slaski Uni-
wersytet Medyczny zapowiada badania sprawdzajace sku-
teczno$¢ amantadyny w leczeniu COVID-19. Testy kliniczne
miatyby objac¢ 500 pacjentéw z 20 oddziatéw covidowych
z calej Polski, z ktorych polowa otrzyma ten lek, a potowa —
placebo. W badaniach wezmga udzial osoby hospitalizowane
z potwierdzonym zakazeniem SARS-CoV-2 z umiarkowang
lub cigzka postacig choroby, u ktorych pierwsze objawy wy-
stapity nie wczesniej niz siedem dni przed wilaczeniem do
badania. Zakonczenie prac zalezy od wielu czynnikow, w tym
od tempa rekrutacji — mowi prof. Adam Barczyk, przewod-
niczacy Komitetu Badawczego, kierownik Katedry i Kliniki
Pneumonologii Wydziatu Nauk Medycznych Slaskiego Uni-
wersytetu Medycznego, GCM w Ochojcu, cytowany przez
,,Dziennik Zachodni”.

Trzecia fala coraz grozniejsza

Zdaniem ministra zdrowia najwigksze niebezpieczenstwo
niosa ze soba nowe mutacje koronawirusa. I wtasnie ich roz-
woj moze zaburzy¢ szacunki ministerstwa co do rozwoju
trzeciej fali. Oprocz odmiany brytyjskiej w Polsce ujawnio-
na zostata i potudniowoafrykanska. Coraz bardziej niepokoi
wzrost liczby zarazonych ta pierwsza. Ale nie bez znaczenia
jest i spoteczne rozprezenie, lekcewazenie, omijanie obostrzen
sanitarnych. Weekend na Krupowkach, przepelnione stoki nar-
ciarskie, brak maseczek i skracanie dystansu sg tego najcze-
Sciej przywotywanymi przyktadami. Po ogloszeniu lockdow-
nu w wojewodztwie warminsko-mazurskim ten stan zaczyna
tez obowigzywac¢ w wojewodztwach: lubuskim, mazowieckim
i pomorskim. W tym ostatnim na 96 przebadanych dodatnich
probek az 80 to odmiana brytyjska. Jest o ponad 50 proc.
bardziej zarazliwa, a takze wykazuje wicksza ztosliwos¢.



11 marca 2021 r. Ministerstwo Zdrowia informuje o kolejnych
21 045 przypadkach koronawirusa w Polsce. To najwigce;j
zakazen od poczatku roku. Zmarto 375 osob. Lacznie dotych-
czas odnotowano u nas 1 849 424 zakazenia i 46 373 zgony.
Do tej pory podanych zostato 4 229 118 dawek szczepion-
ki (minionej doby — 137 991). Sytuacja jest powazna. Adam
Niedzielski rozpoczyna popoludniowa konferencje prasowa
od stéw: Materializuje si¢ czarny scenariusz, gdy idzie o pan-
demig¢ koronawirusa. W szpitalach szybko ubywa miejsc covi-
dowych, zaczynaja zapetnia¢ si¢ szpitale tymczasowe.

Podstawowe wskazniki rozwoju epidemii wcigz rosna.
W calym kraju dla zakazonych SARS-CoV-2 przygotowano
27 600 1ozek, z czego zajetych jest 69,2 proc. Tydzien wezes-
niej zajetych byto 62 proc. z 26 400 t6zek. Od poniedziatku
15 marca 2021 r. uruchamiane beda kolejne t6zka w licz-
bie 4500, w tym 1500 w szpitalach tymczasowych i ponad
400 respiratorowych. O ile ze sprzetem nie ma ktopotow,
o tyle sa one coraz wigksze z zagwarantowaniem nalezytej
obsady personelu medycznego i technicznego. Braki kadro-
we daja o sobie zna¢ niemal w kazdym szpitalu. Na przyktad
na apel wojewody mazowieckiego o zgtoszenia do pracy
w jednym z warszawskich szpitali zglosity si¢ dwie piele-
gniarki i jeden lekarz. Lacznie w szpitalach tymczasowych
jest ponad 6000 16zek, z czego aktywnych, czyli majacych
pelna osade personelu, ok. 1770-1800.

Skutki mogaq by¢ katastrofalne

Trzecia fala pandemii coraz grozniejsza, systematycznie
wzbiera, a eksperci juz przewiduja czwarta. Wedhug dr. Paw-
ta Grzesiowskiego, eksperta Naczelnej Rady Lekarskiej ds.
COVID-19: Trzeba by¢ przygotowanym na to, ze moze ona
wystgpic¢ we wrzesniu. A to dlatego, iz do tego czasu nie uda
sig pozby¢ na przyklad zarazliwej odmiany brytyjskiej. Pro-
porcja zaszczepionych do niezaszczepionych to 7 proc. do
93 proc. Niestety wirus moze pozostac¢ z nami przez dlugie
lata, bo nie widzg¢ powodu, zeby znikngl — powiedziat na an-
tenie Radia Zet.

Czasopismo ,,Science” publikuje badania naukowcow
z Princeton University oraz McGill University. Wedtug nich,
o czym informuje Interia.pl, ,,opéznienie podania drugiej daw-
ki szczepionki przeciwko COVID-19 powinno na krotka mete
zmniejszy¢ liczbe zachorowan i zgonéw. Jednak w dalszej
perspektywie obcigzenie zachorowaniami i ryzyko powsta-
nia wariantow wirusa, przed ktérymi szczepionka nie chroni,
bedzie zaleze¢ od trwatosci i mocy odpowiedzi immunolo-
gicznej wywotanej przez naturalne infekcje lub dwie daw-
ki szczepionki. (...) Innym waznym wynikiem zwigzanym
z niedoskonata odpowiedzia immunologiczng jest mozliwos$¢
«ucieczki immunologicznej» wirusa. Chociaz wigcej 0sob jest
wstepnie uodpornionych, nie moga one wytworzy¢ wystar-
czajaco silnej odpowiedzi immunologicznej. Organizm diuzej
walczy z grozniejszymi szczepami wirusa, a wirus ma wigcej
czasu na zmutowanie. Jesli taki zmutowany wirus zaatakuje
niezaszczepiong osobg, skutki moga by¢ katastrofalne”.

Posrod wielu informacji o SARS-CoV-2 w Polsce jest
i dobra wiadomos¢. Gdy idzie o dostawy szczepionek, mini-
ster Michat Dworczyk zapowiada wyrazng poprawe. Mowi
0 3,4 mln dawek szczepionki firmy Pfizer, 2,9 mln Moderny,
6,3 mln AstraZeneca oraz 2,5 mln dawek szczepionki John-
son&Johnson.

Wszystkie cztery autoryzowane na tervenie Unii Europej-
skiej szczepionki majq wysoki stopien skutecznosci. Sq one
dobrym orgzem w walce z pandemiq. Wazne jest, aby si¢ za-
szczepi¢ — mowil w programie ,,Gos¢ Wydarzen” w Polsat
News dr hab. Piotr Rzymski z Zaktadu Medycyny Srodowi-
skowej Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu.

Tego samego zdania jest prof. dr hab. Krzysztof J. Filipiak
z Akademii Medycznej w Warszawie. W wywiadzie dla porta-
lu WP.pl powiedzial: Jezeli chcemy opanowac te fale zakazen,
a zwlaszcza nastgpne, ktore by¢ moze nas czekajq, trzeba za-
stosowac tylko jednq strategie: szybciej i skuteczniej szczepic.

Zakazonych przybywa
Eksperci i wirusolodzy poktadaja w szczepieniach i ry-
chtym uzyskaniu odpornosci stadnej duze nadzieje. Tym
wigksze, im bardziej niepokojace sa statystyki. 13 marca
2021 r. przynosi u nas kolejny rekord zakazen: 21 049 osob
z pozytywnym wynikiem testu na koronawirusa. Zakazonych
przybywa w takim tempie, ze sg obawy, iz w krotkim czasie
moze zabrakna¢ miejsc w szpitalach i personelu medyczne-
go do rownoczesnej obstugi wszystkich pacjentow. 13 marca
2021 r. — czytamy na stronie www.epoznan.pl — tylko w cza-
sie 10-godzinnej zmiany (od 6 do 16), poznanskie Pogotowie
Ratunkowe wyjezdzato 178 razy. Az 44 wyjazdy konczyty
si¢ zabraniem pacjenta z COVID-19 w ci¢zkim stanie do
szpitala. Szpitale sq pelne, ale pacjentow od nas przyjmu-
Jja ptynnie — mowi Jakub Wakuluk, kierownik Dyspozytorni
Medycznej w Poznaniu. Pogotowie to tylko czesé¢ transpor-
tu pacjentow z koronawirusem. Nasze ambulanse dyspono-
wane sq przez dyspozytorow medycznych do stanu naglego
zagrozenia zycia bgdz zdrowia. Oprocz pogotowia pacjen-
tow z COVID-19 wozi takze Dzial Transportu Medycznego —
dodaje Wakuluk.
ANDRZEJ PIECHOCKI
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Okregowa Rada Lekarska WIL na posiedzeniu 13 marca 2021 r.

podjeta uchwate, ustalajac nastepujace rejony wyborcze
Wielkopolskiej I1zby Lekarskiej IX kadenciji:

Lekarze dentysci delegatury kaliskiej

Lekarze dentysci delegatury koninskiej

Lekarze dentysci delegatury leszczynskiej

Lekarze dentysci delegatury ostrowsko-
-krotoszynskiej

Lekarze dentysci delegatury pilskiej

Lekarze dentysci okregu poznanskiego do 33. roku
zycia

Lekarze dentysci powiatu gnieznienskiego

. Lekarze denty$ci powiatu grodziskiego,

nowotomyskiego, wolsztynskiego

. Lekarze dentys$ci powiatu migdzychodzkiego,

obornickiego, szamotulskiego

Lekarze dentysci powiatu Sremskiego, sredzkiego,
wrzesinskiego

Lekarze dentysci powiatu poznanskiego

Lekarze dentysci miasta Poznania — Nowe Miasto
Lekarze dentysci miasta Poznania — Grunwald,
Wilda

Lekarze dentysci miasta Poznania — Jezyce, Stare
Miasto

Lekarze dentysci Uniwersyteckiego Centrum
Stomatologii 1 Medycyny Specjalistyczne;j
Lekarze dentysci emeryci i rencisci okregu
poznanskiego

Lekarze delegatury kaliskiej do 33. roku zycia
Lekarze powiatu jarocinskiego

Lekarze powiatu kepinskiego i ostrzeszowskiego
Lekarze powiatu pleszewskiego

Lekarze powiatu kaliskiego i miasta Kalisza
Lekarze medycyny rodzinnej, medycyny ogolnej
1 pediatrii miasta Kalisza i powiatu kaliskiego
Lekarze Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego
w Kaliszu

Lekarze powiatu kolskiego

Lekarze powiatu stupeckiego

Lekarze powiatu tureckiego

Lekarze powiatu koninskiego i miasta Konina
Lekarze Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego
w Koninie

Lekarze powiatu gostynskiego

Lekarze powiatu koscianskiego

Lekarze powiatu rawickiego

Lekarze powiatu leszczynskiego i miasta Leszna
Lekarze Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego
w Lesznie

34.

35.
36.
37.

38.
39.
40.
41.
42.

43.

44,

45.
46.
47.
48.

49.

50.

51.
52.
53.
54.

55.

56.

57.
58.

59.
60.

61.
62.
63.
64.
65.

Lekarze delegatury ostrowsko-krotoszynskiej do
33. roku zycia

Lekarze powiatu krotoszynskiego

Lekarze powiatu ostrowskiego i ostrzeszowskiego
Lekarze Zespotlu Zaktadéw Opieki Zdrowotne;j

w Ostrowie Wielkopolskim

Lekarze emeryci i rencisci powiatu ostrowskiego
Lekarze delegatury pilskiej

Lekarze okregu poznanskiego do 33. roku zycia
Lekarze powiatu gnieznienskiego

Lekarze powiatu grodziskiego, nowotomyskiego,
wolsztynskiego

Lekarze powiatu migedzychodzkiego, obornickiego,
szamotulskiego

Lekarze powiatu sremskiego, sredzkiego,
wrzesinskiego

Lekarze powiatu poznanskiego

Lekarze miasta Poznania

Lekarze Szpitala Klinicznego Przemienia Panskiego
Lekarze Szpitala Klinicznego im. Heliodora
Swigcickiego

Lekarze Ginekologiczno-Potozniczego Szpitala
Klinicznego

Lekarze Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego Szpitala
Klinicznego

Lekarze Szpitala Klinicznego im. Karola Jonschera
Lekarze Szpitala Wojewodzkiego w Poznaniu
Lekarze Szpitala Miejskiego im. Franciszka Raszei
Lekarze Wielospecjalistycznego Szpitala
Miejskiego im. Jozefa Strusia z ZOL

Lekarze Specjalistycznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej nad Matka i Dzieckiem

Lekarze SP ZOZ MSWiA im. Ludwika
Bierkowskiego

Lekarze Wielkopolskiego Centrum Onkologii
Lekarze Wielkopolskiego Centrum Pulmonologii

i Torakochirurgii

Lekarze Centrum Medycznego HCP

Lekarze emeryci i rencisci powiatow okrggu
poznanskiego

Lekarze emeryci i rencisci miasta Poznania
Lekarze mieszkajacy, pracujacy za granica

Grupa Lekarzy Poznanska ML Dentystka

Grupa Lekarzy Szpitala w Puszczykowie

Grupa Lekarzy Szpitala Sw. Wojciecha w Poznaniu
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Zasady przeprowadzenia wyborow w rejonach wyborczych

do organéw samorzadu lekarskiego IX kadenc;ji

W roku 2021, zgodnie z kalendarzem wyborczym przyjetym przez
Krajowa Komisje Wyborcza, powinny odbyc sie wybory delegatow
na Okregowy Zjazd Lekarski Wielkopolskiej Izby Lekarskiej oraz
delegatow na Krajowy Zjazd Lekarski w zwigzku ze zblizajaca sie
IX kadencja organdw samorzadu lekarskiego. Okregowe zjazdy
lekarskie o charakterze wyborczo-sprawozdawczym powinny
odby¢ sie do korica marca 2022 r., natomiast Krajowy Zjazd
Lekarski zaplanowany zostat na druga potowe przysztego roku.

etapy, a z uwagi na liczne watpliwos$ci i pojawiajace si¢

pytania warto przypomnie¢ najwazniejsze zasady, we-
dhug ktorych odbeda si¢ wybory. Zasady te wynikajg z Usta-
wy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (Dz.U. 2019,
poz. 965 tekst jednolity) oraz Uchwaly nr 12 X Krajowego
Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010 r. w sprawie Regu-
laminu wyborow do organow izb lekarskich na stanowiska
w organach i trybu odwolywania czlonkow tych organow
i 0s0b zajmujgcych stanowiska w tych organach oraz wybor
komisji wyborczych.

P rocedura wyborcza juz si¢ rozpoczeta, nastepuja kolejne

Rejony wyborcze
Pierwszym etapem jest ustalenie rejonéw wyborczych.

W tym celu okregowe rady zobligowane byly w terminie

do 28 lutego 2021 r. do podj¢cia uchwatl na wniosek okre-

gowych komisji wyborczych: w sprawie ustalenia liczby
czlonkéw rejonu wyborczego uprawnionych do wyboru
jednego delegata (jednolitej dla wszystkich rejonéw wybor-
czych), w sprawie minimalnej i maksymalnej liczby czlon-
koéw rejonu wyborczego. Okrggowa Rada Lekarska WIL na
dodatkowym posiedzeniu w dniu 27 lutego 2021 r. ustalita,
ze rejon wyborczy w wyborach delegatow Wielkopolskiej

Izby Lekarskiej IX kadencji bedzie liczyl nie mniej niz

40 i nie wigcej niz 2000 cztonkow Okregowej Izby Lekar-

skiej, oraz ze do wyboru jednego delegata begdzie upraw-

nionych 40 cztonkow rejonu wyborczego. Innymi stowy
na kazdych 40 wyborcé6w w danym rejonie wyborczym
przypadnie jeden mandat dla delegata.

Warto przypomnie¢ zasady tworzenia rejondw wybor-
czych. Podstawowe trzy kategorie to rejony wyborcze obej-
mujace:

1) podmiot leczniczy (SP ZOZ lub dawny NZOZ) lub jego
przedsigbiorstwa (po zmianie ustawy o dzialalnosci lecz-
niczej przedsigbiorstwa podmiotu leczniczego obecnie
nosza nazwe zaktadow leczniczych i sa zorganizowany-
mi przedsigbiorstwami znajdujacymi si¢ w réoznych loka-
lizacjach);

2) jednostki zasadniczego podziatu terytorialnego kraju, np.
gminy, powiaty;

3) grupy lekarzy (wyodrgbnione na podstawie kryterium zde-
finiowanego w aktach prawnych lub kryterium pozwalaja-
cego zidentyfikowac¢ grupe lekarzy na podstawie danych
dostepnych w rejestrze lekarzy).

W 2016 r. poprzez zmian¢ w Regulaminie wyboréw do-
dano mozliwos$¢ tworzenia rejonéw wyborczych roéwniez na
pisemny wniosek grupy lekarzy lub lekarzy dentystow albo
lekarzy i lekarzy dentystow — cztonkow tej samej delegatury
lub okre$lonego obszaru dzialania izby, liczacej nie mniej
niz ustalona uchwatg rady minimalna liczba cztonkow rejo-
nu. W takim przypadku rejon wyborczy stanowia podpisani
pod wnioskiem lekarze lub lekarze dentysci. Wniosek nalezy
ztozy¢ do Okregowej Komisji Wyborczej, a swoj podpis kaz-
dy lekarz lub lekarz dentysta winien opatrzy¢ pieczatka. Jest
to wazny wymog formalny, poniewaz pozwala ustali¢ dane
personalne podpisujacego, zwlaszcza gdy ten postuguje si¢
podpisem nieczytelnym.

Imienne listy cztonkéw

Po podjeciu przez Okrggowa Rade Lekarska uchwaty
o utworzeniu rejonow wyborczych nastgpuje tworzenie
imiennych list cztonkoéw rejondow wyborczych oraz ustalenie
liczby mandatow na delegatow przypadajacych w poszcze-
g6lnych rejonach. Okregowa Komisja Wyborcza zobowigza-
na jest w terminie do 30 kwietnia 2021 r. opublikowa¢ w Biu-
letynie Informacji Publicznej na stronie internetowej WIL
listy imienne, a takze udostepni¢ je do wgladu w siedzibie
WIL oraz poinformowac kazdego cztonka izby o wpisaniu na
listg¢ danego rejonu. W przypadkach, gdy lekarz lub lekarz
dentysta bedzie chcial uczestniczy¢ w wyborach w innym
rejonie wyborczym, powinien w terminie 30 dni zlozy¢ do
OKW pisemny wniosek o przeniesienie. Wniosek nie wy-
maga uzasadnienia. Jedynie gdy przeniesienie wnioskujacego
skutkowatoby zmniejszeniem rejonu ponizej minimalne;j licz-
by cztonkow, tj. ponizej 40 osob, komisja odmoéwi przenie-
sienia. Po tym etapie nast¢puje publikacja ostatecznych list
cztonkow rejonéw wyborczych oraz ustalenie liczby man-
datow przypadajacych na dany rejon. Lista cztonkow rejonu
wyborczego nie ulega zmianie do konca kadencji, z wyjat-
kiem skreslenia lekarza z powodu utraty czynnego prawa
wyborczego lub $mierci badz zrzeczenia si¢ czlonkostwa Iub
prawa wykonywania zawodu.

Kandydaci na delegatow

Okregowa Rada Lekarska do konca czerwca 2021 r. bedzie
zobligowana podja¢ uchwatg na wniosek Okregowej Komisji
Wyborczej o liczbie mandatow na Okrggowy Zjazd Lekarzy
IX kadencji nie mniejszej niz 80 i nie wigkszej niz 400.

W miesigcach letnich — lipiec i sierpien 2021 r. — przy-
padnie okres zglaszania kandydatéw na delegatéw w re-
jonach wyborczych. Szczegotowsa informacje¢ o trybie i ter-
minie zglaszania OKW poda do wiadomosci cztonkow WIL
na stronie internetowej w BIP.

Kandydata na delegata na Okr¢gowy Zjazd Lekarzy moze
zglosi¢ kazdy cztonek rejonu wyborczego, mozna bedzie tez
zglosi¢ wlasng kandydature. Nie ma ograniczenia co do licz-
by kandydatow ubiegajacych si¢ 0 mandat w danym rejonie
wyborczym. List¢ kandydatow sporzadza i zamyka, w dro- »
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dze uchwaly, Okregowa Komisja Wyborcza oraz publikuje
na stronie internetowej WIL i udostepnia w siedzibie izby.

Wybory delegatow

Przeprowadzenie glosowania powinno odby¢ si¢ do
30 listopada 2021 r. Glosowa¢ bedzie mozna osobi$cie
albo w drodze korespondencyjnej. Terminarz wyznacza-
jacy miejsce, dni i godziny (od 1 do 12 godzin), w jakich
bedzie mozliwe oddanie glosu osobiscie poprzez wrzucenie
karty wyborczej do urny, ustali OKW. Z kolei liczeniem gto-
sow 1 ustaleniem wynikow gltosowania zajmg si¢ powotane
komisje skrutacyjne.

Kworum wyborcze stanowi w przypadku rejonu wybor-
czego co najmniej 20% ogdlnej liczby cztonkéw tego zgro-
madzenia wyborczego. Wyboru delegatow na Okregowy
Zjazd Lekarzy w rejonie wyborczym dokonuje si¢ zwykla
wigkszoscig gtosow. Warunkiem uzyskania mandatu na de-
legata na OZL jest uzyskanie przez kandydata liczby glosow
nie mniejszej niz 5% ogodlne;j liczby cztonkdow zgromadzenia
wyborczego. Przy czym obowiazuje jeszcze minimum uzy-
skania co najmniej 3 glosow.

Jezeli w wyniku glosowania w rejonie wyborczym dwoch
lub wigcej kandydatow otrzyma jednakowa liczbe glosow
kwalifikujacych ich do ostatnich mandatow, przewodniczacy
komisji skrutacyjnej przeprowadzi losowanie sposrod tych
kandydatow.

W terminie do 14 dni od daty przeprowadzenia ostatnie-
go glosowania w rejonach wyborczych Okrggowa Komisja
Wyborcza podejmie uchwatg w sprawie wynikow gtoso-
wania i wyborow delegatow na Okrggowy Zjazd Lekarzy,
ktora opublikuje na stronie internetowej WIL. Ten etap pro-

o

wil.org.pl

cedury wyborczej powinien si¢ zakonczy¢ do 15 grudnia
2021 r.

Potem nastgpi etap wnoszenia i rozpatrywania protestow
wyborczych od wynikéw glosowania w poszczegodlnych re-
jonach. Z uwagi na odlegly jeszcze czas te kwestie zostang
omo6wione szczegdtowo o odrebnym artykule.

W przypadku gdy w wyniku przeprowadzonych wyborow
nie zostanie dokonany wybor delegatow na OZL w liczbie
stanowiacej co najmniej polow¢ liczby mandatow, OKW
bedzie zobowiagzana zorganizowac i przeprowadzi¢ wybory
uzupekniajace na wakujace mandaty w rejonach wyborczych,
w ktorych nie wybrano delegatéw lub w ktorych nie wszyst-
kie mandaty zostaty obsadzone, do czasu wybrania wtasci-
wej liczby delegatow. Kolejne tury wyborow przewidziano
w kalendarzu wyborczym na poczatek 2022 r.

Warunki waznosci wyboréw
Wybory w rejonie wyborczym sa wazne, gdy spetnione sg

facznie warunki:

—zachowany zostat 14-dniowy termin wystania powiado-
mienia o terminie i miejscu wyboréw wszystkich upraw-
nionych do uczestniczenia gtosowaniu wraz z informacja
o terminie przekazania glosu w drodze korespondencyjnej;

— spetniony zostal wymog kworum;

— zapewniono zachowanie zasady glosowania tajnego, row-
nego, powszechnego i bezposredniego;

— wybrano delegatow na zjazd w liczbie réwnej co najmnie;j
potowie liczby mandatow;

— nie zostal wniesiony protest przeciwko waznosci wyborow
lub sad lekarski wydat postanowienie o oddaleniu ztoZzonego
protestu. OPRAC. KANCELARIA PRAWNA AUCTORITAS

Szanowne Kolezanki i Szanowni Koledzy,

w tym czasie pelnym wyzwan, jakie stworzyta pande-
mia SARS-CoV-2, jesteSmy jako lekarze na pierwszej
linii frontu, nie tylko w aspekcie bezposredniego leczenia
pacjentow, ale rowniez organizacji dzialan medycznych,
jak i rozwoju nowych metod diagnostycznych i terapeu-
tycznych.

Jednakze z wigkszym zakresem zadan i odpowiedzial-
no$ci wigze si¢ zawsze wigkszy poziom stresu.

Stad nasza koncepcja, aby przyjrze¢ sig, jak dzialamy
w warunkach ponadnormatywnych obciazen fizycznych
i psychicznych.

Badamy, jakie czynniki — w szczegdlnosci podczas
pandemii COVID-19 — mogty wzbudza¢ u Was stres i lgk
podczas leczenia pacjentow.

Badanie ma cel naukowy 1 jest cz¢$cia projektu badaw-
czego ,,Shuzby medyczne w warunkach moralnej paniki,
stresu i traumy podczas pandemii COVID-19 (studium
podwojnego wzorca)” realizowanego na Uniwersytecie
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu we wspotpracy
z Uniwersytetem Medycznym w Poznaniu.

Stuzby medyczne w warunkach moralnej paniki, stresu i traumy
podczas pandemii COVID-19 (studium podwéjnego wzorca)

Udziat w badaniu jest dobrowolny i catkowicie anoni-
mowy. Ankiete poprzedzajg pytania techniczne. Wihasciwa
ankieta sktada si¢ z 4 czg$ci. W czesci I zawarte sa dwa
przypadki wymagajace podj¢cia trudnej decyzji. Prosimy
o0 oceng tej decyzji oraz oceng wazno$ci argumentow za
i przeciwko decyzji. Nie ma odpowiedzi ,,ztych”! Czgsc¢
II zawiera pytania o czynniki utrudniajace podejmowa-
nie decyzji w zgodzie z warto$ciami etyki lekarskiej/
klinicznej. W czesci III uczestnik jest pytany o czgstosé
stykania si¢ z okreslong sytuacja i poziom do$wiadczane-
go wowczas stresu. W czgsci IV uczestnik jest proszony
o okreslenie poziomu akceptacji sytuacji, w jakich za-
padaja decyzje kliniczne. Kazda cze¢$¢ jest poprzedzona
krotka instrukcja.

Link na stronie internetowej WIL: https://wil.org.pl/
sluzby-medyczne-a-covid-19-prosba-lekarza-wil-o-wy-
pelnienie-ankiety/

Serdecznie zapraszamy do udziatu! Dzigkujemy za
uwagg i poSwigcony czas.

DR HAB. N. MED. ANNA-MARIA BARCISZEWSKA, UMP
PROF. DR HAB. EWA NOWAK, UAM
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Bedzie to piekny obiekt

Inwestycja realizowana bedzie w formule ,zaprojektuj i wybuduj".
Kontrakt warto$ci 234 min zt zrealizuje Warbud SA w konsorcjum
z CITINEA SA. Poznan zyska na wskro$ nowoczesny obiekt medyczny.

i budowe I etapu (4 moduty) Centralnego Zintegrowa-

nego Szpitala Klinicznego. Stanie on na Grunwaldzie,
na tytach Szpitala Klinicznego im. Heliodora Swigcickie-
go Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskie-
go. Zalozeniem inwestora jest potaczenie nowego budynku
z juz istniejacymi. Ma przeja¢ wszystkie nagle przyjecia do
Szpitala Uniwersyteckiego. Ma by¢ obiektem dziatajacym na
zasadach ,,goracej platformy”. Chodzi tutaj o szybkie, bez-
kolizyjne polaczenie pomigdzy SOR-em, blokiem operacyj-
nym, dzialem diagnostyki obrazowej, oddziatlem intensywne;j
terapii 1 ladowiskiem dla helikopteréw. A wszystko po to,
by realizowac¢ btyskawiczng diagnostyke i leczenie cigzkich
przypadkow nagtych.
Cele tej inwestycji definiowane sa w nastepujacy sposob:
zwigkszenie dostgpnosci do nowoczesnych form diagnosty-
ki i terapii oraz liczby procedur wysokospecjalistycznych,
» kompleksowe zabezpieczenie ratunkowe dla mieszkancow
Poznania,
konsolidacja dziatalnosci dwoch szpitali, co przelozy si¢ na
cigglos¢ procedur diagnostyczno-terapeutycznych w jed-
nym miejscu,
rozwoj opieki ambulatoryjnej przez przeniesienie cigzaru
z leczenia szpitalnego na ambulatoryjne i jednodniowe for-
my udzielania $wiadczen,
* stworzenie innowacyjnego i kompleksowego zaplecza kli-

nicznego dla potrzeb ksztalcenia kadry medyczne;j.

Nasza ekipa jest naprawde doswiadczona. Realizowalismy
ogromne szpitalne inwestycje. Z pewnosciq dotrzymamy har-
monogramu, zeby efekt koncowy byl zgodny z oczekiwaniami
i stuzyl zarowno spotecznosci miasta, jak i regionu. Czujemy
sig zaszczyceni, mogqc realizowac ten projekt — powiedziat
na uroczystosci podpisania umowy Jerzy Werle, prezes Za-
rzadu Warbud SA.

2marca 2021 r. podpisana zostata umowa na projekt

i)
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To, co dzieje si¢ dzisiaj, zaczelo sig juz 11 lat temu, kie-
dy nasz szpital wystgpit do miasta o grunty przy ul. Grun-
waldzkiej. Byl to okres trudny. Dlatego ciesze sig bardzo, zZe
Jestesmy juz u progu sukcesu. Niewgtpliwie bedzie to pigkny
obiekt, z ktorego bedq mogli skorzysta¢ nasi pacjenci. Mysle,
Ze powinnismy cieszy¢ sig z tego, ze to sig udalo — powiedzia-
la ,,Glosowi Wielkopolskiemu” dr n. med. Krystyna Mac-
kiewicz, dyrektor Szpitala Klinicznego im. H. Swigcickiego.

W 2023 r. mieszkancy Poznania otrzymajg tak bardzo po-
trzebny w tej czegsci miasta nowoczesny SOR. Planujemy, by
prace budowlane ruszyly jesieniqg — podkreslit prof. dr hab.
Andrzej Tykarski, Rektor Uniwersytetu Medycznego im. Ka-
rola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Zakonczenie budowy catego kompleksu Centralnego
Zintegrowanego Szpitala Klinicznego planowane jest na
2026 r., a I etapu na grudzien 2023 r. Inwestycja dofinan-
sowana jest ze §rodkéw budzetu panstwa w wysokosci
520 mln 370 tys. zt w ramach programu wieloletniego pn.
»Centralny Zintegrowany Szpital Kliniczny — centrum medy-
cyny interwencyjnej (etap I CZSK)”, a takze ze srodkéw Unii
Europejskiej i sSrodkow wilasnych. Pozostata cze$¢ pochodzi
z kredytu udzielonego przez Europejski Bank Inwestycyjny
przy wsparciu Unii Europejskiej za posrednictwem Europej-
skiego Funduszu na rzecz Inwestycji Strategicznych EFIS.

Osiga tej idei jest integracja nastgpujacych obiektow szpital-
nych Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w ramach Centralnego Zintegrowanego Szpitala Klinicznego:
Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego Szpitala Klinicznego im.
Wiktora Degi, Szpitala Klinicznego Przemienienia Panskie-
go i Szpitala Klinicznego im. Heliodora Swigcickiego. (ap)

Pierwsza w Polsce

Opisuje diagnostyke, epidemiologie zakazen i leczenie chordb
wspdistniejacych w przypadku zachorowania na COVID-19.
Jest to pierwsza w Polsce ksigzka, ktora przedstawia aktualny
stan wiedzy o SARS-CoV-2 i wywotywanego przezert COVID-19.
Ukazafa sie naktadem PZWL Wydawnictwo Lekarskie w grudniu
2020r.

»Koronawirus SARS-CoV-2 — zagrozenie dla wspotczes-
nego $wiata” pod redakcja Tomasza Dzieciatkowskiego
i Krzysztofa J. Filipiaka liczy 300 stron, autorami rozdzia-
16w sa uznani eksperci. W rekomendacjach ksiazki czyta-
my m.in.: ,,Ta niezwykle wazna i jakze aktualna w obecnym
czasie problematyka dotyczy nie tylko lekarzy i pozostatego
personelu medycznego, lecz takze wszystkich obywateli kra-
jow dotknigtych pandemig”.

Rok 2020 mingt lekarzom pod znakiem COVID-19 i wszy-
scy, niezaleznie od specjalizacji, zaangazowani bylismy
w walke z pandemiq. Odczuwam satysfakcje, ze na biezgco
Sledzilismy doniesienia naukowe, wspolpracowalismy z tymi,
ktorzy w Polsce zbierali doswiadczenia z leczenia chorych
i opieki nad nimi. Przelozylo si¢ to na wydanie pierwsze-
go polskiego podrecznika ,, Koronawirus SARS-CoV-2 — za-
grozenie dla wspolczesnego swiata”. Podrecznik ukazal sig
w grudniu 2020 r. Wraz ze wspotredaktorem doc. Tomaszem
Drziecigtkowskim i 55 wspotautorami z calego kraju opraco-
walismy podrecznik dla lekarzy, studentow i innych pracow-
nikow medycznych, ale wiem, ze cieszy si¢ on duzq popular-
nosciq rowniez wsrod nieprofesjonalistow, a dodruki ksigzki
caly czas trwajg — powiedzial portalowi Pulsmedycyny.pl
prof. dr hab. Krzysztof J. Filipiak. (ap)

Fot. www.warbud.pl
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(doniesienia opracowane na podstawie
serwisow internetowych pap.pl, wprost.pl
i national-geographic.pl)

Kwas acetylosalicylowy
a COVID-19

Naukowcy z George Washington
University odkryli, Ze niskie dawki
popularnego leku — kwasu acety-
losalicylowego — moga zmniejszy¢
potrzebe wentylacji mechanicznej,
liczbe przyje¢ na OIOM i $miertel-
no$¢ wewnatrzszpitalng u pacjen-
tow hospitalizowanych z powodu
COVID-19.

W badaniu wzi¢lo udzial ponad
400 pacjentéw przyjetych od marca
do lipca 2020 r. do szpitali w catych
Stanach Zjednoczonych, w tym do
GW Hospital, University of Mary-
land Medical Center, Wake Forest
Baptist Medical Center i Northeast
Georgia Health System. Po uwzgled-
nieniu danych demograficznych
i chordb wspélistniejacych okazato
sie, ze stosowanie kwasu salicylowe-
go wiaze si¢ ze zmniejszeniem ryzyka
wentylacji mechanicznej (redukeja
0 44 proc.), redukcjg liczby przyje¢
na OIOM (redukcja o 43 proc.)

i zmniejszonymi wskaznikami
$miertelnosci wewnatrzszpitalnej
(redukeja 0 47 proc.). Nie odnotowa-
no réznic w wystepowaniu powaz-
nych krwawien lub jawnej zakrzepicy
miedzy osobami zazywajacymi kwas
salicylowy a osobami niezazywajacy-
mi tego leku.
(wprost.pl, oprac.
Matgorzata Rapiej-Szczesna)

Superkomputer z Poznania
pomaga w badaniach
nad COVID-19

Superkomputer Eagle/Orzel oraz
badacze z Poznanskiego Centrum
Superkomputerowo-Sieciowego
pomogli w ocenie jako$ci modelu
CovidSim przewidujacego rozwdj
epidemii COVID-19. Model ten
uzywany byl m.in. przez rzad Wiel-
kiej Brytanii. CovidSim - rozwijany
przez Imperial College London - byt
podstawowym modelem wykorzysty-
wanym przez rzad Wielkiej Brytanii
do przewidywania rozwoju epidemii
koronawirusa na Wyspach Brytyj-
skich. Na wczesnym etapie trwania
epidemii jego oszacowania wplynety
m.in. na zmiane podejécia decyden-
tow z proby uzyskania odpornosci
zbiorowiskowej na polityke lockdow-
nu. Miedzynarodowy zespdt z udzia-

o

wil.org.pl

Wptyw urzadzen mobilnych na wzrok dzieci.

W obecnych czasach dzieci rozwijaja sie w $rodowiskach wypetionych nowymi
technologiami, do ktdrych w coraz wigkszym stopniu sie przyzwyczajajg. Interaktywne
srodki przekazu pomagaja w nauce nawet matych dzieci. Juz kilkunastomiesieczne dzieci
sq W stanie przyswajac nowe stowa przez ekrany dotykowe, jednak moga mie¢ problem
z przenoszeniem tej wiedzy do Swiata rzeczywistego. Niektdre aplikacje skutecznie ucza
umiejetnosci czytania i pisania. Wiaze sie to jednak z obawa naduzywania urzadzen
mobilnych w istotnym okresie dojrzewania i rozwoju funkcji mézgowych. Poza tym
wiekszos¢ powszechnie dostepnych aplikacji nie posiada dowoddw na swoja skutecznos¢

W procesie nauczania.

dowodniono, ze maluchy zbyt
wiele czasu spedzaja przed ekra-

nami urzadzen mobilnych. Wczes-

ny i przedtuzony czas ekspozycji na
dziatanie urzadzen mobilnych daje
niekorzystne skutki w zakresie zdro-
wia psychicznego i fizycznego dzieci.
Urzadzenia mobilne mogg ingerowac
w proces nauki, rozwoj, dobre samo-
poczucie, sen, wzrok, shuch, otylosé,
relacj¢ opiekun—dziecko, a nawet mie¢
wplyw na zachorowania na ADHD.

Skutkiem dlugotrwalego korzystania
z urzadzen mobilnych przez dzieci jest
rozw0j krotkowzrocznosci. W ostatnich
latach odnotowano znaczacy wzrost
jej wystepowania wsrod nastolatkow
i dorostych. Badania z 2018 r. prze-
prowadzone w Kalifornii wskazaty,
ze wsrod nastolatkow w wieku 17-19
lat 59% z nich ma krotkowzrocznos¢.
Z przeprowadzonych badan wynika,
Ze przynajmniej za czg¢$¢ tego przy-
rostu odpowiedzialne jest wzmozone
wykonywanie pracy w bliskich od-
legtos$ciach, szczegolnie za pomoca
smartfonow i komputeréw. Wzrost
krotkowzrocznosci moze by¢ tez efek-
tem pandemii COVID-19, gdyz istotnie
zwigksza si¢ czas korzystania z urza-
dzen cyfrowych przez dzieci.

Kolejnym skutkiem moze by¢ tzw.
cyfrowe zmeczenie oczu. U 0sob, ktore
spedzaja duzo czasu przed ekranem
urzadzen cyfrowych, moga wystepowac
objawy suchego oka, uczucie swedze-
nia oka, zamazane widzenie oraz bole
glowy.

Badania przeprowadzone w Kanadzie
i opublikowane w ,,JAMA Pediatrics”
w 2019 r. udowodnity, ze spgdzanie
nadmiernie duzo czasu przed ekranem
jest zwigzane z opdznieniami w roz-
woju dzieci. Sprawdzano bezposredni
zwiazek pomig¢dzy czasem spgdzonym

przed ekranem a rozwojem dziecka

w wieku 24, 36 i 60 miesi¢gcy. Wyka-

zano, ze spedzanie wigeej czasu przed

ekranem w wieku 24 i 36 miesi¢ccy
znaczaco powigzane bylo z gorszy-

mi wynikami w rozwojowym tescie

przesiewowym w wieku 36 miesigcy

i 60 miesigcy. Potwierdza to bezpo-

sredni zwigzek pomigdzy zwigkszonym

czasem przed ekranem a wolniejszym
rozwojem dziecka. Dlatego zaleca sig,
by rodziny tworzyty plany korzystania

z mediow w celu wyrébwnywania po-

tencjalnych konsekwencji zwigzanych

z ich nadmiernym uzytkowaniem.
Waznag rol¢ w uswiadamianiu rodzi-

cow na temat korzysci i efektow ubocz-
nych urzadzen mobilnych i ich uzytko-
wania zgodnie z wickiem odgrywaja
pediatrzy. Rekomendacje dla pediatrow
przygotowane przez Amerykanska Aka-
demig¢ Pediatryczng sa nastgpujace:

» Zacznij przekazywanie wiedzy na
wczesnym etapie rozwoju dziecka.
Zapytaj rodzicow o sposob i miejsce
korzystania z mediow przez rodzing,
a takze zwyczaje ich dzieci.

* Pomoéz rodzinom w opracowaniu
planu wykorzystania mediow ro-
dzinnych (www.healthychildren.org/
MediaUsePlan), ze szczegotowymi
wytycznymi dla kazdego dziecka
irodzica.

* Poinformuj rodzicow o rozwoju
mozgu we wcezesnych latach zy-
cia oraz o znaczeniu praktycznej,
nieustrukturyzowanej i spotecznej
zabawy w rozwijaniu umiej¢tnosci
Jjezykowych, poznawczych i spoteczno-
-emocjonalnych.

* Wspieraj w rozwiazywaniu proble-
moéw rodzicow stojacych przed wy-
zwaniami, takimi jak ustalanie granic,
znajdowanie alternatywnych zaje¢é
1 uspokajanie dzieci.



Fot. istockphoto
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Zalecenia dla rodzicow i specjalistow

Wioskie Towarzystwo Pediatrycz-
ne, na podstawie zalecen australijskich
i Amerykanskiej Akademii Pediatrycz-
nej, przedstawito wytyczne dotycza-
ce dopuszczalnej ekspozycji dzieci na
urzadzania mobilne:

a) catkowity brak korzystania z urza-

dzen multimedialnych:

* u dzieci ponizej 2. roku zycia,

* podczas spozywania positkow,

* przez co najmniej godzing przed pora
snu, w przypadku programéw dyna-
micznych, aplikacji rozpraszajacych
lub zawierajacych przemoc,

* w roli ,,smoczka”, by dziecko za-
chowywato si¢ cicho w miejscach
publicznych;

b) ograniczenie ekspozycji na urza-

dzenia multimedialne:

* ponizej 1 godziny dziennie u dzieci
w wieku 2-5 lat,

* ponizej 2 godzin dziennie u dzieci
w wieku 5-8 lat,

* tylko do programéw zawierajacych
materialy o wysokiej jakosci,

* tylko w obecnosci dorostego. Dzieci
powinny korzysta¢ z urzadzen mul-
timedialnych wraz ze swoim opie-
kunem, aby sprzyjato to nauce i in-
terakcjom,

* do aplikacji przetestowanych przez
opiekuna przed skorzystaniem przez
dziecko.

Dodatkowe rekomendacje dla rodzin
na podstawie zalecen Amerykanskiej
Akademii Pediatryczne;j to:

* Nie czuj si¢ przymuszony do wpro-
wadzania technologii zbyt wczesnie;
interfejsy sa tak intuicyjne, ze dzieci
szybko je zrozumieja, gdy zaczna ich
uzywa¢ w domu lub w szkole.

* Wylacz telewizory i inne urzadzenia,
gdy ich nie uzywasz.

* Monitoruj tresci multimedialne i apli-
kacje uzywane lub pobierane przez
dzieci. Przetestuj aplikacj¢, zanim

dziecko jej uzyje, bawcie si¢ razem
i zapytaj dziecko, co mysli o apli-
kacji.

Najnowsze badania ukazaly ponadto,

iz uzytkowanie urzadzen multimedial-
nych przez rodzicéw wplywa nega-
tywnie na poczucie bezpieczenstwa
dziecka, dobre samopoczucie i kontakty
rodzinne. Urzadzenia te sa czynnikami
przeszkadzajacymi w interakcji miedzy
rodzicem a dzie¢mi. Coraz czgsciej
rodzic poswigca wigcej uwagi ekra-
nowi swojego smartfona niz swojemu
dziecku i ogélnemu otoczeniu, co moze
prowadzi¢ do wyksztalcenia ztych za-
chowan u podopiecznego i zwickszenia
stresu rodzicielskiego.

Rady dla rodzicéw, majace na celu

ukazanie zdrowej rownowagi migdzy
korzystaniem ze smartfona a zyciem
codziennym, w postaci:

przemyslenia uzytkowania swojego
telefonu i jego mozliwego wplywu
na kontakty z rodzing;

stwierdzenia, ktore aspekty korzy-
stania z urzadzenia s dla doroslego
najwigkszym stresorem i wowczas
ograniczenia wykonywania tych
czynnosci przy dziecku;

ustalenia rutyny codziennych czyn-
nosci, dzigki czemu czas ten bedzie
mogl zosta¢ w petni po§wigcony ro-
dzinie;

przypomnienia, ze dzieci nasladuja
zachowania rodzicow i zwrdcenia
uwagi na niewykonywanie przy nich
czynnosci, przez ktore mogtyby si¢
u nich wyksztatci¢ te same zle na-
wyki;

zaprzestania fotografowania i do-
kumentowania wszystkiego wokot
i skupienia si¢ na trwajacej chwili.

PROF. DR HAB. MED. ANDRZEJ GRZYBOWSKI,
FUNDACJA OKULISTYKA 21,

INSTYTUT OKULISTYCZNYCH

BADAN NAUKOWYCH, POZNAN

MGR INZ. ALEKSANDRA LEMANIK, FUNDACJA
OKULISTYKA 21, POZNAN

JOANNA PRZYBYLSKA, UNIWERSYTET MEDYCZNY
IM. KAROLA MARCINKOWSKIEGO W POZNANIU

LIC. JULIA URBANSKA, UNIWERSYTET MEDYCZNY
IM. KAROLA MARCINKOWSKIEGO W POZNANIU

Artykut powstal w ramach projektu
,,Mentoring dla studentow medycyny
i optometrii” prowadzonego

przez Fundacje Okulistyka 21.
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tem Polakéw z Poznanskiego Cen-
trum Superkomputerowo-Sieciowego
(PCSS) przeanalizowat skuteczno$é
modelu CovidSim. Uzyto do tego
oprogramowania do walidacji, wery-
fikacji i oceny niepewnosci (VVUQ)
zaawansowanych modeli oblicze-
niowych. Badania te podsumowano
w opublikowanym na stronie PCSS
komunikacie, a wyniki badan zostaly
opublikowane w czasopi$mie ,,Nature
Computational Science”. Pokazaly
one bardzo duzg wrazliwo$¢ modelu
CovidSim na niektore z parametrow,
a co za tym idzie — duzg jego nie-
pewnos¢. Zaobserwowano jednak
dosé¢ wyraznie tendencje modelu do
niedoszacowywania podstawowych
wskaznikow epidemii, w tym liczby
ZgONOW.

Za wykonanie badan i przygo-
towanie publikacji odpowiedzialny
byt Bartosz Bosak z Dziatu Aplikacji
i Ustug Wielkiej Skali PCSS. Duzy
wklad w prace mieli takze Piotr
Kopta i Tomasz Piontek. (pap.pl)

Zmiany w oku a choroba
Alzheimera

Badacze Johns Hopkins Wilmer
Eye Institute postanowili przyjrze¢ sie
pomystowi, zgodnie z ktérym zmiany
w naczyniach wlosowatych w siat-
kéwce oka moglyby ujawniaé takze
zmiany zachodzace w moézgu, ktore
w inny sposéb i na tak wczesnym
etapie nie moglyby zosta¢ wykryte.

Naukowcy podczas badania
wykorzystali technologi¢ obrazowa-
nia, nazywang angiografia optycznej
koherentnej tomografii (OCTA). To
wlagnie za jej pomocg wykonane
zostaly zdjecia naczyn krwiono$nych
w tylnej czeéci oczu u uczestnikow
badania oraz u oséb, ktdre nie byly
chore na alzheimera. Giéwny autor
badania, dr med. Amir Kashani i jego
zespo6l wykazali, ze nieprawidltowy
przeptyw krwi w tylnej czesci oka
korelowat ze statusem mutacji osob
zagrozonych badang odmiang cho-
roby Alzheimera. Pacjenci, u ktérych
wykryto mutacje genéw powodujace
chorobe, ale niemajacy jej objawodw,
i tak mieli zbyt wysoki i niejednorod-
ny przeptyw krwi w naczyniach wto-
sowatych siatkéwki. Zmiany w oku
moga wiec wskazywa¢ na mozliwos¢
pojawienia si¢ zmian w mézgu, za-
nim w ogoéle do nich dojdzie.

(wprost.pl, zrodto: Hopkins Medicine)
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Czy lekarze piastujacy funkcje z wyboru w izbach
lekarskich moga byé pociagnieci do odpowiedzialnosci
zawodowej za ich dziatalno$¢ w samorzadzie?

W tym odcinku naszego statego cyklu,,Z lekarskiej wokandy” chcemy podnie$¢ bardzo
istotna, a kontrowersyjna dla niektorych kweste odpowiedzialnosci dyscyplinarnej przed
sadami lekarskimi lekarza petnigcego funkcje (w tym pochodzace z wyboréw) w strukturze
samorzadu zawodowego. A mianowicie, czy taka aktywno$¢ moze by¢ rozpatrywana pod
katem regut okreslonych w Kodeksie etyki lekarskiej, a jeszcze inaczej méwiac, czy taka
osobe za jej dziatalnos¢ w strukturach izbowych mozna pociggna¢ do odpowiedzialnosci
zawodowej. Kluczowe w tych rozwazaniach wydaje sie odwotanie do definicji przewinienia
zawodowego zamieszczonej w art. 53 tego aktu normatywnego, ktdra to ustala w istocie

¥

Jerzy Sowinski

Jedrzej Skrzypczak

zakres podmiotowy i przedmiotowy odpowiedzialno$ci zawodowej lekarzy, a tym samym kognicji sadéw lekarskich. Dla ustalenia
wiasciwej wyktadni przestanek odpowiedzialno$ci zawodowej lekarzy nalezy w pierwszej kolejnosci positkowac sie wyktadnig
jezykowa, jednakze z uwagi na wage poruszanego tu problemu nalezy siegnac takze do wyktadni historycznej, a nawet funkcjonalnej.

tak warto tu przypomnie¢, iz zgodnie z art. 41 ustawy

z dnia 17 maja 1989 r. o izbach lekarskich, wyznaczajacym

zakres odpowiedzialnos$ci zawodowej lekarzy na gruncie
ustawy reaktywujacej samorzad zawodowy lekarzy w Pol-
sce po roku 1989, postepowanie takie moglo by¢ wszczete
i prowadzone w trzech przypadkach, tzn. naruszenia zasad
etyki, deontologii zawodowej oraz przepis6w o wykonywa-
niu zawodu lekarza. Ogromne watpliwosci rodzity si¢ przy
analizie zwlaszcza pierwszych dwoch z wyzej wskazanych
przestanek, zwlaszcza podczas proby ewentualnego ustalenia
konkretnego katalogu takich norm etycznych. Pewnym tacz-
nikiem pomigdzy pierwsza a drugg przestanka odpowiedzial-
nosci byt art. 1 Kodeksu etyki lekarskiej, w ktorym stanowi
si¢, ze zasady etyki lekarskiej wynikaja z ogdlnych norm
etycznych 1 zobowiazuja one lekarza do przestrzegania praw
czlowieka i dbania o godno$¢ zawodu lekarskiego, a narusze-
niem godno$ci zawodu jest kazde postepowanie lekarza, kto-
re podwaza zaufanie do zawodu. Zwazywszy na brzmienie
wspomnianego art. 41 ustawy z 1989 r., wydawac si¢ zatem
mogto, ze chodzilo tu wylgcznie o te zasady etyki, ktore zo-
staty potwierdzone postanowieniami tego kodeksu. Ale byta
to druga z wyzej okreslonych przestanek odpowiedzialnosci,
tj. zasady deontologii zawodowej. Opierajac si¢ na zasadzie
racjonalnosci ustawodawcy, twierdzono, ze oprocz regut
deontologicznych lekarza obowigzuja takze pewne ogdlne
normy etyczne, wlasciwie dla danego kregu cywilizacyjne-
go. Tak wiec odpowiedzialnos¢ zawodowa mogta w Swietle
powyzszych, uchylonych obecnie przepiséw, grozi¢ takze za
nieetyczne postgpowanie niezwigzane bezposrednio z wyko-
nywaniem zawodu. Nalezy odnotowac, ze pojecie ,,deontolo-
gia” ma rézne znaczenia. Zgodnie z definicjg stownikowa de-
ontologia to ,,dziat etyki traktujacy o obowiazkach moralnych
i o tym, co decyduje o moralnej wartosci czynow” lub ,,0g6t
elementarnych zasad moralnych obowigzujacych w danym
srodowisku, zawodzie, np. lekarza, prawnika” (,,Stownik je-
zyka polskiego”).

Kierujac si¢ dyrektywami wyktadni funkcjonalnej i syste-
mowej, dla poréwnania warto podac, jak przestanki odpowie-
dzialnosci zawodowej okreslone zostaly w przypadku innych
zawodow zaufania publicznego. I tak w przypadku zawodow
medycznych, w ustawie z dnia 1 lipca 2011 r. o samorzadzie
pielggniarek i potoznych, zgodnie z art. 36 ust. 1 tego aktu
normatywnego czlonkowie samorzadu podlegaja odpowie-
dzialno$ci zawodowej za naruszenie zasad etyki zawodowej
lub przepiséw dotyczacych wykonywania zawodu. Warto
odnotowac, ze w poprzednio obowiazujacej ustawie z dnia
19 kwietnia 1991 r. o samorzadzie pielggniarek i potoznych
w art. 38 stanowiono, ze cztonkowie samorzadu podlegaja
odpowiedzialnosci zawodowej przed sadami pielggniarek
i poloznych za postgpowanie sprzeczne z zasadami etyki za-
wodowej oraz za zawinione naruszenie przepisow dotycza-
cych wykonywania zawodu pielggniarki i poloznej. Podobnie
przestanki odpowiedzialno$ci zawodowej zostaly sformuto-
wane w przypadku fizjoterapeutow. Na mocy art. 85 ust. 1
ustawy z dnia 25 wrze$nia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty
cztonkowie samorzadu podlegaja odpowiedzialno$ci zawo-
dowej za naruszenie zasad etyki zawodowej lub przepisow
dotyczacych wykonywania zawodu. Z kolei w przypadku
farmaceutow przestanki te zostaty okreslone podobnie jak
w ustawie o izbach lekarskich z 1989 r. Ot6z zgodnie z art.
45 ustawy z dnia 19 kwietnia 1991 r. o izbach aptekarskich
cztonkowie samorzadu podlegaja odpowiedzialno$ci zawo-
dowej przed sadami aptekarskimi wlasnie za postgpowanie
sprzeczne z zasadami etyki i deontologii zawodowej oraz
przepisami prawnymi dotyczacymi wykonywania zawodu
farmaceuty. W przypadku zawodoéw prawniczych, w usta-
wie Prawo o adwokaturze w art. 80 stanowi si¢, iz adwokaci
i aplikanci adwokaccy podlegaja odpowiedzialnosci dys-
cyplinarnej za postgpowanie sprzeczne z prawem, zasada-
mi etyki lub godnoscig zawodu badz za naruszenie swych
obowigzkéw zawodowych oraz za niespetnienie obowiazku
zawarcia umowy ubezpieczenia. W istocie mowa jest tu tak-
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ze o zasadach etyki, ale zawodowe;j. Z kolei art. 64 ustawy
z dnia 6 lipca 1982 r. o radcach prawnych przewiduje, ze
radca prawny i aplikant radcowski podlegaja odpowiedzial-
nosci dyscyplinarnej za zawinione, nienalezyte wykonywanie
zawodu radcy prawnego, za czyny sprzeczne ze slubowaniem
radcowskim lub z zasadami etyki radcy prawnego, za nie-
spelnienie obowigzku zawarcia umowy ubezpieczenia. Takze
w ustawie z dnia 14 lutego 1991 r. Prawo o notariacie art. 50
glosi, iz notariusz odpowiada dyscyplinarnie wytacznie za
przewinienia zawodowe, w tym za oczywistg i razacg obra-
z¢ przepisow prawnych, uchybienia powadze lub godnosci
zawodu, jak rowniez za niespelnienie obowiazku zawarcia
umowy ubezpieczenia. Jak wida¢ w kazdym z powyzszych
wypadkow, w przypadku definiowania poje¢cia i zakresu prze-
winienia zawodowego, ustawodawcy przy$wiecata ogélna
zasada, ze wykonywaniu zawodow zaufania publicznego to-
warzyszy¢ musi pewien etos, wynikajacy z zalozenia, ze ich
przedstawiciele moga mie¢ bezposredni wptyw na losy jed-
nostek i spoteczenstwa, legitymowac powinni si¢ swoistym
powotaniem spolecznym, a jednoczesnie stuzy¢ powinni
ochronie podstawowych wartosci spotecznych. Co wazne
powyzsze wytyczne powinny obowigzywacé nie tylko pod-
czas wykonywania stricte czynno$ci zawodowych, ale takze
we wszystkich innych sferach, ktore moga by¢ dostrzegane
przez spoteczenstwo. To wszystko bowiem buduje etos da-
nego zawodu zaufania publicznego.

W obecnie obowigzujacej ustawie z dnia 2 grudnia 2009 r.
o izbach lekarskich definicja przewinienia zawodowego zo-
stata zamieszczona w art. 53 tego aktu normatywnego. Zgod-
nie z tym przepisem przewinieniem zawodowym beda wszel-
kie przypadki naruszenia zasad etyki lekarskiej 1 przepisow
zwigzanych z wykonywaniem zawodu lekarza. Gdy chodzi
o przestanke¢ naruszenia przepisow o wykonywaniu zawodu
lekarza, to w tym katalogu nalezy umiesci¢ normy zawarte
zarowno w ustawach, jak i rozporzadzeniach okreslajacych
zasady wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty. Gdy
za$ chodzi o przypadki naruszenia zasad etyki lekarskiej,
to z pewnoscia przepis ten zostat inaczej zredagowany niz
w ustawie z 1989 r. Co to jednak oznacza? W naszej ocenie
nalezy przyjac, ze chodzi tu o reguty okreslone w Kodeksie
etyki lekarskiej. Skoro tak, to pamigta¢ jednak nalezy o art.
76 KEL, zgodnie z ktorym w wypadkach nie przewidzianych
w Kodeksie etyki lekarskiej nalezy kierowac si¢ zasadami
wyrazonymi w uchwalach wtadz samorzadu lekarskiego,
w orzecznictwie sadow lekarskich oraz dobrymi obyczajami
przyjetymi przez srodowisko lekarskie. Ale przede wszyst-
kim przypomnie¢ trzeba, iz zgodnie z art. 1 Kodeksu etyki
lekarskiej zasady etyki lekarskiej wynikaja z ogélnych norm
etycznych. Zobowiazuja one lekarza do przestrzegania praw
cztowieka i dbania o godnos¢ zawodu lekarskiego. W mysl
natomiast art. 1 ust. 3 KEL naruszeniem godno$ci zawodu
jest kazde postgpowanie lekarza, ktore podwaza zaufanie do
zawodu. Jak stusznie zauwaza si¢ w doktrynie ,,(...) etyka
lekarska nie moze by¢ catkowicie autonomiczna, musi si¢
odwolywa¢ do podstawowych zasad moralnych cztowie-
czenstwa, do osobowej natury ludzkiej. Odcigcie si¢ w nigj
bowiem od etyki ogélnoludzkiej bytoby czynem teoretycznie
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Etyka lekarska nie moze by¢ catkowicie autonomiczna,
musi sig odwotywac do podstawowych zasad moralnych
cztowieczenstwa, do osobowej natury ludzkiej. Odciecie
sie w niej bowiem od etyki ogoInoludzkiej bytoby
czynem teoretycznie nieuzasadnionym, a praktycznie

W Zyciu i pracy lekarza bardzo szkodliwym.

nieuzasadnionym, a praktycznie w zyciu i pracy lekarza bar-
dzo szkodliwym. Trzeba uzna¢, ze jest ona uszczegotowie-
niem etyki ogolnoludzkiej. Zaktada si¢ w niej, przejmujac
z etyki ogolnej, ostateczne przestanki humanistycznej an-
tropologii 1 aksjologii. Lekarz powinien zatem respektowac
normy moralne zwigzane z godnoscia cztowieka jako isto-
ty rozumnej i odpowiedzialnej. Etyka lekarska tym samym
nie konkuruje z etyka ogélna, lecz ma wobec niej charakter
komplementarny, bowiem jak stanowi art. 1 ust. 1 KEL za-
sady etyki lekarskiej wynikaja z og6lnych norm etycznych”
(por. K. Linke, Komentarz do art. 1 — art. 5 Kodeksu etyki
lekarskiej, ,,Medyczna Wokanda” 2015, nr 7). Podzieli¢ na-
lezy takze w pelni poglad tego Autora, iz ,,Zawdd lekarza
jest zaliczany do zawoddow zaufania publicznego, o ktorych
mowa w art. 17 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 2 kwietnia 1997 r. Zawodom zaufania publicznego
towarzyszy¢ powinien pewien etos. Zawody te maja bez-
posredni wptyw na losy jednostek i spoteczenstwa, stuza
ochronie podstawowych wartosci spotecznych, legitymujg
si¢ swoistym powotaniem spotecznym. Tym samym leka-
rzowi, jako przedstawicielowi zawodu zaufania publicznego,
stawia si¢ szczegdlne wymagania nie tylko dotyczace wy-
konywania zawodu, ale takze postawy osobistej. Naruszenie
godnosci lekarza stanowi nie tylko niewlasciwe zachowanie
lekarza w relacjach z pacjentami, innymi lekarzami, czton-
kami personelu medycznego lub pracownikami placowek,
w ktorych wykonuje swoje czynnos$ci (m.in. brak szacunku
wobec innych 0sob)”. Dlatego tez uwazamy, ze postgpowanie
lekarza peliacego funkcje (w tym pochodzace z wyborow)
w strukturze samorzadu zawodowego moze i powinno by¢
rozpatrywane pod katem regut okreslonych w Kodeksie etyki
lekarskiej, a sad lekarski ma pelng kognicje do rozpatrzenia
takiej sprawy.
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Dziesiatki, setki, tysiace informacji. Docieraja do nas réznymi drogami. Coraz szybciej, przez cata dobe. Informacje zwyczajne, wazne,
z ostatniej chwili. Fascynujace, nieprawdopodobne, sensacyjne. Gtéwnym sktadnikiem dawki informacji sq fragmenty wiadomosci

rzeczowych. Pochodza one z réznych medidw i serwisow.
Zbyt powazna sprawa

Samorzad lekarski stanagt okoniem i nie zamierza bezkry-
tycznie dopuszcza¢ do zawodu medykow spoza UE. Resort
zdrowia kieruje sprawe do Sadu Najwyzszego — donosi
,Dziennik Gazeta Prawna”. Jak czytamy w dzienniku, tocza-
cy si¢ od kilku tygodni spor w praktyce blokuje mozliwos¢
Sciggniecia do kraju personelu medycznego np. z Ukrainy.
I to w momencie, kiedy kazde lekarskie r¢ce sa na wagg zto-
ta. ,,DGP” przypomina, ze aby utatwi¢ zatrudnianie obco-
krajowcow, pod koniec 2020 r. przyjeto przepisy, ktore
otwieraja dla nich tzw. szybka Sciezke. Aby lekarz spoza UE
mogt zacza¢ prace w Polsce, decyzje musi wydac¢ minister
zdrowia. Okregowa rada lekarska ma za$ siedem dni, by na
tej podstawie potwierdzi¢ prawo wykonywania zawodu. Jesli
odmowi, informuje o tym ministra, ,,wskazujac przyczyny
takiego rozstrzygnigcia”. Tyle ze dla samorzadu lekarskiego
taka procedura to za mato, by wzia¢ odpowiedzialnos¢ za
to, kto bedzie leczyt pacjentow. Samorzqd lekarski nie spro-
wadza si¢ do roli biernego wykonawcy decyzji MZ. To zbyt
powazna sprawa — mowi mec. Wojciech Idaszak z Naczelnej
Izby Lekarskiej (NIL). WWW.BUSINESSINSIDER.COM.PL

To Ty wybierasz

Od 16 marca zmieniaja si¢ zasady korzystania z podsta-
wowej opieki zdrowotnej. Kiedy skorzystasz z wizyty sta-
cjonarnej, a kiedy z teleporady? Lekarz pierwszego kontak-
tu nie moze, poza kilkoma sytuacjami, narzuci¢ Ci wizyty
w formie teleporady. To Ty wybierasz, jaka forme¢ wizyty
preferujesz. Twoj lekarz nie moze odméwic Ci bezposredniej
wizyty, gdy: nie wyrazasz zgody na teleporadg¢ — Ty lub Twoj
opiekun ustawowy, cierpisz na przewlektg chorobg i nastapi-
o pogorszenie lub zmienily si¢ objawy, istnieje podejrzenie
choroby nowotworowej, Twoje dziecko nie ma jeszcze 6 lat,
masz pierwsza wizyte u lekarza, pielggniarki lub potoznej
podstawowej opieki lekarskiej, ktorych wskazates w dekla-
racji wyboru. WWW.PACJENT.GOV.PL

Moga wyreczac lekarzy

Czy sztuczna inteligencja moze by¢ wsparciem w leczeniu
chorob uktadu sercowo-naczyniowego? Wszystko wskazu-
je na to, ze tak. Sztuczna inteligencja umozliwia doktadne
i szybkie diagnozowanie pacjentdw za pomocg holterow
EKG. Innowacyjny system monitoringu EKG opiera si¢ na
,.Kieszonkowym” urzadzeniu. Precyzyjna analiza pracy serca
pozwala reagowa¢ w sytuacjach groznych dla pacjenta.

W X Oddziale Kardiologii, Elektrofizjologii i Elektrosty-
mulacji i przychodni specjalistycznej Polsko-Amerykanskich
Klinik Serca (PAKS) w Tychach wykorzystuje si¢ rozwigza-
nie bazujace na innowacyjnym oprogramowaniu polskiego
start-upu Cardiomatics. ,,Przebieg programu pilotazowego
wskazuje na to, ze sprawdza si¢ ono w doktadnej analizie
i interpretacji sygnalu EKG, usprawniajac tym samym prace
lekarzy” — podaje PAKS.

Technologia chmurowa i sztuczna inteligencja zastosowa-
na w rozwigzaniu firmy Cardiomatics, w potaczeniu z do-
ktadng analityka danych moga wyreczac lekarzy przy odpo-
wiedniej kwalifikacji pacjentow do terapii resynchronizujacej
CRT. MAK, WWW.RYNEKZDROWIA.PL

Jeden z dziesieciu

Prezes Agencji Badan Medycznych dr n. med. Radostaw
Sierpinski podpisal porozumienie w sprawie utworzenia
pierwszej Polskiej Sieci Badan Klinicznych (PSBK). Uru-
chomienie sieci przyczyni si¢ do powstania rozpoznawalnej
na arenie migdzynarodowej marki, stanowiacej silne cen-
trum badan klinicznych w kraju. Ten przelomowy moment
dla Polski, jako migdzynarodowego partnera w badaniach
klinicznych, pozwoli na dziatanie wielu o$rodkow pod jedna
wspolna polska marka. Sie¢ bedzie zmierzata do standary-
zacji jakosci w badaniach klinicznych, opracowania wspol-
nych procesow i zwigkszenia dostepnosci do innowacyjnych
terapii dla pacjentow. Cieszymy sig, ze Uniwersytet Medycz-
ny w Poznaniu, jako jeden z dziesigciu osrodkow w Polsce,
dolgcza do Sieci. To wazne, bysmy wspolnie wypracowali
standaryzacje procesow oraz procedur administracyjnych.
Nie tylko w przypadku badan niekomercyjnych, ale przede
wszystkim w badaniach realizowanych na rzecz przemystu
farmaceutycznego — méwil podczas spotkania prof. dr hab.
Andrzej Tykarski, rektor Uniwersytetu Medycznego im. Ka-
rola Marcinkowskiego w Poznaniu. Jego zdaniem stworzenie
Polskiej Sieci Badan Klinicznych daje prawdziwa wiar¢ na
rozwoj badan klinicznych w oparciu o najlepsze osrodki uni-
wersyteckie w Polsce. Plany Agencji Badan Klinicznych, by
wdrozy¢ certyfikacj¢ osrodkow, z pewnoscia przyczynia si¢
do wzrostu jakos$ci danych w badaniach klinicznych, a wie-
my, jak wazna to rzecz. WWW.UMPEDU.PL

Zapasy krwi sa kompletne

W ubiegltym tygodniu pisaliSmy o nietypowej sytuacji
w poznanskim Regionalnym Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa. Dzigki zmianie przepiséw i temu, ze
krwiodawcy otrzymujg dodatkowy dzien wolny od pracy,
zapasy krwi sa kompletne. Pelne zapasy krwi nie oznacza-
ja jednak, ze centrum nie potrzebuje osocza ozdrowiencow.
,,Chorowate$ na koronawirusa i wyzdrowiates? Twoje oso-
cze zawiera przeciwciala, ktore moga wspomagac leczenie
chorych na COVID-19 z cigzkimi, zagrazajacymi zyciu ob-
jawami zakazenia. Oddaj je w najblizszym Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa. Uratuj zdrowie i zycie drugiemu
cztowiekowi, oddajac osocze metoda plazmaferezy lub krew
petng” — zachgca RCKiK w Poznaniu.

Miasto funduje gadzety dla poznaniakow, ktorzy oddadza
osocze. W sklad pakietu wchodza torba z tkaniny i maseczka
ochronna oraz voucher, ktéry mozna bgdzie wymieni¢ na bi-
lety w jednostkach kultury, sportu i rekreacji. Wérod vouche-
réw-niespodzianek przydzielanych losowo sa m.in. bilety do
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Z00, Teatru Animacji, kina, na ptywalni¢. Kazdy pakiet jest
wart ok. 95 zk. KAT , WWW.EPOZNAN.PL

Fabrycznie nowy tomograf

Wicewojewoda Wielkopolski Aneta Niestrawska wzigta
udzial w uroczystym otwarciu pracowni tomografii kompu-
terowej w Samodzielnym Publicznym Zespole Opieki Zdro-
wotnej w Turku. Pracownia zostata odnowiona w ramach
zadania ,,Zakup tomografu komputerowego wraz z adapta-
cja pomieszczen na pracowni¢ tomografii komputerowej dla
potrzeb Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki Zdro-
wotnej w Turku”.

W zakresie zadania zostaty wykonane prace przygotowaw-
cze umozliwiajgce montaz i instalacje urzadzenia, a takze za-
kupiono dostawg i instalacj¢ fabrycznie nowego tomografu.
Catkowity koszt realizacji inwestycji wyniost 2 mln 990 tys.
zt, z czego 800 tys. zt to dotacja wojewody wielkopolskiego.

WWW.POZNAN.UW.GOV

Dzieci czaséw pandemii

Nienawidza swoich pokoi, ale nie chca z nich wychodzi¢.
Nie odpowiadaja na pytania rodzicow i nauczycieli, zastania-
ja kamerki, nie sa w stanie ubrac si¢ i usia$¢ przed ekranem
komputera do lekcji. To dzieci czaso6w pandemii. Jako psy-
cholog dzieciecy jestem mocno przerazona obecng sytuacjg
— moéwi Joanna Weglarz, specjalistka psychologii kliniczne;j.
U starszych uczniow izolacja skutkuje brakiem motywacji
i problemami emocjonalnymi. I tym, zZe coraz trudniej skloni¢
ich nie tylko do nauki, ale takze do wychodzenia z domu i do
codziennych aktywnosci. Jesli im nie pomozemy, to kiedy do-
rosng, bedq mieli trudnosci z podejmowaniem rol zZyciowych,
zawodowych. Z dorostoscig. Kiedy zostang na poziomie bier-
nosci, mogq nie zdoby¢ wyksztatcenia i wegetowac w domu.

Kiedy trzeba zacza¢ si¢ niepokoi¢? Gdy widzimy zmiang
w zachowaniu dziecka. Staje si¢ apatyczne, nie cieszy go cos,
co wcezesniej cieszyto, brak mu motywacji, nic mu si¢ nie
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chce —ubra¢ si¢, wstawaé do zdalnej nauki w szkole. Do tego
dochodzi drazliwosé¢ i poczucie braku sensu.
DOROTA ABRAMOWICZ, WWW.GLOSWIELKOPOLSKI.PL

Glos 600 kobiet

Na endometrioze cierpi co dziesigta Polka w wieku roz-
rodczym, wciqz jednak brakuje w naszym kraju osrodkow
publicznych zajmujgcych si¢ diagnozowaniem i leczeniem
endometriozy — twierdzi lek. Magdalena Biela. Marzec jest
Swiatowym Miesiacem Swiadomosci Endometriozy. Z opu-
blikowanych z tej okazji badan SW Research (przeprowadzo-
no je 2-3 marca 2021 r. na grupie ponad 600 kobiet) wynika,
ze ponad 73 proc. Polek styszato o tej chorobie. Wciaz jed-
nak mija kilka Iub nawet kilkanascie lat, zanim choroba ta
zostanie rozpoznana, od pojawienia si¢ pierwszych objawow.

WWW.DZIENNIK.PL, PAP

Dotkna nie tylko Amerykanéw

Ankieta Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego
wykazata, ze w spoteczenstwie narasta stres z powodu pande-
mii. Dr Anthony Fauci, dyrektor Narodowego Instytutu Aler-
gii 1 Chorob Zakaznych, gtéwny doradca prezydenta USA ds.
pandemii, w rozmowie z CBS News przyznal, ze obawia si¢
fali problemow psychicznych, ktore dotkna nie tylko Ame-
rykanow. Jego zdaniem walka z koronawirusem to nie tylko
walka z jedna choroba, ale i rozprzestrzenianiem si¢ innych
schorzen, takze psychicznych. Dr Fauci zwraca rowniez uwa-
ge, ze pacjenci odwlekaja wizyty u lekarzy lub sa zawiada-
miani, iz w najblizszym czasie b¢da one niemozliwe. Nie
ma normalnego dostgpu do opieki medycznej, nie ma wigc
skutecznego leczenia. ,,Przedhuzajacy si¢ stres doswiadcza-
ny przez dorostych, zwlaszcza wysoki poziom stresu bezpo-
srednio zwigzany z pandemia, powaznie wpltywa na zdrowie
psychiczne i fizyczne, w tym na wahania wagi, bezsenno$¢
i naduzywanie alkoholu” — poinformowato Amerykanskie

Towarzystwo Psychologiczne. IWONA KONARSKA, WWW.TERMEDIA.PL

SILVA RERUM MEDICARUM VETERUM

Silva rerum, z fac. las rzeczy, zbiér rozmaitych wiadomosci albo utworéw réznej tresci;
dawnlej ksu—;ga domowa albo rodzinna, w ktérej zaplsywano dorywczo rézne wydarzenia, czasem ciekawostki.

3 1_OO—LETNI STARCY W ROZNYCH KRAJACH. Ostatni (czerwcowy) numer nowojorskiego,Journal of Hygiene” podaje
kilka wiadomosci o stu-letnich i starszych osobnikach zaregestrowanych w réznych krajach i pafistwach. Francja na

-39 miljonéw ludnosci posiada ich 243, Niemcy na 55 mil. ludnosci. -
Irlandja 588 (1), Szkocja 46, Danja — 2, Belgja — 6, Szwecja —

78, Hiszpanja na 18 miljondw — 401, Anglja 146,
18, Norwegja — 23, Szwajcarja — 9, Rumunja — 1084 (1),

- Bulgarja - 2883 (1), Serbja — 575. Oczywiscie w ostatnich panstwach statystyka opiera sie na opowiesciach samych
- starcow, ktdrzy zaokraglajg wiek swoj i dla ktorych omytka o kilkanascie lat jest niedostrzegalna. Dalej, autor nie
- podajac zrédfa przytacza, iz w Rosji znajduje sie obecnie jeden starzec w wieku 160 lat, w Buenos-Ayres — w wieku

"150 i w Syberji w wieku 140 lat.

JZdrowie” 1898, X1V, 408

= * DZIENNIKI DONOSZA, ze tytuty lekarzy wojskowych w armii austryackiej zostang zreformowane. Dotychczasowe tytuty
zostang zniesione, a natomiast beda wprowadzone nowe, jak kapitan-lekarz, major-lekarz, podputkownik-lekarz i t. 5!
p. Rdwniez oficerowie bedg obowigzani do oddawania lekarzom wojskowym takich honoréw, jakie oddajg oficerom

wyzszych stopni.

Lwowski Tygodnik Lekarski” 1907, Il, 664 :

T B T

= ~— ANDRZEJ KIERZEK Excerpta selegit '
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PREZENTUJA SUBIEKTYWNY ODBIOR RZECZYWISTOSCI PRZEZ AUTORA
| NIE POWINNY BYC UTOZSAMIANE Z OFICJALNYM STANOWISKIEM WIL

PAN KRZYSZTOF...*

ematem tym chciatem zajac sie juz dawno, ale zawsze poja-
Twia’fy sie sprawy, wydarzenia, ktdre spychaty kwestie kore-

spondencji miedzy lekarzami na dalszy plan, poniewaz zda-
waly sie wazniejsze, pilniejsze. Teraz stwierdzitem, ze juz czas, by
o tym napisa¢, bo ile mozna pisac o koronawirusie i szaleristwie
politykéw, ktére w zwigzku z tg infekcjg ogarneto duza czesc na-
szego globu. Poza tym to $cinek, ktory pojawi sie w okolicy Swiat
wielkanocnych, tak wiec temat powinien byc¢ Izejszy i bardziej
relaksujacy.

W czasie studiow uczy sie studentéw wielu rzeczy, niestety,
przynajmniej w Polsce, nie tego, jak pisa¢ do innych lekarzy.
Oczywiscie przekazuje sie wiedze, jak wypetniac recepty, rézne
zaswiadczenia, druki na potrzeby ZUS itp. Jak napisa¢ do innego
lekarza, tego sie nie uczy. Takze w czasie stazu, czy to podyplomo-
wego, czy specjalizacyjnego, mtody adept medycyny nie uczy sie
tej sztuki. Kto$ powie: czego sie czepiasz, przeciez giniemy w sto-
sach zaswiadczen, formularzy, kart informacyjnych i wielu, wielu
innych dokumentoéw, ktére codziennie wypetniamy. No wiasnie:
WYPEELNIAMY, a nie PISZEMY do siebie, o innych instytucjach nie
wspominajac. Oczywiscie wiele dokumentéw ma $cisle okreslong
forme i tres¢, szczegdlnie te w wersji elektronicznej z jej odmiang
kwalifikowang, czyli EDM (elektroniczna dokumentacja medycz-
na) — doktadnie okreslong w stosownym rozporzadzeniu. By¢
moze zalew tych réznych papieréw do wypetnienia powoduje, ze
zazwyczaj jest to robione niedbale, czesto niezbyt czytelnie. Pyta-
niem otwartym pozostaje, czy nadmiar pracy usprawiedliwia ich
niechlujna tres¢, o formie nie wspominajac. Zapewne wielu z nas,
lekarzy, nie uswiadamia sobie faktu, ze wystawiajac np. zaswiad-
czenie, ktérego odbiorca jest inny lekarz, po prostu lekcewazymy
go, nie méwiac o tym, ze czesto utrudniamy mu prace lub ,tylko”
ja spowalniamy, poniewaz cos ,nagryzmolilismy” i nasz kolega/
nasza kolezanka traci czas na odcyfrowanie naszych gryzmotéw.

Zawsze jestem pod wrazeniem wypiséw, zaswiadczen i innych
pism, ktére przynosza pacjenci, a ktérych autorami sg lekarze
zinnych krajéw. | to nie tylko na tzw. Zachodzie, ale takze w kra-
jach, w ktérych lekarze przez lata byli podobnie traktowani jak
w Polsce. | wtasnie wypis z takiego kraju, ktéry miatem ostatnio
w rece, sprowokowat ten $cinek. W zasadzie nie sam wypis, tyl-
ko list dotgczony do niego, a skierowany do lekarza, ktéry dalej
bedzie zajmowat sie pacjentem w Polsce. Wypis pochodzit z cze-
skiego szpitala, w ktédrym pacjent byt leczony po urazie wielo-
narzagdowym, ktérego doznat na nartach. Oczywiscie wypis byt
po czesku, jednak poniewaz pacjent byt z Polski, dotagczony byt
do niego list zawierajacy epikryze rozszerzong o propozycje dal-
szego postepowania, jak juz wczesniej napisatem — skierowany
do nieznanego lekarza w Polsce. Poniewaz miat go czyta¢ polski
lekarz, list byt po angielsku, gdyz czeski lekarz wyszedt z stusz-
nego niewatpliwie zatozenia, ze cho¢ nasze jezyki sg podobne,
niektére sformutowania mogg by¢ Zle zrozumiane, gdyby byty po
czesku. Ale moja uwage zwrdcit nie tylko jezyk, lecz takze forma

listu, gdzie byto miejsce na zwroty grzecznosciowe na poczatku
i na koncu. O tym, Ze list byt napisany na komputerze, nie musze
chyba wspominad. Moja uwage zwrdcita jeszcze jedna rzecz, kt6-
ra nota bene widziatem juz w listach lekarzy z tzw. Zachodu. Otéz
zalecenia nie byly w formie nakazu, tylko propozycji postepowa-
nia z pacjentem,,o ile lekarz (adresat) uzna to za stosowne”. Niby
drobiazg, ale swiadczacy o tym, ze autor listu szanuje autonomie
drugiego lekarza, jego wiedze i by da¢ temu wyraz, ,tylko” pro-
ponuje postepowanie. Tymczasem jak wygladajg polskie karty
informacyjne, nie musze Panistwu pisa¢, cho¢ pare razy miatem
w reku karte, gdzie zalecenia nie byty podawane ex cathedra, tyl-
ko wiasnie w formie propozycji dla lekarza prowadzacego, ktory
(oprécz pacjenta) jest odbiorca karty informacyjnej.

Ale zostawmy szpitale i wypisy. Z racji dziedziny medycyny,
ktéra ostatnio sie zajmuje, mam do czynienia z dziesigtkami za-
$wiadczen lekarskich wystawianych na zakoriczenie leczenia.
Musze przyznad, ze poziom wiekszosci jest porazajacy. W tych
zaswiadczeniach, tak jak w soczewce, skupia sie to, ze sie wzajem-
nie nie szanujemy. | prosze mi nie odpowiadac, ze jest taki nawat
pracy, ze nie mozna ich porzadnie napisac. Nie mam tu na mysli
braku formutek grzecznosciowych, to moge przezy¢, cho¢ mito
bytoby dostac tak wtasnie napisane zaswiadczenie, co w dobie
komputeréw, na ktérych jestesmy zmuszeni wystawiac rézne inne
dokumenty, nie powinno by¢ wielkim problemem. W koricu moz-
na sobie przygotowac szablony, tak jak to czynig nasi zachodni
koledzy. Bardziej bulwersujg mnie braki formalne, np. informacja
o rozpoznaniu, okresie zwolnienia itd. Wielokro¢ pacjenci po pot-
rocznym zwolnieniu przynosza ,zaswiadczenie” zawierajace tylko
sformutowanie:,,Moze wréci¢ do pracy” lub,Zakoriczono leczenie”.
| nic poza tym. Jesli dodam, ze czesto jest to gryzmot trudny do
odczytania, pomimo lakonicznosci tekstu, to mamy petny obraz.
Nie, w zasadzie nie, pozostaje jeszcze sprawa, na czym to jest na-
pisane. Tu mamy juz zupetng dowolnos¢ — od drukéw recept po-
czynajac, poprzez rézne inne druki mniej lub bardziej pasujace, az
po kartki papieru, nie zawsze zresztg kompletnie ostemplowane.

Poniewaz coraz wiecej przychodni i lekarzy ma systemy kom-
puterowe obstugujace wizyty, coraz wiecej zaswiadczen jest
drukowanych. Niestety, choc tu juz nie powinno by¢ problemu,
tres¢ nadal bywa bardzo skapa, cho¢ musze przyzna¢, ze sa juz
lekarze, ktorzy potrafig napisac od kiedy do kiedy pacjent byt na
zwolnieniu, z jakiego powodu i nawet zamiesci¢ zalecenia. Do
tej grupy najczesciej naleza chirurdzy i ortopedzi oraz - co moze
niektérych zdziwi¢ — psychiatrzy. Ci ostatni czesto spisujg bardzo
obszerne zaswiadczenia recznie i nawet czytelnie. No przynaj-
mniej ci, z ktérymi mam najczesciej do czynienia. Oczywiscie(?)
ze zwrotami grzeczno$ciowymi jeszcze sie nie spotkatem, ale
mam nadzieje, ze kiedys sie doczekam, czego i Paristwu zycze,
gdyz imponderabilia s3 wazne i tworzg atmosfere szacunku po-
miedzy lekarzami. Czyz nie?

*KRZYSZTOF OZEGOWSKI
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$p. prof. dr hab. Zygmunt Szmeja - nauczyciel, szef, przyjaciel

10 stycznia 2021 r. zmart w wieku 92 lat jeden
z seniorow Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Po-
znaniu, prof. dr hab. med. Zygmunt Szmeja — wie-
loletni kierownik Katedry i Kliniki Otolaryngologii
i Onkologii Laryngologicznej. Urodzit si¢ 31 grud-
nia 1929 r. w Rudnikach k. Czgstochowy w rodzi-
nie inteligenckiej. W czasie okupacji dziatat jako
harcerz w Szarych Szeregach.

Majac niespetna 17 lat, rozpoczat studia na Wy-
dziale Lekarskim Uniwersytetu Poznanskiego, a od
1 stycznia 1949 r., jeszcze jako student, zwiazat si¢ na cate
zycie z Klinikg Otolaryngologiczng kierowang przez prof. dr.
hab. Aleksandra Zakrzewskiego. Byt jedynym, ktory pamig-
tal jeszcze 24-osobowe sale chorych, operacje bez rgkawi-
czek ochronnych i ostre dyzury w szpitalu trwajace czasami
nieprzerwanie ponad dwa tygodnie. Jego kariera naukowa
byta niezwykle dynamiczna: w 23. roku zycia, tj. w 1952 1.
obronit doktorat ,,O korelacji wynikow badania stuchu au-
diometrig tonu czystego i probami artykulacyjnymi”, a 10 lat
p6zniej (w 1962 r.) miata miejsce habilitacja na podstawie
rozprawy ,,Badania nad lokalizacja stuchowa w chorobie
Meniere’a i niektorych schorzeniach uktadu nerwowego”.
Jednoczesnie ksztalcil si¢ zawodowo, uzyskujac w 1952 r.
specjalizacje drugiego stopnia z otolaryngologii. Nomina-
cje na profesora nadzwyczajnego uzyskal w 1973 r., a na
profesora zwyczajnego w 1984 r. W latach 1972-1981 byt
prodziekanem Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej
w Poznaniu.

1 pazdziernika 1979 r. objat kierownictwo Katedry i Kliniki
Otolaryngologicznej, ktora kierowat do 30 wrzesnia 2000 r.,
przechodzac na emerytur¢. Aktywnie uczestniczyt w kilku-
dziesig¢ciu zjazdach i kongresach naukowych na wszystkich
kontynentach. Cieszy! si¢ autorytetem wsrod swiatowej spo-
tecznosci otolaryngologicznej. Laczylty Go wigzy przyjazni
ze znakomitymi otolaryngologami niemieckimi — prof. H. Ja-
kobim z Halle, D. Plesterem i H.P. Zennerem z Tybingi i E.
Lehnhardtem z Hanoweru. Patronowat doktoratom Zonoris
causa nadanym przez nasza uczelni¢ profesorom Plesterowi,
Zennerowi 1 Lehnhardtowi. Dzigki Jego migdzynarodowej
aktywnosci asystenci kliniki mogli odbywa¢ staze specja-
lizacyjne w wielu europejskich renomowanych klinikach.
Szczegodlnie bliskie kontakty naukowe mielisSmy z Klinika
Otolaryngologiczng w Halle. Jego zainteresowania zawo-
dowe dotyczyly zwlaszcza leczenia nowotworow w obrebie
glowy i szyi, byl pionierem endoskopowej chirurgii lasero-
wej w leczeniu raka krtani.

Profesor Szmeja byt cztonkiem prestizowego
Royal Society of Medicine, a takze cztonkiem ho-
norowym otolaryngologicznych towarzystw nauko-
wych — niemieckiego, wegierskiego, litewskiego,
brazylijskiego. Nalezat do Amerykanskiej Akade-
mii Otolaryngologii, przez szes¢ lat byt cztonkiem
zarzadu Swiatowego Towarzystwa Audiologicz-
nego. Aktywnie dziatal w Polskim Towarzystwie
Otolaryngologéw Chirurgéw Glowy i Szyi, petniac
wiele lat rézne funkcje w jego Zarzadzie Glownym.
Od 1985 r. az do przejécia na emeryturg przewod-
niczyt Oddziatlowi Poznanskiemu Towarzystwa, w latach
1985-2010 byt redaktorem naczelnym czasopisma naukowe-
go ,,Otolaryngologia Polska”, przez trzy kadencje kierowat
Sekcja Audiologiczna, reaktywowat Sekcje Onkologiczna
Towarzystwa. Wypromowat pigciu samodzielnych pracowni-
koéw naukowych, kilkudziesigciu doktorow medycyny i spe-
cjalistow otolaryngologow.

Odznaczony byt Krzyzem Komandorskim Orderu Odro-
dzenia Polski, a w 2010 r. otrzymat Ztoty Laur Akademicki
naszego Uniwersytetu Medycznego.

Przez kilkadziesiat lat wspotpracy ze $p. prof. Zygmuntem
Szmeja podziwiali$my Jego intuicje diagnostycznag i biegtosé
operacyjna. Przez 15 lat kierowat Katedra Chorob Uszu,
Nosa, Gardta i Krtani, w sktad ktorej weszta nowo powsta-
ta Klinika Foniatrii i Audiologii. Mial talent organizacyjny
1 umiej¢tnos¢ wspotpracy, bowiem w tym okresie w zespole
katedry w sposob harmonijny i bezkonfliktowy pracowato
sze$ciu profesoréw i dwoch docentow. Budzito to podziw
i zazdro$¢ w innych osrodkach akademickich.

Po przejsciu na emeryturg prof. Szmeja przez kilka lat
przychodzit codziennie do kliniki, bral udziat w porannych
odprawach i uczestniczyt w réznych okolicznosciowych
uroczysto$ciach. Peten oddania dla chorych, posiadat umie-
jetnos¢ organizowania pracy zespotowej. Dla wspotpracow-
nikoéw peten energii, gwattownie reagujacy na potknigcia
1 bledy, ale nie zachowujacy urazy i niechgci, szybko wyba-
czajacy. Byl osoba niezwykle towarzyska, sypiac dowcipami
i anegdotami. Wspaniale potrafit ttumaczy¢ sens niektorych
kawatow w jezyku angielskim lub niemieckim. Cieszyt si¢
zastuzonym szacunkiem w $rodowisku otolaryngologicznym.

Zegnamy Go z glebokim szacunkiem, jako jednego ze
wspottworcow, obok profesorow Antoniego Stanistawa
Jurasza, Alfreda Laskiewicza i Aleksandra Zakrzewskiego,
poznanskiej szkoly otolaryngologiczne;.

Byt dla nas nauczycielem, szefem i przyjacielem.

ANDRZEJ OBREBOWSKI, WITOLD SZYFTER

17 lutego 2021 r. zmarta

JANINA WAWRZYNIAK-NOWACKA

lekarz stomatolog
0 czym ze smutkiem zawiadamiaja
kolezanki i koledzy z lat studiow 1961-1966
Wydziatu Stomatologii AM w Poznaniu
Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazu wspétczucia

A potem stato sie teraz...
Z ogromnym zalem przyjelismy wiadomos¢ o smierci
Naszego Wspaniatego Kolegi

dr med. MIKOLAJA OLEJNIKA

taczymy sie w bélu z Rodzina i Bliskimi
Zespot Pracowni Ginekologii Wieku Rozwojowego

i Seksuologii Kliniki Ginekologii Katedry Perinatologii
i Ginekologii UMP
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Wspomnienie o Pawle Piotrowskim

Dr hab. n. med. Pawet Piotrowski urodzit sie
8 kwietnia 1948 r. w Poznaniu. Studiowat na
Oddziale Stomatologii Wydziatu Lekarskie- &
go Akademii Medycznej w Poznaniu, gdzie
w roku 1972 uzyskat dyplom lekarza dentysty.
Z Katedra Protetyki Stomatologicznej zwiga-
zat cate swoje zawodowe zycie. W roku 1980
uzyskat specjalizacje Il stopnia z protetyki sto-
matologicznej. Stopien doktora nauk medycz-
nych otrzymat w 1981 r., promotorem pracy
doktorskiej byt prof. Zdzistaw Krysinski.

W roku 2003 uzyskat stopier doktora habilitowanego
nauk medycznych na podstawie rozprawy ,Zastosowa-
nie elastomeru silikonowego potaczonego ze stopami
dentystycznymi do wyréwnania podatnosci podtoza
catkowitych protez zebowych szczeki. Badania labora-
toryjne i kliniczne”.

Byt autorem i wspétautorem 102 prac naukowych,
opublikowanych w polskich i zagranicznych czasopi-
smach naukowych. Prowadzit badania nad metoda
trybo-chemicznego taczenia miekkich materiatéw pro-
tetycznych ze stopami dentystycznymi, ktére realizowat
we wspétpracy z naukowcami Politechniki Poznanskiej.
Pomocne byty w tym zakresie doswiadczenia zdobyte
podczas stazy, ktore odbyt w akademickich osrodkach
naukowych w Jenie i w Erfurcie. Wyniki tych badan wy-
korzystywat w praktyce klinicznej, w rehabilitacji prote-
tycznej pacjentéw bezzebnych i chorych po zabiegach
operacyjnych twarzoczaszki.

W uznaniu zastug w zakresie dziatalnosci naukowej
zostat uhonorowany nagroda naukowa JM Rektora
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Otrzymat réw-
niez nagrode naukowa Polskiego Towarzystwa Stoma-
tologicznego (PTS). W roku 2004 objat kierownictwo
Kliniki Rehabilitacji Narzadu Zucia. Stworzyt wéwczas
kreatywny i zaangazowany w prace zespot lekarski. Byt
przetozonym sprawiedliwym, zyczliwym i pogodnym.
Posiadat umiejetnos¢ pozytywnego oddziatywania na
wspotpracownikow. Kierowany przez Pana Docenta ze-
spot cechowaly przyjazne relacje, ktére przetrwaty do
dzis.

W roku 2007 w kierowanej przez siebie jednostce
zainicjowat powstanie Pracowni Zaburzen Czynnoscio-
wych Ukfadu Stomatognatycznego, gdzie leczono pa-
cjentéw z zaburzeniami migsniowo-stawowo-okluzyj-
nymi. W tym zakresie kontynuowat dzieto i dokonania
prof. Stefana Wtocha, ktéry przekazat lekarzom kliniki
wiasne i bogate doswiadczenia kliniczne w zakresie
problemu etiopatogenezy i leczenia zaburzen czynno-
$ciowych narzadu zucia, z uwzglednieniem prioryte-
towej roli uktadu miesniowego oraz problemu zgryzu
urazowego.

Dr hab. Pawet Piotrowski byt zastuzonym nauczycie-
lem akademickim, réwniez w Oddziale Ksztatcenia w Je-

zyku Angielskim. Byt promotorem o$miu prac
. doktorskich i kierownikiem specjalizacji dla
19 lekarzy.

Dr hab. Pawet Piotrowski posiadat szczegdl-
nie duze doswiadczenie klinicznie w wyko-
4# nawstwie protez z obturatorami z tworzyw
¥ miekkich. Otaczat specjalistyczna opieka cho-
% rych onkologicznych, przeprowadzajac zabiegi
o zwigzane z rehabilitacja protetyczna po zabie-
| gach chirurgicznych z powodu nowotworéw
w obrebie twarzoczaszki. W tej dziedzinie byt
uznanym w kraju autorytetem.

W latach 1982-1984 przebywat w Libii, pracujac
w Trauma Center Hospital w Trypolisie.

Dr hab. Pawet Piotrowski byt cztonkiem Zarzadu Po-
znanskiego Oddziatu PTS, petnigc funkcje skarbnika.
Za wieloletnie zastugi odznaczony zostat Srebrna i Zto-
tg Odznaka PTS, otrzymat réwniez odznaczenie Bene
Meritus oraz godnos¢ Honorowego Stomatologa PTS.
W latach 1994-1997 byt cztonkiem Okregowego Sadu
Lekarskiego Wielkopolskiej I1zby Lekarskiej. W zakresie
protetyki stomatologicznej petnit funkcje konsultanta
wojewddzkiego (2007-2009).

Wsréd wielu zalet osobistych doc. Pawet Piotrow-
ski posiadat znakomite poczucie humoru i wrodzony
optymizm. Z lekkoscig zabawiat towarzystwo, co cenili
rowniez Jego pacjenci. Jak mato kto potrafit opowiadac
anegdoty i dowcipy. Catkowicie oddany pacjentom
w swej pracy lekarza stomatologa, nie zabiegat o popu-
larnos¢; mawiat przekornie:,,popularnos¢ mnie meczy”;
otoczony pacjentami, z przymruzeniem oka i usmie-
chem mawiat:,,cena stawy".

Przez dtugi czas walczyt z ciezka choroba, ale nawet
woéwczas nie zaprzestat swej zawodowej, zyciowej misji,
nie przerwat aktywnosci zawodowej.

Byt szczegdlnym pasjonatem towiectwa, nalezat do
Polskiego Zwigzku towieckiego od 1966 r. Byt takze
mitosnikiem pséw, szczegdlnie ras mysliwskich. Zostat
odznaczony Bragzowym Medalem Zastugi towieckiej
w 1982 r. Znakomicie jezdzit na nartach.

Zapamietamy doc. Pawta Piotrowskiego jako dobrego
cztowieka, oddanego pracy zawodowej lekarza i zyczli-
wego kierownika dla swych wspétpracownikow.

Liczne wiezy przyjazni, jakie w swym zyciu nawiazat,
przetrwaty do ostatnich Jego dni.

Dr hab. Pawet Piotrowski zmart w 2021 r., spoczat na
zabytkowym Cmentarzu Jezyckim na Ogrodach w Po-
znaniu. Zaistniat w zyciu kazdego z nas, obecnych na
Jego zyciowej drodze.

Pozostanie na zawsze w naszej pamieci, a Jego odej-
$cie zamyka kolejna karte historii poznanskiej protetyki
stomatologicznej. Cze$¢ Jego pamieci.

Barbara Dorocka-Bobkowska

wil.org.pl
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W deszczowy lutowy dzien pozegnalismy
na cmentarzu junikowskim dr n. med. Elzbie-
te Bortkiewicz. Niebo ptakato razem z nami.

Doktor Bortkiewicz urodzita sie 18 stycznia
1941 r. w Obornikach Wielkopolskich i tam
spedzita pierwsze lata dziecifistwa — nieste-
ty w trudnym wojennym czasie. W 1949 r.
przeprowadzita sie z rodzing do Poznania i za-
mieszkata w domu przy ul. Podkomorskiej.

Ukonczyfa Liceum im. Zamoyskiej i rozpo-
czefa studia w dwczesnej Akademii Medycz-
nej. Studiowata w latach 1958-1964.

Zawodowo od poczatku zwigzana byfa z pediatria.
Pracowata w Il Klinice Pediatrycznej przy ul. Jackow-
skiego — poczatkowo jako wolontariusz, a nastepnie, od
1972 r., w Instytucie Pediatrii przy ul. Szpitalnej. Pamie-
tam, jak przezywata pierwsze dyzury w nowej klinice.
Prace kontynuowata juz jako pracownik naukowy uczel-
ni w Klinice Choréb Dzieci, przemianowanej w 2000 r.
na Klinike Kardiologii i Nefrologii Dzieciecej. W trakcie
pracy zdata egzaminy na | i Il stopien specjalizacji cho-
réb dzieci. W 1978 r. obronita prace pt.,Badania zdolno-
$ci rozcienczania i zageszczania moczu podczas ostrej
fazy i po jej ustapieniu w odmiedniczkowym zapaleniu
nerek”i uzyskata tytut doktora nauk medycznych.

Przez wiele lat prowadzita oddziat nefrologii dziecie-
cej. Byta autorem i wspétautorem licznych prac nauko-
wych. Brafa udziat w wielu zjazdach naukowych, szcze-
golnie poswieconych problemom nefrologii dzieciece;.
Zgtebiata przede wszystkim zagadnienia ktebuszko-
wego zapalenia nerek i zaburzen krzepniecia w choro-
bach nerek. Brata udziat w tworzeniu pracowni dializ
i w 1977 r. wykonata pierwsza w Instytucie Pediatrii he-
modialize u dziecka.

Ale przede wszystkim dr Bortkiewicz byta wspania-
tym lekarzem pediatra, o ogromnym sercu, ktéra z tro-
ska pochylata sie nad kazdym chorym dzieckiem. Cate
swoje bogate doswiadczenie poswiecata swoim pacjen-
tom, zawsze widziata dziecko, a nie jednostke chorobo-
wa. Nie tylko leczyta, ale takze dbata o kazda dziedzine
zycia chorych dzieci. Pamietata o wszystkich uroczysto-
$ciach poszczegdlnych dzieci i dbata o ciepty, serdecz-
na atmosfere na oddziale. Dzieci to docenity - z inicja-

Wspomnienie o Janie Mularku

Sq ludzie, ktorych sie nie zapomina.
12 marca 2021 r. mineta pierwsza rocznica $mierci
dr. n. med. Jana Mularka - specjalisty w dziedzinie neu-
rologii, wieloletniego klinicysty i nauczyciela w Klinice
Neurologii w Poznaniu, wieloletniego konsultanta woje-
woédzkiego do spraw neurologii.

Zespot neurologéw Wojewddzkiego Szpitala Zespolo-
nego w Koninie jest wdzieczny i sktada serdeczne podzie-
kowania za wieloletniag pomoc w procesie tworzenia, or-
ganizowania i rozbudowy pierwszego oddziatu neurologii
we wschodniej czesci Wielkopolski.

o

d B
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tywy uczniéw szkoty w Szpitalu Kliniczny nr 5
w 2004 r. przyznano dr Bortkiewicz najwyzsze
odznaczenie, czyli Order Usmiechu.

Po przejsciu na emeryture w 1999 r. byta
nadal czynna zawodowo. Przez 20 lat z praw-
dziwym oddaniem pracowata w Hospicjum
Domowym dla dzieci. Nie zwazajac na trudy
i odlegtos¢, zawsze byta gotowa walczyc¢ o kaz-
de dziecko. Dzielita sie wiedza i doswiadcze-
niem, spieszyta nie tylko z pomoca chorym
dzieciom, ale takze otaczata troska i wspiera-

' }a cate rodziny. Niejednokrotnie brata udziat
w uroczystosciach rodzinnych.

Praca byta dla Niej bardzo wazna, ale takze byta wspa-
niata matka i babcia. Otaczata ogromng mitoscig swoje
dzieci: Matgorzate, Macieja i Piotra oraz liczne wnuki.

Elzbieta byta moja serdeczng przyjacidtka — poznaty-
Smy sie prawie 50 lat temu. Pofgczyta nas poczatkowo
wspolna praca, dyzury i prace naukowe, a potem zro-
dzita sie wspaniata przyjazi. WspieratySmy sie w wielu
problemach, razem przezywatysmy radosci i troski. Ela
zawsze byta chetna, aby poradzi¢ czy pocieszy¢, nie
przechodzita obojetnie wobec spraw przyjaciot. Bedzie
mi bardzo brakowato Jej usmiechu i dobrej rady.

taczyty nas podobne zainteresowania. Elzbieta uwiel-
biata muzyke - chodzity$my na koncerty do opery, od-
wiedzaty$Smy kina i teatry. Byta niezwykle towarzyska,
lubita sie bawic i pielegnowata zycie towarzyskie. £aczy-
ta nas takze chec¢ zwiedzania Swiata, odbytySmy razem
wiele pieknych podrdzy. Ze wzruszeniem wspominam
nasze wedréwki dalekie i bliskie. Razem odkrywatysmy
uroki Europy od Italii, Hiszpanii i Portugalii po Batkany.
Nie spodziewatam sie, ze wspaniata wycieczka do Gruzji
i Armenii bedzie nasza ostatnig wspdlng daleka podr6za.

Dr Elzbieta zyje w pamieci swoich wielu juz doro-
stych bytych pacjentéw i zawsze pozostanie w pamieci
licznych przyjaciét. Tak trudno sie pogodzic z Jej odej-
Sciem, miatySmy jeszcze tyle wspdlnych planéw. Zawsze
zapamietamy usmiechnietg, roztariczong i rozspiewana
przyjaciotke i wspaniatego cztowieka o wielkim sercu.

W imieniu grona przyjaciotek -
Hanka Kaczmarek-Kanold

Doktor nauk medycznych

Jolancie Kaczmarek

wyrazy najszczerszego wspotczucia
oraz stowa otuchy
z powodu $mierci

OJCA

skfadaja
Jagoda i Jan Stepniowie
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WIELKANOCNE REFLEKSJE

W ogrodzie wsrdd skorup starej donicy,
W suchych li§ciach, przykryte patykami,
Szare, zmatowiale owoce miesigcznicy*
Znalaztem. Zwa je Judasza srebrnikami.
Trudno bylo uciec przed skojarzeniami:

Ogréd Oliwny Getsemani

Le¢k tzy i pot krwawy™**
Faryzeusze i Judasz

Skarbnik nieprawy przesadzit

Gdy pocatunkiem

Gestem mitosci zdradzit

Annasz i Kajfasz koligaci

Pitat konformista

Drzacy o swoje stanowisko
Obtudnik rekami myjacy sumienie
Potem Weronika ptaczaca

Vera ikon — prawdziwy obraz

Czy Phero nike — zwycigstwo niosaca
Jeszcze Szymon co miat cudzy i swoj
Krzyz panski z Tym Krzyzem

I zngj

Krzak berberysu pod ptotem
Khijacy jak korona

Pragne

Woda z octem winnym

Skonat

Wykonalo sig...

Usunatem zesztoroczne liscie i patyki,

Odkrytem krokusy — bo to wiosenna pora,

Wielkanoc! Zabralem niewinne srebrniki
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Do domu. Tam w donicy kwitta passiflora***...

*Miesigcznica — (lunaria annua) — jej plaskie, cienkie owoce przypomi-

najq monety lub ksiezyc (miesigc) w pelni.

**Hematohydrozja — krwawy pot lub Izy; zdarza si¢ u 1 na 10 min ludzi,

uwazany tez za rodzaj stygmatu.

***Passiflora — meczennica — nazwa lacinska pochodzi od sto-
wa ,,passio” oznaczajqcego cierpienie i , flos” — kwiat. Nazwe
te nadali roslinie w poczqtkach XVIII w. misjonarze w Ame-
ryce Poludniowej. W pewnych elementach jej kwiatow moz-
na dopatrzec si¢ narzedzi Meki Chrystusa: pigé pylnikéw sym-
bolizowalo ich zdaniem nich pig¢ ran Chrystusa, tréjdzielne
znamig stupka trzy gwozdzie, ktorymi przybito Go do krzyza,
a szyja stupka ramie krzyza. Pigé platkéw i pieé dzialek kielicha to
10 apostolow (bez Judasza i Piotra), zas postrzepiony przykoronek
to korona cierniowa. Jadalne owoce niektorych jej gatunkow to...

marakuja.

62-800, ul. Poznans
tel. 62 766 41 43 / 733393 808
kalisz@wil.org.pl

\./
DELEGATURA DSTROWSKO-
KROTOSZYNSKA (.
63-400, SienkiewicZa 14
tel. 62 735 44 80

783 993 907

delost@wp.pl Q

Konto WIL: PKO BP SA 4. Oddziat w Poznaniu
45 1020 4027 0000 1102 0404 3501

Kolegium redakcyjne Biuletynu Informacyjnego WIL
redaktor naczelny: Andrzej Baszkowski
cztonkowie redakji: Krzysztof Ozegowski, Dariusz Tuleja, Mikofaj Sinica,

Jakub Bajer, Andrzej Piechocki, [Krzysztof Tuszynski
rzecznik prasowy: Katarzyna Strzatkowska

Na zlecenie WIL wydany przez
TERMEDIA Wydawnictwo Medyczne, ul. Kleeberga 2, 61-615 Poznan
tel.ffaks +48 61 822 77 81, e-mail: termedia@termedia.pl
http://www.termedia.pl

Redakdja zastrzega sobie prawo do skrétow i zmiany tytutéw w nadestanych tekstach.
Materiatow niezaméwionych redakgja nie zwraca.

.] znajdz nas na Facebooku



31

KWIECIEN 2021

Marzec 2021 w izbie

=03 marca wynajem sali na spotkanie zewnetrzne

w06 marca posiedzenie on-line Prezydium Komisji Stomatologicznej
kurs ALS — Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dorostych — | dzieri

m(07marca kurs ALS — Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dorostych — Il dzieri

w08 marca kurs w formie wideokonferencji dla lekarzy w trakcie specjalizacji — Ratownictwo medyczne
— | dzien

m09marca kurs w formie wideokonferencji dla lekarzy w trakcie specjalizacji — Ratownictwo medyczne
— Il dzieri
kurs w formie wideokonferencji dla lekarzy stazystéw — Prawo medyczne — | dzieri
spotkanie Kota Lekarzy Malujacych
posiedzenie Komisji ds. Konkurséw w trybie obiegowym

m10marca kurs wformie wideokonferencji dla lekarzy stazystéw — Prawo medyczne — Il dzien
zajecia warsztatowe — kurs specjalizacyjny — Ratownictwo medyczne — lll dzier
posiedzenie Komisji ds. Ksztatcenia Medycznego
posiedzenie Okregowej Komisji Wyborczej w formie mieszanej, tj. z udziatem narzedzi
zdalnej komunikaji audiowizualnej
posiedzenie Komisji Socjalnej
posiedzenie Komisji ds. Rejestru Lekarzy WIL

m1Tmarca kursw formie wideokonferendji dla lekarzy stazystéw — Prawo medyczne — lll dzien
zajecia warsztatowe — kurs specjalizacyjny — Ratownictwo medyczne — IV dzieri

m12marca kurs w formie wideokonferendji dla lekarzy stazystéw — Prawo medyczne — IV dzien
zajecia warsztatowe — kurs specjalizacyjny — Ratownictwo medyczne — V dzier

=13 marca posiedzenie Prezydium ORLWIL w formie mieszanej, tj. z udziatem narzedzi zdalnej
komunikagji audiowizualnej
posiedzenie ORL WIL w formie mieszanej, tj. z udziatem narzedzi zdalnej komunikaji
audiowizualnej

m15marca kurs w formie wideokonferendji dla lekarzy stazystéw — Bioetyka — | dzien

miomarca kurs wformie wideokonferencji dla lekarzy stazystéw — Bioetyka — Il dzien

w17 marca  kurs wformie wideokonferencji dla lekarzy stazystéw — Bioetyka — lll dziert
posiedzenie Komisji Bioetycznej w formie wideokonferendji

m)0marca  kurs EPALS — Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u pacjentow pediatrycznych — | dzie
wynajem sali na spotkanie zewnetrzne

w21 marca kurs EPALS — Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u pacjentow pediatrycznych — Il dzieri

m23marca posiedzenie Prezydium ORLWIL w formie mieszanej, tj. z udziatem narzedzi zdalnej
komunikadji audiowizualnej

m24marca kurs w formie wideokonferendji dla lekarzy stazystéw — Orzecznictwo — | dzien

m25marca  kurs w formie wideokonferendji dla lekarzy stazystéw — Orzecznictwo — Il dzien

m26marca  kurs w formie wideokonferendji dla lekarzy stazystéw — Orzecznictwo — IIl dziet

mponiedziatki - kursy jezykowe

Centrum Medyczne w Koérniku
(20 minut z Poznania drogq ekspresowa S11)

poszukuje do wspoétpracy

LEKARZY
MEDYCYNY

RODZINNEJ,
INTERNISTOW,
PEDIATROW

w ramach kontraktu z NFZ
na preferencyjnych
warunkach finansowych

tel. 501 271 860

WIELKOPOLSKA IZBA LEKARSKA

POMOC )i
DLA LEKARZY | LEKARZY DENTYSTOW WIL
W CZASIE PANDEMII

.

Przypominamy, ze Wielkopolska Izba Lekarska stworzyta
dla Lekarzy i Lekarzy Dentystow aktywnych zawodowo, narazonych
na kontakt z wirusem SARS-CoV-2 i obawiajgcych sie mozliwosci
zakazenia najblizszych, z ktérymi zamieszkujg, mozliwosé¢
bezptatnego skorzystania z miejsca noclegowego w obiekcie
Willa Medica w Poznaniu (Al Niepodlegtosci 35).
Dysponujemy pigcioma pokojami z tazienkami.

Koszty skorzystania z miejsca noclegowego, na mocy uchwaty
Prezydium ORL WIL z dnia 10 listopada 2020 roku,
ponosi Wielkopolska Izba Lekarska.

Z miejsca hotelowego mogq skorzystac cztonkowie Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej nie bedgcy zakazeni ani przebywajgcey na kwarantannie,
bqdz izolacji.

Warunkiem skorzystania z miejsca hotelowego jest uregulowana
sytuacja optacania sktadek cztonkowskich.

Lekarzy i Lekarzy Dentystow chetnych do skorzystania z miejsca

noclegowego prosimy o kontakt mailowy na adres: marek.saj@cuwil.pl
lub telefoniczny pod numerem 504 241134.

® Atrakcyjne wynagrodzenie

dla LEKARZA

CERTUS
chcacego pracowac w POZ
PL CERTUS o, y
Centrum Medyczne nr 5 e rlf warunki PfakCY:_
w Swarzedzu trzy pokojowe mieszkanie
: stuzbowe.
zatrudni

Praca w petnym wymiarze.
Forma zatrudnienia
do uzgodnienia.

Wedtug Google Map 41 minut
do Mostu Teatralnego w Poznaniu

Tel. 604 262 555

STOMATOLOGA

Prosimy o kontakt
pod nr tel. 882 365 059

e-mail: grazyna.skarupa-
szablowska @certus.med.pl

Praca w POL. Wielkopolska, Powiat Kolski

W petnym wymiarze, godzinowo lub na zastepstwa
Mieszkanie stuzbowe. Tel. 509 779 124

PRZYCHODNIA LEKARSKA ,MEDICUS” W SZAMOTULACH
PRZYJMIE DO PRACY LEKARZY:
« medycyny rodzinnej i interniste

- oraz lekarzy w trakcie specjalizacji
Warunki finansowe i formy zatrudnienia do uzgodnienia

tel. 602 137 296; 604 421 363




-

Vil PRAKTYKA
HEMATOLOGICZNA
ployl]

ONLINE
14-16 KWIETNIA 2021

POLSKIEGO TOWARZYSTWA BADAN NAD OTYLOSCIA
OBESITOLOGIA WCZORAJ, DZIS 1 JUTRO

16-17 KWIETNIA 2021 | Odine
DOWIEDZ SIE WIECEJ
ZESKANUJ KOD QR

MEDICAL

TRENDS
2021

19-29
kwietnia

DOWIEDZ SIE WIECE)
ZESKANUJ KOD QR

X KONFERENCJA

OPIEKA PALIATYWNA

DOWIEDZ SIE WIECEJ

ZESKANU)J KOD'R '



