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sie kochac ludzi — tak szybko odchodza

ym cytatem z wiersza niedawno zmartego ks. Jana Twar-

dowskiego chciatabym rozpoczaé relacje ze spotkania
z prof. dr. hab. Jackiem Luczakiem, kierownikiem Katedry
i Kliniki Medycyny Paliatywnej Akademii Medycznej w Po-
znaniu. Byto to czwarte spotkanie profesora z pracownikami
shuzby zdrowia, po§wigcone opiece paliatywnej. Moje oso-
biste zainteresowanie problemem zaczglo sig¢ 25 lat temu,
gdy w Krakowie w 1981 r. zarejestrowano Towarzystwo
Przyjaciét Chorych Hospicjum sw. Lazarza. Przeczytatam
o tym fakcie w Przekroju.

Jak inne to byly czasy i odmienny stosunek do spraw god-
nego umierania, moze np. $Swiadczy¢ fakt tak niewielkiej
$wiadomosci spolecznej 1 manipulowania emocjami maso-
wymi, iz w pewnym okresie, gdy starano si¢ o lokalizacje
obiektu w Nowej Hucie, do wladz miasta Krakowa zgtasza-
ly si¢ obywatelskie komitety, sprzeciwiajace si¢ wybudowa-
niu w poblizu osiedli mieszkaniowych jakiejs umieralni.
Wtadze PRL-u nie mogly przeciez pozwoli¢, aby w sercu
Nowej Huty powstawato co$ takiego, w dodatku pod patro-
natem Kosciota katolickiego! Mtodym pewnie trudno to dzi$
zrozumie¢, ale tak naprawdg byto...

Podczas spotkania mogli$my si¢ zapozna¢ z organizacja
opieki hospicyjnej w Poznaniu, dowiedzie¢ si¢ o poszcze-
gblnych formach pomocy dla chorych i ich rodzin, takze
po odejsciu bliskiej osoby, o darczyncach i o dziatalnosci ho-
spicjum poznanskiego. W Poznaniu istnieja nastepujace po-
radnie: Leczenia Obrzgku Limfatycznego, Leczenia Bolu
Przewlektego, Medycyny Paliatywnej z Hospicjum Domo-
wym oraz Osrodek Opieki Dziennej, Oddziat Opieki Palia-
tywnej z hotelem dla dzieci i mtodziezy.

Jak sama nazwa wskazuje (hospes — go$¢ i palim
— ptaszcz), pomoc dla umierajacych na choroby nowotworo-
we to nie tylko walka z bolem. To takze praca opiekuncza,
psychologiczna, duszpasterska, a przede wszystkim wyczu-
lenie, moze szczegblnie pracownikow stuzby zdrowia,
na ogromna potrzebg bycia blisko osoby, ktoéra odchodzi,
na potrzebg wyshuchania jej. O tym wtasnie moéwit profesor.
Wspomnial o poczatkach europejskiego ruchu hospicyjnego
w Anglii, mowil o umiejscowieniu opieki paliatywnej w do-
kumentach Unii Europejskiej. Wspominat takze swdj pobyt
w Motdawii, w Kiszyniowie, skad na szkolenie do Poznania
przyjechaty 3 lekarki.

Choroba nowotworowa czgsto odziera pacjenta z ludzkiej
godnosci, zmienia straszliwie jego wyglad. Rodziny nie mo-
ga z tym sobie poradzi¢ i nawet jesli do konca otaczaja cho-
rego opieka w domu, to boja si¢ prawdy o tym, ze na pewno
odejdzie. Boja si¢ by¢ przy nim w tym momencie. Prosza le-
karza o zabranie na ten czas do szpitala, moze do hospi-
cjum... Tak jesteSmy psychicznie skonstruowani, ze narodzi-
ny wita si¢ radosnie, owacyjnie i gto$no, a odchodzenie jest
wciaz tematem tabu.

O tym mowit profesor, nie wartosciujac takich zachowan.
Opisywat tez poszczegolne przypadki, gdy choroba naktada
na zachowanie pacjenta i rodziny rozmaite maski: wypiera-
nia choroby ze §wiadomosci, nadziei wbrew nadziei, okreso-
wej, cudownej wrecz poprawy stanu zdrowia. Na koniec
spotkania przedstawicielka firmy farmaceutycznej przedsta-
wita kilka lekéw stosowanych w ostatnim etapie choroby no-
wotworowe;j. [

JADWIGA BOROWIEC

Il WIELKOPOLSKA KONFERENCJA DIABETOLOGICZNA

Powiktania cukrzycy jako problem interdyscyplinarny
Poznan, 20-21.10.2006 r.

Temat konferenciji:
Proces zapalny, stres oksydacyjny i dysfunkcja srodbtonka w cukrzycy

ORGANIZATORZY KONFERENCJI

1. Oddziat Wielkopolski Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego

2. Klinika Choréb Wewnetrznych i Diabetologii Akademii Medycznej w Poznaniu

3. Klinika Endokrynologii i Diabetologii Wieku Rozwojowego Akademii Medycznej w Poznaniu
4. Klinika Potoznictwa i Chorob Kobiecych Akademii Medycznej w Poznaniu

MIEJSCE OBRAD

Hot_el Trawinski
ul. Zniwna 2
61-663 Poznan

Termin nadsyfania zgtoszen: 30 czerwca 2006 r.

Zgtoszenia prosimy nadsyfac¢ na adres e-mail: ewaoz@post.pl

Szczegotowe informacje dostepne na stronie internetowej: www.gpsk.am.poznan.pl/wkd



