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czy jestes uczulony
na jad owadow

Ukaszenie osy lub pszczoty moze sig skonczy¢
tragicznie.

Wazne jest, aby sprawdzi¢, czy jesteSmy uczuleni
na jad tych owadow. Jak? Trzeba wykonag testy.
Szacuje sig, ze ok. 20 proc. ludzi reaguije alergicznie
na uzadlenie przez owady bfonkoskrzydte (osy,
pszczoty, szerszenie, trzmiele). Reakcje te moga mie¢
charakter miejscowy i ogolny.

Objawy miejscowe, takie jak rumien, obrzek czy $wiad,
wystepuja najczesciej. Cho¢ bywaja dolegliwe, nie sa niebez-
pieczne dla zycia. Problemy moga si¢ pojawi¢ w wypadku
uzadlen w okolicy twarzy i gornych dréog oddechowych oraz
powiklan w postaci zakazen. Objawy uogdlnione sa bardziej
niebezpieczne i moga mie¢ rézne nasilenie — od pokrzywki,
uczucia niepokoju, przez zaburzenia pracy uktadu pokarmo-
wego, zamroczenia, dusznosci, obrzeki stawdw, az po tzw.
szok (wstrzas) anafilaktyczny. Objawia si¢ on gwalttownym
spadkiem cisnienia krwi, utrata przytomnosci, a w krytycz-
nych przypadkach prowadzi nawet do $mierci. Reakcja taka
wystepuje jednak u mniej niz 5% populacji.
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Jak si¢ badaé?

Przede  wszystkim -
trzeba mie¢ $wiadomos¢ czy jest si¢ uczulonym. Aby to
okresli¢ nie trzeba czeka¢ na uzadlenie. Sa dwa rodzaje te-
stow: skorne i1 badanie krwi.

Test skorny polega na wprowadzeniu alergenu (roztwo-
ru jadu) pod skore. Jednak niemal u 2% testowanych mo-
ga wystapi¢ powazne powiklania, a u 0,4% cigzkie odczy-
ny alergiczne. Testy musza by¢ przeprowadzane w okre-
slonym czasie w ciagu roku oraz w specjalistycznych
osrodkach pod kontrola lekarza.

Badanie krwi na obecno$¢ swoistych przeciwcial IgE
jest bezpieczna metoda diagnostyczna. Wystgpowanie IgE
Swiadczy o ryzyku wystapienia reakcji alergicznej. Jedna
probka pobranego materialu pozwoli wigc na wykonanie
analizy w kierunku obecnosci przeciwciat IgE nie tylko ja-
du owadow, ale rowniez kazdego innego alergenu. Metoda
ta jest szczegoOlnie polecana u dzieci, ktére nie potrafia
znie$¢ bolu i stresu zwiazanego z testami skornymi.

Testy krwi wykonywane sa m.in. w laboratorium Dia-
gnostyka sp. z 0.0. Wielkopolskie Centrum Badan Labora-
toryjnych. Wszelkie dane kontaktowe znajda panstwo
na ostatniej stronie biuletynu.

Jesteésmy jednym z najwiekszych i najnowoczesniejszych prywatnych
centréw diagnostycznych w Polsce. Tylko w roku 2005 ponad 130 placé-
wek medycznych i 500 lekarzy skierowato swoich pacjentéw na badania do
naszych pracowni. Wykonaliémy 13 000 badan tomografii komputerowe;j,
7 000 badan rezonansem magnetycznym, ponad 20 000 badan USG.

Oferujemy peten zakres badan, w pracowniach:

¢ rezonansu magnetycznego
e tomografii komputerowej
(takze TK 16-rzedowe;j)
e angiogrdfii i radiologii interwencyjnej

e radiologii klasycznej

(wraz z diagnostykg stomatologiczng)

e mammografii
e ultrasonografii

Szczegdly dotyczqgce wykonywanych badan znajdg Panstwo na stronie: www.enel.pl
Dodatkowe informacje dotyczgce mozliwosci wspétpracy mogg Panstwo otrzymaé, kontaktujge sie z:
p. Malgorzatg Sankowskqg — Wojcik Petnomocnikiem Dyrektora Centrum Medycznego ENEL-MED.
Tel.: 022 46 01 732, kom. 0600 046 043, e-mail: malgorzata.wojcik@enel.pl

Oddziaty Centrum Diagnostyczne ENEL-MED:
Warszawa: Oddziat Zacisze, ul. Gilarska 86; Oddziat Szpital Bielanski, ul. Cegtowska 60
Wotomin: Oddziat Szpital Wotomin, Gdynska 1/3, Poznan: Oddziat Szpital Poznan, ul. Mackiewicza 2
tomza: Oddziat Szpital tomza, Al. Pitsudskiego 11



