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Wspomnienie o doktorze
Ludwiku Stachowskim

2 grudnia 2005 r. zmarl w Bydgoszczy w wieku 84 lat

ceniony lekarz, znany spotecznik Ludwik Stachow-
ski, potoznik, specjalista chorob kobiecych, diagnostyki gi-
nekologicznej, onkologicznej i hormonalnej. Urodzit si¢
27 lipca 1921 r. w Poznaniu. Przed II wojna $wiatowa,
po ukonczeniu nauki w katolickim Prywatnym Meskim
Gimnazjum im. Mickiewicza, zostat w sierpniu 1939 r. wcie-
lony do 58. Putku Piechoty w Poznaniu i skierowany
do obrony Warszawy. Po upadku stolicy wrocit do Poznania
1 przystapil do Szarych Szeregow. W 1940 r. zostat wysiedlo-
ny z rodzicami do Generalnej Guberni. W 1942 r. za dziatal-
no$¢ w Szarych Szeregach aresztowany przez gestapo, zostat
skazany na karg $mierci. Szczesliwie uciekl z transportu
wigzniow i dotart do Warszawy, gdzie ukrywat si¢ pod zmie-
nionym nazwiskiem. Po latach okupacyjne imi¢ Zdzistaw
dal swojemu jedynemu synowi. Przebywajac w Warszawie,
zmuszony do czgstego przemieszczania si¢, pracowal m.in.
w zakltadzie zegarmistrzowskim, szewskim, magazynie
i ukonczyt kurs sanitarny, ktory zapoczatkowat jego zainte-
resowanie medycyna. W czasie powstania warszawskiego
byt sanitariuszem w szpitalu polowym przy ul. Miodowe;j.
1 wrzesnia 1944 r. zostal cigzko ranny. Liczne odfamki gra-
natu utkwily w jego ciele do konca zycia. Wtedy to, catko-
wicie pozbawiony opieki lekarskiej, postanowit zostaé
po wojnie lekarzem i nies¢ pomoc innym. Dokonat tego, po-
mimo ze marzeniem jego matki bylo, aby jej jedyny syn zo-
stat ksigdzem. Po upadku powstania, dtugo leczac rany ukry-
wat si¢ w wielu miejscowosciach, w Radomiu i wielu innych
miastach oraz w Czestochowie, gdzie na Jasnej Gorze byt
sanitariuszem w placowce szpitalnej prowadzonej przez
paulinébw. Do Poznania wrocit w 1945 r. i podjat studia
na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Poznanskiego, reali-
zujac postanowienie, ktore podjal bedac rannym. Traf chciat,
ze spotkal tu, studiujacego na tej samej uczelni kolege z ce-
li $mierci, Zacheusza Pawlaka, nalezacego tak jak on do nie-
licznych, ktorzy unikneli rozstrzelania.

W 1951 r. rozpoczal pracg w charakterze asystenta w Szpi-
talu Wojewodzkim w Bydgoszczy. Rok pdzniej, juz po uzy-
skaniu dyplomu lekarskiego wtedy juz Akademii Medycznej
im. Karola Marcinkowskiego, wcielono go w stopniu po-
rucznika do wojskowej stuzby medyczne;j i zostat rozkazem
oddelegowany do szpitala Ministerstwa Spraw Wewngtrz-
nych w Bydgoszczy na stanowisko asystenta. Jednak to nie
przeszkodzitlo mu w rownoczesnej pracy w cywilnej stuzbie
zdrowia. W tym wtasnie czasie kontynuowal rozpoczgta
wczesniej specjalizacje w zakresie chorob kobiecych i po-
loznictwa, najpierw pierwszego, a nastgpnie drugiego stop-
nia. W latach 70. pracowatl w szpitalu na stanowisku zastep-
cy ordynatora, a nastepnie jako ordynator Oddzialu Potozni-
czo-Ginekologicznego. Odszedl z wojska w 1963 r.
W stopniu majora.

Zawsze wykazywal szczeg6lne zainteresowanie proble-
matyka zwiazang z profilaktyka raka szyjki macicy, a nad-
mieni¢ nalezy, ze tematyka ta w latach 50. 1 60. nie byta po-
wszechna.

Wkroétce stal si¢ jednym
z liczacych si¢ cytologoéw
i onkologow ginekologicz-
nych, pracujac w Woje-
wodzkiej Przychodni Onko-
logicznej w Bydgoszczy.
Roéwnoczesnie  pracowat
przy wdrazaniu leczenia ra-
dem na Oddziale Onkologii
Szpitala Wojewodzkiego.

Jego dziatalno$¢ na rzecz diagnostyki i terapii raka narza-
du rodnego nie byla praca ani zbyt porywajaca, ani efektow-
na. Dawala mu jednak duza satysfakcje, bowiem ofiarnie
1z poswigceniem nidst pomoc cigzko, a nieraz beznadziejnie
chorym kobietom.

Bardzo duzym osiagnigciem dr. Ludwika Stachowskiego
byta zatozona przez niego pionierska i jak na 6wczesne cza-
sy nowoczesnie wyposazona, Poradnia Cytologiczno-Kon-
sultacyjna w Bydgoszczy przy ul. Chrobrego 14, ktorej za-
lazek poprzednio stworzyt przy ul. Pomorskiej. Poradnig tg
traktowatl niemal jak wiasne dziecko. Rychlo tez okazalo
sig, jak niezmiernie wazna i potrzebna byta ta placowka.
Pod kierownictwem dr. Ludwika Stachowskiego poradnia
prowadzila na szeroka skalg dziatalnos¢ profilaktyczna, dia-
gnostyczna, terapeutyczna, szkoleniowa i emanowata swym
zasiggiem na poradnie catego wojewodztwa bydgoskiego.

Prowadzona przez niego Poradnia Cytologiczno-Konsul-
tacyjna oprocz wymazoéw cytologicznych przeprowadzata
jako pierwsza w wojewoOdztwie badania cytohormonalne.
Cieszyla si¢ tez duzym uznaniem w $§wiecie lekarskim, a za-
biegi elektrokonizacji nadzerki szyjki macicy z nastgpna
czynng terapia pozabiegowa dawaly znakomite rezultaty.
Doszedlszy do perfekcji w tej dziedzinie, dr Ludwik Sta-
chowski stat si¢ niezaprzeczalnym autorytetem.

Stuzyt pomoca i do§wiadczeniem innym osrodkom stuzby
zdrowia, takim jak np. przy szpitalu w Zninie, czynnie po-
pierajac akcje profilaktyki w wykrywaniu nowotworow
szyjki macicy, ktora kierowat doktor, a obecnie prof. Cze-
staw Ktyszejko. Byt zwolennikiem przeprowadzania szero-
kich akcji badan cytologicznych, do ktorych wiaczat sig
chetnie na terenie wojewddztwa bydgoskiego w czasie bia-
tych niedziel.

Przejscie na emeryturg w 1985 r. tylko czgsciowo zwolni-
o go z licznych obowiazkow.

Aktywny, do 2000 r. pracowat dorywczo w Centrum On-
kologii w Bydgoszczy oraz prywatnie.

Byt czlowiekiem o wszechstronnych zainteresowaniach,
Poglebial nieustannie swoja wiedzg. Ukonczyt kursy organi-
zowane przez prof. Tadeusza Bilikiewicza na tematy seksuolo-
giczne. Majac tytul lekarza sportowego, zorganizowat jeden
z pierwszych punktéw rehabilitacji ruchowej, co byto nie la-
da nowatorskim wyczynem w tamtym okresie. Dr Ludwik
Stachowski byt zawsze otwarty na wszelkie nowinki w swej
specjalno$ci. Zainteresowany byt m.in. idea bezbolesnych
porodéw 1 potrafit wprowadzi¢ je w czyn, pod postacia
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stosujac wziewnie Trilen, niejednokrotnie sprowadzany wta-
snym sumptem.

Za swoja aktywno$¢ zawodowa i spoteczna odznaczony
byt wieloma medalami wojskowymi i panstwowymi. Otrzy-
mal m.in. Krzyz Kawalerski Orderu Polonia Restituta,
Srebrny Krzyz Zastugi, medal Sity Zbrojne w Stuzbie Oj-
czyzny, Medal XXXV-lecia Onkologii w Bydgoszczy. Zo-
stat wielokrotnie (siedmiokrotnie) odznaczony i wyrézniony
przez wladze miasta i wojewodztwa za wybitne zastugi
w ich rozwoju. W 1985 r. przyznano mu zastuzony Medal
Fundacji Maksymiliana Kolbe.

Bardzo ludzki, byt cztowiekiem nieprzecigtnym, a jedno-
cze$nie niezwykle skromnym. Pedantycznie obowiazkowy
i konsekwentny, bezinteresowny i o niebywatej prawosci, ja-
ko lekarz byl perfekcyjny w swoim zawodzie, zawsze wni-
kliwy oraz wyjatkowo dociekliwy i doktadny, gteboko trosz-
czyt si¢ o chorego cztowicka.

Dzielit si¢ chetnie swoja wiedza. Byt wspaniatym szefem,
ktory doceniat prace $redniego personelu medycznego. Byt
uczynny i serdeczny, szczodry i przyjacielski, kontaktowy
i bardzo kolezenski, wesoly, zywiotowy, niezwykle pomy-
stowy, nieprzewidywalny w robieniu zartow, mtody duchem
do konca swoich dni, wspaniaty kolega. Jego btyskotliwy
dowcip z pewna doza uszczypliwosci gromadzit wokot nie-
g0 przyjacidt oraz mlodziez. Kochal zwierzgta, przyrode
oraz kwiaty, ktorymi lubit obdarowywac bliskich.

W latach mlodzienczych trenowat szermierkg i jeszcze
po studiach reprezentowal wojewodztwo bydgoskie.

Codziennie uparcie systematycznie ¢wiczyl, nawet kiedy
chory kregostup pochylat jego sylwetke i kiedy w koncowej
fazie choroby postgpowat niedowtad konczyn. Cwiczenia re-
habilitacyjne pozwalaly mu przez cate lata przezwycigzac
state dolegliwosci zwiazane z odtamkami z okresu II wojny
swiatowej. One to spowodowaly, Zze poczatek $miertelnej
choroby nie zostat zauwazony.

Pamigta¢ go bedziemy spacerujacego z nicodlaczna fajka
po ukochanej dziatce.

Tak niedawno obchodzit niezwykta uroczystos¢ 50-lecia
uzyskania dyplomu lekarskiego Ponad pot wieku intensyw-
nie pracowal zawodowo i calym swoim zyciem udowodnit
autentyczne oddanie swemu powotaniu. Dopiero postepuja-
ca choroba zmusita go do wycofania si¢ z aktywnego zycia.

Dozyt pigknego, sedziwego wieku i wtedy dane mu bylo
jeszcze spotkaé na swej drodze i nawiaza¢ ni¢ przyjazni ze
wspaniatym, pelnym charyzmy ksigdzem.

W pelnej jasnosci umystu, jako doswiadczony w dziedzi-
nie onkologii lekarz, sledzit bezsilnie rozwdj okrutnej choro-
by i nieuchronnie zblizajacy si¢ kres zycia. Pogodzony z lo-
sem, z wolna, z niebywatym spokojem i pogoda ducha odda-
lat si¢ z tego $wiata. Odszed! spokojnie, pozostajac nieco
w cieniu. Spoczal 28 grudnia 2005 r. przy swoich rodzicach
na cmentarzu na Junikowie w Poznaniu

Dr Ludwik Stachowski byt lekarzem wielkiego formatu,
pierwszej powojennej generacji lekarskiej i takim pozostanie
W naszej pamigci.
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