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Mata dawka mediow

ziesiatki, setki, tysiace informacji.

Docieraja do nas roznymi drogami.
Bezposrednio i posrednio. 24 godziny na
dobg. Informacje mniej wazne, wazne
i bardzo wazne. Informacje fascynujace,
poruszajace. Informacje nadzwyczajne.
Glownym sktadnikiem receptury matej
dawki mediow sa fragmenty informacji
zwyczajnych. A zarazem uzytecznych.

Hgazeta

Adepci medycyny zostang na bruku?
150 mtodych lekarzy z Wielkopolski moze nie mie¢ pracy.
Resort zdrowia na podstawie opinii konsultantow woje-
wodzkich i krajowych co roku przyznaje miejsca stazowe
w poszczegolnych dyscyplinach medycyny. Wsrod nich sa
tzw. rezydentury, czyli szescioletnie etaty optacane przez re-
sort zdrowia (co miesiac stazysta dostaje po 1800 zt brutto).
Ministerstwo obiecato zwigkszy¢ liczbe rezydentur, a tym-
czasem jest prawie o potlowe mniej. Zdaniem Stefana Sob-
czynskiego, prezesa Wielkopolskiej Izby Lekarskiej, brak
miejsc specjalizacyjnych to skandal. Ci ludzie mieli opta-
cone z budzetu kosztowne studia, a teraz juz na starcie nie
daje sig im szans. A za chwile wyjada za granicg i tam zrobia
specjalizacje bez niczyjej taski. Nie wiem tylko, kto nas po-
tem bedzie leczyt.

ANDRZEJ
PIECHOCKI

To skandal

MARIA BIELICKA
,GAZETA WYBORCZA”

Bgazeta

Bohaterowie poznanskiego powstania sprzed 50 lat zosta-
li 6 grudnia uhonorowani odznaczeniami przez prezydenc-
kiego ministra Jana Olszewskiego. Uroczystos¢ wrgczenia
orderow odbyta si¢ w Ztotej Kaplicy katedry poznanskiej,
w miejscu, gdzie leza szczatki Mieszka I i Bolestawa Chro-
brego. Byta bardzo podniosta, a gldéwni bohaterowie i ich
rodziny byli wyraznie wzruszeni wyroznieniem. Krzyzem
Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski odznaczono Henryka
Karonia i po$miertnie Jézefa Granatowicza, ktérzy w gora-
cych dniach Czerwca operowali rannych (Olszewski: — To
dzigki ich poswigceniu uratowano wielu demonstrantow
1 ratowano rannych przed aresztowaniami.).

MICHAE DANIELEWSKI
,GAZETA WYBORCZA”

Jeden z dziesigciu

Jarostaw Lubiatowski, ordynator Oddzialu Ortopedii
i Traumatologii Narzadu Ruchu Wojewodzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Koninie, otrzymat najwyzsze odznaczenie Pol-
skiego Towarzystwa Lekarskiego — medal Gloria Medicinae.
—Medal jest nadawany za wybitne zastugi dla medycyny. Jest
on przyznawany raz w roku dziesigciu lekarzom w $wiecie.
Medal jest symbolem wdzigcznosci dla tych, ktorych zycie,
czyny i dziela przepojone sa pragnieniem pomocy ludziom
i ulzenia ich cierpieniu. Dla tych, ktorych osiagnigcia w stuz-
bie czlowiekowi stwarzaja lepszy swiat dla catej ludzkosci
— moéwi Leszek Czajor, rzecznik koninskiego szpitala.

Operowali rannych

A
 GAZETA POZNANSKA”

Do 2014 roku

Pierwsze zaproszenia na cytologig trafia do kobiet przed
koncem 2006 roku, kolejne beda rozsytane przez nastgpne
miesigce. Najpierw dostana je poczta pacjentki, ktore przez
trzy ostatnie lata nie robily cytologii w ramach ubezpiecze-
nia zdrowotnego. Kiedy przyjdzie do Ciebie? Najpdzniej
w ciagu trzech lat. Troche to potrwa, bo do przebadania jest
az 9,5 mln kobiet w wieku 25-59 lat. Wiasnie one maja
skorzysta¢ z pierwszego ogdlnopolskiego skryningu, czyli
profilaktycznych badan przesiewowych przeciwko rakowi
szyjki macicy. — Program ruszyt w tym roku i bedzie dziatat
przynajmniej do 2014 — mowi prof. Marek Spaczynski, pre-
zes Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego i koordynator
programu.

ALEKSANDRA STELMACH
,TWOJ STYL”

DZIERINIK

Budzet panstwa traci dziesiatki milionow zlotych z po-
wodu utrzymywania przez resort zdrowia zawyzonych cen
niektorych lekéw umieszczonych na liscie srodkow refun-
dowanych. Lista ta ma ogromne znaczenie zaréwno dla
firm farmaceutycznych, jak i dla pacjentow. Koncerny wal-
cza o refundacj¢, bo obecnos¢ na liscie oznacza krociowe
zyski. Dlatego sktonne s3 czasem obniza¢ ceng, byle tyl-
ko pacjenci kupowali ich produkty. Tymczasem procedura
nowelizowania listy przygotowywanej przez Ministerstwo
Zdrowia jest dluga, a zmiany, w tym obnizanie cen, do-
konywane sa zaledwie dwa razy w roku. Bolestaw Piecha,
wiceminister zdrowia, przekonuje, ze wszystko odbywa si¢
zgodnie z prawem.

Dwa razy w roku

IWONA DUDZIK
,DZIENNIK"

Hgazeta

Lekarze przez Internet nadzieja szpitali. Wystarczy kom-
puter, kamera i transmisja danych, aby prawie kazdy chory
czut si¢ jak pacjent szpitala na §wiatowym poziomie. I jest
juz pomyslt, jak to zrobi¢ w Wielkopolsce. Ale nie ma pie-
ni¢dzy... Poznanskie Centrum Superkomputerowo-Sieciowe
pokazalo prace nad stworzeniem tzw. platformy komuni-
kacji medycznej, ktora umozliwi konsultowanie pacjentow
na odleglos¢é. Dziata tak: na chorego pacjenta ,,patrzy” ka-
mera, a komputer przetwarza jej obraz i wysyta do lepiej
wyposazonego szpitala. Tam przypadek jest konsultowany
i diagnozowany. W programie tym juz uczestniczy Klinika
Chirurgii Urazowej, Leczenia Oparzen, Poznanskie Centrum
Superkomputerowo-Sieciowe nalezace do Instytutu Chemii
Bioorganicznej PAN oraz specjalisci z Instytutu Informatyki
Politechniki Poznanskiej. — Dzigki telemedycynie pacjenci
beda mogli by¢ blizej najlepiej wyposazonych szpitali i naj-
lepszych specjalistow — przekonywatl prof. Krzysztof Sto-
winski, szef Kliniki Chirurgii Urazowej poznanskiej Akade-
mii Medycznej. — To wazne nie tylko dla pacjentow, ale tez
dla lekarzy, ktérzy czesto potrzebuja wsparcia na przyktad
w dziedzinie chirurgii urazowej.

Wsparcie z sieci

MARIA BIELICKA
,GAZETA WYBORCZA”
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Za 32 zt

Ministerstwo Zdrowia ma juz gotowa koncepcje wpro-
wadzenia dodatkowych ubezpieczen zdrowotnych. Od
2008 roku kazda osoba, ktora bedzie optaca¢ obowiazkowa
sktadke zdrowotna do Narodowego Funduszu Zdrowia, bg-
dzie mogta wykupi¢ tanie, oferowane przez prywatne firmy
ubezpieczeniowe, dodatkowe ubezpieczenie zdrowotne. Jak
twierdzi Piotr Kulpa, dyrektor Departamentu Ubezpieczen
Zdrowotnych w resorcie zdrowia, sktadka ma wynosi¢ nie
wigcej niz 32 zI miesigcznie. Bedzie mogta by¢ jeszcze niz-
sza, jezeli pracodawcy dofinansuja ja z zaktadowego fun-
duszu $wiadczen socjalnych. Posiadacz takiej polisy bedzie
mial lepsze warunki pobytu w szpitalu oraz mozliwos¢ wy-
boru lekarza. Nie bedzie mogl jednak liczy¢ na krotszy czas
oczekiwania w szpitalnej kolejce.

DOMINIKA SIKORA
,GAZETA PRAWNA”

Codziennie 150 000 DZIENNIK

Andrzej So$nierz, prezes NFZ, ujawnil ,,Dziennikowi”
szczegbOly swojego pomystu. Karty podobne do bankoma-
towych zastapig tradycyjne ksiazeczki. Beda dowodem
ubezpieczenia — bez nich nie uzyskamy bezplatnej pomo-
cy lekarskiej w Polsce i w Europie. Nasza karta zapamigta
wszystkie porady, operacje i inne $wiadczenia medyczne,
z ktorych korzystaliSmy w ramach ubezpieczenia. Dopiero
Jjej przeciagnigcie przez czytnik w gabinecie lekarskim be-
dzie oznaczalo, ze faktycznie skorzystalismy z porady lub
zabiegu. Przetargi ogloszone bgda w przysztym roku. Do-
ktadnie za rok pierwsze karty trafia do pacjentow. — Zeby
rozda¢ wszystkim karty w ciagu roku, kazdego dnia trzeba
ich wyda¢ 150 tysigcy — wylicza szef NFZ.

IWONA DUDZIK
,DZIENNIK"
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Tykajaca homba S

Niewystarczajaca ilos¢ sprzgtu do walki z rakiem, mato
pieniedzy na nowoczesne leki i wreszcie brak wyspecjalizo-
wanej kadry — to problemy, z ktorymi borykaja si¢ szpitale
onkologiczne. W Wielkopolsce — jak wynika z raportu opu-
blikowanego przez Ministerstwo Zdrowia — pacjentow kwa-
lifikujacych si¢ do radioterapii jest ponad 8000, a leczy si¢
tylko 5000. — To tykajaca bomba. Gdyby zgtosili si¢ wszy-
scy, ktorzy powinni, nie mielibySmy szans, by ich leczy¢
— mowi profesor Julian Malicki, dyrektor Wielkopolskiego
Centrum Onkologii. — Problem jest tez z wyszkolona kadra,
bo mtodzi lekarze zarabiaja za mato i wyjezdzaja za granicg
do pracy.

BEA
,GtOS WIELKOPOLSKI”

GL0OS

Stuzba zdrowia, polityka, sady i prokuratura, a takze policja
— to dziedziny zycia, w ktorych Polacy najczeg$ciej spotykaja
si¢ z tapéwkami. Samorzady znalazty si¢ dopiero na piatym
miejscu w ,,Barometrze korupcji 2006”. Fundacja Batorego
sprawdza doswiadczenia korupcyjne Polakow od pigciu lat.

Zmiana ,,lidera”

W tym roku wyniki sg jednak zaskakujace. To nie politycy,
postowie i senatorowie kojarza nam si¢ z tapowkami, ale
przede wszystkim stuzba zdrowia. — Ta zmiana ,lidera” nie
musi oznaczac, ze czarny wizerunek polskiej klasy politycz-
nej ulegt wybieleniu. Ale stuzba zdrowia to dziedzina zycia
spotecznego, z ktora respondenci maja kontakt codzienny.
Wiedze o korumpowaniu czerpia nie tylko z przekazow me-
dialnych, ale przede wszystkim z wlasnego doswiadczenia
— zwraca uwage Anna Kubiak, autorka badan.
CYT
WWW.GLOS.COM

Minister zacheca

Dosé¢ tego! Koniec z pazernos$cia lekarzy, ktorzy wytudza-
ja tapowki od pacjentéw za kazda ustuge, badanie, wizyte!
Razem z ministrem zdrowia Zbigniewem Religa (68 1.) Fakt
wypowiada wojng tapéwkarstwu. — Zrobi¢ wszystko, zeby
skonczy¢ z ta patologia! — obiecuje zdeterminowany minister.
Do wreczania pienigdzy lekarzom przyznaje sig az 36 proc.
Polakéw! Zbigniew Religa: — Pacjenci czgsto nie protestuja
przeciw korupcji, bo od lat sa przyzwyczajeni do wregczania
pieniedzy i podarunkéw. Ale dos¢ tego! Zaczynam walke
z ta choroba. Powolatem specjalny zespot do walki z tapow-
karstwem. Specjalisci przygotowuja poradnik dla pacjentow,
jak powinni postapi¢, gdy kto$ zada od nich pienigdzy za to,
co si¢ im nalezy za darmo. Zachgcam Czytelnikow Faktu
do przekazywania informacji o korupcji w stuzbie zdrowia.
Czarne owce nie moga szkalowa¢ dobrego imienia polskich
lekarzy 1 pielggniarek.

BARBARA BIAtA
,FAKT"

Korupcja nie wyjdzie nam na zdrowie — to tytut poradnika
dla pacjentow, jaki przygotowat resort zdrowia. — Dziatania
ministerstwa sa $mieszne. Od S$cigania korupcji jest policja,
prokuratura, Centralne Biuro Antykorupcyjne, Centralne
Biuro Sledcze i masa innych instytucji. Religa, zamiast po-
wolywac specjalne zespoly, powinien si¢ zaja¢ zmianami
systemowymi, jakich pilnie potrzebuje nasza stuzba zdrowia
—mowi Agencji Prasowej Polskapresse Andrzej Wiodarczyk,
wiceprezes Naczelnej Izby Lekarskiej. Dodaje, ze znacznie
wazniejszym problemem sa relacje lekarzy z firmami farma-
ceutycznymi, ktore sa w Polsce zupelnie nieuregulowane.

Smieszne dzialania

OK (APP)
,GAZETA POZNANSKA”

Wtasnie ide do lekarza

Nasza sonda. Jak oceniasz shuzbe zdrowia? Karol Ko-
nieczny, student: — Uwazam, ze w naszym kraju stuzba zdro-
wia nie dziata zbyt dobrze. Wydaje mi sig, ze wiele mogloby
rozwiaza¢, gdyby $wiadczenia byly po prostu ptatne. W tej
chwili i tak bezptatna stuzba zdrowia jest iluzja, bo za wigk-
szo$¢ ustug i tak si¢ placi. Katarzyna Remlain, specjalistka
ds. ogrodnictwa: — Wiasnie ide do lekarza. Zdaj¢ sobie spra-
we z tego, ze lekarze staraja sie, jak moga najlepiej w ramach
mozliwosci, jakie im si¢ daje. Ale nie jest dobrze i watpie,
zeby sig co$ miato zmieni¢. Jestem zadowolona z opieki le-
karskiej, ale wiem, ze wielu ludzi uwaza inaczej. Krzysztof
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Dobosz, kierowca: — Do d... jest ta cata stuzba zdrowia. Cie-
szg sig, ze sam na szczgscie nie chorujg, bo nie wiem, jak by
to wszystko wygladato. Do lekarzy specjalistow stoi si¢ w
kolejce kilka miesigcy. W tym czasie cztowiek, o ile mu sig
uda, juz zdazy wyzdrowie¢. To niedorzeczne.

LIDIA MAMYS
,ECHO MIASTA”

To naiwnosé...

Brak pielegniarek to problem, z ktorym stuzba zdrowia
boryka si¢ od kilkunastu miesiecy. W Warszawie wolny
jest co trzeci pielggniarski etat, nie inaczej jest w Poznaniu,
gdzie dyrektorzy szpitali szukaja niemal 200 siostr, dajac
pracg od zaraz. Ministerstwo Zdrowia sadzi jednak, ze znala-
zto rozwiazanie. Wystarczy wyksztalci¢ dwa razy wigcej no-
wych pielggniarek. — Limit przyjec¢ na studia pielggniarskie
okreslilismy, uwzgledniajac mozliwosci dydaktyczne oraz
zapotrzebowanie na absolwentow — informuje naczelnik
Danuta Jastrzebska z Ministerstwa Zdrowia. W skutecznosé
tego pomystu watpi Elzbieta Buczkowska, prezes Naczelnej
Izby Pielegniarek i Potoznych. — To naiwnos¢ liczy¢, ze wy-
ksztatcenie wigkszej liczby pielggniarek rozwiaze problem.
50 procent mtodych 0s6b juz w chwili podjgcia studiow de-
klaruje, ze wyjedzie zaraz po dyplomie — méwi.

Marcelina Szumer
,METRO”

Pacjent nie wiedziat

Wiceszef MSWiA Marek Surmacz ujawnit, ze podczas ak-
cji docierania do odbiorcow Corhydronu zostaty ujawnione
naduzycia w systemie. Na czym one polegaja? Bolestaw Pie-
cha, wiceminister zdrowia: — To byla tajemnica poliszynela,
ze czg$¢ lekow w calosci refundowanych przez Skarb Pan-
stwa nie trafia do pacjentow. Uzywano do tego inwalidow
wojennych i wojskowych, bo oni maja prawo do takiej ulgi.
Przy tej okazji NFZ dat nam listg¢ wszystkich takich osob.
I okazato sig, ze na przyktad pacjent, ktory miat zrealizowac
recepte, od roku lezy w szpitalu i nie miat dostgpu do leka-
rza, ktory taka recepte wypisat. Albo inny nie wiedzial, ze
w ogole ktos mu taki specyfik sprzedat. To sa naduzycia kry-
minalne. Prawdopodobnie czgs¢ tych preparatow, z racji ze
sa to sterydy, trafiata do sitowni. Cz¢$¢ mogta trafiac niestety
do gabinetéw lekarskich. To proceder, z ktérym borykamy
si¢ od wielu lat i bardzo trudno go wyeliminowaé. Sa duze
opory. Wolnos¢ gospodarcza — tak, jesli beda zachowane za-
sady etyki. Ale z etyka w firmach farmaceutycznych, mimo
wszystko, jest bardzo stabo.

MIKOtAJ WOJCIK
,NASZ DZIENNIK”

Moze by¢ niebezpieczne +WRZECZPOSPOLITA

Naukowcy chca wprowadzac¢ ludzki materiat genetyczny
do krowich komérek jajowych. Powstatyby zarodki-chime-
ry. Z takich zarodkéw bylyby pobierane komorki macierzy-
ste potrzebne do badan. Zarodkami-chimerami chca si¢ za-
ja¢ naukowcy w Wielkiej Brytanii. Wiasnie ztozyli wniosek
o trzyletnia licencj¢ na prowadzenie takich badan. Jednak or-
ganizacje bioetyczne uwazaja, ze tworzenie zarodkow ludzko-

-krowich jest zte, bo pozwala na mieszanie si¢ $wiata zwie-
rzgecego 1 ludzkiego w sferze rozrodczosci, w ktorej powinny
pozosta¢ rozdzielone. Takze niektorzy badacze maja zastrze-
zenia co do sensu takich eksperymentow. Jak powiedziat ,,Rz”
prof. Piotr Stepien z Instytutu Genetyki UW, leczenie pacjen-
tow ta metoda moze by¢ dla nich niebezpieczne.
LK
,RZECZPOSPOLITA”

W sposob naturalny Bgazeta

Niezwykty pordd przy ul. Polnej w Poznaniu. Pigcioraczki
pieciojajowe. Sebastian, Bartek, Adam, Ola i Natalia urodzi-
ly si¢ w nocy z 1 na 2 listopada, o tydzien wczesniej, niz
planowali lekarze. Szef kliniki neonatologii, prof. Janusz
Gadzinowski, ktory sam cztery miesiace temu zostat dziad-
kiem, osobiscie przedstawial pigcioraczki dziennikarzom.
Przyznat jednak, ze lekarze boja si¢ powiktan, ktore czg-
sto przydarzaja si¢ wezesniakom: problemy neurologiczne,
ktopoty z ptucami, oczami i watroba. W szpitalu pozosta-
na kilka, a nawet kilkanascie tygodni, do czasu gdy ich stan
si¢ ustabilizuje, a waga przekroczy 2000 g. Jak podkreslaja
lekarze, ewenementem jest to, ze pigcioraczki urodzily sie
W sposob catkiem naturalny, bez udziatu specjalistow od tzw.
wspomagania porodu. Dzieci sa pigciojajowe, a to oznacza,
ze kazde miato swoj wlasny, wypetliony wodami worek pto-
dowy, ktory amortyzowal kuksance ze strony rozpychajace-
go sig rodzenstwa. — To bardzo zmniejszyto ryzyko powiktan
i ulatwito prowadzenie ciazy — zaznaczaja ginekolodzy.

MARIA BIELICKA
,GAZETA WYBORCZA”

Prawie 25 mln ludzi cierpi juz na chorobg Alzheimera,
a szacuje sig, ze do 2040 r. ta liczba wzrosnie ponad trzy
razy. Choruje co dziesiata osoba po przekroczeniu 65. roku
zycia i potowa z tych, ktore skonczyly 85 lat. Wielu juz teraz
mozna by pomoc, gdyby chorobg wykryto u nich odpowied-
nio wczesnie. — We wczesnym stadium rozwoju choroby
mozg jest weiaz zdolny do uczenia sig — mowi James T. Bec-
ker z uniwersytetu w Pittsburghu. Nowa metod¢ wczesnego
wykrywania choroby, jeszcze zanim zacznie sia¢ spustosze-
nie w mozgu, zaproponowat prof. Lee Goldstein z Harvar-
du. Odkryl, ze zanim beta-amyloid zacznie si¢ gromadzié
w mozgu, pojawia si¢ w oku. Mozna to wykry¢ dzieki lasero-
wemu badaniu tego narzadu. Pomocne moga tez by¢ proste
testy skory — sugeruja naukowcy z Blanchette Rockefeller
Neurosciences Institute w USA. Po zbadaniu kilkudziesigciu
pacjentow zauwazyli, ze o poczatkach choroby Alzheimera
$wiadcza zmiany w poziomie dwoch enzymoéw obecnych
w skorze. W ciagu 5 lat testy maja szanse wejs¢ do rutyno-
wych badan.

Pojawia si¢ w oku

ALEKSANDRA POSTOLA
NOWY JORK
,WPROST"

MEDIA W MALEJ DAWCE ZAAPLIKOWAL
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