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Poznanskie Spotkanie Onkologiczne

Grono personelu Szpitala Klinicz-
nego Przemienienia Panskiego
(dawniej nr 1) Uniwersytetu Medyczne-
go w Poznaniu wraz z dyrekcja zaprosi-
o w dniu 31 maja na spotkanie, ktore
w swym zamysle miato by¢ prezentacja
podstawowych zagadnien onkologicz-
nych — repetytorium diagnostyki i le-
czenia nOWOtworow.

Spotkanie to odbyto si¢ w przededniu
czerwcowych Dni Walki z Rakiem oraz
w Swiatowym Dniu Rzucania Palenia,
co stalo si¢ okazja do przypomnienia szczegdlnego zwiazku
nikotynizmu z niektorymi (co najmniej pigcioma) sposrod
nowotworow, szczegolnie rakiem phuc oraz krtani.

Formuta spotkania obejmowata wyktady przeznaczone dla
personelu medycznego, ponadto wydzielone sesje dla leka-
rzy, a takze — co stanowito pewne novum — dla pielggniarek
zwiazanych z opieka onkologiczna.

Program konferencji zostal przygotowany przez wykta-
dowcoéw zwiazanych ze Szpitalem Klinicznym Przemie-
nienia Panskiego. Wyjatkiem byt udziat pani prof. Wandy
Horst-Sikorskiej, prezentujacej rol¢ lekarzy rodzinnych
w dziataniach onkologicznych. W spotkaniu uczestniczy-
to znaczace grono lekarzy rodzinnych oraz szkolacych si¢
w tym zakresie.

Dla Szpitala Przemienienia Panskiego drugim filarem
dziatalnosci jest wiasnie dziatalno$¢ onkologiczna. Nie jest
filarem pierwszym, gdyz w naszym szpitalu na tym miej-
scu jest tradycyjnie bogactwo dziatalnosci sercowo-naczy-
niowej. Poza tym jestesmy drugim w regionie — obok Wiel-
kopolskiego Centrum Onkologii — potentatem diagnostyki
i leczenia nowotworow, z czego duza czes¢ lekarzy nie zdaje
sobie sprawy.

Podczas spotkania byto miejsce dla ukazania olbrzymiego
trudu hematologicznego, ciagle jednak cierpiacego niedo-
statki sit i mozliwos$ci z nieublaganie dramatycznymi listami
oczekujacych. Wyktad dotyczacy nowych mozliwos$ci far-
makoterapii w hematologii przedstawil w niezwykle synte-
tyczny sposob pan prof. Mieczystaw Komarnicki. Ukazana
zostata tradycyjnie bogata dziatalno$¢ trzech onkologicznych
oddziatow w budynku przy ul. Lakowej przez p. prof. Syl-
wi¢ Grodecka-Gazdecka, dra n. med. Radostawa Madrego
oraz dra n. med. Piotra Tomczaka. Przedstawiono réwniez
dziatalno$¢ osrodka szybkiej diagnostyki oraz terapii nowo-
tworow pluc — prawdziwej onkologicznej epidemiologiczne;j
bomby — w Klinice Ftyzjopneumonologii, zaprezentowana
przez pania prof. Haling Batur¢-Gabryel. Swoim zaangazo-
waniem pochwalili si¢ takze okulisci (dr n. med. Katarzy-
na Manys-Kubacka) oraz kardiochirurdzy (dr n. med. Piotr
Buczkowski). Te wielowatkowe wymiary dziatalno$ci onko-
logicznej dopeito ukazanie szczegodlnej i wielowymiaro-
wej dziatalnosci paliatywnej Hospicjum Palium przez pana
prof. Jacka Luczaka.

W dziatalnos¢ onkologiczna zaangazowana jest olbrzymia
czes$¢ personelu medycznego. Pochtania ona takze okoto po-
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towe wszystkich §rodkow finansowych szpitala, co stanowi
ponad potowe wartosci $rodkow, jakie na podobna dzia-
falnos¢ przeznacza Wielkopolskie Centrum Onkologii. To
wilasnie ze wzgledu na nowe metody terapeutyczne — bardzo
drogie — nasz budzet zwyzkowat do$¢ znaczaco w ostatnich
latach. Sa przeciez terapie, ktore rocznie na jednego pacjenta
kosztuja nas powyzej stu tysigcy ztotych.

Obok wyktadow stanowiacych kompleksowe onkologicz-
ne repetytorium odbyta si¢ krotka debata z udziatem kluczo-
wych 0s6b zaangazowanych w opieke nad pacjentem nowo-
tworowym w poszczegdlnych dziedzinach medycyny oraz
odpowiedzialnych za organizacjg tej opieki ze strony Urzedu
Marszatkowskiego (marszalek Krystyna Poslednia, dyr. dr
Marek Daniel), Uniwersytetu Medycznego (rektor prof. Jacek
Wysoki) oraz miasta (dyr. Elzbieta Dybowska). Obecna byta
takze pani mgr Barbara Mroczyk, odpowiedzialna w Oddzia-
le Wielkopolskim Narodowego Funduszu Zdrowia za drogie
terapie lekowe jako przedstawiciel dyrektora Oddziatu.

Probowano odpowiada¢ na pytania, co zrobi¢, by: 1) wy-
krywalno$¢ nowotworéw w naszym regionie i miescie byta
lepsza, 2) finansowanie procedur onkologicznych byto wia-
sciwe, 3) zapewni¢ optymalna dostgpnos¢ w tym zakresie.

Debata, poprzedzona przeze mnie oraz dra Rafata Sta-
szewskiego, byla wprowadzeniem ukazujacym wybrane
rysy opieki onkologicznej w naszym regionie.

Wyzwaniem pozostaje rozdzwigk miedzy skutecznos$cia
naszej opieki onkologicznej, w ktorej jestesmy w stanie wy-
leczy¢ nieco ponad 30% przypadkdw nowotworow, w po-
réwnaniu ze skuteczno$cia najbogatszych panstw europe;j-
skich, si¢gajaca 50%, czy amerykanskich (60%).

W raportach budzi pewne zdziwienie stosunkowo duza
regionalna zachorowalno$¢ na nowotwory: megzczyzni sa
w tym wzgledzie na drugim miejscu w kraju, a kobiety na
pierwszym. Kazdego roku w Polsce zachorowuje na nowo-
twory okoto 85 tys. oséb, w Wielkopolsce okoto 8100 osob,
a 1300 w Poznaniu.

Szczegblnym wyzwaniem sa programy profilaktyczne,
przede wszystkim raka szyjki macicy oraz raka piersi, kto-
rych wykorzystanie jest niedostateczne, czgsto zwigzane
z nieodpowiednim zaangazowaniem stuzb medycznych.

Przy poruszaniu szczegélowych problemoéw zdziwienie
budzi brak skutecznej dostgpnosci do operacji torakochi-
rurgicznych raka pluca, na ktore czas oczekiwania czgsto
przekracza sze$¢ tygodni. Ponadto jedna z najtrudniejszych
sytuacji jest waskie gardlo, jakim — mimo nowoczesnego
oddziatu Kliniki Hematologii — jest wielotygodniowa lista
oczekujacych na $wiadczenia onkologii hematologicznej.
Jest to zapewne skutkiem kilku czynnikow, jednak rozwia-
zanie tego problemu jest jednym z najbardziej istotnych wy-
zwan opieki onkologiczne;.

Waznymi wyzwaniami dotyczacymi opieki onkologicz-
nej sa pytania dotyczace jej kosztow. Kompleksowa opieka
w tym wzgledzie zaklada tradycyjna troske o pacjenta, czto-
wieka doswiadczonego cierpieniem, wyrazona opieka lekar-
ska, pielegniarka oraz innego personelu medycznego, lecz
zaklada innowacyjno$¢, ktora czgsto duzo kosztuje. Spote-
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czenstwo nasze, mimo stosunkowej skromnosci $rodkow,
stara si¢ zapewni¢ na przyktad nowe terapie lekowe. Koszt
tylko jednego leku, jakim jest imatinib stosowany skutecznie
w terapii hematologicznej, to ponad sto tysigcy ztotych rocz-
nie dla jednego zaledwie pacjenta. A jak ustosunkowac sig
do stosowania na przyktad innego leku, erlotinibu, w raku
phuca, gdy zwigksza on w tym czgsto piorunujaco przebie-
gajacym nowotworze mediang przezycia pacjentow o 42%
(a mediang czasu do progresji choroby o 22%) przy kosz-
cie miesigcznego leczenia, zasadniczo dlugotrwatego, okoto
dziewigciu tysigey ztotych? Czy duzo to czy mato? Podob-
nych dylematéw w postgpowaniu onkologicznym mozna by
_ wymieni¢ wiele.
“ Wydaje sig, ze skutecz-
na opieka onkologiczna
P w naszym duzym regionie
musi akceptowaé zroz-
nicowanie podmiotow
swiadczacych te ustugi.
. Rozsadne  rozproszenie
: k dziatalnosci onkologicz-
nej przy dobrej dyskretnej
h koordynacji (czyjej? ptat-
nika? samorzadu?) zawsze
przyniesie korzysc¢ pacjen-
tom i stanie si¢ bodzcem
4 do tworczej konkurencji.
_
Cd
POZNANSKIE SPOTKANIA
ONKOLOGICZNE
Szpitala Klinicznego

Przemienienia Panskiego
UM w Poznaniu

Miara potrzeby podobnych spotkan byto zainteresowanie,
ktore przerosto przewidywania organizatorow: przybylo
ponad czterysta osob. Ambicja organizatoréw byto zapro-
ponowanie formuty bezptatnego dla uczestnikoéw spotkania.
W misji publicznego uniwersyteckiego szpitala klinicznego
— jak si¢ nam wydaje — powinno by¢ miejsce na tego typu
promocyjne dzialania. Nie powinni lekarze zarabia¢ na in-
nych lekarzach. Zwlaszcza jesli spotkania sa okazja do uka-
zania podstaw wspolczesnej wiedzy i jej skutecznego pro-
mowania.

Na wieczorng sesj¢ zostali zaproszeni mieszkancy Po-
znania (wspotorganizatorem byt Wydziat Zdrowia i Spraw
Spotecznych Urzedu Miasta). Wérdéd wyktadow na szcze-
g0lna uwage zastugiwalo wystapienie dr n. med. Lidii Gil,
prezentujace syntezg zagadnien zwiazanych z transplantacja
szpiku. A takze wyklad dra n. med. Krzysztofa Swierkoc-
kiego, ukazujacy grozg zwiazana z medycznymi, osobisty-
mi oraz spotecznymi aspektami odtytoniowego nowotworu,
jakim jest rak ptuca. W obliczu spolegliwosci (takze duzej
czgsci lekarzy) w stosunku do natogu nikotynizmu nalezy
wspomnie¢ o tym, ze — jako nastgpstwo tego nowotworu,
wykrywanego w zwiazku z jego dynamika w ponad 60%
przypadkow na etapie mozliwej i logicznej jedynie opieki
objawowej — kazdego dnia umiera w Polsce okoto 78 0sob,
w Wielkopolsce okoto 8 osob, a w samym Poznaniu — 1-2
osoby. Zasadniczo tylko dlatego, ze palily papierosy.

Spotkanie odbylo si¢ w goscinnej Auli Nova Akademii
Muzycznej, a wyrazem dobrej wspotpracy ze spolecznoscia
uczelni muzycznej bylto instrumentalne wprowadzenie do
konferencji przez duet cenionych akordeonistow.

A jesienia, jesli nie zabraknie nam energii, zaprosimy na
podobne spotkanie ukazujace zabiegi endowaskularne, ktore
zmieniaja oblicze naszej dzialalnosci sercowo-naczyniowej,
a stanowia o sile i dynamice naszego szpitala, ktory — jak
si¢ nam wydaje i czym si¢ chlubimy — jest i tradycyjny,
i innowacyjny.
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