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zrzedzaca zona

Jeden z pacjentéw oswiadczyt mi, ze
domowe zaprawy (czyli kompoty, konfi-
tury, soki itd.) jego zona zrobita wytacz-
nie dzigki niemu. — 4 dlaczego? — spyta-
tem. Z duma rozwinatl temat: — Bo w Zy-
ciu, doktorze, trzeba miec¢ jakies zasady.
Wiec ja z zasady nie pijam jaboli, tylko
browar. Kobita oczywiscie stale mi mru-
czy, ze go co dzien kupuje. Ale gdy
w ubieglym tygodniu sprzedatem uzbie-
rane puszki po piwku, to wystarczylo
na dziesie¢ kilo cukru! Wiekszos¢ poszta
w owoce, na przetwory. No i co? Komu
moja rodzina zawdziecza domowy soczek z malin na zime?
Bez konserwantow i sztucznych barwnikow!

MACIEJ R.
HOFFMANN

Zaskoczony pokiwatem gtowa. A on ciagnie temat: ze w ten
sposob ofiarnie wspiera takze biedna stuzbe zdrowia oraz po-
maga ubozuchnemu NFZ-owi. No bo gdy zima kto$ z jego ro-
dziny zlapie infekcje wirusowa i w leczeniu domowymi spo-
sobami skutecznie wykorzysta napotng herbatke z tymze do-
mowym sokiem malinowym, to zdrowie (odzyskane bez
lekarza i bez kosztownej refundacji zaleconych przez niego le-
kow) rowniez begdzie zawdzigczat zapobiegliwemu ojcu rodzi-
ny. Poza tym — §wiadome unikanie tandetnych konserwantow,
barwnikow i uszlachetniaczy jest niewatpliwie elementem
od dawna propagowanego programu zdrowego zywienia.
Czyli: mdj pacjent, co dzien spijajac dla potrzeb rodziny zto-
cisty trunek, czynnie uczestniczy w ogodlnonarodowej profi-
laktyce i promocji zdrowia! Nie mowiac juz o tym, ze w do-
datku stuszna postawa piwoszy wspiera rodzimy przemyst
hutniczy, ztakniony szlachetnego ztomu. I pomijam juz nawet
to, ze recykling metali jest pigknym gestem proekologicznym.
A wszystko dzigki niemu, szaremu Polakowi, ktory ofiarnie
poswigca si¢ dla swych najblizszych oraz dla ogdétu wspotoby-
wateli i dzien w dzien mozolnie spija kolejne piwka. — Patrz
pan, panie doktorze — z zaduma krecit glowa moj pacjent
— czlowiek nawet nie wie, ile dobrego codziennie robi. Moze
zdzialatem nawet wigcej dla srodowiska naturalnego, niz gdy-
bym razem z ekologami okupowal Doline Rospudy? Po czym
poszedt dalej glosi¢ radosna nowing. Milczeniem zbyt moja
sugesti¢, ze chyba powinien si¢ leczyc¢.

Bedg szczery: w sumie rozbawita mnie ta dziwna rozmo-
wa. Ale miatem wrazenie, ze z czyms ja kojarzg, ze juz kie-
dy$§ w podobnej uczestniczylem... Data mi do myslenia.

(Zatem stusznie mawiat Charlie Chaplin: Ci, co rozsmieszajq
ludzi, cenniejsi sq od tych, co kazq im plakac...). 1 doszedtem
do wniosku, ze istotnie — ona ma drugie dno.

Ot6z: wszystkim nam jest dane stucha¢ podobnych wywo-
dow! Sa absurdalne, bo maja pokretnie thumaczy¢ dziwne
dziatania. Wtasnie na paranoicznej zasadzie: przepijam ro-
dzinna kasg, zeby rodzinie kupi¢ cukier do przetwordéw. Ba:
przepijam t¢ kas¢ bohatersko, wrecz z poswigceniem. I nic
za to nie chce (oprocz $wigtego spokoju). A zZonie, w swej
wyrozumiato$ci i skromnosci, dobrotliwie wybaczam jej
mruczenie na moja pijacka rozrzutnos¢. Bo zona — istota nie-
swiadoma wyzszych idei — uwaza moja oczywista ofiarnosc¢
za bzdurny paradoks, ktorym tlumaczg natoég. A za co kupi
cukier do zapraw?

Tak, podobnych wywodow wystuchujemy co rusz. Leka-
rzom przydzielono w tym dialogu rolg¢ mrukliwej, ograniczo-
nej matzonki, buntujacej si¢ przeciwko poczynaniom bystre-
g0 meza-pijaczka. Tym mezem bywa rzad, minister zdrowia,
NFZ, marszatek Sejmu, koalicja... Ci nieomylni, ktérzy ma-
ja wlasna wizje¢ Swietlanej przysztosci polskiej stuzby zdro-
wia i dobra polskich pacjentéw. Ci, ktorzy wiedza lepiej; kto-
rych denerwuja protesty i ktorzy potrafia utopi¢ miliardy, ze-
by (by¢ moze) na koncu wykaza¢ niewielka korzys¢. 1 by
z duma oswiadczy¢: My z poswieceniem realizujemy reforme
lecznictwa w Polsce. A lekarze przeszkadzajq. Nie znajq sie,
nie rozumiejq naszych lotnych dowcipow o kamaszach i ga-
razach, wciqz zrzedzq i w ogole nie doceniajq tego, co nam
zawdzieczajq...

PESEL na receptach, kolejne wzory roznych NFZ-owskich
formularzy (te nowe roznia si¢ od starszych tylko minimal-
nie, ale poprzednie — do kosza!), zmieniajace si¢ oprogramo-
wanie do obstugi kontraktow zawartych z NFZ, przywileje
dla placowek publicznych, protesty, ktorymi nikt si¢ nie
przejmuje, triki na dofinansowanie bezdennej studni, jaka jest
ZUS, czyli projekty nowych podatkow i sktadek, nowe nor-
my sanitarno-epidemiologiczne, nowe przepisy, ktore pozwa-
laja te nierealne wymogi obejs¢ (wszak szarych realiow,
z wieloletnia tradycja szarosci, nie da si¢ zmieni¢ z dnia
na dzien!)... Za tym wszystkim ida koszty. Podatnik wytrzy-
ma. Lekarze zaptaca. A my si¢ pochwalimy, cho¢ nasze dzia-
fania to pozory. I nic z nich nie wynika.

Tak dzi$ wyglada reforma stuzby zdrowia. Wszystkim ma
przynies¢ korzyse, tylko lekarze, ta zrzedzaca zona, w niej
przeszkadzaja. Wigc najlepiej niech wreszcie wszyscy wyja-
da w diably do Niemiec czy Anglii. Bedzie swigty spoko;j.



