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Z medycznej wokandy

Transplantacje. Prawo chroni lekarza

JULITA JABLONSKA

Cho¢ nie ulega watpliwos$ci, ze transplantacje ratuja zycie
i zdrowie ludzkie, rownoczesnie budza wiele kontrowers;ji.
Swiadomo$é spoteczna pozostawia jeszcze wiele do zycze-
nia, a lek wynika przede wszystkim z niewiedzy. Watpliwo-
$ci zaczynaja mie¢ rowniez, szczegdlnie w ostatnim czasie,
sami lekarze. Liczba transplantacji w Polsce gwaltownie
spada. Czy istnieja podstawy do obaw? Jakie warunki musi
speli¢ lekarz, zeby dokona¢ przeszczepu zgodnie z pra-
wem? Problematyka transplantacji zostala uregulowana
w ustawie z 1 lipca 2005r. o pobieraniu, przechowywaniu
1 przeszczepianiu komorek, tkanek i narzadow (Dz.U. 2005,
Nr 169, poz. 1411).

Lekarz moze pobra¢ komorki, tkanki czy narzady ze
zwtok ludzkich Iub od zywego dawcy. W pierwszym wypad-
ku musi spetni¢ trzy warunki: sprawdzié¢, czy nie zostal
wyrazony sprzeciw, stwierdzi¢ $mier¢ moézgu oraz nadad
zwlokom nalezyty wyglad. Prawo wyrazenia sprzeciwu
przystuguje za zycia osobie, ktora ukonczyta 16 lat.

W wypadku matoletniego sprzeciw moze rowniez zglosic¢
przedstawiciel ustawowy. Centralny rejestr sprzeciwow pro-
wadzi Centrum Organizacyjno-Koordynacyjne do spraw
Transplantacji Poltransplant. Gdy zachodzi podejrzenie, ze
zgon nastapil w wyniku popetnienia przestgpstwa, sprzeciw
ma prawo roéwniez wyrazi¢ prokurator, a takze sad rodzinny,
jesli zmarty byt osoba maloletnia. Sprzeciw wyjatkowo nie
stanowi przeszkody, jezeli lekarz pobiera komorki, tkanki
czy narzady w celu rozpoznania przyczyny zgonu. Poza
wymienionymi sytuacjami zgloszenia sprzeciwu lekarz
zawsze ma prawo pobra¢ komorki, tkanki czy narzady.
Wezesniej trzeba oczywiscie stwierdzi¢ trwale i nicodwra-
calne ustanie czynnosci moézgu. Jest to zadanie komisji zto-
zonej z trzech lekarzy majacych specjalizacjg, w tym co naj-
mniej jednego specjalisty w dziedzinie anestezjologii i inten-
sywnej terapii oraz specjalisty w dziedzinie neurologii lub
neurochirurgii. Komisja musi jednomyslnie wydaé opini¢
dotyczaca $mierci moézgu. Trzeba rowniez pamigtad, ze
cztonkowie komisji nie moga bra¢ udzialu w pobieraniu
1 przeszczepianiu komorek, tkanek lub narzadow od danego
zmartego. Lekarz, ktory tego dokonuje, jest zobowiazany
nada¢ zwlokom nalezyty wyglad. To juz ostatni warunek,
ktory trzeba spetnic, aby zgodnie z prawem pobra¢ komorki,
tkanki czy narzady ze zwtok ludzkich. Nalezy podkresli¢, ze
obowiazujace w Polsce prawo nie naktada na lekarza obo-
wiazku uzyskania zgody rodziny zmartego. Zwyczajowo
lekarze rozmawiaja z rodzina na ten temat, biorac pod
uwagg, jakiej delikatnosci i taktu wymaga podejscie do osob,
ktére stracity bliskiego. Jednakze nawet sprzeciw rodziny
nie jest dla lekarza wiazacy — ma on prawo dokonania prze-
szczepu nawet wbrew woli rodziny, gdy zachodza wszystkie



LISTOPAD 2007

WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

trzy wspomniane wyzej przestanki. Jezeli wigc zmarty (lub
opiekun ustawowy zmarlego maloletniego) za zycia nie
wyrazit w obecnosci dwoch §wiadkow w formie pisemnej
lub ustnej sprzeciwu, ktory zostat zgloszony do centralnego
rejestru sprzeciwow, wola rodziny w tej sytuacji nie ma zna-
czenia. Polski ustawodawca wyraznie zdecydowat, Ze rato-
wanie zycia i zdrowia ludzkiego stanowi w tym momencie
wyzsza wartos¢. Zatem lekarz, dziatajac mimo sprzeciwu
rodziny, postepuje w zgodzie z prawem i zasadami etyki
lekarskiej, gdyz zgodnie z przyrzeczeniem ma on przede
wszystkim ,,stuzy¢ zyciu i zdrowiu ludzkiemu”. Trzeba row-
niez zaznaczyC, ze nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci
prawnej w zwiazku z brakiem uzyskania zgody czy wrecz
dziataniu wbrew woli rodziny zmartego.

Inaczej jest w wypadku przeszczepu od zywego dawcy.
Lekarz ma obowiazek uzyskania pisemnej zgody zarowno
od dawcy, jak i od biorcy. Musi by¢ ona wyrazona w sposob
dobrowolny — bez jakiegokolwiek przymusu, rowniez natu-
ry materialnej. Ustawowy wymog dotyczy ponadto okresle-
nia biorcy — z wyjatkiem przeszczepu szpiku lub innej rege-
nerujacej si¢ komorki lub tkanki. Na lekarzu spoczywa obo-
wiazek udzielenia stosownych informacji dawcy i biorcy
przed wyrazeniem przez nich zgody. Informacja musi by¢
w formie pisemnej, co w zadnym wypadku nie moze zastapi¢
rozmowy z lekarzem. Dawce i1 biorcg nalezy szczegotowo
poinformowa¢ o rodzaju zabiegu i ryzyku. Oceny ryzyka
dokonuje lekarz, kierujac si¢ zasadnoscia i celowoscia prze-
szczepu na podstawie aktualnego stanu wiedzy medyczne;.
Musi on przeprowadzi¢ niezbedne badania lekarskie, by
ustali¢, czy ryzyko transplantacji nie wykracza poza przewi-
dywane granice dopuszczalne dla tego rodzaju zabiegow
oraz czy przeszczep nie uposledzi w istotny sposob stanu
zdrowia dawcy. Informacja obejmuje rowniez dajace si¢
przewidzie¢ nastgpstwa dla stanu zdrowia w przysztosci

zardwno dawcy, jak i biorcy. W wypadku transplantacji obo-
wiazek informacyjny spoczywa na dwoch lekarzach — wyko-
nujacym zabieg i innym, nie bioracym bezposredniego
udzialu w zabiegu. Takie zaostrzenie sprzyja poczuciu uzy-
skania obiektywnej informacji. Dopiero gdy dawca i biorca
zostang wyczerpujaco poinformowani, moga podjac¢ decy-
zjg. Ich zgoda na zabieg jest wtedy prawidlowo objasniona,
czyli ,,wiedza, na co si¢ godza”. Wyrazajacy zgode ma
prawo do jej wycofania w kazdej chwili, jednak lekarz ma
obowiazek uprzedzié, jakie taka decyzja bedzie miata skutki
dla biorcy.

Wspomniane warunki przeprowadzonej zgodnie z prawem
transplantacji uzupetnia jeden zakaz — zadania i przyjmowa-
nia zaptaty lub innej korzy$ci majatkowej. Zostat on sformu-
lowany w art. 3. ustawy o pobieraniu, przechowywaniu
i przeszczepianiu komorek, tkanek i narzadow. Dzialanie
wbrew temu zakazowi stanowi roéwniez wykroczenie w sto-
sunku do zasad etyki lekarskiej, gdyz zgodnie z art. 35.
Kodeksu Etyki Lekarskiej lekarz nie moze otrzymywac
korzysci majatkowej za pobierane lub przeszczepiane
komorki, tkanki i narzady.

Ratowanie zycia i zdrowia stanowi istot¢ zawodu lekarza.
Jezeli wigc w okreslonej sytuacji transplantacja jest sposo-
bem na ocalenie istnienia ludzkiego, lekarz powinien doko-
naé przeszczepu przy zachowaniu przedstawionych wyzej
warunkow. To nie tylko jego prawo, ale i moralny obowia-
zek.
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